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જતવ્યમવ જસવ્મ પાળ. વળમતલેરવિ ; 
ઝવત્ટ્યું ન જગટત્ર વાળ” વાળ્ઝમલે₹ વિ ।, 





-૦-૦૦૨ર૦૦૦૦૯ થા િતાર૦૮૦૭૦૦૦ન્‍૦૦૦૦'- 
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ચુનીલાલ વધસાન શાહ ક 
વહવાણાનવાસી. 
સારગપુર્‌, તળીયાની પાળ, અસદપ્વાદ જ 
ર ુ ય 
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ફૂ સ્વબ રોડ ચત્રભુજ માહનજ દ. 


ન ચદરવાડ નેવાસી. ક, 


ઉ સઈ સઝ ડક જેર 


લદ્ટમીં આટ, ભાયખળા, મુબ 


પમસ્તાવના. 
રી 
(દહિતીય આગજૃત્તિ) 

આ પુસ્તક પ્રતિતી જનસમાજતી વધતી જતી અભિરચિને લીધે 
પહેલી આજત્તિ બહાર પડયા પછી ટ્ર'ક સમયમાં બીજી આજત્તિ ખહાર 
પાડવાને શુભ પ્રસંગ ઉપલખ્ધ થયો છે. આ આજત્તિમાં મૂળ શ્લોકોમાં 
કેટલેક સ્થળે સુધારો કરવામાં આવ્યો છે, તદુપરાંત વિવેચનના તેમજ કેટ- 
લાફ પ્રસંગો સમનવવાતે ૬ઘાંતોના સુધારા-વધારા તરફ ખાસ લક્ષ આપી 
જનસમાજને તે વિશેષ ઉપયોગી થાય તેવો પ્રયત્ન કર્યો છે. આ સર્વ પ્રય- 
તન કરવાનો ઉત્સાહ જનસમાજે જ પુસ્તકના આદરદ્ાારા સ૪રાવ્યો છે, વિશે” 
ષમા સુપ્રસિદ્ધ વડોદરા રાજ્યના કેળવષ્ણીખાતાએ પણુ આ પુસ્તકને શાળા" 
ગામા ધનામ તથા લાયભેરીને માટે મજુર કરી ઉત્તેજન આપ્યું છે તથા 
સ'સ્કૃત, ગુજરાતી અને હિદી ભાધાના કેટલાક જણીતા વિદાનોએ તેને 
માટે ઉચ્ચ અભિપ્રાય વ્યક્ત કર્યો છે. 

પ્રથમ આશત્તિની પેઠે આ આજત્તિને પણુ પડતર કરતાં એ! છી કીંમતે 
વેચવાને પ્રકાશકનો ઈરાદો હતો જેતે કેટલાક સુન ભાઇઓ તથા ખ્હેનોએ 
આથિક સાહાય્યવડે પૂર્ણ કર્યો કે. તેઓનાં તથા અગાઉથી ગ્રાહક થના- 
રાએના નામ પુસ્તકતે અ'તે પ્રસિદ્ધ કરવામાં આન્‍્યા છે, જેએનો આ 
સ્થળે આભાર માનવો જેધઇએ. આ આજશત્તિના સબ'ધમાં કશુ વિશેષ ફથન 
કરવાનુ રહેતું નથી. 

અમદાવાદ? ૫ લીન 


દીવાળી, સ. ૧૪૭૧. ચુનીલાલ વર્ધમાન શાહ. 
( પ્રથમ અ્ણાત્ત ) 

હું મને રૃતાથે માનું છું કે શતાવધાની પ'ડિત મુનિરાજ શ્રી રનગ " 
દ્રજી સ્વામીના એક ઉત્તમ મ'થ ઉપર વિવેચન લખવાનો સુઅવસર મતે પ્રા 


૪ 


થયે! છે. સ'વત્‌ ૧૯૧૯ નું ચાતુર્માસ પાલણપુર સુકામે કરવા જતાં મહા- 
રાજ શ્રી ઝુલાબચ'્રજ તથા પિત મુનિરાજ શ્રી રૃત્નચ'દ્રજી વગેરે સુનિમ ડળ 
અમદાવાદમાં વોડે' એક વખત રેોકાયુ હતું, તે વખતે સુનિ શ્રી રત્તચ'દ્રજની 
પાસે “ કત્તવ્ય-કોઝુ/ ' ના કેટલાએક શ્લોકો લખેલા મારા જેવામાં આવ્યા 
હતા અને તેમની સસ્કૃત પધયરગના તથા ખોધક શૈલી ઉભય મને આક- 
ણીય લાગ્યા હતા. આ શ્લોકો વાંચવાની તથા વિચારવાની તક મને મળી «તી, 
અને તે વખતે સા-સવાસો શ્ક્ષોકાો જ તેયાર થએલા હતા, તોપણુ તેટલા- 
પરથી મને જણાયુ છતું કે એ શ્લોકો છપાવીને પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે તો 
અનેક નિજ્તાસુએા તેમાંના બોધામૃતનુ પાન કરીને રૃતાથ થાય. સામાન્ય 
જનસમાજને માટે સસ્કૃત ભાષામાં લખાએલા છદ્દો સમજવામા ડિલઇતા 
મનાય છે, પરન્તુ એ ભાષામાં રહેલા કેટલાક વિશેષ ગુણોને લીધે સસ્કૃત 
સાહિત્યના મહાન્‌ અભ્યાસી મુનિ તે ભાષામા જ પોતાની ગ્ર થરચના કર- 
વાને પ્રેરાય એ સ્વાભાવિક છે. એ ભાષાની મધુરતા તથા કખયુપ્રિયતા સર્વ- 
વિદિત છે. સ'સ્કૃતનો અભ્યાસ આધુનિક યુવક વર્ડમાં અગ્રેજ ભાષાના 
અભ્યાસતી સાથે પ્ુનજૈવન પામતો જેવાય છે, વળી ઉપદેશકોને સ'સ્કૃત 
પધા મુખપાઠ કરીને તે ઉપર સ્વમતિઅનુસાર વિવેચન કરીને લોકોને ઉપ- 
દેશવામા ઠીક સગવડ પડે છે. સંસ્કૃત ભાષા “મૃતભાષા' લેખાય છે, કારણકે 
ખએે ભાષા અલારે કોઇ પણુ દેશની લોકભાષા નથી; પરન્તુ પાશ્ચાત્ય દેશોના 
વિદ્યાનો પણુ એ ભાષાના અભ્યાસમા મોટી સ'ખ્યામાં જેડાવા લાગ્યા છે 
તે પરથી સ'સ્કૃત ભાષાનુ વિશિછત્વ મૃતાવસ્થામાંથી સજીવાવસ્થામા આવવું 
નય છે, એટલુ જ નહિ પણુ એ ભાષાના થોડા શખ્દોમાં ધણા [વસ્તૃત 
અથનેો સમાવેશ કરી શકાય છે તેથી એ ભાષા વિદજ્જનોાનાં હદયોનુ વિશેષ 
આકષેણુ કરી રહી છે, પાચીન સમયમાં સ'સ્કૃત ભાષામાં રચાએલા સાહિ- 
ત્યતો આપણે ભડાર અમૂલ્ય છે, પરન્તુ એ જ સ'કલના ને ચાલુ રાખ- 
વામાં ન આવે અને એ ભાષામા લખાએલા નવીન સાહિત્યનો તેમાં ઉમેરે 
કરવામા ન આવે તો સ'સ્કૃત ભાષાપરની ભારતવર્ષીય પ્રજનની અતુલ 
પ્રોતિના પ્રતિહાસમાં ત્રુટી જણાઇ આવતાનતો સ'ભવ છે. આ કારણુથી આ- 


ખ્‌ 


ધુનિક સમયમાં પણુ સ'સ્કૃત ભાષાનું સાહિય દિનપ્રતિદિન ૨હ્દિ'ગત થતુ 
રહે એ અનેક દછિથી નેતાં આદરણીય જણાય છે. આ ગ્ર થની ઉપયોગિતા 
તે જ ક્ષણે મારા જેવામાં આવી હતી, પરન્તુ જ્યાંસુધી તે સંસ્કૃત શ્લોકેને 
અથે કરવામાં ન આવે ત્યાસુધી તે સામાન્ય જનવગૅને ઉપયોગી થાય તેમ 
નહોતું. અથે કરવામા આવે છતાં પણુ તે પ્રત્યેક શ્લેકના રહસ્યને સ'પૂણુત 
વ્યક્ત કરનારો થઈ પડે તેમ મને ન જણાયું અને તેથી પ્રત્યેક શ્લોક ઉપર 
વિસ્તૃત વિવેચનની આવશ્યકતા જષાવા લાગી. મૂળ શ્લોકો ઉપર સ્પટટ 
ભાવાર્થ સુનિ શ્રી લખી આપે તો વિવેચન મારે લખવુ, એ મારી ઇ૨છાને 
અનુમોદન આપી, ગ્ર'થ પૂણુ કરી, ભાવાથ સાથે તે મ'થ સુનિશ્રીએ મારા 
ઉપર મોકલાવ્યો, ત્યારે વિવેચન લખવાનું મે' શરૂ કયું, નમૂના તરીકે યોડા- 
એક શ્લોકો ઉપર મે' વિવેચન લખી જ્નેયુ પણુ તે ઉપરથી મતે પોતાને 
પણુ સ'તોષ થચે। નહિ. મને નિરાશ થતો અટકાવીને સુનિશ્રીએ વિવેચનની 
કેટલીએક રૂપરેખાઓએ, શૈલી, દદાંતાની અગત્ય વગેરે સમન્નવ્યું અતે પછી તે 
ઉપર મે' જે વિવેચન લખ્યું તે આજે વાચક વગની સમક્ષ રજુ થાય છે. 


“ કુસેવ્ય-કોસુદી ” એક સર્વસામાન્ય અને નીતિખાધક ગથ છે. તેમાં 
કોઇ ચોકસ ધમેના સિહ્ધાંતોતુ જ દિગૃદશેન કરેલું નથી અને તેથી તેપરતું 
વિવેચન પણુ મે સવે ધ્મત્ર'ધોતે અનુસરીને-તેમાંનાં અનેક ખોાધવચતોને 
ગ્રહણુ કરીને લખ્યું છે, ક્રોઈ સ્થળે જ્યાં લાંબા વિવેચનની અગત્ય જણાઇ 
નથી ત્યાં ભાવાથ તથા વિવેચનને ટુંકમાં સમાવેશ કરી દેવામાં આવ્યો છે 
અતે જ્યાં શ'કાએ ઉપસ્થિત થવાને! સ'ભવ જણાયો છે ત્યાં તેવી શ'કાઓ 
દર્શાવીને તેતું વિસ્તારપૂવક સમાધાન પણુ કરવામાં આવ્યું છે. ગ્ર'થકાર એક 
જેન સુનિ છે અને વિવેચક પણુ «ટેન છે, એટલે અનેક સ્થળે વિવેચન 
તથા દછાંત વગેરૅમાં જન છાયા દદિગાચર થરે, તથાપિ વસ્તુતર આ એક 
સવેજતાપયે।ગી સુખોધક મ'થ છે અને તેથી તે સા કોઈ ને એકસરખી રીતે 
આદરણીય જષ્યાયા વિના રહેશે નહિ. બની શ્ચડયું ત્યાંસુધી ત્ર'થકારના મૂળા 
શ્લોકના આશ્ચયને અનુસરીને જ વિવેચન લખવામાં આવ્યુ છે, તોપણ 
કોઈ સ્થળે કાંઈ ખામી કે ન્યનતા દેખાય તો તે વિવેચકની જ ખામી સમજ- 


હુ 
વાની છે: જે કાંઇ ખૂખી જણાય તે મૂળમાં મ'થકારે દોરી આપેલી રૂપરે- 
ષાએ ઉપર કલમ ચલાવનારની નથી પણુ મળી ગ્ર'થકારતી જ છે. 

જન વગૈમાં મુનિઆએ ઉપદેશ આપવાના સ'બ'ધમાં ખે પ્રકારની 
માન્યતા જણાય છે. એક વગૅની એવી માન્યતા છે કે જેન સુનિઓનેો ધમ 
નિશત્તિધાન છે તેથી તેઓએ ગૃષસ્થેને પણુ સામાયક, પાોષધ કે સ'સાર- 
ત્યાગ વગેરે નિભત્તિધમેનો જ ઉપદેશ આપવો બ્નેઇએ. બીન્ન વગેતી એવી 
માન્યતા છે કે જે વગેતે ઉપદેશ આપવાને છે તેતી સ્થિતિનો વિચાર ઉપ- 
રેશકે કરવો જઇએ. જે જમાનામાં કે જે દેશમાં જે ધશતી વધારે અગત્ય 
હોય તે જમાનામાં કે તે દેશમાં તે ધમના ઉપર ભાર દઇ જે પ્રકારે લોકો 
ધર્માભિમુખ થાય અને નિશ્ચિતપણે ધમેતું' પાલન કરી શકે તે માગ ઉપ- 
રેશકોએ ગૃહસ્થોને બતાવવો તેમાં કઈ શાસ્રનો વિરોધ નથી. આ જ વાત 
મુનિએના આચાર સખધી વણુત કરનારા “ આચારાંમ સુત્ર ' તી કલમ 
૧૫૭ માં સ્પછણ્પણે કહી છે. તે પાડ આ પમાણે છે: જેર પુરિલે વચ 
ળઇ । ઇલ વોરે વસાસિઇ, ઝે વદ્ધે વાશમોથઇ ૪ ઝરણું તિરિચં હ્િલાનુ ॥ 
અર્થાત્‌ ( મુનિએ ઉપદેશ આપતાં ) શ્રોતા પુરૂપ કેવી તરેહતો છે તથા તેને। 
મત શું છે, ધ્ત્યાદિ બાબતોતેો વિચાર કરી જે મૃુતિ સ'મારમાં ઉર્ધ્વ અધઃ 
અને તિરશ્રીન દિશાએ।માં બ ધાઈ રહેલા જવોને છેડે છે-સન્માર્ગે ચડાવે 
છે તે પુરૂષ પરાક્રમી અને પ્રરા સતીય છે. 

“ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર ' ના તેરમા અધ્યયનની ૩૨ મી ગાથામાં ચિત્ત- 
મુનિ બ્રહ્મદત્ત ચકવર્તીને ઉપદેશ આપતા ડહે છે: ઝફ્તાસે મોળ ચટ્ઝં ઞ- 
સત્તો । અગાર્‌ં માર્‌ વરેરિ રયં ॥ અર્થાત--હે રાજન્‌ ! જે તું ભોગોને 
ત્યજી મર્વથા નિશત્તિમાગ લેવાને અસમર્થ હે તો આર્યેકર્મ-એટલે રિણ પુરૂ- 
પોએ કરવાલાયક એવા કત્તવ્યો બન્નવ (કે જેથી સદગતિ મળે. ) 

આ ખબીન્ન ષકારતી માન્યતા જમાનાને અતુરૂળ હોવાથી લોકોને ત્રેય- 
સ્કર માર્ગે ચડાવનારી છે. જને લોકોની પરત્તિ-યવહાર તદદત શુદ્ધ હેય તો 
તે પ#ત્તિ કે વ્યવકારમાગેના ઉપદેશતી જરૂર પડે નાહ પણુ વતમાન 
સમયમાં ઝૃહસ્થોતી પઇત્તિ “્નેઇએ તેવી સારી 'નથી, અને તેતે લીધે દરક 


દ્ઠ 


રીતે લોકો પછાત પડતા જાય છે. આ સ્થિતિમાં કેવળ નિભ્ત્તિના જ ઉપ- 
દેશ અપાય તો તેથી “ મલો સ્રછઃ તતો શ્રછઃ ” થવા જેવુ ખતે છે, એટ્લે 
નિભત્તિધર્મતો ૨“ગ ચડતો નથી અતે પભત્તિ પણુ સુધરતી નથી. કુપ્રભત્તિ- 
માંથી એક વાર સુપ્રશૃત્તિ થાય તો પછી નિ₹ત્તિધમેમાં દાખલ થવાને લાયક 
થઈ શકાય, આ સધળુ વિચારીને જ ગ્ર'થકારે એક ત્યાગી-સુનિ હોઇને પણુ 
વતેમાન સમય તરફ નજર કરીને ઝૃષસ્થધમૈના શુભ વ્યવહારનો ઉપદેશ 


કર્ચ છે, તે તદન ઉચિત જ છે. ગઝૃહસ્થોના ઉપર ગૃહસ્થના ખોાધની જેટલી 
અસર થાય તેતા કરતાં ત્યાગી વ્ડીના ખોધની વધારે અસર થાય એ 


નિ*સદેહ છે, વધતા જતા અશુભ વ્યવહારો અને તેથી થતી ગૃહસ્થોની 
અતદશા જ્નેઈ મુનિવર્ડી જ્યારે તે તરફ લક્ષ આપી અવનતિ અટકાવવાને 
ક૪ પપ્મુ ન બોલે તો અવદશા ડયાંથી અટકે અને અવદશા અટઢડયા વિના 
નિભત્તિધશ પણુ કયાથી મચવાય ? ચાલુ સમયમા ખાળલસ, કન્યાવિક્રય, 
ઝૃદશિક્ષણુની ખામીએ અને ઉલાગેોમાં અનીતિ એટલી બધી વધી ગઇ છે 
કે જેને લીધે ધમેતી પણુ એક બાજી કલ કિત થતી ન્નય છે. તે અટકાવ- 
વાતે જ મુનિશ્રીએ આ ગ્ર“થમા તે તે રિવાશ્નેતુ વિસ્તારથી વણુંન કર્યું 
છે. ગ્ર'થકારનો ઉપરનો આશ્ચય રીભ પભત્તિ પસારવાનો છે પણુ અ દરનો 
આશય શુભ પભત્તિના પગથાયા ઉપર પગ સુકાવી વાચકોને નિરત્તિધમેતી 
દિશા દર્શાવવાનો છે. એટલુ છતા પણુ ચ થકારે પ્રરત્તિ અને વ્યવહારદરેક 
દરેક વાક્યની રચના આદેશરૂપે નહોં પણુ ઉપદેશરૂપે જ કરી છે. દરેક 
ષજૃત્તિના ગુખુદ્દોષ દર્શાવી દોષવાળી પદ્ત્તને હૈયરૂપે અને ગુણુવાળી પ્રશ- 
ત્તિતે ઉપાદેયરૂને જષ્યાવતા આદેશ ઉપદેશ સબધી ત્રથકારે ધણી કાળજ 
રાખી જણાય છે. એ રીતે આ પ્રકારના ઉપદેશગ્ર થો જન સુનિઓનેૅ હસ્તે 
લખાતા રહે તો આધુનિક જનસમાજ ઉપર સેટો ઉપકાર થવાના સ ભત છે. 


ગ્મમદ્દાવાદ, લી. * 
આષાઢી પૌણિમા, સ. ૧૯૭૦. ચુતીલાલ વધમાન શાહ. 


કનલ, 





ઉપોદ્ધાત., 





જ્યારે મનુષ્ય પોતા સ'બંધી વિચાર કરતા ઇહલેોકના સ્થુળ તથા 
સૂષ્્મ સ'બ'ધોને દૂર ફ્ેૅ'ઝ દે છે ત્યાર આ જગતના નિજેન ભાસતા પ્રદે- 
રમાં પોતાને બદ્ત્‌ અર્થાત્‌ “હં' રૂપે જીએ છે. જ્યારે તે પોતાની દછિતે 
જરા વિશાળ બનાવીને જગતમાં નજર કરે છે ત્યારે તે જીએ છે કે જેવો 
પોતે “ હું' છે, તેવા અનેક ' ડં' રૂપા આ જગતમાં રહેલા છે. તુરત જ 
તેના ચિત્તમાં એ પ્રશ્ન ઉદ્ભવે છે કે “ ત્યારે એ “ હું' કાણુ ? અને ખીનન 
એ બધા “દું ' કહેવાય છે તેએ કાણુ ?” ચેતન્યમતવાદીઓમાંના જેએ 
દૈતવાદીએ છે તેએ એ બધા 'હું' રૂપાને પૃથફૂ પૃથક્‌ આત્મારૂપ માને છે, 
અર્દદતવાદીએ છે તેએ સધળાં “ હું ' રૂપાને “ પરમાત્મા ' તા પૃથક્‌ પૃથક 
અ'શરૂપ માને છે તથા સવેમાં એક પરમાત્મતત્ત્વ વ્યાપી રહેલું જીએ છે, અને 
જડવાદીએઓ મતુષ્યમાં આત્મા કૈ પરમાત્મા જેવું કશું હોય એમ માનતા 
નથીઃ તેએ તો કહે છે કે પ્રતયેક દેહમાં ચોકસ પ્રકારનું વિદ્યુત્તત્વ અથવા 
ચૈતન્ય રહેલું છે અને તેને આધારે આખો દેહ રહેલો છે. “ હું' રૂપ કાણુ? 
એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં આવા અનેકાનેક ભેદો પડયા છે અને પડશે તથા 
મનુષ્યની ખુદ્ધિતા વિકાસની સાથે એ લેદે ₹હિ'ગત થતા જતા પણુ જણાશે, 
પરન્તુ જ્યારે મનુષ્ય “હુંપણા' સ'બ'ધી વિચારને કોઈ પણુ પ્રકારના નિણ્‌ય 
વિના પૂરો કરી દે છે, ત્યારે તુરત જ તેના ચિત્તમાં બીજે જે વિચાર ઉદ 
ભવે છે તે એ છે કે “ ત્યારેઆ જગતમાં માર્‌ કસેવ્ય શું ? ” “ હું ્રાણુ? ” 
એ પથમ પ્રશ્નના ભલે ભિન્ન ભિન્ન ઉત્તરે મળે, પરન્તુ આ દિતીય પશ્રના 
ઉત્તરા તો હ'મેશ્ઞાં સૌ તરધથી એક જ પ્રકારના મળશે. આ જગતમાં મ 
નુષ્યનાં કપબ્યોના સ'બ'ધમાં જૂદા જૂદા વિદ્દાતો કેટલીક ગૈણુ બાબતોમાં 
મતભેદ ધરાવશે પરન્તુ તેઆ સધળા એટલો જવાબ તો ચોકસ આપશે કે 
“ મ ૬ુ'પણુ' સકળ થાય તેવાં કત્તબ્યો આ જગતમાં રહોને પ્રત્યેક વ્યક્તિએ 
કરવાં જઇએ, કારણુકે ઉક્ત ૬ુંપણુ' દુલેભ છે. ” એ દુપણું અથવા 
મનુષ્યત્ય સફળ કરવાતે બજવવા ન્નેધતાં કત્તેજ્યો ક્યાં કમાં તે નનણ્યા 
વિના તે તે તરક વળવાની અભિફચિ મનુષ્યમાં ઉત્પન્ન થતી નથી તેથી 


હ 


જેએ પોતાનાં જીવન પોતાનાં કસેબ્યો બન્નવીને સફળ કરી ગયા છે તેએએ 
ખીનએઓને તેએ ઉપર ઉપકાર કરીને તેઓનાં કત્તવ્યાો સમન્નવ્યાં છે. 
કતબ્યા સબ'ધી ખાધ આપનારા અતેક ગ્રધો પૃથક્‌ પૃથફ્‌ ભાષાઓખા 
લખાએલા વિદ્મમાન છે અતે એ ગ્ર'થોનો ખાધ વિસ્તાર સાથે સમન્નવ- 
નારા ઉપદેશકેો-ત્યાગીએનાો પણુ મોટો સમુદાય જગત્માં અસ્તિત્વ ધરત 
છે. મતુષ્યત્વતે સફળ કરવાને મતુષ્યનાં કત્તેબ્યો તો પ્રત્યેક સમયે અને પ્રત્યેક 
સ્થળે એકસરખાં જ હેય છે તથાપિ જેમ જેમ જમાનો બદલાતો જય 


છે, તેમ તેમ કત્તવ્ય સ'બ'ધી ઉપદેશને પ્રકાર બદલાવવાની જરૂર રહે છે- 
પ્રાચીન સમયની પ્રન જે ખોરાકને પચાવી શકતી હતી તે જ ખોરાકને 


હાલની મ'દ જઠૅરાસિવાળી પ્રનન પચાવી શકે નહિ, ત્યારે પ્રાચીન ખોર” 
કમાં કોંધ નવીન તત્ત્ત ઉમેરીને આધુનિક પજનતું જડેર્‌ પચાવી શ્રકે તેવા 
ખોશક તેને આપવા અને એ રીતે તેતા દેહતે પુછિ આપવાતો મૂળી હતુ 
પરિપૂણુ કરવો એ આવશ્યક છે. આમ કરવાથી નને કે ખોરાકની અ'રરનું 
તત્ત્ત તો એક જ રહે છે અને તેમાંના પુદિ આપવાનો ચુણુ પણુ સરખે 


જ રહૈ છે, તથાપિ ખોરાકના ખાભ્મ દેખાવમાં અથવા સ્વાદમાં કાંઇક તમા" 
વત પડૅ છે અને એ તક્‌ાવત જમાનાને અનુકૂળ કરવા માટે જ દાખલ કર- 


વાની જરૂર પડી હેય છે. એ જ રીતે ચાલુ સમયને અનુરૂળ થઇ પડે તે 
રીતે અતે સમયને આવશ્યક લાગે તેવા વિષયોને અનુલક્ષીને કતબ્ય સંબંધી 
ખાધ આપનારી ગ્ર'થરચનાએની અગત્ય પ્રતીત થયા વિના રહેતી નથી. 
પ્રત્યેક ક્ષણુના, પ્રત્યેક સ્થળના અને પત્યેક બ્યક્તિનાં કત્તબ્યો અમુક 
સ્થિતિમાં જ કરવાનાં હોય છે એમ સમજવાનું નથી. દરેક સ્થિતિમાં કાંઇ ને કાંઇ 
કસેબ્ય કરવાનું હોય છે જ. આપણું કત્તભ્ય આપણે બજાવવું જ જઇએ અને તેથી 
ઇષ્ટ કળની પ્રાપ્તિ થાય કિ'વા ન થાય તથાપિ દળ તરફ લક્ષ રાખવું જઇએ 
નહિ. ધનાઢય થવું કે ૬₹્દ્રિ થવું, સુખી થવું કે દુઃખી થવું એ કાંઇ આપણી 
મરજી ઉપર રહેલું નથી. પ્રતેક પ્રસગે આપણું કસેબ્ય કરવું એ જ આપણા 
હાથમાં રહેલું છે તથા તે જ આપણે કરવાનું છે, અને ઉતુટછટ જીવનનો! સાર 
પણુ તેમાં જ રહેલો છે. ગીતામાં જેમ ઉપદેસ્યું છે કે વમન્વેયાખિકાર - ન 
વેણુ જરાસન અર્થાત્‌ માત્ર કસેબ્ય કમે કરવાનો જ તતે અધિકાર છે, ફળ- 
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સિદ્ધિ થાય છે કે નહિ તે તારે ન્નેવાતું નથી; તેવી જ રીતે ષ્લેટાએ 
ઉપદશ્યું છે કે--1.૯ા 10૦0 0 ઢ1 કહ11%5, ૪3૯113૯8 1110] ત1૦ 


5૫૮૦૯૯૬૬10] ૦1 ૫1૫050€€૯€550૫ાં, પ્ર1૯દ1લા' 113૯) 11101011 ૦ 
101-૯ા (૯ તૈં૦ ઇલા તૈપા), દ્રાતે 1૯5૬ કલદાંડીલ્ત, એટલે કે 


ઉંચી નીચી સધળી અવસ્થાનાં માણુસાએ તેએ! પોતાના પ્રયત્નમાં સફળ 
થાય ફિ'વા નિષ્કૂળ જય, તોપણુ પોતાનુ કત્તવ્ય કમે બજવીતે સ તુણ 
રહેવુ જઇએ કત્તબ્ય સ'બ'ધી આ ત્યાયસત્રને અતુલક્ષીને પ્રતીક મનુષ્ય 
પત્યેક સમય તથા સ્થળતો વિચાર કરીને ફત્તેજ્યતત્પર બને તો આ જગતતે 
તથા આ સમયતે યાગી જનો દુઃખથી ભરપૂર કહે છે તેએ પોતે જ તેમાં 
નવત્ર સુખ જ અવલ્લોકતા રહે. 

પશ્ન્તુ કતસ્તવ્યતત્પરતાનો નાશ થયો છે એટલુ જ નહિ પણુ કત્તવ્ય 
સમજવાની ખબુદ્ધિશક્તિતી પણુ મનુષ્યોમાં ન્યનતા જણાવા લાગી છે અને 
તેથા તત્સ'બ'ધી બએોાધની તથા ખોધક ગ્ર'થાની રચનાતી અગત્ય જણાવા 
લાગી છે. જ્યાસુધી કસેવ્ય સમજવામાં આવે નહિ, ત્યાસુધી કત્તવ્ય બન્ન- 
વવામાં તત્પરતા સ'ભવતી જ નથી. “ જર્સન્ચ ' એ રાખ્દનો જો વાસ્તવિક 
અથે કરીએ તો “ કરવાયોગ્ય * એવો થાય અને તેથી કમેવ્ય સબધમા 
મનુષ્યોને તેઓએ કરવાયોગ્ય કાર્યોનું જ નિદ્શેન કરવામાં આવે તે યોગ્ય 
લેખાય. “ સત્ય બોલવુ *, “ વડીલોને માન આપવુ *, “ વિદ્યા ભણુવી ” પ્રત્યાદિ 
કત્તવ્ય છે અને તેથી તત્સ'બ'ધી ઉપદેરાને “ કત્તવ્યબોધ ' એવું નામ ઘટે. 
પરન્તુ ' જૂ હું" ન ખોલવું ', “ વડીલોની અવગણુના ન કરવી ', “ વિદ્યા ભ- 
'યુવામાં પમાદ કરવો નહિ ' એ અકત્તવ્યનિષેધક ખો!ધની પણુ હવે જરૂર 
જણાવ લાગી છે. લોકોને નીતિ તથા ધમને માર્ગે ચાલવાનો ઉપદેશ કરતાને 
મારૂ “ કત્તવ્યતો ખોધ કરવો ' કે “ અકત્તવ્યતો નિષેધ સૃચવવો ' એ 
બેમાંના કોઇ એક માગેતી પસદગી સ'બ'ધે વિદ્દાતોમાં કેટલોએક મતભેદ 
છે. એક વગૈતો અભિપ્રાય એવો છે કે હ'મેશાં કત્તવ્ય નેતિક કમનો જ 
મોધ ફેરવો અને અકત્તબ્ય કનો ત્યાગ કરવાનો ખાધ કરવો જ નહિ 
કારણુકે એ નિષેધનો ખાધ કરવા જતાં અકસતવ્યતી સમજણુ પહેલા 
આપવી પડૅ છે અને પછી જ તેને નિષેધ સચવાય છે અને તેનું પશ્ણામ 
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એ આવે છે કે જેતા ચિત્તમાં અટત્તબ્ય સ'બ'ધે એક વિચાર પણુ કદાપિ 
ઉદૂભબ્યો હોતો નથી તેના ચિત્તમાં એ રીતે અકત્તેબ્ય સબ'ધી માહિતી 
આડકતરી રીતે પેસવા પામે છે. ઉદાહરણુ તરીકે એક પાંચ છ વર્ષની 
વયના બાળકને એવો અકત્તબ્ય નિષેધતી શૈલીથી બોધ અપાય કે “ જૂ હં 
ખોલવું નહિ ” તો “ જૂઠું ' એટલે શુ, તે નનણુવાની જિજ્ઞાસાજત્તિ 
બાળકમાં ઉદ્ભવે અને આજસુધી “ સત્ય જ ખોલવુ ' એ ધમ સમજી 
રહેલું બાળક હવેથી જૂ ડું' ન ખોલવુ' એવો ઉપદેશ થતાં પોતાના અ'ત- 
ર્ને એવો પ્રશ્ન કરે કે “ ત્યારે જગતમા કોઈ જૂઠું બોલતું હશે ખરૂ ? 

આ રીતે જૂટથી તદન અનભિત્ત બાળકને જૂઠા સબધી તર્ક ઉત્પન થાય 
છે અને એ રીતે તેની સમક્ષ ધીમે ધીમે અનીતિના દરવાનજ્ન ઉધડવા લાગે 
છે. તેટલા માટે એ વગને અભિપ્રાય એવો છે કે હમેશા પ્રતિપાદક શૈલીને 
જ બોધ હોવે જેઇએ પરન્તુ નિષેધક રૌલીનો બોધ હોવો જેઇએ તહિ 


કારણકે તેથી ચિત્ત દુચુણેને ત્રહણુ કરવાના સયોગામાં મેલાય છે. બીનન 
વગેનો અભિપ્રાય એવા છે કે કત્તવ્વનના બોાધતી સાથે નિષેધક વસ્તુઓના 


નિષેધનેો ખોધ પણુ કરવામા આવવો ન્નેઇગએ, કારણુકે જમાનાના ફેરફાર 
જ એ શૈલીના ખોધની આવશ્યકતા મિહ્ઠ કરી છે. જને દુગુણુની સમજૂતીની 
સાથે તેનાથી દૂર રહેવાનો ખોધ નત અપાય તે! જગત્‌ દુગુણી મનુષ્યોથી 
ભરેલુ હોવાથી દુર્ચુણુની કલ્પના વિનાના ભોળાં હઘ્યો તેવા દુર્ગુણીઓના 
હાથમાં અનાયાસે કસી પડવાનો સંભવ છે; પરન્તુ જે તેએને તેના 
ગેરફાયદા સમજવીને તેથી દૂર રહેવાની ચેતવણી આપવામાં આવે તો 
તેએ કદાપિ ફ્સાયે નહિ. આ બાન વગૅનો અભિપ્રાય વધારે માન્ય 
લેખાયો છે અને તેથી કત્તજ્ય સબધી ઉપદેશના એક ભાગ અકસે- 
બ્યના નિષેધનો ઉપદેશ પણુ છે. મી, સ્સાધલ્મ કે જેણે “ કસેવ્ય ' સંબંધી 
એક મોટો ગ્રંથ (1૫1) અગ્રે ભાષામાં લખ્યા છે તેતો અભિપ્રાય 
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1૦.0 ૈડ ૦૫1 વંબં0છુ ૪088૬ 12 ૫૦1૪. અર્થાત્‌ -“ મુતૃષ્યના ૦૮ 
નમની સાથે તેના કત્તબ્યની શરૂઆત થાય છે અતે તેના મરણુની સાવે તે 


શર 


સમાપ્ત થાય છે. જે કાંઇ ખર્‌' હોય તે કરવુ' અને ખોડુ' હોય તે ન કરવુ 
એવું તે આપણુને ફરમાવે છે.” આ ઉપરથી સમજ શકાશે કે ચાલુ જમાનાતે 
યોગ્ય “ કત્તેબ્ય ' ના ઉપદેશમાં અકર્ત્તવ્યના નિષેધનેો પણુ સમાવેશ થવો જનેઇએ. 


વત્તમાન સમય અતે સ્થિતિના દીર્ધ વિચારપૂર્વેક આ ગ્ર'થના પૃથફ 
પૃથફ ખ'ડોની રચના કરવામાં આવી છે. મતુષ્ય કત્તગ્યના બે મુખ્ય પ્રકાર 
છે. એક પ્રકારનું કત્તવ્ય એવુ છે કે જે જ'દગીના પ સુધી એકસરખી 
રીતે બજવવાનુ' હેય છે અને તે “ સામાન્ય કત્તવ્ય' કહેવાય છે, બીજું 
“વિશેષ કત્તેવ્ય' છે કે જે મનુષ્યની બદલાતી જતી વયની સાથે ઉમેશ્ચાં 
બદ્લાતું જ રહે છે. “ સામાન્ય કત્તેબ્ય'નો ઉપદેશ આ ગ્ર'થના પ્રથમ ખ'ડમાં 
સમાઇ નનય છે અને તે મનુષ્યની સધળી અવસ્થાઓ ના કતેબ્યની ભૂમિકા- 
રૂપે છે. એ ખ'ડમાં એકદર ખાર પરિચ્છેદ છે. પહેલા ખે પરિચ્છેદમાં 
“કત્તવ્ય ' અને “કતતબ્યના અધિકારીએ'તી ઓળખ આપીને ત્રીન્ન પરિ- 
ચ્છેદમાં અવસ્થા પરત્વે કસ્તેબ્યના વિભાગ અને ક્રમ દર્શાબ્યો છે. મતુષ્યની 
જ*'દગીના ચાર વિભાગો કરવાની અગત્ય દર્સાભ્યા પછી તે ચાર વિભાગો 
અને પ્રત્યેક વિભાગનાં વિશિટ ક્બ્યોતુત એ પરિચ્છેદમાં દિગ્દશેન કરેલુ 
છે. “ કત્તવ્ય ' સ'બધે આટલી પ્રાવેશ્િક વિવેચના પછી સામાન્ય કસૈબ્યના 
વિષયને ચોથા પરિચ્છેદથી પ્રારંભ થાય છે, મર્ત્તવ્યની પ્રથમ સ્જૂરણા। ચિદ્- 
જૃત્તિમાં થાય છે તેટલા માટે ચોથા પરિચ્છેદમાં ચિદ્જત્તિનુ' સ્વરૂપ દર્શાવ્યા 
પછી પાંચમા પરિચ્છેદમાં ચિદ્શૃત્તિતી બીજ અવસ્થા સ'કલ્પ છે તેની શક્તિ 
દર્શાવવામાં આવી છે અતે કત્તવ્યની વિચારણાને સ'કલ્પનુ' બળ પાપત થતાં 
મનુષ્ય કત્તેવ્યપરાયયુ થઈ શકે છે તેટલા માટે છઠ્ઠા પરિચ્છેદમાં કર્સથપરા- 
ચણુતા દર્શાવી છે. કત્ત1્યપરાયણુ થયા પછી પણુ તેતે ઉત્તિજનની આવશ્યકતા 
રહે છે અને નહિતો કર્ત્તવ્યપરાયણુતાતો વેગ ઓછે થઇ જતાં મનુષ્યની 
પ્રશત્તિ કત્તબ્યમાં થતી નથી. આ કારણુથી સાતમા પરિચ્છેદમાં ઉત્સાઠરૂપ 
ઉત્તેજક બળ દર્શાબ્યું છે અને આઠમા, નવમા તથા દશમા પરિચ્છેદમાં 
કસેબ્યતો ધાત કરનાર દોષોથી કતેબ્યપરામણુતાનો હાસ ન થાય તેટલા માટે 
કમશઃ આલસ્ય, કોધ, માત્સયૈ અને નિ'દારૂપ દોધોની પિછાણુ કરાવવામાં 
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આવી છે. ધાતક દોષોથી બચીને તથા ઉતેજકથી ઉત્તેજિત થપતે કત્તવ્ય 
સ'કલ્પની ભૂમિમાં સુદઢ થઇ વાણીમાં દેખાવ દે છે. તે વાણી કેવી હેય તો 
કત્તવ્વતતી વધારે મજબૂતી થાય તે ૧૧ મા પરિચ્છેદમા દર્શાવ્યુ' છે વાણીના 
દોષો દૂર થયા પછી કત્તેબ્ય પતિન્ારૂપે બહાર આવે છે. તે પ્રતિજ્ઞા કેવી રીતે 
પાળવી શ્નેઇએ તે બારમા પરિચ્છેદમાં દર્શાભ્યુ છે. અત્ર પથમ ખ ડતી અતે 
સામાન્ય કત્તવ્યવિચારણાની સમાપ્તિ થાય છે. 

ખીન્ન ખડથી વિશેષ કત્તજ્યતો પ્રારંભ થાય છે. એ ખડમા મનુ- 
ષ્યની પ્રથમ વિદ્યાર્થી અવસ્થાના ખે પ્રકારનાં કત્તવ્યાતુ વણુન છે. એક 


પ્રકારના કત્તવ્યો વિદ્યાર્થી અવસ્થાસુધી જ પાળવાના હોય છે તે પહેલા 
પાંચ પરિચ્છેદમાં દર્શાવ્યા છે, અતે છટ્ઠાથી સોળમા પરિચ્છેદ સુધીના કસે- 


બ્યોતુ પાલન વિદ્યાર્થી અવસ્થા પછી પણુ ચાલુ રીતે કરવાનું છે, પરન્તુ 
તે કતેબ્ય સ'બધી શિક્ષણુ તે! વિદ્યાર્થી અવસ્થામા જ સમ્રહી લેવાનુ છે. 
પ્થમ ચાર પરિચ્છેદમાં ગભપ્રવેશથી વિદ્યાસમાપ્તિ સુધી ક્રમશઃ સસ્કાર 
અને શિક્ષણુની ચોગ્યતાનુ નિદરેન કરાબ્યુ' છે. શિક્ષણુમાં જોઇતા શરીરબળ 
તથા ખુદ્ધિબળતી ૬દ્ધિ માટે બહ્માચયેની જરૂર છે તેથી પાંચમા પરિચ્છેદમાં 
બહાચયેનું' વર્ણુન છે. આરોગ્ય નનળળવવા સખબ'ધી અને મિતાહારની અગત્ય 


સ'બધી ચેતવણી અથવા શિક્ષણુની અગત્ત આ અવસ્થાથી જ પડતી 
હોવાથી સાતમા પરિચ્છેદમાં તે સખ'ધી ઉપદેશ્વ કર્યા પછી આઠમા પરિ- 


ચ્છેદમાં વિદ્યાર્થીએ ના વડીલે પતિના ધર્મો તથા નવમા પરિચ્છેદમા સહા- 
ધ્યાયીએ। પ્રતિના ધર્મો સમનનન્યા છે. દશમાથી સોળમા પરિચ્છેદમાં વ્યસ- 
નોથી દૂર રહેવાનો ઉપદેશ છે. દબ્યેસનાતું' ગાન નહિ ધરાવતા વિદ્યાર્થ[- 
એને પણુ તેના અનર્થ દર્શાવીને તેથી દૂર રાખવાનો નિષેધક રેલીનો 
ઉપદેશ અત્ર કરવામાં આવ્યો છે. પૂવેં દર્શાવવામાં આવ્યા પ્રમાણે કત્તબ્ય 
વિષયમાં અકત્તબ્યના પરિહાર્તો પણુ સમાવેશ થાય છે અને તેથી આ 
પ્રસંગમાં તેમ જ બીન પ્રસંગોમાં પણુ અકત્તેન્યતો નિષેધ સચવેલે। છે. 


ત્રીજ ખડતા એક'દર્‌ નવ પરિચ્છેદ છે. બીજી ગૃહસ્થાવસ્થામાં બૌ 
અતે પુરૂષરૂપી ખે ચફ્રોથી જ સ'સારતુ' શ્રકટ ચાલે છે, પરન્તુ એ બન્ને 
ચકે। કેટલી થોગ્યતાએ પહોંચે ત્યારપછી તેમતે શકટથી યુક્ત કરવા ઉચિત 
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છે તે દર્શાવવાને પહેલા જ પરિગ્છેદમાં ગ્રહસ્થ ધમેમાં પડવાનો અધિકાર 
કયારે મળી શકે છે તે દર્શાબ્યુ' છે. બીન્ન તથા ત્રીન્ન પરિચ્છેદમાં આ્રીઓનાં 
કત્તવ્યે। દર્શાવ્યા છે જેમાં સધવા તથા વિધવા ઉભય ખકારતી સ્રીઓનાં 
કજભ્યો સ'બધી ઉપદેશ આવી જય છે. ચોથાથી નવમા પરિચ્છેદસુધીમાં 
પુરૂષોના ધર્મા બતાવવામાં આવ્યા છે. આ ધર્મોમાં પથમ માતાપિતા પતિને 
કૃતજ્તતારૂપ ધમ દર્શાવ્યો છે. ત્યારપછી કુટુ'બમાં ક્રાંતિ નિભાવવાને ઉદારતા 
તથા સતિષ્ણતારૂપ ગુણોની આવશ્યકતા હોવાથી તે ધશ દર્શાબ્યો છે. માતા- 
પિતા અને કુટુ'બીએઓની પરિચર્યા પછી ત્રોજી' સ્થાન મિત્રેતું' આવે છે. 
ત્યારપછી સ્ત્રી વગેરૈ પતિ કેવા પ્રકારતો પ્રેમ રાખવો જેઇનએ તે દર્શાવતાં 
સ્વાર્થી પ્રેમના નિષેધ અને વિશુદ્ધ પ્રેમતાો વિધિ દર્શાવ્યા છે. પુત્ર અને 
પુત્રી પ્રતયે સમાન પૈમ દર્શાવવાતુ' કસવ્ય સમનવતાં પુત્રીનું અહિત કર- 
નાર કન્યાવિક્રયના રાક્ષસી રીવાજતો નિષેધ પણુ સમનવવામાં આવ્યે છે. 
ગૃહસ્થને ધનની જરૂર હોય છે અને ધનને અથેં ઉઘાગની જરૂર હો્‌ય 
છે, પરન્તુ તે ઉદ્યોગમાં નીતિ અતે સયની વ્યાપ્તિ કૈવી રીતે થવી જઇએ 
તેતો ચિતાર છેક્લા પરિચ્છેદમા આપીને એ ખ'ડની સમાપ્તિ કરવામા આવી છે. 

જવનની અવસ્થાના ભેદને અનુલક્ષીને તત્સ બ'ધી કત્તે્યને ક્રમ ગોઠ- 
વવામાં આવ્યો હોવાથી ત્રીજ ખ'ડ સુધીમાં મતુષ્યની યુવાવસ્થાનાં કતવ્યોનો 
મેધ આવી જય છે. ત્રીજ અને ચોથી અવસ્થાનાં કતેવ્યોના ખાધ માટે 
ચોથો અને પાંચમો ખ'ડ “ કર્ત્તવ્ય-કોમુદી ” ના ખીજ મ'થમાં આવશે. 
આ ધ્રમાણે મનુષ્યના આખા જવનના કર્ત્તત્ય સ'બ'ધી ઉપદેશ આ ગ થમાં 
સમાવવામાં આવ્યો છે. “ હું કોણુ ? ' એ પ્રશ્નનો ઉત્તર તત્ત્વવિત્‌ પુરૂષોજ 
સમજવાને સમથ છે, પરન્તુ “ મારૂ' કસ્ય શુ? ” એ તો બોધ અને 
યુદ્ધિના યોગે કરીતે સર્વ મતુષ્યાો સમજ શકે છે; એ સમજને તત્સ'બધી 
જ્ઞાનને આચાર તથા વિચારમાં ઉતારવાથી “ હું કોણુ ? ' ના પ્રશ્નનો ભેદ 
ઉકેલવાનુ' પણુ આત્મામા સામર્થ્ય આવ છે. ભબ્ય જીવો આટલુ' સમજને આ 
ઉપદેરાગર'થનો યથોશિત ઉપમોાગ કરે એ જ ગ'થકારનતા ષયાસતી સફળતા ! 


અગમદાવાદ# ફર 
આષાઢી ધૈણિમા, સં. ૧૯૭૦. ચુનીલાલ વધેસાન શાહુ, 


અનુક્રમણિકા. 


સજછાચરળમ્‌. ( *લોક ૧. ) ભ ર ક ૦૦ ખપૃંછ જ 
થિષચતપ્રયોગનજશનમ્‌. ( શ્લોક ૨. )... કે પ. 5.0. પે 


મથમ સળ, 


પ્રશસ પરિચછેર્‌. કસેવ્યનો ઉપોદ્ધાત ( શ્લેો. ૩-૪) ... -..* ,, ૭ 
દ્વિલીચ ૧રિચ્છેટ, કત્તબ્યના પ્રકાર અને અધિકારીઓ. (શલે, પ થી ૧૨) ,, ૧૧ 
તૃતીચ પારિચ્છેર્‌, કત્તવ્યના કાળની ધટના... ( શ્લે. ૧૩થી ૧૭ ) ,, ૩૦ 
સતુથ વરિચ્છેજ, કતેજ્યની 9ચ્છાનું નિવાસક્ષેત્રઃ ચિદ્જત્તિ (શ્લો, ૧૮થી ૨૪),, ૪૦ 
વંતરમ પરિચછેજ્‌, કતતવ્ય અને સ'કલ્પશક્તિ ( શ્લે. રપથી ૨૯) ,, ૫૫ 
પ૪ પરિચ્છેટ. કત્તવ્યપરાયણુતા. (શલે. ૩૦ થી ૩૨) ... *૦૦ », ૧પ 
સત્તત પરિચ્છેર. કત્તવ્યોતેજક બળન--ઉત્સાહ. ( *લો. ૩૩ થી ૩૭ ) ,, ૫૦૪ 
ઇસ પરિરછુજ, કસવ્યનારક બળ-આલસ્ય. ( શ્લ્ષે।* ૩૮ થી ૪૧) ,, ૮૨ 
નવલ પારિરછેટ્‌, કતવ્યધાતક દોષ-કફ્રોધ. ( શ્લો. ૪૨ થી ૪૪ ) ... ,, ૪૦ 
ટ્રામ ઘરિરછેટ્‌, કતવ્યધાતક દોષ-માત્સયે તથા નિન્દા (શ્લો. ૪૫થી ૫૪),, «૭ 
છ્જાર્શ વરિચ્છેજ. કસવ્યસાધક ભાષા. ( શ્લો, પપ થી પછ ) ...,, ૧૧૧ 
ટ્ાર્શ પરિન્છીટ, પ્રતિજ્ઞાનિવાહ, ( *લેો. ૬૦ થી ૧૨ )... કુડ ૨ 


દ્તીચય સળ્ટ, 


પ્રશમ ઘરિચ્છેટ્‌. ગભેસ'સ્કાર. ( શ્લે. ૬૩ થી ૬૫ ) ... ૦૦% 33 
દ્રિતીય પર્ત્છિટ્‌. ગૃહશિક્ષણુ. ( શ્લે. ૬% થી ૭૧ ) ... કઃ ૪ 
તૃલાય વર્ત્છિટ્. બાલ શિક્ષણુ. ( શ્લો. ૭ર થી ૭૬) ૦), ૧૪૪ 
સતુજે પર્ચ્છિટ. શિક્ષક અને શિક્ષણુ. ( શ્લો. ૭૦થી ૮૧ ) ...,, ૧૫૯ 
વંચત વરિચ્છેર્‌. બહાચયે. ( શ્લો. ૮ર થી ૮૭ ) --- 3 -***,, ૧૧૮ 
વછ ક રઝ્ઝેસ. આરોગ્ય અને મિતાકાર ( શલે. ૮૮ થી ૯૫ ) ...,, ૧૭૮ 
શકમ પરિચ્છેટ. આસાધીનતા. ( શ્લેો. હ5 થી ૪૮ )..?. ૦. ૧૪૬૪ 


જદ 


મમ ૧સ્‍્ચ્છિટ્‌, સહાધ્યાયીએ સાથેનું વતન. ( શ્લેો. ૯૪-૧૦૦ )),, 
તવમ પર્ર્છિટ્, સમયવહન. ( શલે. ૧૦૧થી ૧૦૩ )... રારે 
ટ્રામ વરિસ્છેર. ત્યસસનનિષેધ-ઘૂત. ( શ્લે. ૧૦૪ થી ૧૧૦ ) ...,, 
ન્યાછ્શ વર્્છિટ્‌. વ્યસનનિષેધ-માસાલાર- ( શ્લે, ૧૧૧ થી ૧૧૪),, 
ટ્રાર્શ પ#રરછેટ્‌. વ્યસનતનિષેધ-મઘપાન ( શ્લે. ૧૧૫ થી ૧૧૪ ) ,, 
રચોરશ વર્સ્છિટ્‌, વ્યસનનિષેધ-વેસ્યાગમન ( કલે. ૧૨૦-૧૨૧ ),, 
સુજ્શ ૧સ્ચ્છેટ, વ્યસતનિષેધ-પરસ્્રીગમન ( શ્લે. ૧૨૨-૧૨૩ ),, 
વંતરશ ૧ર્રછેટ. વ્યસનનિષેધ-ચારી અને શિકાર (શલે. ૧૨૪-૧૨૫)),, 
પોટસ પાસ્ચ્છે. જ્યસનનિષેધ-પ્રકીણુ વ્યસનો (શલે. ૧૨૬ થી ૧૩૮),, 


ભૃતાય સળ્ટ. 


ત્રશત વસ્ચ્છિટ, દ્તિતીય અવસ્થામાં પવેશ. (શલે, ૧૩૯ થી ૧૪૧),, 
ટ્રિલીચ ૧ર્સ્છિટ. ગૃહિણીના કત્તેવ્યા. (શલે. ૧૪૨ થી ૧૫૯) ...,, 
તુલીચ વસ્ર્છિટ્. વિધવાઓનું કત્તેવ્ય. (શલે. ૧૬૦ થી ૧૧૬૪) ...,, 
સતુથ વરિરછીટ. પુરૂષોના ધર્મો? મૃતસુતા અને પ્રત્યુપકાર.(૧૬૫થી ૧૭૩),, 
વચ ૧રિજ્છટ્‌. પુરૂષોના ધર્મોઃ ઉદારતા અને સહિષ્યુતા 

(શ્લે. ૧૭૪ થી ૧૮૧) ટ... પક 52) 
પછ વરિર્છીટ, પુરૂષોના ધર્મો? સન્મિત્રો. (શલે. ૧૮૨ થી ૧૯૦)...,, 
સ્ત વસ્સ્છિટ. પુરૂષોના ધર્મો? સાત્તિક પ્રેમ (શલે. ૧૯૧ થી ૨.૦૧)...,, 
મણત વસ્ત્જિટ. પુરૂષોના ધર્મોઃ કન્યાવિક્રયનિષેધ. (શ્લે. ૨૦૨થી ૨૦૪),, 
સવત પરદજીર. પુરૂષોના ધર્મોઃ સદુઘોગ, (શ્લેો. ૨૧૦ ધી ૨૩૭૩)...,, 


જે૦૦ 
૧૦૩ 
જે ૦ 
૨રેરે 
ન્‌૩૧ 
ન્‌૪૦ 
ટ્ે૪૩ 
૨૪% 
૫૧ 


૨૫૭૦ 
ર૫૭૫ 
૩૦ને 
૩1 


૩૨% 
૩૩૮ 
૩૫૩ 
૩% 
૩૮૦ 


જ નતથો વીતઃ(પય ॥ 





કિ 


આ * 
શ મિન 


ગ્રથાર'ભે મ'ગલાચરણુફ્પે પરમ મગલ એવા શ્રી પ્દિદેવતું સ્તવન 
કરવાની રીતિ પ્રાચીન સમયના સવ આયૈ ગ્ર'થલેખકેમાં પ્રચલિત હતી. 
સવ ધર્મોના આદ્સ્થાનરૂપ મનાતા આર્યાવર્તમાં જ્યાંસુધી ધર્મરૂચિ પ્રધા- 
નપણે પ્રવર્તે છે અને ધમેનાયકોના કૃપાપ્રસાદ્થી પોતાનું માંગલ્ય થવાને 
સદ્ક્ચિસ લોકોમાં સુપ્રયલિત છે, ત્યાંસુધી પ્રત્યેક મગલ કાયેના આર'ભમાં 
પ્દિદેવ અથવા ધમનાયકનું સ્મરણુ કરવાની પ્રથા આર્યાવતેમાં અપ્રતિઠ્ઠત 
રીતે ચાલુ રહેશે. શિછાચારતી પણુ એ જ પષાલિકા છે. આ પ્રાચીન પ્રથાને 
અનુસરીને મ'થકાર પ્દિદેવતું સ'સ્તવન ઉચરે છેઃ-- 
શિછાનામેવ સમયલ્તે સવેત્ર શમે જિ । 
પ્રવતન્તે સેવઇલ્વતાલ્તવપૂવેજમ્‌ ॥ 
અર્થાત્‌--શિછ પુરૂષો હ'મેશ્ાં શુભ કાયેતી શરૂઆત પ્દિદેવનુ' સ'સ્તવન 
કરીતે જ કરે છે. આ શિણાચાર છે. 


શાજ્જીવિત્રવોડિસસ” || 


સમત્રજાચરળમ્‌ | ૨ ॥ 


ઝીવાનાં વિગયપવ૧ત્તનતપથે ₹છિં વિધાયાડમાં। 
તયત રગ્યણુલં ળા મિયુલં જન્યું પહ શ્રેયતઃ ॥ 
લંત્રસ્તોદ્નરળે ૫રાથજરળે ચેના વિત ગીવને | 

8 શ્રીવીરઝિનો વિનઇવિનો નઃ ત્રેયતે ૧વનઃ ॥ 








ક્‌ 


મગલાચરણ# 

ભાવાધે--જે માગેમાં જગતના જીવો આંતરિક દુશ્મતો ઉપર વિજય 
મેળવી આત્મિક અભ્યુદય મેળવે તે માંડ તરક્‌ પોન્ઞાની નિર્મળ દદિ ફે'કીતે 
ભવ્ય જીવોને તે મારી તરફ દોરવવાના આશયથી કશ અને તજ્જન્ય 
દુઃખથી સવથા છૂટવાનો માગે મેળવવાને જેણે પ્રાસ થયેલ રાજ્યસુખ 
ક્ષણુમાત્રમાં છોડી દીધું', એટલુ જ નહિ પણુ ત્રણુ તાપથી ત્રાસ પામતા 
જગતજીવોનો ઉદ્ધાર કરવામાં અને પરમાથેનાં કામ કરવામાં પોતાનું સમસ્ત 
જીવન અર્પણુ કયું, એવા સરવૈ પાપતે! નાશ કરનાર પવિત્રાત્મા તે શ્રી વીર 
ભગવાન્‌ અમારું કલ્યાણુ કરો, (૧) 

વિવેચન--આધુનિક પ'ચમ કાળમાં ચરમ એટલે છેલ્લા તીર્થકર થ્રી 
સૂહાવીર ભગવાન્‌ તુ શાસન પ્રેવતેં છે. મહાવીર સ્વામી મોક્ષપદને પામ્યા ત્યાર- 
પછી સ્વલ્પ સમયે પચમ કાળનો પારંભ થયો હતો કે જે પ'ચમ કાળને થી 
ભગવાને ૬દઃખમય કહેલો છે. આ દુઃખમય પ'ચમ કાળમાં પણુ ધર્માનુફૂળ 
વૃત્તિથી વતેનાગ જવોનુ' કલ્યાણુ થઇ શકે છે. ધર્માનુરૂળી સદ્ઇત્તિ ધારણુ 
કરવી તે દરૈક મનુષ્યપ્રાણીતુ કર્ત્તવ્ય છે કે જે કસેવ્ય સંપૂર્ણ રીતે બનન- 
વવાથી એહિક તથા આમૃષ્મિક શ્રેય્ની સાધના કરી શકાય છે. પચમ કા- 
ળનાં મનૃષ્યો પરૂપરાએ કરીને અલ્પવીયે, અલ્પખુદ્ધિ અતે અલ્પ ધર્મરૂચિ- 
વાળાં ખનતાં ન્નય છે, અતે તેઓને તેના ઉભય પ્રકારના કલ્યાણુને અર્થે 
ઝુત્તવ્યતો પ્રખોધ કરવાનુ માંગલિક કાર્યે કરત્રામાં પ્રભ્ત્ત થતાં પહેલાં પ્રભુનુ' સ'સ્ત- 
વન કરવું ઉચિત છે, પરન્તુ જેન ધર્મના ચતુર્વિ'શ તીથેકરોમાં કયા તીર્થકરનુ' 
સ'સ્તવનત આ પ્રસગે કરવું વિશેષ ઉચિત છે ? આ સવાલ ઉપસ્થિત થવાની 
સાથે ૬ૃત્તિ અને ખુદ્દિ પરમ ઉપકારી દોષર્હિત મહત્પુરૂ્ષાતી શોધ કરવા 
ભૂતકાળ તરફ પ્રયાણુ કરૈ છે. ત્યાં પ્થમ દઘછિએ નિકટ સ'બ'ધથી અતે 
નિકટવર્તી હોવાથી ચરમ તીથકર મહાવીર પ્રભુની ઉપસ્થિતિ થાય છે. 
યદ્યપિ સ્મૃતિતે આગળ લ'બાવતાં બીન તીર્થકરોની ઉપસ્થિતિ થવા સ'ભવ 
છે, તથાપિ પથમ ઉપસ્થિતિનો પ્રથમ વિચાર થાય છે. “ રવદૃ્થિર્સ ૧રિત્ય- 
ઝય નાવગુપશ્થિર્લ સેવ્યત ટલિસિચમાત્‌, ” એટલુ' જ નહિ પણુ વતેમાનકાળે 


ડડ 


જેમતું ધશરાજ્ય પ્રશ્ત્ત છે અને જેમનાં પરૂપે્લાં શાસ્રા આપણુતે સન્‍્માર્ગનો 
બધ આપી ધર્મમાં જગત રાખે છે તે મહાપુરૂેષતી બીન્ન ખધા તીર્થેકરો 
કરતાં પ્રથમ ઉપસ્થિતિ થાય એ કાંઈ નવાઈ જેવુ' નથી. આ આશયથી જ 
ત્ર'થકારે મગળાચરણુમાં પ્રથમોપસ્થિત મહાવીર પ્રભુતુ' સ'સ્તવન કયુ છે 
યદ્યપિ સરવ તીથેકર્‌ સરખા જ છે તથાપિ આપણા ઉપર મહાવીર પ્રભુનો 
વિશેષ ઉપકાર છે. ખરી રીતે વીર શબ્દમાં જ ઉત્કૃણ્તાબાધક અથે સમા" 
ચેલો છે-”“ વિશેવેળ ફેસ્યતિ મેરયાતે જર્મ(ળી તિ ૧૪? ” જે કર્મોને ધકે! મારી 
આત્માથી વિખુટાં પાડે છે તે વીર; અથવા, 


: વિદ્ાર્ચતિ થત્જમ । તવા ચ વિરાઝતે ॥ 
તપોવીર્ચેન યુશક્ય | તલ્માટ્દીર દતિ થત? ॥ 


અર્થાત:--જે કર્મોને વિદારી દૂર કરે છે, તપતી પ્રભાથી વિશેષ શોભે 
છે અને કમેતે તપાવવાની શક્તિથી સ'પન્ત છે એટલા માટેતે વીર કહેવાય 
છે. “ રામટ્રેષો ઝચલીસલિ ગિનઃ ” અને વળી તે રાગ અને દેષને જીતનાર 
હોવાથી જીન કહેવાય છે. રાગદેષ એ જ કમનાં ખીજ છે. કલું છે કે 
“રનોય ફ્લો વિચ ૧મ્તથીચં. ” રાગ અને દેષ એ ખે જ કમનાં બીજ છે. 
મૂજ નાશ્તિ બુત: શાણા? બીજ બળી જતાં તેના વિસ્તારરૂપ કમનો વિસ્તાર 
પણ્‌ ડંયાંધી થાય ? અને ભૂતકાલીન કર્મોનો તપસ્યા વગેરેથી નાશ થ-" 
વાથી તે પ્રભુ કમેરહિત થયા એટલા માટે કલુ કે, “ વિનઇઝાભેન: ” 
રૃજિન એટલે પાપ અને તેને લગતાં કર્મો તેનો સદ'તર જેસે નાશ 
કયેપ; જે પોતે શુદ્દ થયા હોય તે બીન્નને પણુ શુદ્દ માગે તરફ દોરી 
પવિત્ર બનાવી શકે છે. એટલા માટે ગઞ'થકાર માગણી કરૈ છે કે તે પવિત્ર 
વીર પ્રભુ અમારા મ્રેયઃને માટે હે. વતેમાન સમયે તે પ્રભુ મુક્ત-સિદ્ધ થ- 
ચેલા છે અતે સિહ્ધતે તો ક કરવાનુ' બાકી રહેતું નથી. એટલા માટે “કરે।- 
તુ'-અર્થાત્‌_ “કરો' ગએ પદતો પ્રયોગ ન કરતાં “અસ્તુ' પદતેો પ્રયોગ કર્યો. તેને 
આશય એ છે કે “ જે માર્ગે ચાલીને વીર પ્રભુએ સ્વશ્નેય સાધ્યું તે 
માગે સવથા અમને પ્રાસ થામા.” આ ભાવના સ'સ્તવનતો ફ્લિતાથે છે. 


૪ 


તે માર્ગ કયો અને તેમાં કેવી રીતે ચાલવું જોઇએ ? આ સવાલનો ખુલા- 
સાવાર જવાખ શ્લોકના પહેલા ત્રણુ પદમાં મ'થકારે સૂચજ્યો છે, કે જેમ 
જગતના જવોનુ* કલ્યાણુ કરવા માટે અને તેમને વિજયતેો માર્ગે ખતાવન 
વાતે માટે મહાવીર પ્રભુએ સિદ્ધાથ રાજા તરફથી વારસામાં મળવાની રાજ્ય- 
સ'પત્તિ ઉપરનો મોહ મૂકી દઈ તમામ ઇન્દ્રિજજન્ય વિષયસુખાને તિલાંજલિ 
આપી દ૬ુઃસહ ત્યાગધશૈ અ'ગીકાર કર્યો તથા દુષ્કર ચારિત્યતુ' આશધન 
કરી અનેક પશ્ષહે સહન કરી, સાધારણુ માણુસથી ન ખમાય તેવું ૩૪ 
વેટી, આંતર્‌ શત્રુઆ ઉપર વિજય મેળવી, સાનસ'પત્તિ પ્રાતત કરી, તે સ- 
પત્તિવડેૅ જગતના જવોતે વિજયનો માર્ડી બતાવ્યો અને ત્રિવિધ તાપથી 
તપતા ૬#ખી જીવોને ઉદ્દાર કરવા પરોપકારતા માર્ગમાં સમસ્ત જીવન 
વ્યતીત કર્યુ; તેવી રીતે ત્રેયસને માટે દરેક માણુસે પોતાના સુખને બોગે 
યધાશક્તિએ પરમાર્થતા કાર્યમાં આગળ વધવાને પ્રયાસ કરવો. આવા 
ગુમ્ર બાોધને આશયમાં રાખીને “શેનાવિંતં ઝીવન ” ગએ પદોનો ગ્રથકારે 
ઉચ્ચાર કર્યોઃ છે, (૧) 


| ગ્ર'થતે! વિષય અને તેનુ પ્રચાજન જ્યાંસુધી સુચવવામાં ત આવે ત્યાંસુધી 
ન્તજ્ઞાસુઓની ગ્ર'થ વાચવામાં પ્રજૃત્તિ નથી થતી. તેઓતુ' ધારેલ પ્રયોજન સિદ્ધ 
શ્રરો કે નહિ તેનો સ'તેોષકારક ખુલાસો થયા પછી જ તેએ વાચનમાં પ્રશત્ત થાય 
તેથી જ કલ્યુ' છે કે “ સવેલ્ચેવ સાબ્રલ્ય જમેળો વાપષિ જસ્યસિત્‌॥ ચાવત પ્રયોગને 
નોજ તાવસત્જેન શહાતે ॥ ૧ ॥ ન આતમ વિષયસ્ચેટૂ શવચં વસું બચોગનં ॥ 
જાવર્ન્સપરીક્ષારેલ્તસતવયોગાપ્રસિજિત: ॥ ૨ ॥ અથાત્‌ કોઇ પણુ શાસ્ર અથવા 
કાઇ પણ કાર્યતુ' જ્યાંસુધી પ્રયા્ન દરોાવવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તેના 
પ્રત્ય ગાલ ખુદ્દિ કોની થાય ? કોઇની નહિં (૧), તેમ જ ન્યાસુધી ઞ'થના વિ- 
ષયને! નિદેશ કરવામા ત આવે ત્યાસુધી પ્રચાજન પણુ કયાથી કહો રાકાચ ? અને 
પ્રયાજન વગર પ્ર્ષાત્ત પણુ સ'ભવિત નથી. ડાગડાના દાંતની પરીક્ષા કરતાં કોઇને 
નેચા છે ? નહિં જ. (૨). આ નિયમાનુસાર ગ્ર'થની શરૂઆતમાં વિષચ અને પ્રચો- 
જન દરાવવાની જર્રીઆત સમજ મત્ર'થકાર ખીજ શ્લોકમાં વિષય અને પ્રમે।- 
જનનો નિદંશ કરે છે. ] 


ર” 
વિઘચયપ્રયોગનવયનમ્‌ । ૨ ॥ 
ચે જ્ઞાત્યાવિ હિતા રિતે રિતયર્થ રિત્વા ત્રગન્ત્યુત્યથ । 
તેષાં શાલ્મનમેજં જિ તતો નાચં તથ શ્રમઃ ॥ 
થે મન્યું ર્માહિતે લયુન્નતિયથે વાગ્છીસ્તિ ત્િત્ાતવ- 
સ્તેષાં વોધમૃતેવસ્તિ મત્જાતિચ્યિં વત્તગ્યનિર્રેશિની ॥ 


ત બથનેા વિષય અને પ્રચોજન શ)' છે ? 

ભાવાથ--આ માર્ગ હિતકર છે અતે આ માગે અહિતકર છે એવું 
ખુછ્દી રીતે બન્ને માગતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજ્યા પછી પણુ જે પુરૂષો 
રેવતે અધીન થઈ, હિતના મારને મૂકી દઈ અહિતકર્‌ માર્ગે જ ચાલે છે, 
હાથમાં દીપક લષને રૂવામાં પડે છે, તેત્રાઓને માટે શાસ્રરચના ક'ઈ જરૂરની 
નથી; તેમજ જેએ હિતાહિત સમજી હિતતે માર્ગે જ ચાલી રલ છે, 
તેમતે પણુ શાઅની તેટલી જરર નથી; જેથી તેએને માટે આ કૃતિ કર- 
વાતો શ્રમ લેવામાં આવ્યો નથી, કિન્તુ જેઓને પોતાનુ કર્ત્તવ્ય સમજવાની 
ચાણના ઉત્પન્ન થઇ છે, એટલુ' જ નહિ પણુ ઉન્નતિના લોકમાન્ય માગમાં 
ચાલવાતે તૈયાર થયા છે, તેઓના ખોધતે માટે કતેન્ન માગ દર્શાવનારી 
આ મારી કૃતિ ( ત્ર'થ રચના ) છે. (૨) 

વિવેચન--કપૈત્ય વિષયોના વણુનનો ગ્ર'થ હ'મેશાં હેય-છોડવાલાયક 
વસ્તુઓ અતે ઉપારેય એટલે કરવાયોગ્ય વસ્તુઆએ-અથવા આદરવાયે।ગ્ય 
માર્ગોનું સૂચન ફરનાર હોય છે; આ ગ્ર'થમાં પણુ તેવી જ રીતે ખે માર્ગોનું 
નિદરોન કરવામાં આવ્યું છે, જેથી હેય અને ઉપાદેયનુ' સૂચન આ ગ્ર'થતેો 
વિષય છે. પરન્તુ આ સૂચન કોના પ્રત્યે કરવામાં આવે છે તેનું નિર્પણુ આ 
શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. આ જગતમાં સર્વ મનુષ્યો બોધ મ્રહણુ કરવાને 
પાત્ર છે, પરન્તુ તેએ સધળા કાંઈ ખોધ મહણુ કરતા નથી. મહાત્મા પુર્ષોતું 
ગએ એક લક્ષણુ છે કે જગતના જવો પ્રતો ખાધ આપવો અને જે માગે હિતકર 
હોય તેનુ' સૂચન કરવું, જનસમાજમાં આ હિતમાગેના પખાધને મહખુ કરનારો 


ન 


એક વગે છે અતે બીજે તેતે નહિ ગ્રહણુ કરનારે વગે છે. જે પોતાતુ' હિત 
શૅમાં રહેલું છે તેતે સમજતા નથી તેવા અધમ પુરૂષો ખાધ મહેણુ કરતા જ 
નથી, કારણુકે તેઓને તો સ્વભાવ અધમતામાં રચ્યાપચ્યા રહેવાનો હોય છે. 
આ કારણુથી ગઞ'થકાર કહે છે કે એવા અધમ પુરૂષાને હિતમારયતુ' સૂચન 
ફરવા માટે આ કત્તેહ્મનિર્દેશિની યૃતિતી રચના કરવામાં આવી નથી. ખરૂં છે કે- 
સજ ત સાપુતાં ચાતિ | લગિ: સલોષિતલોડવપિ સત્ત ॥ 
સરિત્વૂરત્રવરળોડવિ । ક્ષારો ન સધુરાયતે ॥ 

અર્થાત--સત્પુરૂષા ખાધ કરે તોપણુ દુજેન પુરૂષ સાણુપણાને પામતો 
નથી; જેમ નદીઓના પૂરથી પૂરાએલેો પણુ ખારો સમુદ્ર કદાપિ મધુર-મીકી 
બનતો નથી. આવા ૬જનોને માટે આ પૃતિ નધી કિન્તુ સજ્જનોને માટે 
છે; પરન્તુ સજજનતોમાં પુનઃ ખે વર્ગ પડે છે. એક સજ્જન વગે એવે છે કે જે, 

સન્તો સનસિ જેવ | વ્રયૃસ્તા: ફવય્યુનિ ॥ 

અથાત્‌--સત્પુરૂષાો પોતાના મતમાં ધારીને જ સ્વકતેનમા પ્રવર્તેલા 
હેય છે. બીજને સજ્જન વગે એવો હોય છે કે જે સમજણુની ન્યુનતાને 
લીધે જગતમા પવતેતા અતેક માર્ગોમાતો કયો માગે પોતાનુ હિત 
કરનારો છે તે સમજતો હોતો નથી, પરન્તુ જે કોઇ તેવો માગે દર્શાવે તો 
તે ગ્રહણુ કરનામાં હ'મેશાં તત્પર રહેમો હોય છે. આ ખે સજ્જનવગૅમાંતેો 
પહેલો સજ્જનવગે કે જે પોતાના કેત્તેત્ર કમેમા અપ્રતિહતપણે મચ્યો રહેલે 
છે તેને આ ક્તવ્યમાગેસૂચત આવસ્યક નથી, કારણુકે જે માણુસ પોતાનાં 
ઝત્તભ્ય સમજતો હેય તેને પુનઃ પુનઃ તે કત્તવ્ય કહેવાથી કાંઇ વિશેષ લાભ 
થતો નથી. પરન્તુ બીજે સજ્જનવગે કે જે આછી સમજણુવાળોા હોઇને 
પોતાના પરમ હિતનો માર્ગ શોધી શકયો હોતો નથી અને જે અન્ય કોઈ 
તે માર્ગ શોધી આપે તો મારડમ્રહણુ કરવા આતુર હેય છે, તે વગને 
તેના કસવ્યતે લગતો ઉપદેશ આપવાની જરૂર છે; આ ગ્ર'થ તેવા સજ્જન 
પુરૂષાતી પ્રતો જ તેઓના હિતમાીતો પ્રખાધ કરવાના હેતુથી રચવામાં આવ્યો 


છે; એટલે અધિકારી પુરૂષોતે હિતકર માગે સૂચવી કત્તેબ્યપરાયણુ બનાવવા 
એ આ ગઝ'થનુ' પ્રયોજન છે. (૨). 


હાઝઝાક#ન્ઝઝ્યાઉ મ કકાક૦ટરરર૨૪૦૬૬૩૦%: 


ષ્ઠ 


મથન લળ્ડ- 


લાગ ઇીબ્ડનશકકતકનય 


પ્રષમ પાર્ચ્છે-. 


ઝુસ્સવ્યનો ઉપોાદ્ઘાત. 

[ અત્ર “ કસન્ય ” રાખ્દમાં અને તેના અયગાંભાચમાં રહેલ્રુ' તત્ત્વ સમ 
«વવાથી ગ'થના મુખ્ય ભાગની રારૂઆત થાય છે પ્રથમ પરિચ્છેદમાં આ વિષયના 
ઉપેદદ્ધાતિક કથનને। સમાવેરા કરવામાં આવ્યા છે. ] 

ઢલવ્યજ્ક્ષળશ્‌ 1 ર્‌ ॥ 


જ્જ યસ્ય ૫ર મવેત્તગુચિતં યય સદ્ર્તનં ! 
ચયદ્રાત્મિવનેતિવોન્તતિવરં શુદ સતાં તશમતમ્‌ ॥ 
ચચચાચરિતં વિજીટ્રમનવા પ્રમાળિજેઃ સઝઞનૈઃ। 
૧સવ્યં નરઝન્મન તડુહિતં સ્વમોંકષતોશ્યપટ્ય્‌ ॥ 


હ કત્તવ્ય એટલે શુ' ? 

ભાવાથ--જે માણુસને જે અવસ્થામાં જેવી રીતે જે જે શુદ્ધ પજત્તિ 
કરવી ઉચિત ગણાય, તે તે પ્રરત્તિ તે માણુસની તે અવસ્થાનુ કત્તવ્ય માતી 
શકાય. (આ લક્ષણુમાં પુરૂષવિશેષે કત્તે્યવિશેષ ભિન્ન ભિન્ન થાય છે, જેથી 
બીજી લક્ષણુ કહે છે ). જે જે પ્રવતેન આત્મિક અને નેતિક અથવા પાર- 
લૌકિક અને એહિક ઉન્નતિ કરનાર તરીકે સત્પુરૂ્વાની દછિએ અંકિત થયેલ 
છે તે તે શુદ્ધ પ્રવતેન કત્તવ્ય ગણી શ્રકાય, અથવા પ્રામાણિક સજજન પુરૂ" 
"રોએ પોતાનું અને પરતું કલ્યાણુ કરવાને વિરુદ્દ આશયથી જે જે નેતિક- 
આત્મિક અને તેતે લગતું અનુછાન આચયુ, તે કત્તવ્ય આ ભવમાં સુખ- 
શાંતિ આપે છે, અને પરભવમાં પણુ સ્વગે અતે મોક્ષનું સુખ અપૅ છે એમ 
સત્પુરૂષા કહી મયા છે. (૩ ). 


દ 


વિવેચન--૬ અર્થાત્‌ “ કરવું” એ સંસ્કૃત ધાતુ ઉપરથી “ કસવ્ય ” 
એટલે “ કરવાયોગ્ય ' એ શખ્દની સિદ્ધિ થઈ છે. જે મનુષ્યે જે અવ- 
સ્થામાં જે જે શુદ પ્રશત્તિ કરવી ઉચિત ગણાય, તે તે પ્રજત્તિ તે માણુ- 
સની તે અવસ્થાનુ' કત્તવ્ય માની શકાય. “ કસજ્ય ' શખ્દતી આ સામાન્ય 
લક્ષણા છે; પરન્તુ સવે મનૃષ્યોનાં કત્તવ્ય સવ અવસ્થામાં કાંઈ એકસરખાં 
હોતાં નથી. દાખલા તરીકે પુરૂષનું કસેબ્ય એ છે કે પોતાની સ'તતિ ઉપર 
પ્રીતિ રાખવી; ૫૦'તુ સ'સારતો ત્યાગ કરીને પ્રવર્જ્યા અ'ગીકાર કરનાર 
પુરૂષનુ' કત્તવ્ય “ પોતાની સતતિ ઉપર પ્રીતિ રાખવી ' એવુ હોઇ શકે નહિ; 
કિન્તુ તેણે તો “ પોતાની સ'તતિપરના સ'મોણનો ત્યાગ કરવો ” ગમે જ તેનું 
કત્તવ્ય છે. આ પ્રમાણે દરેક મનુષ્યનાં દરેક અવસ્થાનાં કસેબ્યો પૃથર્‌ 
પૃથક્‌ હોય છે. 


અગ્રેજ લેખક બક કહે છે કે “ કત્તતવ બનાવવાના સધળા પ્રયત્તોમા 
કાંધક તો જેખમ વેઠવું જ પડે છે. “ જખમ વેઠંયા વિના કત્તવ્ય પાલન 
કરી શકતું નથી, અત્ર આપણે એક દછાત લઇશું. અમેરિકાને કાઠે એક 
ટાપ્રુ પાસે દીવાદાંડી છે, તેમાં છ. સ- ૧૪૦૪ માં એવા બનાવ બન્યો 
કે એ દીવાદાંડીનો રખવાળ પાસેના ખડક ઉપર એકાગેક મરી ગયે. 
એની સ્ત્રી ઓરડીમાં વાળુ તૈયાર કરીને વાઢ જોતી ખેટદી હતી અને દીવો 
કરવા જવાનો વખત થયો હતો છતાં પોતાનો પતિ આવ્યો નહિ તેથી 
ખાઇતે શરીકર થવા લાગી. બદર જઈને જીએ છે તો ખડક ઉપર 
યોતાના ધણીનું મુડદુ' મડેલું ! તુરત જ એ એની પાસે ગઈ, પણુ એને 
વિચાર આવ્યો કે “ દીવાદાંડીમાં દીવા કરવાનો વખત થઈ ગયો છે અને 
નને હું અત્યારે આ મુડદાને દાટવાની તથા અ'ત્યેછીની ક્રિયા કરવામાં રોકાઇરિ 
તો દરિયામાં કેધ્કિ વહાણુને તુકસાન થઈ ખેસશે. તેથી પતિનું' શબ પો" 
તોની ઓરડીમાં લેઈ જઈ ને તેતે ત્યાં રાખી મૂડ્યુ અને પોતે એકદમ 
દીવાદાંડી ઉપર ચડી. ઉપર જપ્તે દીવો તે કર્યો, પણુ કાચ ફરતા રાખવાનો 
સ'ચો। શી રીતે ચલાવવો એ એને આવડયું નહિ. પોતે હાથે કાચ ફેરવ્યાં 
કરે તો તે કરૈ એમ હતું, તેથી તેમ કરવાનો નિશ્ચય કરી આખી રાત તેણે 


હ 


તેમ કયો કર્યું ! આ રીતે આવતાં જતાં અસ'ખ્ય વહાત્નોના ભલા ખાતર 
આ ખાઇએ પોતાના મનનુ' ખાનગી દઃખ દબાવ્યું, કત્ત7્ય બનનવવામાં 
આવા ભોગા આપવા પડે છે, અને તેવો ભોગ આપીને અણીની વેળાએ 
કતેજ્ય બજવનાર સજ્જનો વિરલ જ હેય છે. જે ષામાણિક સજ્જન પુરૂષો 
પોતાનાં શુદ્ધાચરણોાદ્રારા ખોધ કરી ગયા હોય અને ઉન્નતિકર માર્ડનું' કથન 
કરી ગયા હેય તે સ્વકત્તવ્યતુ પાલન કરવાની દિશા કહેવાય છે. “ કત્તબ્ય ” 
જેવા એક નાના શખ્દમાં આટલો ગ'ભીર અતે વિસ્તૃત અર્થ રહેલો છે. (૩). 

[ સન્જન પુરૂષો મતુષ્યત્વનાં જે કતેવ્ય કમાનુ' સૂચન વાણીઠ્ારા તેમ જ 
પોતાનાં આચરણેોઠ્ઠારા કરી ગયા છે, તે કર્માનુ' ચથાથે પાલન કરવુ' એ કાઇ 


અતિસરલ નથી ત્યારે એ ક્તવ્યતું' પાલન કરવાને કોણુ સમર્થ હોઈ શકે, તેનુ' 
હવે ત્રથડાર નિદરાન ડરે છે ] 


વશવ્યસામાન્યાષવારિળ: । ૪ ॥ 
સ્તે જાયે સ્તવણાશ્રયાઃ ૫ર૧ણાપેક્ષાં ન જીવોસ્તિ યે । 
ધીરસ્તે મયજોવરેન્યરરિતાઃ વર્સું રિતા।નિ ક્ષમાઃ। 
યે તવેવ્વવરારતાધનાવેધાવન્યાશ્રયાષેક્ષિળ- 
સ્તે ઢીનાઃ ૧જીવત્ત(1૧રવશાઃ વસ ક્ષમાઃસ્યુઃ થશ ॥ 


હ કત્તવ્ય કેય બજાવી શકે ? 

ભાવાથ--જે માણુસો પોતાની શક્તિના પમાણમાં જે કાયે હાથમાં 
લે તે કાયે સાધવાને ખબીન્નની મદદ ઉપર આધાર રાખી લટકી ન રહેતાં 
પોતાના ખળ ઉપર જ ઝુઝી, ભય શોક અને દીનતાને કક બાજુએ મૂકી 
નિડર અતે હિ'મતવાન થઈ સ્વાશ્રયી બની રહે છે, તે જ માણુસો। ઘણે 
ભાગે ફત્તવ્ય બનજનવવા સમથે થાય છે. જેઓ સામાન્ય અતે વિશેષ પો- 
તાના અને પરના વ્યાવહારિક યા પારમાર્થિક સર્વે કાર્ય સાધવામાં બીજાના 
આશ્રયની જ અપેક્ષા રાખી ખેસી રહે છે, તે પશુતી માફક સદા પરવરા 
થયેલ પોતાતી શક્તિ છુપાવી રાખનાર દીન પુરૃષો કર્ત્તત્વ બનનવવાને કદી 
પણુ સમથ થઇ શકે ? (નહિ જ.) (૪). 
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વિવેચન--“ કમવ્ય ' શબ્દની વ્યાખ્યા ઉપરથી સમનનય છે કે કૅ 
તબ્યપાલન એ એક અતિકટીન વ્રત છે; અને તે વ્રતતો ભ'ગ ન થવા 
દેવા એ કાંઇ સ્વાત્મમળ વિના બની શકતું નથી. જેવી રીતે ઇન્દ્રિય 
દમન કરવામાં સ્તરાત્મમળતી આવશ્યકતા જણાય છે તેવી રીતે કસેબ્ય- 
પાલનમાં પણુ સ્વાત્મમળતી આવશ્યકતા છે, કારણકે તેમાં પણુ ઇન્દ્રિય 
દમત અથવા મનોનિમહની જરૂર પડે છે. એટલા માટે ગ્ર'થકાર કહે છે કરે 
જેઓએ પોતાના જ બળ ઉપર ઝુક્રીને ભય, શેક તથ! દીનતાનો ત્યાગ કરી 
સ્વાશ્રયી ખને છે-પરાશ્રય ઉપર આધાર રાખતા નથી, તેએ જ ડતવ્યનુ' 
પાલન કરી શકે છે. ભય, શેક અને રદૈન્ય એ એવા ફર રાક્ષસો છે કે જે 
મનુષ્યના દેષનુ' અને આત્માનું સવે તેજ હરી લે છે. સુષ્ું પજત્તિમાં એ 
રાક્ષસોનો પરાભવ કરવો તે ધીર વીર પુરૂષાથી જ ખની શકે કે જેએ હ- 
મેશાં પોતાના જ બળ ઉપર આધાર રાખનારા ગ્મેટલે સ્વાત્રયી હોય છે. 
ધીર વીર પુરૂષો જેટલું આત્મબળ ધરાવે છે તેના ઉપમાનરૂપે સુભાપિતકાર 
જણાવે છે કે- 

સજાસ્તિ મિર્ચ: જામ | યુમાન્સવવનાટૂત: । 
જીરજેડપિ ન ચળત્યેવ । ધીરાળાં નિશ્ર્ સન: ॥ 

અર્થાત--પલયકાળના પવનથી હણાએલા પવેતો ચલિત થાય છે, 
પરન્તુ ધીર પુરૂષનું નિશ્રલ મત કટ્ટથી પણુ ચલિત થતું નથી. મનની નિ- 
શ્રલતાનો ગુણુ કતસત્યપાલનમાં સોથી મોટી અગત્યનો છે, કારણુકે તેઓ જ 
ઉપર્યુક્ત ફર રાક્ષસોનો પરાભવ કરી શકે છે અને પરાશ્રય ઉપર આધાર 
રાખતા નથી. ખરૂ છે કે-- 

જવયન્સઝ તેગવા ગમન મદ્દાાનિસ્છીતિ મૂતિમન્યલઃ ॥ 

અર્થાત--પોતાના તેજથી જગતતે હલઝેૅ' કરનાર મહાપુરૂષ-ધીર 
વીર-ખીજાને આધારે પોતાની આબાદી થાય એવું કદાપિ ઇચ્છતો નથી. 
ગેક અંગ્રેજ મ્ર'થકાર કહે છે કે-“સ્વાશ્રય ઉપર આધાર રાખનારે રારીરે 
નિબળ પુરૂષ જેટલું પરાક્રમ કરી શકે છે તેટલું પરાકમ પરાશ્રય ઉપર આ- 
ધાર રાખનારી શરીરે પ્રબળ પુરૂપ કરી શકતો નથી. ” માટે કત્તભ્યપપાલનમાં 
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તત્પર એવા પુરૂ્ષાએ આત્મબળ ઉપરજ આધાર રાખવો અને જેવી 
રીતે સિહ ઇજોટું અવદ્દાચોટં એવું કદાપિ મનમાં લાવતો નથી, તેવી રીતે 
“ મારાથી આ દ્‌ર્ધ્ટ પણુ સારં કાયૈ કેવી રીતે થઈ શકશે ? ' એવી દીન- 
તાતે અ'તર્માં સ્થાન આપ્યા વિના નિશ્ચલ મનના ,“ ધીર વીર ' ખનવું. 
પશુના જેવી પરવશતાના સ'બ'ધમાં કવિ શામળ ભટ કહે છે કે- 

ન આવે પરાક્રમ પરવશે, 

ન આવે લોભ લાલચ થઝી. 
આવી પરવશતાને। ત્યાગ કરનારા ધીર પુરૂષો કતેવ્યપાલનમાં તત્પર બને 
તો જ તેએ આ મનુષ્યત્તને સ#ળ કરી શકે. (૪). 





ટિતીય પરિસ્છેટ્‌. 


કૅસવ્યના પ્રકાર અને અધિકારીએ. 
| હવ કત્તગ્યન પ્રકાર અને પૃથક્‌ પથ: પ્રકારોના પૃથક પૃથક લક્ષણનેદ 
વિસ્તાર સમનનવવામા ગ્ર'થકાર્‌ ઉઘુક્ત થાય છે | 
થસેવ્યમેજાઃ 1 ૫ ॥ 


રિક્ષાનીતિયરાથેય મજોજિવ નળાં ચતલો ૬શા- 
સ્તડ્રેજ્ન તથાવિધામિષમિહ્‌ં વૃનતયં તતુધા ૫ત૬્‌॥ 
પ્રાધાન્ય વપહેશવમરળમિત્િ ન યાદુશ્તતઃ વષ્ડિતા | 
ણ્યત્રાપરલમ્મવો યર મેદ થતિઃ જાપિ નો ॥ 


ર કસેબભ્યના ભેદ? 
ભાવાથે--મતુષ્યમાત્રના જીવનસમયના ચાર વિભાગો એ તેતી 
ચાર જૂદી જૂદી અવસ્થાએ છે અને એ અવસ્થાઓમાં ક્રમે કરીને (૧) 
શિક્ષણુ, (૨) નીતિ, (3) પરાર્થે, (૪) અને યાગ એ ચાર ફળા સ'પ્રાપ્ 
કરવાનાં હોય છે; એ શળભેદે કરીને કત્તવ્યના ચાર ભેદ મનાએલા છે 


કન 


તેમાં પણુ તે તે વ્યપદેશનુ' કારણુ માધાન્ય અથવા ખહુલતા છે, જેથી કોઇને 
આવલ્યાવસ્થામાં નિભત્તિમાંઢ રૂચે અને વળી એક કતનમાં બીન્ન' નાનાં 
નાનાં કસેજ્યો ષા થાય, તથાપિ એ પ્રકારની એકત્રતાથી અવસ્થાને 
અનુસરતા કતેવ્યોની નામવગેણીમાં કશી ક્ષતિ આવતી નથી. (૫). 
વિવેચન--મનૃષ્યતુ' સો વર્ષનુ' આયુષ્ય કલ્પીનતે વિદાનોએ એ આ- 
ચુષ્યના ચાર્‌ સરખા ભાગે કર્યા છે. (૧) બાલ્યાવસ્થા, (૨) તરૂણાવસ્થા, 
(૩) મધ્યાવસ્થા, (૪) ₹દ્દાવસ્થા. આ ચાર અનવસ્થાભેદ પ્રમાણે તે ચારે 
અવસ્થામાં પ્રામવ્ય રું છે, તેનો પણુ વિદ્દાન્‌ પુરૂષોએ નિર્ણય કરી બતાવ્યે। 
છે. પથમ અવસ્થા જે રપ વર્ષ સુધીતી છે અને જેને સામાન્ય રીતે 
બહાચર્યાશ્રમ કહેવામાં આવે છે તે અવસ્થામાં અખડ બ્રહ્મચયે પાળીને 
શિક્ષણુ પાત કરવાનુ' ઠૅરાબ્યુ' છે. સવે પકારનો વિઘાભ્યાસ એ અવસ્થામાં 
કરી લેવો અને ત્યારપછીની અવસ્થામાં તેતો ઉપયોગ કરવો એ જ ઉચિત 
છે. દ્તતીય તરૂણાવસ્થાને માટે નીતિપુરઃસર ધનપ્રાપિ કરવી શવુ' વિદ્ાનોએ 
ડરાવ્યું છે. આ અવસ્થાને ગૃહસ્થાથ્રમ કહેવામાં આવે છે. પોતાથી નાની 
વયની યોગ્ય અતે અનુફૂળ સ્રી સાથે લસ કરવું અને ગૃહિ ધમે અગીકા? 
કરવો એ આ અવસ્થામાં જ થાય છે. ₹હ્ાવસ્થાને માટે ધનસ'ચય કરી 
રાખવાને માટે પણુ આ જ અવસ્થા યોગ્ય અતે ઉચિત છે. સામાન્ય રીતે 
ચાર અવસ્થામાંની ત્રણુનાં ત્રણુ પ્રામવ્યો નીચેના શ્લ્ષોકમાં દર્શાવ્યાં છેઃ-- 


પ્રશમે નાઝિતા વિશા દ્િતીયે નાગિત ધનમ્‌ । 

તલતાય નાજિતો ખને: ચતુર્થ જિં જારિપ્યતિ ? ॥ 
અર્થાત--જેળે પ્રથમ અવસ્થામાં વિદ્યા ઉપાજેત કરી નહિ, ક્તિીય 
અવસ્થામાં ધતોપાજેન કર્યું તહિ અને તૃતીય અવસ્થામાં ધમે ઉપાજન 
કચય નહિ, તે ચતુર્થ એટલે છેલી અવસ્થામાં શુ' કરવાતો છે ? આ શ્લે.- 
કમાં દ્વિતીય અવસ્થાનુ' પાપ્બ્ય “ ધત કહ્યું છે, ત્યારે ગ્'થકાર એ અન 
વસ્થાના પ્રાપ્ય તરીકે “ તીતિ ”' તે એળખાવે છે. ગ્રહસ્થાશ્રમમાં “ ધને।- 
પાજેત ' કરવુ' કેવા સામાન્ય ખોધમાં ધનોપાર્જત ચેન જેન પ્રજારેળ (0) 
10€815 વિં* ૦” 9૫ાં) કરવુ' એવો ગભિતારથે સૂચિત થાય છે. એ 
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ઉપરથી એવા પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે ગૃહસ્થાશ્રમમાં ધતોપાજેનને પ્રા- 
ધાન્ય આપ્યું છે ત્યારે નીતિ-અનીતિને શુ' કશા જ લેખામાં ગણી નથી ? 
ધનપ્રાપ્તિને અર્થે લોકો અસત્યવાદ, ઠેમાધઇ, અપ્રામાણિકતા આદિ અનેક 
દોષામાં ફ્સાએલા છે, તેથી હરકોધ માર્ગે ધનોપાજેત કરવાના બધ 
કરતાં એ અવસ્થાના પ્રાપ્વ્ય રૂપે “ નીતિ ' તો! ઉલ્લેખ વિશેષ ઉચિત છે. 
તરૂણાવસ્થામાં અનેક પ્રકારતા લોભ અને લાલચની વચ્ચે “નીતિ” ને 
વિસરી જતે જે એક ગૃહસ્થ “ ધતોપાનન ' ને પોતાનો મુદ્રાલેખ ગણીને 
સ'સારમાં વિચરે તો તેતુ' પરિણામ ગની જવનચર્યા ઉપર ખણુ જ માર્ટ 
આવે અને તેથી “ નીતિપુરઃસર ઉઘેોગ-પભત્તિ ” ને જ એ અવસ્થાનુ' 
પામબ્ય કૂળ લેખવુ' જ્ેધ્એ. ૭૫ વષ સુધીની તૃતીય મધ્યાવસ્થામાં 
“પરાથે ” અર્થાત્‌ પરોપકાર કરવાનુ' સૂચન છે. બીજ તેને “ વાનપ્ર- 
સ્થાશ્રમ ' કહે છે. આજકાલ ૫૦ વવેં શહ બની જતા અતે ૭૫ વષે 
સુધી તો ભાગ્યે જ જીવવા પામતા લોકો ૫૦ થી ૭૫ વર્ષ સુધીની અવ- 
સ્થાને મધ્યાવસ્થા ગણુવામાં આવેલી ન્નેઇને કદાચ ભડકશે; પરન્તુ ર૫ 
વધે સુધી અખ'ઠ બહ્મચયે પાળનાર અતે ૫૦ વર્ષ સુધી નીતિપુરઃસર્‌ ઝ- 
હસ્થ ધમમાં રહેનાર પુરૂષો ૭પ વષેતી વય સુધી મધ્યાવસ્થામાં ગણુવા- 
લાયક શરીરસ પત્તિવાળા જ હોય છે. પરોપકાર અતે દેશસેવાને અર્થે એ 
અવસ્થા જ ઉચિત છે. ચતુથ અવસ્થા કે જેનો ધમે “ ત્યાગ ' છે તે અવ- 
સ્થાનુ' પ્રામવ્ય “યોગ” છે. અન્ય જનો તેને સન્યસ્તાશ્રમ કહે છે. આ 
પ્રમાણ ચાર પૃથક્‌ પૃથક્‌ અવસ્થાએને અનુલક્ષીને ચાર પૃથક પૃથક્‌ કત્તવ્યો 
દર્શાવવામાં આવ્યાં છે. 


શ'કા--બાલ્યાવસ્થા-પથમાવસ્થામાં વિચરતા એવા ધણા મનુષ્યો 
ન્નેવામાં આવે છે કે જેઓ ૬૦ વૈરાગ્યથી લિમ થાય છે અતે નિર્ત્તિધમ 
અથવા ત્યાગમાગને અ'ગીકાર કરી લે છે. 


સમાધાન--ખાલ્યાવસ્થામાં વૈરાગ્યોત્પત્તિ ધણી વાર મનુષ્યોને પૂવના 
કોઈ સ'સ્કારોના થોગે કરીને થાય છે. એવા પૂવે સરફાર ધરાવનારા મતુષ્યો 


૧૪ 


સ્યુલ દેહે તો પરથમાવસ્થામાં હોય છે, પરન્તુ તેઓનો અ'તર્‌-આત્મા ચતુર્થ 
અવસ્થાને જ અતુભવતો હૉય છે. 

શકા--પથમ અવસ્થાનુ' કત્તવ્ય વિદ્ોપાજન કહ્યું, પરન્તુ કેટલાકે 
ઝૃહસ્થ ધમમાં અને ત્યારપછીનતી અવસ્થાઓમાં પણુ વિઘાપ્રામિ કરે છે. 
કેટલાકો તૃતીય અવસ્થામાં પણુ ધનપ્રાપ્તિ કરૈ છે કિ'વા દિતીય અવ- 
સ્થામાં પરાથેસાધના કરે છે, તો ગ્ર'થકારે ખતાવેલા ક્રમની ધટનાર્મા બાધ 
આવે છે તેનુ' ચું? 

સસાધાન--અહીં ક્ત્તત્યવિશેષતા તામ અતે ભેદ પાધાન્યને અનુ- 
સરીને કહેલાં છે; એટલે કે જે અવસ્થામાં જે ધમે વા કસવ્યતી મૃખ્યતા 
અને ખહુલતા છે તેને અનુસરીને જ એ નામ અતે ભદ છે; તેથી કોઇ વ્ય- 
ક્તિતે તે અવસ્થામાં ખીજ અવસ્થાના ધર્મો પ્રામ થાય તો!પણુ કત્તત્યની 
વગેણીને આ પ્રમાણે કરવામાં કાંઇ ક્ષતિ થતી નથી. (૫). 

[ હવે નીચેના ત્રણુ *લેોકેોમા ડત્તવ્યના એ ચારે પ્રકારના લક્ષણોનું 
કથન કરે છેઃ- ] 
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યોગ્યાયોમ્યતયા નિવેર્યતિ યત્‌ જાર્ય તમસ પુનઃ । 
શ્યાતં સંસ્જ્ાતિજાયવરળતયા જૃત્યં તરાય મત ॥ 
ઝત્યર્ષ વિજ્ષર રવ્યવહતેભ્યોમનીતેશ્ર ય- 

્ારિત્રે જિજ પવેવસ્યતિ જીમે ₹ૃત્યં દ્િતીયં ચ તત્‌ | 
યૃસિયૈત્ર વિજ્રીયતેડષમતર સ્વાથેપ્રયચાત્મિજા 
ગામતિ લયે 'મેબુલરા રસિઃ ૫રાથો તથા ॥ 
સાન્તો ધ્ષલમાતતેવનવિષો ચાપિ સ્વયં રાગે । 
તત્્વામાલ્યમિટં પ્રયદચરિતં ₹તયં તૃતીય તમ્‌ ॥ 


૧૫ 


ચસ્ાત્ધૂખમરો્યોડમર્જાવિટાનન્ટ્સ્લસ્પસ્થિતિઃ । 

જુત્યાનાં પરિજૂર્જતા ચ ૧ર પચ્છરઃ મૂર મવેત્‌॥ 

૧સવ્યન્ર ચયુથમેતરુરિતં તવો સમં સાધને । 

તસ્તિદ્રિસ્ઝુ વઢાસિઃ વ તમયે ૧સ્યાષિ મદ્ાત્મનઃ॥ 
ક્સજ્યનાં પૃથક પૃથડ્‌ પ્રકારનાં લક્ષણે! 


ભાવાથે--જે મત્ય જીવનના ઉત્તમ સમ્કારોની છાપ પાડવા ઉપરાંત 
યોગ્ય અને અયોગ્ય સમસ્ત કાયેનુ' દિગ્દશેન કરાવી, અયોગ્ય વ્યવહાર, 
અનીતિ, દધષ્મૃત્ય અને દુમેતિને ત્યાજ્યરૂપે દર્શાવી, યોગ્ય વ્યવહાર, નીતિ- 
ધમે, સતૃત્ય અને પરમાથેને ગ્રાલ રપે શીખવે, તે શિક્ષણુરૂપ પ્રથમ ક- 
તેજ્ય જાણુવુ', જે પવર્તન ઝૃહવ્યવહાર અને ઉલ્લોગમાં તીતિતો ઉત્કવે સા- 
ધતું શુભ ચારિત્યમાં પયેવસાન પામે તે બીજી કતેવ્ય. (૬). 

જે પનત્તિમાં સ્વાર્થેતે વિસ્તારનારી અતે કપટી નળ પાથરતનારી 
વ'થક જૃત્તિ તદૃત લીત થઇ હોય, અને સ્વપરતા અજેદભાવવાળી પરાથ 
જૃત્તિ નનગૃત થઈ હોય, જનસેવા, સમાજસેવા અતે ધમૈસેવાનુ' અ- 
હનિશ રટન થઈ રહુ હોય અને જે પ્રસ્‍ત્તિ ત્યાગાભિમુખ રહી શાન્તિ 
અને સમાધિમાં નિછા પામી પકૃછ્ટ ચારિત્યરૂેપે પરિણૂત થાય તે ત્રીજં 
પરાથે-પરોપકાર-રૂપ કતેવ્ય, (૭). 

જે કત્તવ્યના આચરણુથી નિમૈળ ચિદાનન્દમય નિજ સ્વરૂપમાં આ- 
«માનું અવસ્થાત થાય, આત્માનો પૂણુ અભ્યુદદ થાય, જેના પછી ૩'ઈ 
કતતભ્ય કરવાનુ' અવશિણ રહેતું નતથી-અર્થાત્‌ તમામ રૃતોની પરિપૂણુતા 
થાય, સાનાવરણીય આદિ કમેરજનુ' સમૂલ ઉચ્છેદન થાય, અર્થાત્‌ જેનાથી 
જીવન્મુક્તિ યા પૂણુ સુક્તિની પ્રાતપિ થાય તે ચોથુ” ત્યાગરૂપ કત્તેબ્ય, જેને 
મહર્ષિઓગ સર્વોત્તમ મોક્ષસાધન માનેલુ' છે, તેની સિદ્ધિ તો કોઈ સમથ જ 
વિરલ મહાત્મા પુરૂષતે થાય છે, (૮). 


વૃદુ 


વિવેચન--પ્રથમ અવસ્થાનુ' મુખ્ય કત્તવ્ય “શિક્ષા અથવા “શિક્ષણ 
કહેલું છે. અન્ય વિદ્યાનો એ અવસ્થાનુ' પ્રમુખ ક્ત્તવ્ય “ વિધાપાર્જન ' 
જણાવે છે. ઉપલક દઘિએ જેતાં શિક્ષા ' અને “ વિદ્વાોપાજેત ' સમાન- 
અથૅયુકત જણાય છે; કિન્તુ ઉભય શખ્દોના અથૈગાંભીર્યમાં ઉંડા ઉતરતાં 
જણાય છે કે “ વિઘ્યોપાજન * કરતાં * શિક્ષા ' શખ્દમાં વિરોષ ઉદાર અથેતો 
સમાવેશ થાય છે. સિક્ષનાો અથ-' સદસદ્વિવેકબુદ્ધિપૂર્વીક શીખવુ' ” એવે 
થાય છે અને તે ' વિદ્્‌' એટલે “ નણુવુ ' તે ધાતુ ઉપરથી થએલા 
“વિદ્યા” શખ્દ કરતાં વિશેષ સુષ્ઠું અ્થેને પર્ઘસેત કરે છે. હુળટે સ્પેન્સ- 
રના મત પ્રમાણે “ શિક્ષણુ ' શબ્દમાં માનસિક, નીતિવિષયક અતે શારી- 
રિક ગમે ત્રણે પ્રકારતા શિક્ષણુતો સમાવેશ થાય છે. “ વિદ્યા * શખ્દમા 
ઝએેટલેો વિસ્તૃત અથ સમાએલેો નથધી. સોન્તેત નામનો એક ફે'ચ લેખક 
એવા મત ધરાવે છે કે “ વિદ્યાભ્યાસ કરવાથી આપણે હોઇએ છીએ તેથો 
પણુ અધિક સદગુણી અને ચતુર થઇએ છીએ.” “વિવાભ્યાસ ' માં 
“ રિક્ષણુ ” ના સરખો વિસ્તૃત અથેતો સમાવેશ કરીએ, તો જ આપણે તે 
વાડયને કબલ રાખી શકીએ, નહિતો પૃથક પૃથક્‌ પ્રકારની વિદ્યાઓ નણુ- 
વાથી મનતો યોગ * સદ્ગુણુ ' ની સાથે થાય એ સિદ્ટ થઈ શકતું નથી. 
બાળકના મગજમાં ઉચ્ચ સસ્કારોનું બીજ દાખલ કરવામા આવ્યું હોય અને 
માનસિક તથા નીતિની કેળવણીવડે તે બીજને પસ્પિપવામાં આવ્યું હોય, 
તો જ મન સાથે સદ્ગમુણુનો યોગ સંભવિત છે. વિદ્યાભ્યાસથા ચતુર તો 
થવાય છે, પરન્તુ તેથી સદગુણી થવાય છે એ માનસવિઘાને અનુસરીને 
આણું શડય માલૂમ પડે છે. આ કારણુથી આ શ્ક્ષોકમા પરથમ અવસ્થાના 
કસેવ્ય તરીકે “ શિક્ષા” તે સ્થા(પેત કરી છે. બાળક જ્યાસુધી કાંઈ શબ્દ, 
વચન કે ઉપદેશને ગ્રણણુ કરીને તદતુસાર વતવાની સમજશક્તિ ધરાવતું 
હોતું નથી ત્યાંસૃધી તેને શિક્ષણ આપવામા આવતું નથી, તોપણુ તેની વાચા 
સિવાયની અન્ય ઇન્દ્રિયોના આંતર્‌ વિકાસ થયો હોવાથી તે ઇન્દ્રિયોના 
સાહાય્યથી તે ઉત્તમ સંસ્કારને ત્રહણુ કરી શકે છે. આ સંસ્કાર બાળકના 
મન ઉપર અદશ્ય રીતે-સૂષ્ટમ રીતે પડૅ છે. પોતાતી આંખોથી તે જે સારી 


ઉછ 


માટી પ્રષત્તિ પિતા વા માતાતે હાથે થતી જીગ્ે છે તે પ્રશત્તિના સારા 
માઠા સંસ્કાર તેના મગજમાં પડે છે. તેને પાડવામાં આવતી ટેવો વગેરે 
પણુ સંસ્કાર પાડવામાં સાધનભૂત થઈ પડે છે. આ સંસ્કારબીજતું આરે- 
પણુ તે પણુ એક પ્રકારતું “ શ્િક્ષણુ ' જ છે, એ અવસ્થાને ઉછ્ંધ્યા પછી 
ખઆળક સમજશક્તિ ધરાવતું થાય છે, સારે તેને જ્ઞિક્ષણુ આપવાનો બાલ 
ઝમ શર થાય છે. આ શ્િક્ષણુ માત્ર પુસ્તકોમાં આપેલી વિઘ્ાનો અભ્યાસ 
કરાવવા જેટલું જ હોવું જેઇએ નહિ. તેનો અભ્યાસ કરવાથી વિવાર્થી તે 
તે વિષયોનું સાન ધરાવે, “ જૂ હું' બોલવું તે પાપ છે ' એમ બાલી જણુતાં 
પણુ કદાચ શીખે, વિશેષમાં એ વિદ્યાના પાઠો મ્હાંએ બોલી પણુ જય અને 
પરીક્ષામાં ઉત્તીશુ નીવડે; પરન્તુ તેથી તેતું મનસ સારા સસ્કારવાળ' ન 
થાય; અને તેથી “વિદ્યાભ્યાસ' ઉપરાંત તેને એવું “શ્િક્ષણુ' આપવું જ્નેઇએ 
કે જે શિક્ષણુ, યોગ્ય કાર્યે કયું અતે અયોગ્ય કા્યે કયું, થોગ્ય જ્યવહાર 
કયો અતે અયોગ્ય કયો, નીતિ એટલે શું અને અનીતિ એટલે રું, સુમૃત્ય 
કયુ અને દુષ્કૃત્ય કયું, ધ્ત્યાદિને પૂણુ રીતે સમજે અને તેમાંથી ગ્રાલ્મ વસ્તુતે 
ગ્રહણુ કરી હૈય વસ્તુતો પોતાની મેળે જ ત્યાગ કરે. આ પકારતુ' શિક્ષણુ 
પુસ્તકોના અભ્યાસથી જ પ્રાતત થતું નથી, પરન્તુ માતા, પિતા અને ગુરૂના 
પ્રતયેક સમયે પ્રત્યેક કાયે કરતાં પ્રાસં'ગિક ઉપદેશથી જ પ્રાસ થાય છે. આ 
પ્રકારતુ' ઉત્તમ શિક્ષણુ પ્રામ કરવું એ પ્રથમ અવસ્થાનું સુખ્ય કત્તબ્ય છે. 
દિતીય તર્ણાવસ્થાતુ' મુખ્ય કસબ્ય જે “નીતિ” રૂપે જણાવ્યું છે, 
તેતું યાપક લક્ષણુ અત્ર આપવામાં આવ્યું છે. સદ્ઘાગ અને નીતિતો 
ઉલહષે કે જેનાથી ઝ્રહસ્થતુ' ચારિત્ય શુભ બને, તે પ્રકારતો ઉત્કર્ષ સાધનાર્‌ 
પ્રવતન આ અવસ્થાનું સુખ્ય લક્ષણુ છે. ઉદાત્ત વિચારના ગ્ર'થકાર। ગૃહ- 
સ્થાશ્રમ ધનાપાજેનને અથે છે એમ કહેતા નથી. ધનોપાજેન ગમે અવસ્થાનું 
ગોાણુ કતવ છે અતે પ્રધાન કસેવ્ય તો શુભ ચારિત્ર્ય જ છે. જુવાની 
દીવાની છે ! એ અવસ્થાના દીવાનાપણુામાં અશુભ ચારિત્ર્યમાં દોરાવાનો 
જેટલો ભય અને સ'ભવ હોય છે તેટલે અન્ય કોઇ અવસ્થામાં હોતો નથી. 
એ અવસ્થાનું પ્રમુખ કત્તવ્ય જે ' ધતોપાર્જન ' તે સ્થાપિત કરવામાં આવે 
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તો તેથી જનસમાજ વિરેવ અતીતિમાં લપટઢાય અને એ રીતે તેતું અહિત 
થાય. ધૅષૈબિન્દુકાર કહે છે કે-તત્ર ચામાન્યતો અટર્થષમૈઃ જુઝકસામતમસિન્યં 
વિમવાચવેજ્ષયા ન્યાચતોડ્નુષ્ઠાનમિતિ ॥ અર્થાત્‌-કુળપર'પરાથી ચાલી આવેલું, 
“અનિ'ઘઘ' અતે પોતાના વૈભવની અપેક્ષાએ “ન્યાયયુક્ત ' જે અતુદાન, 
તે સામાન્યતઃ ગૃહસ્થ ધમ કહેવાય. આમાં પણુ ન્યાયયુક્ત અને અનિ'ઘ 
ઉદ્વોગને-અર્થાત્‌ નીતિપુરઃસર સદ્ઘાગને ગૃહસ્થાશ્રમતુ કત્તવ્ય લેખ્યું' છે. 
ઝદ્ઘોગને પરિણામે ન્યાયોપાજિત ધનતી પ્રાપ્તિ થાય છે ખરી, પરન્તુ એ 
પકારની ધનપ્રાતિમાંએ ગૃહસ્થ તરીકેનાં સવ કત્તવ્યો પરિસમાસ થતાં નથી. 
એ અવસ્થામાં મત અને શરીરની ચ'ચલતા તથા ઈ દ્રિયાના અસ'યમતો 
સ્વાભાવિક સ'ભવ હોવાથી “ ન્યાયોપાર્જિત દ્રજ્ય ” મા ઝૃહસ્થ ધમેને 
સ'બદ્દ નહિ રાખતાં “ નીતિ ” જેવા વ્યાપક અથીવાળા શખ્દમાં ઝહસ્થ 
ધમેતો ખાધ કરવો એ વિશેષ ઉચિત છે. જેવી રીતે બાલ્યાવસ્થાના સસ્કાર 
અતે શિક્ષણુ તરૂણાવસ્થામાં શુભ ચારિત્યપાલનમાં સાહાય્યભૂત થાય છે 
તેવી રીતે તફણાવસ્થાનું' શુભ ચારિત્ર્ય ત્યારપછીની ખે ઉત્તર અવસ્થાઓમાં 
“પરાથેસાધના ' અને “ પરમાર્થેસાધના ' માં સાહાય્યભૂત થાય છે. સારા 
સસ્કાર અને સારૂં શિક્ષણુ પામ્યા છતાં દશ્રસ્ત્રિમાં આળાટનારાઓ ઉત્તર 
અવસ્થાનાં કતેવ્યોનું' પાલન કરી શકતા નથી અતે મરણુ સુધી દશ્રરિત્રમાં 
જ દિવસે! ફાટે છે. આ કારણુથી સદઘાગ અને નીતિપુરઃસર શુભ ચારિત્ર્ય 
ગાળવું તે આ લોક તેમ જ પરલોકનુ' શ્રેયસ્‌ સાધવા બરાખર છે; અતે તે 
જ દિતીય અવસ્થાનુ' પ્રસુખ કત્તભ્ય છે. 


“ વરોવજાર: ૧સવ્યઃ પાળેરવિ ષસેરષિ ” એ સુપ્ય કત્તવ્યને અર્થે 
સ્ાસ્રકારે તૃતીય મધ્યાવસ્થાને નિયત કરી છે. “ પરાર્થેસાધના ' એટલે પાર" 
કાનું હિત કરવું એ સુખ્ય કત્તવ્યને માટે આ અવસ્થા સવ રીતે અતુરફૂળ 
છે. બાલ્યાવસ્થામાં મેળવેલી શિક્ષાના તરૂણાવસ્થામાં સ્વાનુભવ સેળવ્યાથી 
વિચારો પરિપડવ અતે દઢ બન્યા હોય છે, અતુભવે કરીને સદસદ્વિવેક* 
અહ્ધિનો પણુ સારી પેઠે વિકાસ થયો હોય છે, ન્યાયપુરઃસર ધનપ્રાપ્તિ પણુ 
કરી લેવામાં આવી હોય છે અને પૃથક્‌ પથ પ્રકારના વ્યાપાર ઉદ્યોગનો 
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પણુ અનુભવ મળી ચૂકેલો હોય છે આજવિકાને અર્થે પુત્રો ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પવેશ કરીને ધતોપાજેન કરવા મ'ક્યા હોય છે. આ પ્રમાણે ગ્ૃહબ્યવદારની 
કશી ચિ'તા આ અવસ્થામાં રહેતી નથી; તે કારણુથી પોતાના ધન, અનુ- 
ભવ, જ્તાન તથા ડહાપણુનો લાભ ઝાતિખધુઓને, ધમબ'ધુઓને અને દેશ- 
બ'રુઓને આપવો તે સ્વાભાવિક રીતે જ આ અવસ્થાનું પ્રમુખ કત્તેવ્ય 
લેખાય. ધનપ્રાપ્તિ જે અવસ્થામાં કરવી જેઈ એ તે અવસ્થા બહુધા “ સ્વાથે- 
પપ'ચાત્મિકા' હોય છે, પરતુ તે અવસ્થા પૂર્ણ થતાં સ્વાર્થેશ્ત્તિ હદયમાં 
વધુ વાર ટકતી નથી. “ મે' મારો અથી સાધ્યો, પરન્તુ હવે હું મારા દેશનું, 
ધમેનુ, સમાજનુ કાંઈક હિત કર્‌ ” એવી પરાથેશ્ત્તિ સ્વાભાવિક રીતે જ 
' સ્વાથપ્રપ'ચાત્મિકા ઉત્તિ' નુ' સ્થાન લે છે. આ ઉત્તમ પ્રકારનુ-પ્રકૃણ ચરિત્ર 
આ અવસ્થામાં જ આદરવાયેોગ્ય છે. 
શ'કા--મતુષ્ય પોતાનું આયુષ્ય કેટલુ ટકશે તે ન્નણુતો નથી. આ 
ત્રીજ અવસ્થા જે સ્વાભાવિક રીતે ૫૦ થી ૭૫ વધે સુધીની લેખાય તે 
અવસ્થા પામવા સુધી દેઠ ટકરેો કે નહિ તેનો ધણાં મનુષ્યોને વિશ્વાસ 
હોતો નથી. જે મનુષ્યો ૫૦ વષની વય સુધી ગૃહસ્થાશ્રમમાં તત્પર રલા 
કરે અને તે અવસ્થાની પૂર્ણાહુતિ થતાં જ દેહનો વિલય થઈ નય, તો 
પછી “ પરાથેસાધન' અતે “પરમાથેસાધન-ત્યાગ' જેવાં આત્મહિતકારક 
કાયય તો બિલકુલ રહી જ જાય, અને જે તેમ થાય તો આભ્ોન્નતિ કર- 
વાતો આ મનુષ્યભવનેો પ્રમુખ હૅતુ અફળ ગયો જ લેખાય. 
સમાધાન--શાસ્તરકારો તો પરાથેસાધના અને પરમાથેસાધના ડર" 
વામાં એક ક્ષણુનો પણુ પમાદ નહિ કરવાનું કથન કરી ગયા છે. શ્રી મહા- 
વીર્‌ ભગવાને ગોતમતે કહું છે કેઃ-- 
અરૂ પટ વિભૂર્યા બાયંજા વિવિદા જયંતિ તે । 
વિવરર્‌ વિટ્સટ તે સરર્ચં અમચં મોચમ મા પમાચઇ॥ 3. તૂ. ॥ 
અમ. ૧૦, ચૉ. 2૫. 
અર્થાત્‌---અરતિ, ગ'ડ, વિષચિકા તથા નાના પ્રકારના પ્રાણુધાતક 
રશેગ આવી પડૅ છે અને શ્ષરીરતે બળહીન કરીને તેનો વિનાશ કરી નાંખે 
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છે; માટે હે ગોતમ ! ગક ક્ષણુતો પણુ પ્રમાદ કરવો નહિ. દ્રિતીય અવ- 
સ્થામાં તૃતીય અને ચતુથ અવસ્થાનાં કર્મો ન કરવાં એવી મનાઇ કાંઇ 
કરવામાં આવતી જ નથી. શુભ કાર્યમાં પ્રમાદ કરવો ન જ બેધઇએ અને 
સર્વ કોઇએ “ વરોવજારાથોમેટં શરીર ” એવી ભાવના સાથે જીવનબ્યાપાર 
ચલાવવો જેધઇએ; અને તેટલા માટે જ આ ગ્ર'થના પાંચમા શ્લોકમાં “છ્ક- 
જ્રાપરસન્મવો ચહિ મવેત્‌ ” એ શખ્દોનો ઉલ્લેખ કર્યો છે. ગોળ તો અ'ધારૈ 
ખાવાથી પણુ ગળ્યો લાગે છે, તેવી રીતે પરાથેસાધન અતે પરમાથેસાધન પ્રથમ 
કે દ્રિતીય અવસ્થામાં કરવામાં આવે તો તે પણુ અમૃતતુલ્ય જ મધુર લાગે 
છે એમ સમજ લેવું જદ, તૃતીય અવસ્થાતે પાળનારા મતુષ્યાનું આ 
પ્રમુખ કત્તવ્ય છે અને તેનુ તેએએ પાલન કરવું જઇએ, પરન્તુ દિતીય 
અવસ્થાના કત્તજ્યને તૃતીય અવસ્થાના અ'ત સુધી લ'બાવીતે સ્વાથપ્રપ'ચ, 
વિષયપિપાસા આદિમાં મગ્યાં રહેવું ન જ્નેઇએ, તે અથે જ આ કથન છે; 
અને જેએ મૃત્યુના ભયથી-અગમચેતીથી પમાદ નહિ કરતાં મતુષ્યત્વતે સ- 
કૂળ કરનારાં સુકૃત્યા વહેલાં કરવા માંરે છે તેએ તો ખરેખરા ડાલા મ" 
નુષ્યા લેખાવાને યોગ્ય છે. 


કમે કરીને મતુષ્યાત્મા ઉચ્ચ ગતિને પામે છે. ખાલતઃ પરાથે- 
સાધના કરવી એ પુણ્યકારી કાર્ય કરનારાએ જેવી રીતે પરહિત કરે છે 
તેવી જ રીતે પોતાના આત્માના હિતાથૅ પરલેોકનુ' ભાતું બાંધે છે ખરા, 
તથાપિ ત્યાગરૂપી ચતુથ અવસ્થાનુ કત્તત્ય જે જે કતતવ્ય માત્ર આત્મહિત- 
સાધના માટેનુ' જ છે, તે તો અવતિકઠડિન છે. તરૂણાવસ્થાથી આત્મા ક્રમશઃ 
પોતાની ત્યાગઇત્તિનાો વિકાસ કરતો આવે છે. લોભ, લાલચ, ઇન્દ્રિયોના 
દુષ્ટ વિકાર એ સધળું જીતવું, તેમનો ત્યાગ કરવા અને તીતિમાર્ગે સદુ* 
લોગ ચલાવવો તેમાં પ્રાથમિક “ ત્યાગ ' શીખવાનો મનુષ્યને મળે છે. 
તે અવસ્થાથી આગળ વધતાં મતુષ્યને પાણુતો અને ધનને મોહ ત્યજવાને 
ખીજે અમૂલ્ય પાઠ શીખવાનો મળે છે. છેલ્લી ચતુથ અવસ્થામાં જગતતી 
સર્વ વસ્તુઓપરના મમત્વનો ત્યાગ કરીને અકિ'ચન ખની રહેવાનો પાઠ શી- 
ખવાતા આવે છે, પરાર્થૂસાધનામાં તો ફિ'ચિત્‌ મમત્વ પણુ રહેલું છે, “આ 
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મારો દેશ, આ મારા દેશબ'ધુઓ, આ મારા ધમેબ'ધુએ' એવી ભાવના-કે જે 
નિઃસ'શ્ય પ્રશસ્ત ભાવના છે અને સુસેવ્ય છે-હદયમાં વ્યાપી રહી હોય છે, પરન્તુ 
આ છેલ્લી અવસ્થામાં તો એ ભાવનાને પણુ ત્યાગ-સર્વથા ત્યાગ કરવાનુ” 
સૂચન કરવામાં આવ્યું છે. કેવળ નિરીઠ ભાવે આત્મસ્વરૂપમાં લીન રહેવું, 
સર્વ રત્તિઓઆને અરિહ'ત પરમાત્મામાં મૃકત કરવી એ એ “ ત્યાગ” શ્રખ્દને 
સાર્થક કરનાર્‌' કત્તવ્ય છે. સ્થૂળ વસ્તુઓનો બાલતઃ ત્યાગ કરવો એટલું જ 
નહિ પણુ તેનો આંતર્‌ ત્યાગ પણુ કરવો અતે સિટ્ાનન્ટ્લ્વસ્વ માં આ- 
(માની સ્થિતિ: કરવી એ જ વાસ્તવિક ત્યાગ છે અને “ જછવચ્છેર: ચમૂટ ” 
છે. જ્યાંસુધી ત્યાગી અવસ્થામાં આત્માને “ જવન્મુક્તિ ' નો ભાસ ન થાય 
ત્યાંસુધી “ત્યાગ ' એ ખરે ત્યાગ નથી. આત્માને મોક્ષે પહોંચાડનાર અવ- 
સ્થા એ છેલ્લી ત્યાગની અવસ્થા જ છે અને મનૃષ્યત્વની સફળતાનુ' પરિણામ 
ખહુ અ'શે ત્યાગાથમની સફળતા ઉપર જ આધાર રાખનોરૂં લેખાય છે. સાર” 
શિક્ષણુ પ્રાસ કરવું, સફળ રીતે સ'સાર ચલાવવો અતે સારી રીતે પરાર્થ 
કરવા એ ત્રણે મનુષ્યત્વની સફળતામાં જેટલે અ'શે સાધનભૂત છે તેથી ઘણે 
વધુ અ'શે ત્યાગાથ્રમનતી સફળતા મનુષ્યત્વતી સફળતામાં સાધનભૂત છે. 


શ'કા--જે ત્યાગાથ્રમતી સફળતામાં જ મનુષ્યત્વની સફળતાના ધણા 
અ'શેો રહેલા છે અને ખીજ ત્રણુ અવસ્થામાં મતુષ્યત્વતની સફળતાના અતિ- 
ન્યૂન અ'શો રહેલા છે, તો પછી પ્રથમ ત્રણુ અવસ્થા ગમે તેવી રીતે ગુજ- 
રવામાં આવે તેની ચિન્તા શામાટે કરવી જ્ેધએ ? માત્ર એક છેલ્લી ત્યાગા- 
વસ્થા સ'પૂણુતઃ શુદ્ધ રીતે ગુન્નરી હોય તો મનુષ્યત્વ સફળ ન થાય અને 
મોક્ષના અધિકારી ન થવાય ? 

સમાધાન--આત્મા અતે તેની સાધે યુકત રહેલી શત્તિએ શનેઃ શનેઃ 
ઉન્નત થતી રહે છે, જે આત્મા અને ૬ત્તિઓ ત્રણુ અવસ્થામાં દરાચાર અને 
કુવિચારમાં નિમમ રહ્યાં હોય, તે એકાએક ચતુથ અવસ્થામાં અત્ય'ત 
ડિલટ એવા “ યાગ ' પાળે એ શકય નથી તેમ જ સ'ભવિત પષ્યુ નથી. 
પ્રોક અવસ્થાના ઉચિત ધર્મોનું-ઝસેબ્યાનુ' પાલન કરવામાં જે મનુષ્યની 
જૃત્તિએ નિબળ નીવડી હોય, તે મનુષ્ય ચતુથથી અવસ્થામાં એકાએક પ્રબળ 
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બની જય તે આકાચકુસુમવત્‌ મિથ્યા છે; અને તેથી જ પૂર્વાથ્રમોનાં કત્તબ્યો 
તરફ ખેદરકાર્‌ રહેનાર મનુષ્ય ચતુથે અવસ્થાને સફળ કરી શકતો નથી. 
પરન્તુ હા, કોઇ પૂવે સ'રકારવાળા ઉશ્ચાત્મા પ્રથમ, દિતીય કે તૃતીય અ- 
વસ્થામાં ત્યાગી થામ તો તે અશડય નથી તેમ જ તેની ચતુથુ અવસ્થાની 
સફળતા પણુ અશકય નથી, પરન્તુ ચતુથથી અવસ્થાના ધર્મો અ'ગીકાર કર્યા 
પહેલાં તેણે જે જે અવસ્થાઓ વ્યતીત કરી હોય તે ઉચ્ચ પ્રકારની વ્ય" 
તીત થઇ હોય તો જ તેની ચતુર્થ અવસ્થા સફળ થઇ શકે; તે વિના નહિ. 
માત્ર ત્યાગાશ્રમની સફળતા કરવાનો વ્યય ધમ'ડ રાખીને તે પૂધેની અ- 
વસ્થામાં દુધૈેતન ચલાવે અથવા તે તરક ખેદરકાર રહે તો તેવી સફળતા 
સ'ભવિત જ નથી. આ કારણુથા જ “ વૂ્ભસટ્ોહ્યઃ 7” અતે “ જીરયાના રિ- 
વળતા ” એ પદોનો ઉચ્ચાર કરવામાં આવ્યો છે. “ આત્માંતો સ'પૂણું અ- 
ભ્યુદ્ય' એ શખ્દોમાં રહેલુ' રહસ્ય એવું સૂચન કરે છે કે પૂવજ્ત્યાના વરિ- 
પૂર્તતા થયાથી જ (કમે ક્રમે કરીને ઉન્નત થવાના સ્વભાવવાળા આત્માને 
અને રત્તિઓનો ) અભ્યુદય થાય છે. માટે પૂવે અવસ્થાઓને ગમે તેવી 
માડી રીતે વ્યતીત કર્યા પછી એકાએક ત્યામાશ્રમતી સફળતાની આશા રાખવી 
તે પ્રાયઃ મિથ્યા છે. 


પૂવ ભવના કોઇ ઉચ્ચ સ'સ્કારે વિના તો ત્યાગાશ્રમતી સદળતા તેની 
પૂવેના ત્રણુ આશ્રમાની સફળતા ઉપર અવલ'બી રહેલી છે અને તેથી સ્વલ્પ 
પણુ પતિત થેલા જીવો ત્યાગી તરીકેનું જીવન શાસ્ત્રાક્ત રીતિથી ગાળી 
શકતા નથી. આ કારણુથી ગ્ર'થકારે કહ્યુ' છે કે “આ અવસ્થાના જે કત્ત- 
વ્યતે મહર્ષિએગએ સર્વોત્તમ મોક્ષસાધન માનેલું છે, તેની સિદ્ધિ તો કોઈ 
સમરે વિરલ મહાત્મા પુરૂષતે જ થાય છે.' જગતમાં વિવિધ પ્રકારનાં વિચિત્ર 
વસ્રો પરિધાન કરીને “ ભિક્ષાન્દેહિ ' કરી નીકળતા ત્યાગીઓઆ તો આપણે 
હગલાબંધ જઇએ છીએ પરન્તુ તેએ સધળા “ ત્યાગ ” ના વાસ્તવિક ધર્મોને 
પાળનારા હોતા નથી. શ્ાસ્્રકાર કહે છે કૈઃ-- 
તીરાગિળં નામેળિ્ણ ઝઢી યંવારી કુંર્ળં 1 
ઇવાળિ વિ ન તાચંતિ યુલ્થીજ વરિચામયં ॥ 
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વિરાજ ળવ છુસ્સીછે નરમાગો ન સુચર્‌ | 
સિશ્સાળ્યા ચિદૃથ્શેવા યુક્યઇ ૧ર હિશ્વં ॥ ૩. સૂ. ॥1 
અ. ખ્‌, પૉ. ૨૧-૨૨, 
અર્થાત્‌--ચીર, વલ્કલ કે અન્નચશ ધારણુ કરવાથી, માથુ' મુડાવ- 
વાથી અને એવા એવા ખાલાચાર ગ્રહણુ કરવાથી કાંષણ્ દરાચારી-કુમાર્ગી 
સાધુ પોતાને દુગૅેતિથી બચાવી શકતા નથી. ૬ઃશીલ ભિક્ષા માંગીને આ- 
જીવિકા કરે, પણુ અનાચાર સેવે અને પાપકમે વર્જ નહિ, તે તે નરકથી 
છૂટે નહિ; પરન્તુ પવિત્ર વતેન રાખનાર સાધુ હોય કે સ'સારી હોય તોપણ 
તે સ્વર્ગે નય છે. આ પ્રમાણે ત્યાગધમતી સફળતા કરી શ્રકનારાઓ વિ" 
રલ જ હોય છે અને ખાદ્યતઃ ત્યાગી દેખાનારાએ કરતાં તો અ'તર્થી 
નિમેળ અને પ્રામાણિક સ'સારીએ ઉગ્ચતર કહેવાય છે. ખરેખર, એ પફા* 
રનો ત્યાગધમે કછણસાધ્ય છે, પરન્તુ તે અસાધ્ય તો! નથી જ* સુસાધ્ય 
ત્યાગ કબીરના શખ્દોમાં આ પકારનો છેઃ- 
“નેગી હોકે જટા બઢાવે 
“ હાલ સસ્તમે' રહેતા હ ! ”' 
પરન્તુ એ આત્મવ'ચક ત્યાગને માટે એ જ મહાત્માએ પુનઃ કલ્યું છે કે, 
“જોં ક્યાં સાહબ મિલતા હે ? 7” ( ૬-૭-૮ ). 
[ એ પ્રમાણે ચાર અવસ્થાઓનાં પૃથક્‌ પૃથડ્‌ કસવ્યાનુ' કથન કર્યું એ કત્ત- 
ગ્યોતુ' પાલન ડરડું તે હવે મનુષ્યોની ફરજ છે; પરન્તુ એ ફરજ બન્નવવાને તેઓમાં 
ચોક્સ પ્રકારતા આતર્‌ ગુણુાનો નિવાસ હોવો જેઈએ. એક અધિકારી મનુષ્ય 
પોતાના કત્તવ્યનુ' પાલન જેટલે અ'રે કરી શકે છે તેટલે અ'શે અનધિકારી મનુષ્ય 
કરી શકતે। નથી, ત્યારે દરેક અવસ્થાના કત્તવ્યાનું' પાલન કરવા માટેના અધિ- 
કારીનુ' પદ પામવા સારૂ મનુષ્યમાં ક્યા કયા ગુણુ। હોવા નેઇએ તેનું અતુક્મે 
વણન કરવામાં આવે છે. ] 
પ્રચગવગ્યાવિકારિળડ । ૬ ॥ 


ચેષાં માનતયુતમં ચ તરજ શુદ્ધ પતન ગુન" 
દિન્તોયાષાંવયા “શાયર તા 9 જુર્દા ૧ર ॥ 


જઇ 


ઝઆાજશ્યેન વિવગિતા વિનચિનો ચે : ચર્ચે રતાઃ । 
જસવ્યે પરયમેડષિવારિળ ટમે તે વાજતેયાથેનઃ |. 


પ્રથમ કતેવ્યના અધિકારી કોણ અને કેવા હોવા જોઈએ ? 


ભાવાર્થ--મનમાં પ્રાપ'ચિક હવાનો પ્રવેશ થયેલ ન હોવાથી જેઓનું 
માનસ ક્ષેત્ર શુદ્ધ સરલ અને પવિત્ર હોવા ઉપરાંત પરમ પસત્ન હોય, જેએની 
અહ્ધિ, ચિન્તા ઉપાધિ ખેદ અને શોકથી રહિત પરમ વિશુદ્ધ હેય, જેગ્મા 
આળસ વિનાના, ઉઘોાગી અતે વિનીત હોય, જેમનુ બ્રહાચર્ય સુરક્ષિત હોમ, 
તે ખાલવિદ્યાર્થીએ પ્રથમ કર્ત્તત્યના અધિકારી ગણાય છે. (હ). 

વિવેચન--“શિક્ષા' અર્થાત્‌ “ કેળવણી * ગ્રહણુ કરવાને પાત્ર-અધિ- 
કારીએ કેોષણુ અને કેવા હોવા નેઇએ તેતુ' વિસ્તૃત વણુન આ શ્લોકમાં 
કરવામાં આવ્યું છે. એ તો સપણ જ છે કે શિક્ષાપાપ્તિને અર્થે પથમ અવ- 
સ્થાને જ સવથા અનુરૂળ લેખવામાં આવી છે. બીજી અવસ્થાઓ તેને માટે 
પ્રથમ અવસ્થાના જેટલી અનુયૂળ શ્રા માટે લેખવામાં આવી નથી તેનુ” 
કારણુ આ શ્લોક વાંચતાં સ્પટ થાય છે, એક વિદ્યાર્થીમાં જે જે ચુણ હોવા 
આવશ્યક છે તે તે ગુણોનું નિદશેન કરતાં મ'થકાર કહે છે કેઃ જેઓતુ' 
માનસ ક્ષેત્ર નિષ્પ્રપ'ચ, શુદ્ધ, સરલ, પવિત્ર અને પરમ પ્રસન્ન હોય, જેઓની 
ખુદ્ધિ, ચિન્તા, ઉપાધિ, ખેદ અને શોકથી રહિત હોઈ પરમ વિશુદ્ધ હોય 
તથા જેએ આળસ વિનાના, વિનયગુણુ ધરાવનારા અને અખ'ડ ભહમચ- 
વૈથી સુરક્ષિત હોય તેએ જ વિદ્યાર્થી થઇ શકે. આટલા કથનમાં વયતુ' 
નિદરીન કરવામાં આવ્યું નથી. “ભાલ' શબ્દ વયસૂચક નથી પરન્તુ “ ચુણુ- 
વાચક વિશેષણુ તુલ્ય છે. જે વિદ્યાર્થીએ ઉપયુકત ગુણુવાળા હોય તેએ 
હમેશાં હદયના “ બાળક' જ હોય છે અને જ્યાંસુધી હદય બાળકના જેવું 
વિશુહ્ઠ અતે ગાહક સ્વભાવવાળુ' રહે છે ત્યાંસુધી જ તે શિક્ષણુ મેળવ" 
વાને યોગ્ય રહે છે. સ'સારતી ચિન્તામાનો તેમાં પ્રવેશ્ન થયા પછી અને 
શરીર તથા મનને તેજસ્વિતામાં ટકાવી રાખનાર અખ'ડ બ્ાહાચર્યતો નાશ્ચ 
થયા પછી હદય બાળક' રહી શકતું નથી અને તેથી તે શ્રિક્ષણુ ષહણુ 


યપ 


કરવાની ચોગ્યતા તથા અધિકારને ધારણુ કરતું લેખાતું નથી. ઉક્ત ગુણપેત 
ખાળક હદયના વિદ્યાર્થીઓ-પછી તે ગમે તેટલી મોટી વયના હોય તોપણુ- 
શિક્ષાપ્રાપિના અધિકારી છે; પરન્તુ ગમે તેટલી “ બાળ વયના” છતાં “બાન 
ળહંદય વિનાના ' અર્થાત્‌ ઉપયુક્ત ગુણો વિનાના અને બહાચયેને ખ'ડિત 
કરી ચૂકેલા વિદ્યાર્થીએ “ શિક્ષાપ્રાસિ ' ના અધિકારવાળા લેખાતા નથી. રું 
આપણે નથી નેતા કે બાળલસથી પોતાના ભહ્મચયેતો, શ્રારીરિક તથા 
માનસિક તેજચ્વિતાનતો, હંદ્યની શુહ્દતા તથા સરલતાનેોા, નિશ્ચિ'તતાનો 
અને મનની પ્રસન્નતાતો નાશ કરી ચૂકેલા અલ્પવયસ્ક તરૂણ! પણુ કૈળ- 
વણી લેતા અટકી પડૅ છે ? તેઓનો વિદ્યાભ્યાસ તો ખુલ્લી રીતે અટકી જ 
પડે છે, પરન્તુ તેઓને સટ્મ માનસિક વિકાસ (કે જે પણુ 'શિક્ષા'તો એક 
વિભાગ છે ) પણુ એથી અટકી પડે છે. તેથી ઉલટું વયના ખ્માણુપુરઃસ- 
રની પથમ અવસ્થાને ઉલ્'ધી ગએલા પરત્તુ હંદ્યના ' બાળક” ટષી રહેલા 
ધણા યુવકરોતો અભ્યાસવિષયક તેમ જ માનસિક વિકાસ પ્રગતિમાન થતો 
જેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે પ્રથમ અવસ્થાનાં કત્તબ્યાને માટે વયની 
મર્યાદા ગાણું છે અને ઉચિત ગુણુવત્તા પ્રધાન છે. વિદ્યાર્થી અવસ્થાને 
શ્રાસ્રાકત રીતિથી ગાળવા માટે એક વિદ્યાર્થીમાં કેવા કેવા ગુણો જેઇએ 
તેનુ' વણુન તો અત્ર અતિસ'ક્ષેપમાં કર્યું છે, પરન્તુ અન્ય ગોમાં તેતો 
ધણો વિસ્તાર છે. વિદ્યાર્થીના પ્રત્યેક ગુણુ ઉપર વિવેચન કરવામાં આવે તો 
તેનો એક મોરો મ'થ થાય. છતાં વિનય, ઉઘોગ અને બહ્મચર્ય એ ત્રણુ 
ગુણા એક વિદ્યાર્થીના પરમાવસ્યક ગુણો લેખાય છે. (૪). 


ટ્વિસીચજ્સેવ્યાધિજારિેળઃ । ૧૦ ॥ 
સેપાયુન્તિવામના પતિ નં પ્રીતિઃ ૫રાર્ષે ૧૨1- 
્રવ્યોપાગનજાજસ [પ ન ૧ નીર્તિ તયુષરૂતે ॥। 
રસિ્ષમેપરફ્યુલ ન મવતિ જછેશય્ય છેશોષિ નો! 
લે શેઘ્યા સપ જારળઃ લુમ .ખઃ રત્યે દ્િતીયે શમે॥ 


ફદ 
ગૃહસ્થ ધમેના અધિકારીઓ 


ભાવાર્થ--જેએને એહિક ઉન્નતિની વિશેષ કામના છે, તેની સાથે 
પરોપકાર કરવાની લાગણી મનમાં રહ્યાં કરે, દ્રવ્ય ઉપાજન કરવાની 
લાલસા વિદ્યમાન હોય તથાપિ તે લાલસા નીતિની દદને ઉલ્ઞ'ધનારી ન હોય, 
જેની શત્તિ ધમૈથી પરાડ્ન્યુખ ન હોય કિન્તુ ધમે તરફના વલણુવાળી હોય, 
જેએ કુટુંબ વિગેરેમાં સુલેહતે ચાહનારા અને ડલેશતે દબાવનારા હોય 
તેતા સદ્ઝૃહસ્થો બીન કર્તતભ્યના અધિકારી ગણાય છે. (૧૦ )- 


વિવેચન--દિતીય અવસ્થાનાં કર્તવ્યોનુ' પાલન કરવા માટેતો અ- 
ધિકાર એક ઝૃહસ્થાશ્રમીમાં ત્યારે જ આવેલો લેખાય કે જ્યારે તેની 
પ્રતયેક પ્રશ્ત્તિમાં નીતિ અને ધમને અનુસરતી *ત્તિ નનગ્રત રલાં કરે. ધતે।- 
પાજન કરવાની અને ઉઘેાગપરાયણુ રહેવાની આ અવસ્થામાં જરૂર રહે 
છે, પરૂતુ તે કરતાં નીતિને અને ધ્થને વિસરી જવાં ન જ્નૅેઇએ. પૂવૅ 
“ સધ્ઘોગ માં પ્રષત્તિતે દિતીય અવસ્થાનું એક કત્તબ્ય કહેલું છે તે “ સ૬- 
ઘોગ ' આ પ્રમાણે નીતિ અતે ધમૈપુરઃ સરનો હોવો જેધગઞ. ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
વિવિધ પ્રકારના સ્વભાવવાળાં કૌર્ટુંબિકામાં ભેળાવાની માણુસને જરૂર પડે 
છે અને વિજાતીય ગુણેોવાળા સ્વભાવોનુ' સ'ધષેણુ થતાં કલહરૂપી ચકમક 
ઝરવા લાગે છે; પરન્તુ જેને પુરૂષા કલહપ્રિય ન હોય તો કુડ ખમાં ગમે તેવા 
વિલક્ષણુ સ્વભાવો એકત્ર થયા હોય તથાપિ ડક્ષેશ થતો નથી. આ કાર- 
ણુથી કોડુ'બિક રાજ્યમાં શાન્તિ ન્નળવવાને પુરૂષે શાંતિપ્રિય બનવું ન્ને- 
ઇએ. અન્ય કોઇ સ્વજન કલહપ્રિય હોય અને તે કલહ કરવા લાગે, પરન્તુ 
સામો માણુસ જે તે કલહતે ઉત્તેજન આપતો નથી-અર્થાત્‌-પોતે શાન્તિ" 
પ્રિય હોધને કલહને ₹ઢ્દિ'ગત કરે તેવા શખ્દોચ્ચાર કરે વતેન કરતો નથી, 
તો પછી કલહ કરનારને પોતાતી મેળે જ શ્ઞાન્ત રહેવાની જરૂર પડૅ છે. 
“ અતૃળે વસતતિતો વહ: સ્વચમેવોવશાન્યલિ ” જે વગડામાં ધાસતુ' તણુખલુંશે 
ન હેય ત્યાં ગમે તેટલા અ'ગારા પડે તો પણુ શું ? તેથી કાંઇ અસિ વધી 
શકતો નથી. તેમ જ કેોડુક્બિક કલહતે માટે નણુવું. ( ૧૦ ). 


કહ 
સલીચજલેવ્યાપિજારિળઃ । ૧૧ ॥ 


યાળાન્તેષિ ચર્જાન્સ ચિ્મશે્‌વિ નો પૈયેળ યે ધર્મઃ । 


ડડ 


સવલત ૫મમેપ્યલત્યવચનેં નેચ્છીસ્તિ વરં વહા ॥ 

ઝગાશાપાશનિશલનોન્તતવજાઃ કે*ળા પરાર્થે રતા । 

તે સત્ત્યધિવારિળો વુધવરઃ જૂત્યે તૃતીયે વરે ॥ 
પરાથેરૂપ ત્રીજા કર્તવ્યના અધિકારીએ? 


ભાવાથે--જેએઓ ધના માર્ડામાં એવા તો અડગ હોય અને ધીરજ પણુ 
એટલી પ્રબળ હોય કૈ પ્રાણુ જતા સુધી પણુ તે માગેથી લેશમાત્ર ચલાય- 
માન ન થાય, અને પોતાની સર્વ સ'પત્તિ ચાલી જતી હોય તોપણુ જેએ 
અસત્ય વચન ખોલવાને ઇચ્છતા ન હોય, તૃષ્ણારૂપી પારાબ'ધનને તોડી 
નાખવાધી જેમનુ' નિસ્પહતારૂપી બળ અતિઉન્નત થયેલુ' હોય અને જેઓએ 
પરાર્થેના મા્ગેમાં ચાલવાને ખરી લાગણીથી તત્પર થએલા છે તેવા ધીર 
અને પાન પુરૂષો પરાથેરૂપ ત્રીજના કતેવ્યના અધિકારી મનાય છે. (૧૧). 


વિવેચન--પરાથૈસાધનારૂપી તૃતીય અવસ્થાના કર્સવ્યની પરિપૂણુ- 
તાતે અથેં મનુષ્યમાં જે ગુણોની આવસ્યકતા દર્શાવવામાં આવી છે તે ગુણો 
ધેયે, ધમૈતત્પરતા, સત્યવાદિત્ત, નિર્લાભ-તૃષ્ણા રહિતતા-નિઃસ્પૃહતા અને 
પતા એ પ્રમાણે છે. આ ગુણા આ અવસ્થામાં આવસ્યક છે અને અન્ય 
અવસ્થાએઓમાં આવસ્યક નથી એમ આ ઉપરથી સમજવાનુ' નથી. કહેવાનુ 
તાત્પવે એ છે કે તૃતીય અવસ્થાની સફળતાને અર્થે એ ગુણો મતુષ્યમા 
હોવાની વિશેષ આવશ્યકતા છે. હવે આપણું એ આવસ્યકતાની ઉડાણુમાં 
ઉતરીશ્ું. તરૂણાવસ્થામાં ગ્રહસ'સારરૂપી રાજ્ય-કોટુંભિક સ્ત્રરાજ્ય ચલાવીને 
તેમાં વિજયી નીવડેલા સ'સારી યોધાને શિરે આ અવસ્થામાં ન*ાતિબ'ધુ- 
સમાજ, ધમેબધુસમાજ કે દેશબંધુઓના સમાજનું હિત કરવાની મોટી 
કરજ આવી પડે છે, આજસુધી કૈડુંબિક સ્તરાજ્ય ચલાવનારે હવેથી સાતિ, 


૨૮ 


ધમ કે દેશનુ' સામાજિક સ્વરાજ્ય ચલાવવાનુ' હોય છે. કૌટુંબિક કોયડાએ। 
(0:081૯105 ) ઉકેલવામાં આજસુધી તેને જે જે ગુણની આવશ્યકતા 
લાગતી હતી, તે તે ગુણાની વિશેષ વિકસિત સ્વરૂપમાં હવે તેને આવસ્યકતા 
પડતી હોય તેમ લાગે છે. ધમરતિ, શ્રાન્તિપ્રિયતા ઇત્યાદિ ગુણાનાં આગળ 
વધેલાં રૂપા જે ધમેતત્પરતા, ધીર પ્રકૃતિ, ન્યાયપ્રિયતા ઇત્યાદિ ગુણુ। છે 
તેની આવશ્યકતા જણાય છે. સાતિતુ' ધમૈનુ' કે દેશનુ' હિત-પરહિત કાંઈ, 
એક માણુસ પોતાના ધનનો ઉપયોગ કરીને જ સાધી શકતો નથી. ધન 
૬પ૫રાંત પોતાના પરિપડવ વિચારો, ડહાપણુ, અનુભવ ધ્ત્યાદિનો ઉપચોગ 
તે કાર્યૈ કરવાર્માં કરવાથી ધન કરતાં પણુ વિરોષ પરાથે સાધી શકાય છે. 
કોડુમ્બિક કોયડાઓ કરતાં સાતિ, ધમ, સમાજ કે દેશને લગતા કોયડાએ! 
ઉક્ેલવાનુ' કાયે વિશેષ કઠિન હોય છે. તરૂણાવસ્થામાં એક ભૂલ થવાને 
પરિણામે આખા કટ બને સહન કરવું પડે તેને બદલે આ મધ્યાવન્થામાં 
શ્રયેલી ભૂલથી આખી ગાતિ, ધમ, સમાજ કે દેશ સમસ્તતે સ'કછુ સહન 
કરવું પડે અને તેથી પરાથેતે લગતાં કાર્યા કરવામાં પણુ અતત દીધ 
વિચારો કરવાની જરૂર છે. ધર્યેપૂર્વક વિચારો કરીને કોઈ પણુ કાર્યો શાર 
કરવાં અને તે શરૂ કર્યા પછી ગમે તે ભોગે તે પૂર્રા કરવાં એ મોટો ગુણ 
સોથી પહેલો જરૂરતો છે. ભતૃહરિએ કલ્ુ' છે કે:-- 
સશેવ વા મરળથસ્તું ચનાન્સરે થા | 
ન્યાશ્યાસ્વશઃ ખાથેસજન્તિ ૧ ત ખીરા: &॥ 

અર્થાત:-આજે મર્‌ણુ થાય કિ'વા યુગાંતરે થાય, તોપણુ ધીર પુરૃષો 
ન્યાયના માર્ગમાંથી ચલિત થતા નથી. આવા ધીર પુરૃષો કે જેએ ધનની 
કે સ્યુળ વૈભવસ'પત્તિની તો શું પણુ પોતાના દેહની પણુ આહુતિ આપ- 
વાને તત્પર હોય તેએ જ પશરાથે સાધી શકે. ધણી વાર જ્યારે સાતિ, ધશ, 
સમાજ કે દેશના હિતતે માટે મોટા આગેવાનો, ધસેગુરૂઓ કે રાજ્યાધિકા- 
રીઓની સામે લડત ચલાવવાની હોય છે, ત્યારે જે ભવૃહરિ કહે છે તેવા 
અવિચલ ધીર પુરૂષો ન હેય તો લેકે પાછા હઠી “તય છે અને પરાશે- 
સાધનારૂપી કતબ્યમાં સફળતા મળતી નથી. ધણી વાર લેકે ધર્યે અથવા 


જહ 


ઘુતિતો ખેરા અર્થ કરે છે. કોઇ આપણા સામે હુમલો કરે અતે આપણે 
તેના તે હુમલામાંથી આપણી જતતો બચાવ કરવાતે સમયે હોઇએ છતાં 
તેના હુમલાને અડગ રહીને સહત કરી લઇએ તો તે ધૈયે અથવા ધતિ 
ખતાવી કહેવાય એમ એ ખોટો અથે કરનારાઓ માતે છે; પરન્તુ મોન્તે- 
નના કહેવા પ્રમાણે એ ધૃતિ કહેવાય નહિ. તે કહે છે કે “ આપણુને 
થતી હાનિઓમાંથી આપણં પોતાતુ રક્ષણુ કરવાના તમામ પ્રકારના ન્યાય- 
યુક્ત ઉપાચે! યોજવાની આપણુને છૂટ છે ” અને એવા ઉપાયે લેવાના 
કાયૈને તે ધૃતિ લેખે છે. ધૃતિનુ' આ લહ્ષણુ યથાથે છે, અને ન્યાયયુકન 
સત્ય માર્ગે વિચરવામાં પાછા હઠેવું નહિ, પરહિત કરવા જતાં પોતાના 
લાભની તૃષ્ણા જરા પણુ રાખવી નછિ, લાલચથી ન લલચાતાં અચલ મતે 
જૃત્તિપૂર્વક પોતે દીઘ વિચાર કરીતે નકી કરેલે મા્ગેં વિચરવું, એ જ પ્રકા- 
રતી ધૃતિની મનુષ્યને પોતાની તૃતીય અવસ્થામાં વિશેષ જરૂર પડે છે. દિતીય. 
અવસ્થામાં મનુષ્યની ૬ત્તિ ધમથી પરાર્્‌-સુખ ન હોવી જેઈ એ એમ 
જણાવ્યા પછી અ અવસ્થામાં ગ'થકાર “ ઘમેલ? '” શખ્દતો ઉપયોગ કરે 
છે એ ભૂલી જવુ' જેઇએ નહિ. ભત્તિને ધંમતી સ'સુખ રાખ્યા પછી ધીમે 
ધીમે “ ધમેતત્પર ' બનાવવી એટલે હેતુ એ શ્રખ્દમાં સમાએલે છે. અન્ય 
ગુણોના વિકાસમાં પ્રગતિમાન થતાંની સાથે ધમમાં પણુ ક્રમશ્નઃ કેવી રીતે 
આગળ વધતાં રહેવુ તેતુ' એ સ્પટટ સૂચન છે. ( ૧૧ ).- 
સતુચજસવ્યાષે૧1રળઃ 1 ૧૨ ॥ 


જીના વેમવવાલના વિષયતો યેષાં વિરસં મનો- 

નો મોલેતઃજામનાસિ લમતા માનેડ૧માને તથા ।॥। 

સિ્સ નિશ્રજમાત્મવાધનવિધો જોમથ જેશોષિ નો । 
તે મગ્યા મષિજારિળો ત્રતપરાઃ રૃત્યે ચયુર્ષે ઘરે ।। 


« વાગ અશચવા સાગના અધિકારીએ? 
ભાવાથે-નજેઓતી સાંસારિક વૈભવસુખનતી વાસના લય પામી ગઇ 


શ 


૩૦ 


હેય, જેમનું' મન વિષયવિલાસથી તદન વિરડત થઇ ગયું હોય, મોક્ષ 
સિવાય બીજ કઇ પણુ ન્નતની જેમના મનમાં અભિલાષા નથી, માન મળે, 
ચાહે અપમાન મળે બન્નેમાં જેમતે એકસરખો ભાવ છે, આત્મિક કાર્ય 
સાધવામાં જેમતી ચિત્તઇત્તિ અત્ય'ત નિશ્ચલ થઇ હોય, કોઇ પણુ નનતની 
વસ્તુ મેળવવાનો લોભ તો જેમને લેશમાત્ર પણુ નથી, તેવા વ્રતધારી ભબ્ય 
પુરૂષો ત્યાગરૂપ ચોથા કત્તવ્યના અધિકારી છે. (૧૨) 


વિવેચન--“ધર્મૈતત્પરતા”થી એક ભૂમિકા ઉંચે ચડીને “આત્મસાધન'માં 
ચિત્તને નિશ્વલ કરવું એ પ્રકારનો યાગ વા યોગ ચતુથે અવસ્થાનુ' પરમ 
કત્તભ્ય છે. એ કત્તબ્ય પરિપૂણુ કરવાના અભિલાષીએ સવાશે નિઃસ્પૃહતાને 
પ્રા કરવી જેેધએ-અર્થાત્‌ સવૈ એહિક વાસનાઓમાંથી ચિત્તશૃત્તિને નિભ્ત્ત 
કરવી ન્ેધે. વયુધેવ જુરુસ્‍્યજં માનવું એ બ'ધુભાવનું પરમ-ઉચ્ચતમ લક્ષણુ 
છે, પરન્તુ તેમાંએ જે કિ ચિત્‌ મમત્વ સૂચવાએલુ' છે તેનો પણુ ત્યાગ કરીને 
આન્તર્‌ દદિને માત્ર મોક્ષની કામનામાં યુક્ત રાખવી એ જ અ'તિમ અ- 
વસ્થાનુ* પરમ લદ્ય છે. મત, વચન અતે કાયા એ ત્રણે પ્રકારના યોગે ક- 
રીને જે સ્થૂળ દેહધારી આત્માએ અકિ'ચન અવસ્થા પ્રાપ્ત કરી હોય તે જ 
ચતુર્થ અવસ્થાના કત્તવ્યને સફળ કરવાની ખરી જિનઞાસાવાળા છે એમ 
કહેવાય-અર્થાત્‌ તે જ ચતુથે અવસ્થાના કત્તવ્યનો ઉચિત અધિકાર ધરાવે છે 
એમ કહેવાય. (૧૨ ). 





તુતીય પરિચ્છીટ્‌. 


ઝતસતવ્યના કાળની ઘટના. 


[આ પ્રમાણે આયુષ્યની ચાર અવસ્થાઓ, તે અવસ્થાઓનાં ડત્તવ્યો અને તે 
કત્તવ્યોની પરિપૂણુતાને અર્થે અધિકારી મનુષ્યો કેવા ગુણુવાળા હોવા નેઇએ તેતું 
વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં આવ્યુ'; પરન્તુ તેમાં કેટલીક રા'કકાઓને અવકારા 
મહેલે હોઇ તે રાકાઓતુ' નિરસત કરવાનું હવે રાર્‌ કરવામાં આવે છે. ] 


૩૬ 
થશવ્યજાજલિમામ: । ૧૨ ॥ 


શામાન્વેન રિ યાવરાજધલુના *માવ્યતે માનવે । 

સોંશસ્તસ્ય ચઇથે ણય સમયઃ પ્ત્યેવમેષાં ગમાત્‌ ॥ 
જાજો યશ્ય યહા સ્તતઃ સયુરિતિઃ શચં તરા તડવે- 
ભંતાપ્ય રમશહ્તથા જિજ મવેચ્છરેવિજાશો યથા 


એકેક કસવ્યને! કેટલે કેટલો સમય? 

ભાવાથ--જે દેશનાં મતુષ્યોનાં કસેવ્યની હદ જેવાની હોય તે દેશનાં 
મતુષ્યોનુ' સામાન્ય રીતે વધારેમાં વધારે આયુષ્ય જેટલા વષેનુ' હોય, તેના 
ચાર ભાગ કરતાં ચોથા ભાગતો જે સમય આવે તેટલો સમય એકેક કન 
સભ્યનો જણુવો. તે વિભાગ પ્રમાણે જે કતેભ્યનો જ્યારે ઉદય થાય, તે 
અવસ્થામાં તે ફત્તવ્ય આગળ ખતાવવામાં આવે તે વિધિ પ્રમાણે એવી રીતે 
બજવનુ' નનેઇએ કે જેથી દિવસે દિવસે આત્મિક શ્રક્તિનો વિકાશ થતો 
આવે અને ઉત્તરોત્તર કત્તેવ્ય બજવવાનુ' બળ પ્રાપ્ત થતું આવે. ( ૧૩ ). 

વિવેચન--એક સે વષેનુ' મતુષ્યતુ' આયુષ્ય કલ્પીને તેના ર૫-૨૫ 
વર્ષના એકસરખા ચાર વિભાગો કરીને તે પ્રતયેક અવસ્થાનાં કર્ત્તવ્યાો તથા 
તે કત્તવ્યો બન્નવવાને પાત્ર મતુષ્યોના ગુણુાનુ' કથન અત્ર સમાપ્ત થયુ. 

શ'કા--પરન્તુ આધુનિક સમયમાં મનુષ્યો સો વષેતુ' આયુષ્ય ભાગ્યે 
જ ભોગવી શકે છે. ધણાઓ ૫૦ વષેતી વયે ₹ૃહ& થાય છે અને ૮૦ વવ 
સુધી તો ભાગ્યે જ કોઇ પહોંચી શકે છે. આપણા આર્યાવતેમાં ૮૦ વષે 
ફરતાં વધારે વયનાં મતુષ્યો ૧૦૦ માં ૧ પણુ ઉશે કે નહિ તે માટે શ'કા 
રહે છે. તો પછી રપ વષેના એકસરખા વિભાગો કરવામાં આવ્યા અતે 
તેના કત્તયક્રમ સૂચવવામાં આવ્યો તે રું ઉચિત છે ? 

સમાધાન--દ્નિયાના જૂદા જૂદા વિભાગોની શીતોષ્ણુ ત્રડતુતી 
અસર મતુષ્યોના જ્રારીરિક ખધારથુ ઉપર થતી હોય એમ લાગે છે. જે 
દેશમાં ઉષ્યુતા વધારે હોય છે તે દેશના લોકોને યુવાવસ્થા નાની વયમાં 


૩૨ 


આવે છે અને જે દેશમાં શૈત્ત વધારે હેય છે તે દેશમાં બાલ્યાવસ્થા ધણાં 
વર્ષ સુધી ટકે છે એવુ' આપણે સામાન્ય વ્યવહારમાં જેઇએ છીએ. નીવૅતા 
લોકોનુ' આયુષ્ય આખી દુનિયામાં સોથી વધારે લાંખુ' લેખાય છે, તેતુ', 
ફારણુ પણુ એ જ છે કે તે ઉત્તર ધ્રુવની નજીકમાં હોઈ ત્યાંની ત્રકવુ અતિ- 
શીત હોય છે. ત્યાં ૧૦૦ વધેનુ' આયુષ્ય તો સે'કડે ર૫ માણુસો ભોગવી 
રકે છે અને ૧૦૦ ઉપર્‌ પણુ ધણાં માણુસો જીવે છે. સામાન્ય ગખુત્રીધી . 
નોર્વેના લોકેોનુ' લાંખુ' આયુષ્ય ૧૨.૦ વષેતુ' ગણાય અને આપણુ આર્યા- 
વતેમાં ૮૦ વષૈનુ' ગણાય. દેશ દેશની ત્રડતુઓને અતુસરતી આ ઘટના 
હોધ્ને ૧૦૦ વષેનુ' ચોકસ પમાણુ બાંધી ખેસવુ' એ ઉચિત નથી. શ્ઞાસ્- 
નિયમ પ્રમાણે સો! વર્ષેનુ' આયુષ્ય માનવુ' અતુચિત નથી. “ શુક્રનીતિ” માં 
કલુ' છે કે-શતમાયુમનુષ્યાળાં રગાનાં વર્ન દ્છુતમ્‌ અર્થાત્‌ માણુસનુ' અને 
હાથીતનુ' આયુષ્ય ૧૦૦ વર્ષનુ' લેખાય છે; પરન્તુ વ્યવહારમાં પ્રત્યહ્મ પમા- 
ણોથી કત્તબ્યની વડીજ્ીીમાં આપણું તે શાસ્નિયમતે ગ્રહણુ કરીશુ' નહિ. 
જે દેફ્ષમાં વધારેમાં જેટલુ' આયુષ્ય સામાન્ય રીતે લેખાતું હેય તે આવુ- 
ષ્યનાં વર્ષના એક સરખા ચાર વિભાગો કરીને પ્રત્યેક વિભાગને એક એક 
અવસ્થા લેખવી અને પછી ક્રમાનુસાર કત્તબ્યાો બન્નવવાં એ વિશેષ ઉચિત 
અને વ્યવહારૂ માગે છે. સ ક્રમાનુસાર વતેતાં શનેઃ રાનેઃ આત્માની પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ શક્તિઓનો વિકાશ થતે! રહે છે, એટલે નીવૅતો નિવાસી જેટલી શક્તિ 
૯૦ મે વષેં પ્રામ કરી શકે છે તેટલી શ્રડ્તિ આયોાવતેનિવાસી ૬૦ મે વષે 
પ્રાપ્ત કરી શકે છે કારણુકે પહેલાની જે અવસ્થા ( તૃતીય ) ૯૦ મે વર્ષે 
સમાપ્ત થાય છે તે જ અવસ્થા ખીનનના ૧૦ મે વષેં સમાપ્ત થાય છે. (૧૩ ) 

 ડત્તવ્યના કમતા સ'બ'ધમાં પણુ તેવી જ શકા ઉપસ્થિત કરીને થ'થકાર 
તે ક્રમની ઉચિતતાતુ' નિમ્ન શ્લેોક્ટ્યમાં સ્વચમેવ પ્રતિપાદન કરે છેઃ ] 


કસેવ્યકમષટના । ૧૪ । ૧૫૬ ॥ 
યયત્યવ્યયર્શ્રિમેળ તરતા જ્ય બુતાપ્યં મવે- 
સસત્લ્ર્પજ્જં તથાવિ પુરતઃ મારગ્યુમાયુ? યત 


ગેર 
યલમાત્તંમવતિ તમેળ મનુગે શત્તયન્નતિઃ પ્રાયશો ! 
મારંવોટમ૪ં રિશુઃ જિસ મ] સવેનારેંદવ? ॥ 
ઝમ્યાલેન વિ તાશેલે નિઝવજે વાજઃ ત ' વામતો । 
તાલ ૫સ૫ યૂર્યેઃ સ્વયમ તે દહન વોછું કષમઃ ॥। 
ઇ્વં યર યયાયચં -જારેતા શરિમિવેઃ ત્મનઃ | 
શવયં તેન તથાતથ સરત વરસેગ્યમાસેવિગુમ્‌ ॥। 


યુગતમ્‌ ॥ 
કર્સવ્યનો બતાવેલ કેમ ૨] ઉચિત છે? 

ભાવાચી--જે કાર્યમાં પરિશ્રમ થોડે પડે છે તેનું ફળ પણુ ન્યૂન 

હેય છે. જેટલે પરિશ્રમ તેટલું ફળ, આ એક અવિચ્છિન્ન નિયમ છે, 
જેથા વધારૈ પરિન્રમ કરી ઉચ્ચ ફળ મેળવવાના પ્રયાસ પ્હેલેથી જ કેમ 
કરવા ન જેઇએ ? આ એક સવાલ ઊભો થાય છે. તથાપિ થોડા પરિશ્રમથી 
સાધ્ય થોડા ફળવાળા કત્તેબ્થી શરૂઆત એટલા માટે વાજબી ગણાય છે 
કે મતુષ્યમાં શ્રક્તિની ખીલવધ્ધી ધણું કરીને ક્રમે કમે થાય છે. નાનું બાળક 
કે જેને હજ ક્યારીરિક ગ્રક્તિ માસ થઈ નથી તે મણુ ખે મણુતો ખોળ્ને 
ઉપાડવા સમથૈ થઇ શ્ઞક્વું નથી. પણુ જેમ જેમ તે બાળક મોટું થાય છે, 
અને કામ ફરવાના અભ્યાસથી તેનું શરીરબળ ખીલતું જય છે, ત્યારે 
તે જ બાળક પાંચ છ માણુસો ઉપાડી શ્રકે તેટલો ખાજે પોતાની જતે એક 
હાથે ઉપાડવા સમર્થ થાય છે. તેવી જ રીતે કાળ અતે અભ્યાસના ખળથી 
જેમ જેમ માનસિક શક્તિતી ખીલવણી થતી આવે અને આંતરિક રુહ્ધિયી 
આત્મિક વીષે રહ્િ'મત થતું આવે, તેમ તેમ તે માણુસ અધિક કરસાધ્ય 
ઉત્તરોત્તર કત્બ્ય બજાવવાને શક્તિમાન્‌ થઈ શકે છે; એટલે અધિક શળ આપ- 
નાર કત્તભ્ય, ગ્રક્તિના વિકાસતી અપેક્ષા રાખતું હોવાથી શાક્તિવિકાસને અતુ- 
સરી જે કત્તભ્યકમ ખતાવ્યો છે તે સામાન્ય રીતે વાજબી જ છે, (૧૪-૧૫). 


કે 


૩૪ 


વિવેચન--ઝૌડીસન કહે છે કે આ જદગી દુઃખથી ભરપૂર નથી 
પરન્તુ તેમાંથી ધર્ણું શીખવાનું અને સુખ મળે છે; એટલે કે માનવજીવન 
એક પકારની શ્વાળા છે કે જે શ્રાળામાં મતુષ્યરૂપી વિદ્યાર્થીઓ રજ રોજ 
કાંધકે નવું નવું શીખે છે-સુખદુઃખના અતુભવ મેળવે છે. આ શાળા પણુ 
વિદ્યાથિઓની શાળાના ધ્ોરણુપુરઃસર ચાલતી સસ્થા છે અને તેનાં ધોરણે 
મુદર્તે સ્થાપેલાં હોય છે. પ્રત્યેક વસ્તુનો સ્વભાવ કેદરતે એવો સ્થાપિત કર્યે 
છે કે જેથી તે કમે કમે આગળ પ્રગતિમાન્‌ થતી રણે છે. પ્રગતિના સ્વાભા- 
વિક ક્રમનું ઉહ્'ધન કરવાથી પ્રાયઃ પ્રગતિનો અવરોધ થઇ નય છે અને તેથી 
કુદરતને અતુસરીતે વવેવાતું શિક્ષણુ પામેલાં મતુષ્યોઃને પોતાની સવ પકાસ્ની 
પ્રમતિને અર્થે ક્રમશઃ આગળ વધવાના જ નિયમે સ્થાપિત કર્યા છે. આ 
કારણુધી જ'દગીની શાળામાં અભ્યાસ કરતાં મતુષ્યોને માટે પણુ વિદ્ાનોએ 
કેમાતુસારી પ્રગતિતો માગે નિયત કરેલો છે. એકાએક ત્વરાપૂવેક પ્રગતિને 
ઇચ્છનારાએ પ્રાયઃ નિષ્ફળ નય છે. સુભાષિતકાર કહે છે કેઃ-- 
શતેવિયાં રેરથોનારોફેત્વવત શસૈઃ । 
ણનેરપ્યગુ વર્તેત ચોગનાજ્ન ૧રં ત્રગેત્‌ ॥ 
અર્થાત:--થોડૅ ઘોડે શીખવાથી વિદ્યા આવડે છે, ધીરે ધીરે દ્રભ્ય 


મેળવાય છે અને ધીમે ધીમે પર્વત ઉપર ચડાય છે, તેવી રીતે માર્ગેમાં 
ડગલે ડગલે ચાલવું પણુ ચોજનના યોજન ચાલવુ' નહિ. આ ખોધવ- 


ચન પણુ ક્રમે ક્રમે-ધીમે ધીમે આગળ વધવાનું સૂચન કરે છે. એ જ પ્રમાણે 


મતુષ્યની શારીરિક અને માતસિક શક્તિનો વિકાસ પણુ વયના કમે કરીને 
આગળ વધતો રણે છે અને તેમ તેમ વધારે ને વધારે ઠહાપણુભરેલાં 


મોટાં અતે હિતકારક કાર્યા કરવાની આંતર્ખાહા શક્તિને માણુસ સ'પાદન 
કરતો “નય છે. અપરિપડંવ વયવાળા કે કાચી ખુદ્દિવાળા એક બાળકને કોઈ 
મોટો વ્યાપાર ફરવાતું સોંપવામાં આવે છે તો તેનું પરિણામ સારં આવવું નથી. 
એમ થવાનુ કારણુ એ હેય છે કે તે ખાળકની વય કિવા ખ્રુદ્ધિ અપરિપડવ 
દશામાં હોઇને તે તેવુ' ગ'ભીર કાવે કરી શ્રકતો નથી. આ પ્રમાણે મોટો નડ્ફે 
મેળવવાના લોભથી આપણે જે નાના ખાળક પાસે સોટા વ્યાપાર ખેડાવીએ 
તો તેનુ' પર્થમ નઠારૂ' આવે છે, પરન્તુ જે તેની વય અને બુદ્ધિના પ્રમાણમાં 


૩પ 


તેને નાનું કાર્ય સોંપ્યું હોય છે તો તે એ યથાર્થ રીતે બજવી લાવે છે; 
તે જ પ્રમાણે થોડા પરિશ્રમતા થોડા ફળથી અસ'તુછ થવુ' નહિ અતે પૂરી 
યોગ્યતા વિના મોટાં કાર્યોમાં માથુ' મારવુ' જેધઇએ નહિ. શરૂઆત 
ભલે નાની હોય પણુ તે નાની શરૂઆતમાં જ મોટાં અને સુંદર પરિણામો 
રહેલાં છે. વડના એક નાના બીજની અદર મોટું શક્ષ રહેલું છે એમ મા- 
નીને તે નાની શ્વરૂઆતથી પણુ તુષ્ટ રહેવુ', આત્મશક્તિતો ઉદય પણુ ક્રમે 
કેમે થવો જ ઉચિત છે એવો સિદ્ધાન્ત સ્થાપિત કરીને જ ગઞ'થકારે ચાર 
અવસ્થાઓનાં પથફ્‌ પૃથક્‌ કસેવ્યો નિર્ણીત કરી બતાવ્યાં છે. આ કતોવ્યોનું 
સૂચન આગળના શ્હ્ોકોમાં થઇ ગયું છે અતે તે ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છે 
કે તેની ગોઠવણ્‌ીમાં જે રીતિ શ્રહણુ કરવામાં આવી છે તે ક્રમાનુસારિણી 
અને ઉચ્ચતમ ધ્યેય બિ'દની સ'મુખ વિશેષ ને વિશેષ આગળ વધનારી છે. 
“એક ખાળક શામાટે ખૈર વયવાળા પુરૂષના જેવો પરાર્થે જવન ગાળનારે 
ન બતી શકે ? ” એવી ઉચ્ચ પણુ અસ'ભવનતીય કલ્પના કરીને મનાગમ્ય સ્વ" 
પ્તોમાં વિદર્વાનુ ત્ય દઇને વિદ્ાન્‌ પુરૂષાએ પૂર્વે જે “ શે? પન્‍્થા? “નતો 
નિયમ સ્ષ્રાપિત કર્યા છે તે જ નિયમને આ કત્તેવ્યક્રમધટનાર્માં ગહણુ કર્યો છે. 

શ'કા--સ'સારમાં આપણે નેઇએ છીએ કે કો૪/ કોઇ વાર નાતી વયના 
છોકરાએ વ્યાપારવિષયક ખુદ્ધિમાં ખડું આગળ વધેલા હેય છે અથવા તો 
તારૂણ્યમાં વિહરતા ઝ્ૃહસ્થાશ્રમીએ ભાવસાધુના જેવું જીવન ગાળતા હોય છે. આ 
પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ રીતે ક્મધટનાનું ઉધ્'ધન થાય છે તો તે શું અનિછ્કારક કહેવાય ? 

સસાષાન--તા. [ વાચો આ નીચેનો *લોક અને તે ઉપરતુ' વિવેચન, ] 

શજિસઝાવે કમોઇંઘન ન વાધજકમ્‌ | ૧૬ ॥ 


દ્રાયસસ્જારવજેન યસ્ય ઝતિતા સસ્યામ સિર | 
સાથત્યામશાહેષ્ખ -વારિવિમનઃશરિઃ શુરેવોટૂતા ॥ 
સ યામ હિજરત વતેવ્યમાતેવતાં । 
ચાન્યત્વ તમજ અપિ ત મનાય યાધાત્રવાષ:લ્યતે॥ 





૩૬ 


જ્યાં આકસ્મિક શક્તિવિકાસ હોય ત્યાં કરમની જરૂર નથી. 

ભાવાથશે--જેતે પૂવે જન્મના શુભાતુછીનથી શુભ કર્મનો જ યેગ 
મળ્યો છે, અતે તેધી બાલ્યાવસ્થામાં જ શુભ સ'સ્કારના બળથી સારા સારા 
વિચારે! થવા માંડે; વિષયભાગ તરક અરૂચિ અને ત્યાગ તરફ પ્રબળ રૂચિ 
જણાય; સ્વાર્થી ઈચ્છાએનો નિરોધ અને સ્વાર્થત્યાગભત્તિ બલવત્તર પ્રતીત 
થાય; સહિ'ણતા, ધૈયે, હ્રમા આદિ માનસિક સદ્ગુણો અને મનોબળ, 
હૃદયખળ, અત્મિક ખળ, બાલ્યાવસ્થા, તરૂણાવસ્થા યા ગમે તે અવસ્થામાં 
પ્રકટ થયેલાં જણાય તો તે માણુસ ગમે તે અવસ્થામાં ત્યાગરૂપ અન્તિમ 
કત્તગ્ય યા અન્ય ઉન્નતિગામી કસેવ્ય યોગ્યતાનુસારે બજવી શકે છે, તેમ 
કરવામાં ઉપર્‌ કહેલા કેમનું ઉલ્ૂ'ધત થતું હોય તોપણુ કઈ ખાધ નથા. 
સખખ કે ઉપરતે। ક્રમ પ્રાયિક છે અતે તે પણુ યોગ્યતા ઉપર જ આધાર 
રાખનારો છે. (૧૧ ) 

વિવેચન--યુળાઃ વૂગાઘ્યાનં શુળિષુ નત હિમ ન ત્ર વયઃ અર્થાત્‌ ગુણી 
જતોમાં ચગુણુ જ પૂજનીય લેખાય છે, તેમતી ન્નતિ કે વય એમાં પૂજ- 
તીયતાતો ગુણુ નથી. તેવી જ રીતે કત્તબ્યતી ધટના મતુષ્યના ગુષુ તથા 
શ્રક્તિની ન્યૂનાધિકતાના પ્રેમાણુમાં નિશ્ચિત કરી છે. સ્વાભાવિક નિયમ 
પ્રમાણે ગુણુ કિ'વા શક્તિનો સદ્ભાવ વયતે અનુસરતા હોય છે અને વ્યવ- 
હારમાં બહુધા તેવું જ દદિગાચર્‌ થાય છે તેથી વયતે આધારે કત્તવ્ય- 
ઝ્મતી ધટના કરવામાં આવી છે; પરન્તુ એટલું ભૂલી જવું જોઈ એ નહિ 
જ વય અને ગુણુમાં “ ચુણુ ' ષધાન છે, તેથી કત્તબ્યક્રમતી ધટનામાં “ગુણુ' 
ને અતુસરતો ફેરફાર કરવામાં કશે બાધ નથી. આ સ'સારમાં ધણા જીવો 
પૂવે ભવના ઉચ્ચ સસ્કારાથી આજ્ત્ત થઇતે જન્મ લે છે.* ખબાલ્ય કિ'ભા 


ક અમભતાનશતાફરાીસાતાાતાયલતાઇનઇમનળમર ઇનાભાઇ9નબાવાણાાાભાઇશજીણ#જન#૦૦-૧ 


* પૂવ લવના સ'સ્કારતું એક ચમત્કારિક દણાંત અત્ર આપલું અપ્રાસ'ગિક 
લેખારો નહિ. કલકત્તાનિવાસી ખાખુ થસન્તકુમાર ચેટછેનેો। ખાળક પુત્ર સદનમે।- 
હેજી ચેટછે છે. ભસન્તકુમાર સ'ગીત વિધ્યા ઉપર અત્ય'ત ધેમ ધરાવે છે. એક- 
વાર બસન્તકુમારે નેયું કે પોતાનો બાળક પુત્ર મદત એકાન્ત આન'દપૂર્વેક ગાઇ 
રહો છે ! તાલ અને સૂરની મીઠારા પ્રમાણે તે પોતાના સ્વરને ધીસે।-ઉતાવળે3 
કરીને તાન પલટા પ્રમાણે ત્વે બાળક ગાત્તો હંત ! આ તમારો નેઇને તેના 


ગદ 


તરૂણાવસ્થામાં પરાથૌપજીવી અને ત્યાગી તરીકે જીવન ગાળતા ઉચ્ચાત્મા- 
એના આ જગતમાં કેવળ અસટભાવ નથી. પૂવે સંસ્કારના બળે કરીતે 
કોઈ તેવા આત્માએમાં લધુ વયે શક્તિવિકાસ માલૂમ પડે તો તે શક્તિ 
અર્થાત્‌ મુણુને અનુસરતાં કત્તજ્યો બન્નવવામાં કશે। બાધ નથી-ક્રમની ધન 
ટના ત્યાં અ'તરાયભૂત થઇ શકે નહિ, ફારણુકે તેવા આત્માએ વયની 
અપેક્ષાએ ભલે પ્રથમ કિ'વા દ્તિતીય અવસ્થામાં હોય, તથાપિ ચુણુ કિવા 
શક્તિની અપેક્ષાએ તેઓ તૃતીય કે ચતુર્થ અવસ્થાને પાત્ર હોઈ શકે છે; 
અતે ક્રમધટનામાં વયગણુના ગૌણુ છે તથા ગુણુગણુના પ્રધાન છે શેવુ' 
આગળ જણાવવામાં આવી ગયું છે. 

શકા--કમધટના જ્યારે ગુણુ અને શક્તિને પ્રધાનપણે અનુસરે છે 
અને વયતે ગાણું રીતે અનુસરે છે, તો કેઇઇ તૃતીય કે ચતુથે અવસ્થાવાળેો 
પુરૂષ વિષયલાલસાથી કેવળ મુક્ત ન થયો હોય તે તે અવસ્થાએમાં પણુ 
ઝૃહસ્થાશ્રમમાં રચ્યો પચ્યો રહે, તો તેણે પોતાનુ કત્તવજ્ય ઉચિત રીતે બન 
જાબ્યું લેખાય કૈ નહિ ? 

સમાધાન--ના. મીસીસ એની ખબીસાંટ કહે છે કે પ્રયૈક મતુષ્ય 
ઉત્તતિપથગામી છે એટલે કે મનુષ્યનો આત્મા પ્રત્યેક ક્ષણે ઉન્નત અવસ્થામાં 
આવતો જય છે, અને એ ખરૂં છે કે મનુષ્યત્વનું' જે ઉચ્ચ લદ્યબિ'દુ છે 
તે સ્થળે પહોંચવાતે મનુષ્યે ઉન્નતિપથગામી થવું એ જ કત્તવ્ય છે. ઉન્નતિ* 
પથગામી થવાને બદલે અધઃપતિત થવું તે મનુષ્યત્વને અફળ કરનારૂં છે, 
બલકે આત્મવિધાતક છે. તેટલા માટે પ્રથમ કે દ્તિીય અવસ્થામાં શક્તિ 


પિતાને આશ્ષય થયું. તેની પરીક્ષા લેવાને પિતાએ હામોાનિચમ બનવવા પ માંડચું 
અને સદને હાર્માનિચમને બરાબર રીતે અતુસરીને ગાયું ! તાલ સ્વરમાં જરા 
પણુ ભૂલ નહોતી ! આ વખતે સદનની ઉમર માત્ર બે વષે અને નવ સાસની 
હતી ! ! જ્યારે તે થાર વર્ષનો થયો ત્યારે તેણુ અલીપુરના નોઇટ મેજસ્ટ્ેટને 
ત્યાં એલું સુરીલું ગાયન ગાયું હતુ. તે સાંશળનારાઓને નિશ્ચચ થયો હતે! કે 
તેડું ગાયન દશ કે પ'દર બર્ષના અભ્યાસી ગાચકો પણુ ગાઈ રાકે નહિ ! ! પૂવ- 
જન્મના સ'સ્કારબળે કરીને વચની ગણુના કેવી રીતે તિરોભૂત થાય છે અને ગુણુની 
ગણુના પ્રધાનપદ પામે છે તેવું આ એક સામાન્‍ય દાંત જ છે. 


૩૮ 


વા ચુણુના સદદભાવે કરીતે તૃતીય કિ'વા ચતુર્થ અવસ્થાનાં ફસેબ્યો કરવાં 
તે ઉચિત છે, બાધક નથી; પરન્તુ તૃતીય તથા ચતુથે અવસ્થામાં દિતીય 
અવસ્થાનાં કર્મોમાં પડયાં રહેવુ' ગને આત્માને પતિત ફરનારૂં હોઇ અનુચિત 
છે. આત્માને ઉન્નત દશ્ચામાં આણુવાને ક્રમોલ્્‌'બનત કરવામાં બાધ નથી પરન્તુ 
કમોણ'ધનનોા દોષ વ્હોરીને આત્માને અધઃપતિત કરવો એ તો દિચુણુ દોષ છે. 
આ કારણુથી આ શ્લોકમાં ઝરત ચબ્દવડે કમોલ'ધનતી પણુ ગ્ર'થકારૈ 
મર્યાદા બાંધી આપી છે. તે શ્રખ્દતો સ્પણાથે એ પ્રતીત થાય છે કૈ ત્યાગાદિ 
ઉચ્ચ કર્ત્ત્યો બન્નવવાને વયના ક્રમનુ' ઉલ્્‌'ધન કરવાની જરૂર પડે તે! તેવી 
રીતે ઉન્નત થવા માટે કરવુ', અને તેમાં ખાધ નથી. (૧૧) 

[ કમાનુસારે કસવ્ય નહિ બન્તવનારા એટલે કે એ કમધટનાને અપવાદરૂપ 
ભાસતા સતુષ્ધો સ'બ'ધી વાચકની રા'કાનુ' પુનઃ સમાધાન ફરવાને ગ્ર'થકાર કહે છે.] 

જશબ્યવિશેષાળાં ૧ર૯૫રં સટચારસટયારે । ૧૭ ॥ 


ર્વ: ₹વમથોતરોસરવિષો સજીયતે જીત્રનિ- 

ત્પંસઃ શયનુતારતઃ જાગેટષિ પાધાન્યતસ્તિઇતિ ॥ 
કાખ્યેતાનિ તમાશ્રયસ્તિ તમાં વેવમ્યજોટિ ઘર્મચે- 
ત્જાજાદેશવશાચ વસ્ગુવશતઃ જાર્યેશુ સવેઃ મ: ॥ 


ચારે કત્તવ્ય અલગ અલગ જ રહે છે કે ક્યાંય તેમને 
સહચાર થાય છે? 


ભાવાર્થ અને વિવેચન--દરેક માણુસને શક્તિ અને સ'યોગો એક” 
સરખા પ્રા થતા નથી. વિલક્ષણુ સ'થોગાને લીધે કેઇનામાં એવી શ્રક્તિ 
હેય કે એક અવસ્થાનું એક કસવજ્ય પસાર કરી બીજા કત્તભ્યની હદમાં 
પ્રવેશ કરી શકે, અને બીજ કરત્તવ્યને છોડ્યા પછી જ ત્રીજના કડસેબ્યને સ્વી- 
કારી શકે. તેની અપેક્ષાએ તો પૂ્વેકસેથ ઉત્તરોત્તર કત્તેથમાં પ્યેવસાન 
પામે છે. કોઇ પુરૂષમાં વળી અમુક પ્રકારનુ' # ખળ હોવાથી જ'દગીના છેડા 
સુધી અસુક અમુક સ્વાભીણ કત્તેબ્ય જ સ્વીકારવામાં આવે છે. તેની અપે" 


ડક 


ક્ષાએ અસુક એકેક કત્તેબ્ય જ પ્રાધાન્ય ભાવે રહે છે. કોઇતામાં વિરેષ 
શક્તિના પ્રભાવથી એક અવસ્થામાં પણુ એકથી વધારે કતબ્ય સમાના- 
ધિકરણ્યથી સાથે સાથે રહે છે, અને કોઇ ઠેકાણે તે કસેવ્યો વિષ- 
મપણેું રહે છે. એટલે કસબ્યોની પરસ્પર સમાનતા અને વિષમતા, સહ- 
ચાર અને અસણચાર, ક્રમ અને ઉત્ક્રમ એ ખધાનેો આધાર પુરૂષની 
શક્તિ, દ્રબ્ય, ક્ેત્ર, કાળ, ભાવ વગેરે પ્રાસ થયેલા સંયોગો ઉપર છે. 
જગતમાં આ પમાણે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે જવન ગાળતાં મતુષ્યાનાં દણંતો 
નેવામાં આવે છે, પરન્તુ સુખ્ય નિયમ અથવા ક્મધટનાની અપેક્ષાએ એ 
પ્રકારનાં જીવન અપવાદરૂપ જ લેખાવાં જઇએ. આ અપવાદરૂપ જીવન- 
માંએ કટલાંક જવન કત્તવ્વ બનનવવામાં સફળ થતાં હોય અને કેટલાંક જવન 
અકળ પણુ જય ખરાં; પરતુ મુખ્યત્વે કરીને નિયમાતુસાર વ્યતીત થતાં 
જીવન તો અફળ જવાનો સ'ભવ જ નથી. 

અત્ર આ ખાખતને લગતાં એકાદ ખે દણાન્તો ઠીક ઉપયોગી થઇ 
પડશે. ખદ્દે પ્રથમાવસ્થા તો યથાયોગ્ય વિદ્યાભ્યાસમાં વ્યતીત કરી હતી, 
અને દિતીય અવસ્થામાં ગ્હસ્થાશ્રમ પણુ શરૂ કર્યો હતો. આ ગ્રહસ્થાશ્રમતી 
ખીજી અવસ્થામાં જ તે પરહિત કરવાની ત્રીજ અવસ્થાનું કર્તન્ય પણુ 
ખળવ્યે જતો હતે. કોઈ દુઃખી મનુષ્યને જેઇને તેને દુઃખમુક્ત કરવો, 
કોઇ દીન વિદ્યાથીંતે વિદ્યાદાનને અર્થે ધનદાન કરવું ઇત્યાદિ પરહિતનાં 


કાયામાં તે એ અવસ્થામાં પણુ નિમમ રહેતો હતો. એવામાં એકાએક 
વૈરાગ્ય અને સાનના પ્રાખલ્યધી બીજી અવસ્થામાં જ તેણ ચોથી અવ- 


સ્થાનું કત્તન્ય આદર્યું ! તેણે પોતાની પત્તી યશેધરાનતો, બાળક પુત્રનો અને 
વૃદ્ધ માતાપિતાનો એકાએક લાગ કયોચ અને વતવાસી થઈ સ્થળે સ્થળે 
જીવહિ'સાપૃર્ણું યસુયાગાદિની વ્ય્થૈતાનો ઉપદેશ કરવા માંડયો. યુવાવસ્થામાં 


ગક પૂરા સન્યાસી તરીકે તેણે જીવન ગાળવા માંડયુ' તેમાં તેની શ્રક્તિ, 
કાળ અને સચોગોા જ કારણીભૂત હતાં: ત્યાં વતની ક્રમધટના પમાણે 


કસબ્યની કમધટના નિરર્થક હતી. ખીજું એક દછાંત સુપ્રસિદ્ધ દેશભક્ત 
દાદાભાઈ નવરોજવું છે. તેમણે વિદ્યાર્થીજવન પૂર્ણું કર્યા પછી ગૃહસ્થાશ્રમ 
આર'ભ્યો હતો, પરન્તુ વિદ્યાથ(જવનમાં જ ત્રીજ અવસ્થાના કત્તેબ્યની 


૪૦ 


શરૂઆત કરી હતી અતે બીજી અવસ્થામાં તો તેમણે "ખરેખર પરહિતાર્થી 
જવન જ ગાળવા માંદું હતું ! સ્વદેશ્રબ'ધુઆની આર્થિક અને રાજકીય 
સ્થિતિ સુધારવાના હેતુથી સ્વત'ત્ર વતેમાનપત્ર બહાર 'પાડવાનું, સરકારના 
કાન સુધી પ્રનન અવાજ લેઇ જવાને મથન કરવાનુ', હિ'લ્ના લોકોના હિતને 
અથે ઇંગ્લાંડમાં રહીને લડત ચલાવવાતુ' અને એ રીતે સવે પ્રકારતુ' પરહિતાર્થી 
જીવન કે જે વસ્તુતઃ ત્રીજ અવસ્થાનુ' કન્તવ્ય છે તે પ્રમાણે ખીજ અવસ્થામાં જ 
ચાલુ કર્યું હતું, અતે તેના ખીર્નાકર તો પહેલી અવસ્થામાં જ ફૂટી નીકળ્યા 
હતા. આવી રીતે ખીજ અને ત્રીજ અવસ્થાનો કાળ ત્રીજ અવસ્થાના કત્તવ્યમાં 
જ બ્યતીત કર્યા પછી આજે ગએ મહાત્મા ચોથી અવસ્થા ભોગવે છે, છતાં 
લોકહિતનો દીપક તો તેમના ભૈદયમાં જ્વલ'ત બળ્યાં કરે છે. ( ૧૭ ) 


સલથે ૧રિચ્છટ- 


કૅન્તવ્યની ઇચ્છાનું નિવાસક્ષેત્રડ ચિદ્વૃત્તિ. 
[ હવે કત્તવ્ય બનનવવાની ઇચ્છાને નિવાસ કરવાચાગ્ય હદ્યક્ષેત્રમાં કેટલી 
ચોગ્યતા હેવી નેઇએ તેતું કથન કરવામાં આવે છે. ] 


જર્સય્યક્ષેત્રમ્‌ । ૧૮ ॥ 


સ્થ શૌર્યલારિપ્ળુતે સરતા લન્તોપલત્યાપરદી । 

* ધયા વિજ” :૧૫યવિઝયઃ પોત્લાદન માનતય્‌ 
શાસ્તિર્ટાસ્તિસ્ટારતા ચ સમતા ન્યાયે ૧રાર્થે રતિ- 
રેતે યત્ર શળાઃ ₹રાન્ત ટય તેવ માવુખ્યય”* ॥ 


« _ ક્તભ્યને ધોગ્ય ક્ષેત્ર કગુ' ? 
ભશાવાથે--વિપત્તિના વખતમાં પણુ અધીરા ન બનતાં ધીરજ રાખવી, 


% ચોવળાઇૂલ્વોશમાર્યુગ । પ 1 ૧ । ૧૨૨ ॥ થગ ષ્યત્વામસ્થયે: । અથ- 
સાસ્યષ્યાદારઃ ॥ 


૪૬ 


ધર્ષ અને પરમાથેના કાયૈમાં નિડર થઇ આગળ વધવાને શરાતન રાખવું, 
દુ:ખ અને કછતી સામે થઇ હિ'મતથી તે સહન કરવાની શક્તિ ધારણુ કરવી, 
મનમાં સરલતા અને સ'તોષશત્તિ રાખવી, પ્રાણુ જતાંસુધી પણુ સત્યને 
વળગી રહી સત્યાત્રહી થવું, લાંબી લાંખી વ્યર્થ ઇચ્છાએ ઉપર દખાણુ રાખવું, 
ક્રોધ, મદ, માન, લોભ વગેરે પ્રચડ પ્રકૃતિઓને અ'કૅશમાં રાખી તેના ઉપર 
વિજય મેળવવો, મનમાં ઉત્સાહ અને હિ'મત રાખવી, ઇન્દ્રિયાને કાબમાં રાખી 
વિષયવિલાસના વેગમાં તણુાવું નહિ, શ્રન્તિ અતે સ્વાસ્થ્યતે ગુમાવવા 
નહિ, સંપત્તિ અને સાધતોના પ્રમાણુમાં ઉદારતા રાખવી, અને ન્યાયવિશ્ઞિછ 


પરમાથેના માર્ગમાં પ્રેમ રાખવો. આ ઉપર બતાવેલ સદ્ગુણો જે હંદયમાં 
હમેશ સ્ફુરાયમાન રહે છે, ત્યાં જ મતુષ્યપણું--માનવતત્ત્વ રહેલું છે.( ૧૮ » 


વિવેચન--પૃથફ્‌ પૃથફ્‌ અવસ્થાએનાં પૃથક્‌ પૃથફ્‌ કતસેજ્યા બજાવ- 
વાને ક્રેવા માણુસ અધિકારી લેખાય, તેની વિસ્તૃત વિવેચના આગળ કરી 
જવામાં આવી છે. ક્રમે ક્રમે પ્રત્યેક અવસ્થા આવી પહોંચતાં કમે કમે કેવો 
ઉચ્ચતર અધિકાર મનુષ્યમાં આવવો જ્ેધએ તે સધળુ' એ વિવેચનામાં 
કહેવાઈ ગયું છે, પરન્તુ અત્ર સર્વ અવસ્થાએ અને સવે પ્રસગોમાં મતુષ્યમાં 
કેવા પકારનો એક સામાન્ય અધિકાર હોવો જઇએ તે કહેવામાં આવ્યું છે. 
પ્રતયેક અવસ્થાનું એક મુખ્ય કત્તવ્ય તો હોય છે જ, પરન્તુ પતિદ્વિસે અને 
પ્રતિધટિકાએ મુખ્ય કત્તવ્યર્નાં જૂદાં જૂદા અગો સ'બ'ધી વિચાર કઢરવાતું 
તેમજ કાયૈ ફરવાનું પ્રામ થાય છે. મુખ્ય કત્ત્યનતી વિચારણામાં તેમજ 
ઝસ્બ્યનાં અગ ઉપાંગરૂપ નાનાં મોટાં કાચે1ની વિચારણામાં કેવો સામાન્ય 
અધિકાર હોવા જેધઇએ ? એ પશ્નષ સ્વાભાવિક રીતે ઉપસ્થિત થાય છે, એ 
પશ્નના ઉત્તરમાં મ્'થકાર જણાવે છે કૈ તે સામાત્ય અધિકાર જેનું ઉંદયરૂપી 
ક્ષેત્ર શુદ્ધ દોય તેને જ પ્રાત થાય છે. હંદયરૂપી ક્ષેત્ર શુદ કોનું કહેવાય ? 
મતુષ્યનું, પ્રુનઃ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે મનુષ્ય કોણુ ? પાંચ ઇન્દ્રિયો જેને 
હોય તે મતુષ્ય કહેવાતો હોય તો ગાય, ભેંસ વગેરેને પણુ તે હોય છે. પાંચ 
ઇન્દ્રિયો, મત અને ખુહ્ધિ હોવા માટે મતુષ્ય કહેવાતો હોય તો ( પાશ્ચાત્ય 
વિદ્યાની શૈધ પ્રમાણે ) વાંદરાને પણુ મનુષ્ય લેખવોા જેઇએ કારણુ કૈ વિસા- 
નવેત્તા ડાર્વિને શોધ કરી છે કે વાંદરાંએ।માંથી જ મનુષ્યની ઉત્પત્તિ થઈ છે અને 


૪૨ 


અત્યારે ષણુ વાંદરાંએમાં બુદ્ધિના અકુરો જણાય છે તેમજ તેતો વિકાસ 
પણુ કરી શકાય છે. પરન્તુ વાનર એક મનુષ્ય નથી, તેનું કારણુ શું ? ફારણુ 
એ છે કે વૉદરો મનુષ્યત્વને ઉચિત સુષ્ઠું બ્યવવહાર કરી શ્રકતો નથી. આ 
ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે મતુષ્યત્વતે ઉચિત સુષ્ડૅ-હિતકારી બ્યવહાર અને 
વિચાર કરી શ્રકે તે જ મતુષ્ય કહેવાય છે. પ્રસિદ્ધ આંગ્લ કવિ અલેકઝાંડર 
પ્વરોપ કહે છે કે કુદરતે અગાધ ડહાપણુનો ઉપયોગ કરવા માટે જ મતુષ્ય 
પ્રાણીની રચના કરી છે. આ અગાધ ડહાપણુતો ઉચિત ઉપયોગ “ને તે ન 
કેરે, તો પછી તે મતુષ્ય નહિ કહેવાય, પરન્તુ પશુ કિ'વા વાનર જ કહેવાય. 


આ પ્રમાણે મનુષ્યના હંદયરૂપી ક્ષેત્રના જ્યાં સદ્ભાવ હોય ત્યાં જ કત્તબ્યન 
રૂપી પ્રમુખ બીજમાંથી કાનૈરૂપી નનોરમ જૃક્ષના અ'કુરેો માસા સ સભવ છે, 


મતુષ્યહંદયરૂષી છ્લેત્રના ગુણુમાં ધ્ય, સહિષ્સુતા, સરલતા, સ'તોષ, આગ્રહ- 
પૂર્વક સત્યવાદ્તિવિ, નિર્લોભ, કોધ-માન-લોભ-મોહ-મદ-મત્સરરૂપી ષડ્રિપુઓ 
ઉપર્‌ વિજય, માનસિક ઉત્સાહ, શાન્તિ, દાન્તિ, ઉદારતા, સમતા, ન્યાયન 
પ્રિયતા, પરોપકારજત્તિ છતયાદિની ગણુના જ થવી ધટિત છે. એ ગુણ જે 
હદયમાં ન હોય તે ઉદયમાં કત્તેવ્ય-કાયે સબ'ધી કોઇ) પણુ પ્રકારતી સદિ- 
ચ્છાના અ'ેરો ફૂટવાનો સ'ભવ જ નથી. (૧૮) 

[ આકૃતિમાં મનુષ્ય પરન્તુ જૃત્તિમાં અમતુષ્ય એવાં પ્રાણીઓના હુદ્યક્ષેને 
કત્તન્યને માટે શું જીવનશર નિકૃપયાગી જ રહેવાનાં ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર નિસ્ત 
શ*લ્ોક્માં આપવામાં આવે છે. ] 


ક્ષેત્રવિજુસ્િઃ । ૧૨ ।॥ 
માવુષ્યં રિ સિફ્તતજલળયુત કેર પ્રધાન મત । 
“સવ્યાલ્યતફ્મરે -ખાવિષેયોન્યં તતાં તશ્મતર્‌ ॥ 
સ્યાચે . 1૫ન્ળોપજાચુવરૃતં શોષ્વં ત( તત્વુરઃ | 
નો ચરિ*',તાયુપેતિ તવો તદોપળારિશ્રમઃ ॥ 


ટ્ેત્રની શુદ્ધિ 
પં 
ભાવાધે--3પ૫ર બતાવેલ લક્ષણુયુકત જે મતુષ્યત્વ-માનવપણું તે જ 


રડ 


#સૈબ્યનુ* પ્રધાન ક્ષેત્ર છે. કસેવ્યરૂપ ₹ક્ષનાં બીજ વાવવાનતી તે જ ઉત્તમ ભૂમિકા 
કે, એમ સત્પુરૂષા અનુભવપૂવક કહી ગયા છે. જે તે ભૂમિ દ્રાચાર, ૬રા- 
હ, દતિરૂપ કાંકરા પત્થર અતે તરણાં વગેરેથી અશુદ્ધ થયેલી હોય તો 
1થમ પ્રયત્ન કરી તે ભૂમિને જુદ બનાવવી જઇએ, નહિતો તેતી અ'દર્‌ 
ઊવેલ બીજ અને કરવામાં આવેલ શ્રમ બ'તે નિષ્ફળ ન્નય છે. માટે પથમ 
ત્ર વિશુદ્ધ કરવું જઇએ. (૧૪) 

વિવેચન--પર્વાક્ત શ્લોકમાં સૂચવવામાં આવેલા ગુણુ।થી યુક્ત જે 
ડદય ન હેોય-અર્થાત્‌ જે વ્યક્તિમાં માનુષ્ય ન હોય, માનુષ્યના ગુણો ન 
વં) તેં ભક્તિનું હંદ્ય કસેવ્યરૂપી ₹હ્ષના બીજને માટે અતુકૂળ ક્ષેત્ર 
[ખાતું નથી. સામાન્યતઃ આપણે જ્ેઇએ છીએ કે જે ભોંય રેતાળ, ક્ષાર- 


કત કે કાંકરાવાળી હોય છે તેમાં નાંખવામાં આવેલું ખીજ બળી નય છે, 
1 ખીજના ગભમાં મોડું રક્ષ અને સુંદર ફળો અદશ્યરૂપે સમાએલા હોવા 


મ્તાં તે ખીજ તે ક્ષેત્રમાં ઉછરી શકતું નથી; તેવી જ રીતે જે હંદયભૂમિમાં 
મતેક દોષરૂપ રૈતી, ક્ષાર, તણુખલાં ક્રે કાંકરા રહેલા હોય તે ભૂમિમાં કસો- 
'યૂજક્ષતુ' બીજ ૬દગ્ધ થઈ જય છે, તેના અ'કરો ફૂટી શ્રકતા નથી. પરન્તુ 

અશુદ્દ ભૂમિમાં તેવો જ કુદરતી ગુણુ છે માટે તેમાં ખીજ વાવવાતેો 
તનજ ન કરવો એમ માની બેસી નિર્ઘમી રહેવુ જેઇએ નહિ. તે ભૂમિમાં 
૪ે દોષો હોય તે દૂર કરવામાં આવે અને વારિસિ'ચનથી તેતે રસબસ કર- 
1માં આવે તો તે જ ભૂમિ શુદ્દ થઇ શકે છે. જે અશુદ્ધ ભૂમિમાંથી પણુ 
“ત્તમ ફળો પ્રાસ કરવાતી આપણે અભિલાષા રાખતા હોઇએ, તો તેને શુદ્ધ 
રવાનો યતન પણુ કરવો જ જેઇએ. ક્ષેત્રને વિશુદ્ધ કર્યા વિના બીજને 
પળી જવું જઇને ધણાએ સ'સારક્ષેત્રના માલેક ખેડુતો નિરાશ્ઞ બનીને ખેસી 
હે છે અને કહે છે કે “ શું કરૂ ભાઇ? મારા ખેતરની ભોં સારી નથી ! ” 
રન્તુ તેમતી મોટી ભૂલ જ એ છે કે તેઓ નિરૂદ્મી ખેસી રહે છે અને 


ળૉ સારી કરવાને જરા પણુ ઉદ્યમ કર્યા વિના પોતાના સંચિત કમે ઉપર 
પદણાં રડીને ખેસી રહે છે ? 


ન જૈવાેસિ વિન્સ ત્યશેટુશોમમાસ્તનઃ । 
અગુયતેન જસ્ેઇ સિજેન્ચ: પ્રાણમફેસે | 
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અર્થાત--જેમ દૈવમાં હશે તેમ થરી એમ ધારીને પોતાના ઉદ્યોગ 
છેડી દેવા જઇએ નહિ, કારણુકે તલમાં તેલ હોવા છતાં પણુ તે ઉધોગ 
કર્યા વિના નિકળતું નથી. 

પ્રસ--ત્યારે હેદ્યક્ષેત્રમાં કત્તબ્યરૂપ શક્ષના સદિચ્છિંકુરા ફૂટી નીકળે 
તેટલા સારૂ, જે ક્ષેત્ર અશુદ્ધ હોય તો, તેને વિશુદ્ધ કેવી રીતે કરલુ' ? તેમ 
કરવાને કયા પ્રકારતાો અને ફઈ પહંતિપુરઃસર ઉદ્યમ સેવવે ? 

ઉત્ત૨--સર્વદા અતે સવૈથા ચિદ્શત્તિનુ' શુભ વિચારથી પોષણુ કરવું, 
એ જ ઉંદયવિશુહિ કરવાનો પ્રમુખ ઉઘોગ છે, ચિદ્શ્ત્તિ એટલે શું, શુભ 
વિચારોના પોષણુથી તેના ઉપર કેવી અતે કયે પ્રકારે અસરે થાય છે, 
ઇગ્છાંકુરનો પ્રાદુર્ભાવ કેવી રીતે થાય છે, એ સધળું ક્રમાનુસાર રીતે ગ્ર'થ- 
કાર હવે દર્શાવે છે. (૧૯) 
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ટ્સ્છીયાં પરથમ [ન દદદ શતઃ જરવ્યયુત્વયતે । 
તત્ર પ્રાપ્ય ૧૯ મ ।સવરવીમારોદાતિ પાયશઃ ॥ 
ઝમ્યાતેન ચિર પ્રરટ્વજતઃ ચશે તમાજમ્નતે । 
નિછામેતિ તતઃ તરમેળ પરમાં મૂળે તરે વજે । 


ર કસવ્યની અવસ્થાએ? 

ભાવાથે--જ્યારે માણુસને સારાં નિમિત્તા મળે છે ત્યારે કસેજ્ય વિષે 
મનમાં પ્યાલ આવે છે, અને સ'થોગા અનુકૂળ બનાવી તે કત્તત્ર કરૂં એમ 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે કત્તેન્ય પ્થમ ઇચ્છારૂપે પ્રકટ થાય છે, તે 
કચેભ્યની પહેલી અવસ્થા. ધચ્છિા થયા પછી તદનુયરૂલ પોતાના અને પરના 
વિચારોનું ખળ મળે છે; તે બળથી પ્રતિકૂળ વિચારોતે દૂર્‌ હઠાવી કત્તેબ્ય 
વિષે પરત્તિ કરે છે; આ કત્તવ્યતી ખીજ અવસ્થા. પ્રજન્તિ કરતાં કરતાં અ- 
ભ્યાસ અતે અનુભવથી માર્ગની મુસ્કેલીએ। દૂર થાય છે. અતુરફૂળતાની 
સાથે શ્રકિતિમાં પણુ વધારે થાય છે એટલે કસેબ્મવિષયટ પ્રેઇસ્તિમાં સ્થિરતા 


૪પ 


જમે છે; આ કત્તેવ્યની ત્રીજ અવસ્થા. તે કત્તેબ્ય પરિપૂણુ ખજાવવા જેટલું 
ખળ પ્રાપ્ત થાય અને ગમે તેવા સ'યોગોમાં તેથી ચલિત ન થવાય, તેવી 
દઢતા થાય, નિરૂકત દહતા અતે શક્તિથી કત્તવ્યવિષયક પૂરેપૂરી સિદ્ધિ થાય, 
તે કત્તભ્યની ચોથી અવસ્થા નણુવી. (૨૦ ) 

વિવેચન--ચિત્તની સ્થિતિ ખે પ્રકારતી હોય છે. સમાહિત અને 
વ્યુત્ધિત. સમાહિત સ્થિતિમાં વૈરાગ્યના વિચારે આવે છે અતે વ્યુત્થિત 
સ્થિતિમાં પ્રશત્તિજનક વિચારો સ્કુરે છે. જે વખતે ચિત્ત આ સમાહિત 
અથવા વ્યુત્થિત સ્થિતિમાં હોય છે, ત્યારે ઉભયમાંથી કોઈ એક પકારવુ 
કુજ્નવ્ય ચિત્તમાં સ્વય'ભૂ રીતે ઉદ્ભૂત થાય છે, કત્તબ્ય સ'બ'ધી આ સ્વય'ભૂ 
ઇચ્છા એ જ કત્તવ્યતી પ્રથમ અવસ્થા છે. ભૂમિમાં વાવેલું ખીજ જેવી 
રીતે સ્થૂળ દદિધી અદશ્ય છે કારણુકે તે ભૂમિમાં દટાએલું છે અને 
ખીજના પ્રતીતિજનક અ'કુરો ભૂમિનું પેટ ચીરીને બહાર નીકળ્યા હોતા 
નથી; તેવી રીતે પ્રથમાવસ્થામાં રહેલું કત્તબ્ય અન્ય કોઇના જેવામાં-૦નણુન 
વામાં આવતું નથી કારણુકે તે ઇચ્છાની મર્યાદામાં જ રહેલું હોય છે. ભૂમિમાં 
વાવેલું ખીજ જળસિ'ચનથી અકરેોના રૂપમાં ફૂટી નીકળે છે અને જીવન- 
વ્યવહારમાં પભ્ત્ત થાય છે ત્યારે તે સ્યૂળ દઘિમર્યાદામાં આવે છે, તેવી રીતે 
ઝસબ્યની ઇગ્છારૂપી ખીજ દીર્ધ વિચારણારૂપ જળસિ'ચનને પરિણામે પ્ર" 
ત્તિરૂપે ખહાર અ'કુરિત થાય છે ત્યારે તેને ખીનનએ જેઈ શકે છે. બીજ 
અતે રક્ષની પેઠે કસેવવતી આ ખીજ અવસ્થા છે. આ ખીજ અવસ્થામાં 
કત્તબ્ય બીજને સ્વ તથા પર સાહાય્યથી ખળ પ્રાત થાય છે. બીજમાં પો 
તામાં જે કાંધ ગુમ સામથ્યે રહેલુ હોય છે તેતે જળસિ'ચનરૂપ પરના વિ" 
ચારોની અનુમતિથી વિશૈષ બળ મળે છે અને એ રીતે એકત્ર બળની 
પ્રાપ્તિ થતાં તે ભૂમિના પેટતે ચીરીને ખહાર ફૂટી નીકળે છે. વિચારોનું 
આટઢલું બળ પ્રામ થયા પછી પણુ કસૈભ્ય જઇએ તેટલી ખળવાન્‌ સ્થિ- 
તિતે પામી શ્રકંયું લેખાતું તથી, કારણુકે નાના અ'કુરવાળા રોપાએને નાશ 
પામવાનો અનેક પ્રકારનો ભય પ્રાસ થાય છે. આ ભયો આંતર્‌ અતે 
ખાણ ઉભય પ્રકારના હેય છે. છોડવામાં પોતામાં કાંઇ રોગ ઉત્પત્ત થવાથી 


૪ 


પણુ તેનો નાશ થાય અથવા તો ઝીડાઓ, પક્ષીએ કે વાયુના આધાતને 
વશ થઇતે પણુ તે નાશ પામે. કતેવ્યતી સદ્િચ્છિના સ્કુરણુથી અને પર્‌ 
વિચારોની પરિપુધિથી તે કસેવ્યબીજના ભયો લય પામી જાય. આ અવન- 
સ્થામાં ક્તેબ્યસ'ઝજુખ બન્યા છતાં કત્ત્યવિસુમ ધણાએ ખની નય છે અતે 
કર્તબ્યના પરિપાલનના ચિરજવનને માટે આ અવસ્થામાં થપ્તે નિર્વિધ્ને 
પસાર થઇ જવાય તો અભ્યાસ, અનુભવ અતે મુસ્કેલીએ સામે ટજ રહે- 
વાની શક્તિને લીધે કત્તબ્ય વિરોષ સ્થિરતાને પામે છે અને તે તેની તૃતીય 
અવસ્થા લેખાય છે. શક્ષતું થડ મજબત થયા પછી તે એવું સ્થિર ખતે 
છે કે તેતે પક્ષીએ કે ઝીડાઓ ઇન્ન કરી શકતાં નથી અને ગમે તેવા 
વાયુના સખ્ત આધાત પણુ તેને મૂળમાંથી ઉખેડી શકતાં નથી. તેને જળ- 
સિંચનની પણુ જરૂર પડતી નથી કારણુકે તેનાં મૂળ એટલાં ઉડાં હોય છે 
ક તે ધણે દૂરથી મૂળીયાંવાટે ભૂમિનો રસ ચૂસીને પોતાનો જીવનવ્યાપાર 
ચલાવી શકે છે. આ પ્રકારની દઢતા ન્નમ્યા પછી શક્ષની કે કતેબ્યની જે અવસ્થા 
થાય છે તે અચલાવસ્થા છે અને તે તેની ચોથી અથવા છેલ્લી અવસ્થા છે. 
અચલ અવસ્થાને પામેલું કત્તવ્ય તેતા સર્વ પ્રકારતા ગુણોથી સ'પન્ન હોય છે 
અને તેથી પૂર્ણાવસ્થાને પામેલ્લું લેખાય છે. જેમાં આ પ્રકારની કસવ્યખુ* 
હિતનો નિવાસ હોય છે તેએ જ માતુષ્યને સફળ કરનારા લેખાય છે. ( ૨૦ ) 

[ ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થએલી ઇચ્છારૂપ જે કત્તેન્યની પ્રથમ અવસ્થા છે એ અવન 
સ્થાની પ્રાપ્તિ અથાત્‌ કત્તવ્યનો સૂક્મ સ્વરૂપે જન્મ એ પણુ મહા દુલેશ વસ્તુ 
છે; કારણકે જેમ બીજ હોય તે! જ જક્ષની સ'ભાવના ધટે છે, તેમ ને ડત્તવ્યને। 
એ સૂક્મ સ્વરૂપે જન્મ થયો હેોચ તે! જ પશ્ચાત તેની હ્વિતીચ, તૃતીચ અને છેલ્લે 
ચતુથૈ અચળાવસ્યા સ'ભને છે. હવે કત્તેન્યની આ મહારુર્દશ પ્રથમાવસ્થાને। જન્મ 
કઈ વીતે થાય છે તેવું સૂચન વિસ્તાર સાથે ડર્વામાં આવે છેઃ ] 


જલેવ્યાલેયામિયાસિર્કાસેઃ । ૨૧ ॥ 
શુજ્ાન્તઃજરળોત્થિતાષ્યવારિ સો રે તનાજીશિતા । 
હ બુદ્ધ્યા . યતા મતા પ સર્સન્માર્મશ્ય નિ જેવા 


૪૭ 


સ ડ રો 
“તેન્્યન્લેતિયેન પાતજમિદ યા વાચ્યતે શોપરેઃ। 
સા ચિઃ રૃસિપવન વંશમાં ત્ાશ્રિય સજક્યતે ॥ 

કસવ્યના ઉપર અમલ ચલાવનાર ચિદ્વૃત્તિ* 

ભાવાર્થ--કોઈ પણુ કાયૈની શરૂઆત કરતી વખતે માણુસના અ" 
તઃકર્‌ણુમાં પ્રથમ ક'ઈકે વિચાર થાય છે કે આ કાયે કરૂ કે ન કરૂ' ? કરવા- 
લાયક છે કે નહિ ? અ'તઃકરણુના જે ભાગમાં આ સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે 
તેના પાછળના પડદામાં અ'તઃકરણુની ઉંડાણુના શુદ્ધ ભાગમાં અનેક અધ્ય- 
વસાયની ઊર્મિએ ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંની અમુક ઊર્થિ-લહૃરિ યા આ- 
ન્દોલન ચેતન્યના સાન્વિધ્યથી ચેતનાવ'ત થઈ સદ્ખુદ્ધિના નામથી -ળખાય 
છે, તે લહરિ કરવાલાયક કાયેમાં સ'મતિ-હુકમ આપે છે, અને ન કરવા 
લાયક કાયમાં આનાકાની યા નિષેધ કરે છે. આ નિયામક સ્કુરણા-લહરિ- 
ને અંગ્રેજ ભાષામાં પાશ્ચાત્ય શૈધકો “ કોન્શ્યન્સ ” ( ૯૦૩૩૦1૯1૧૦૯ ) એવા 
નામથી ઓળખે છે, અને સ'સ્કૃત ભાષામાં તે ઊમિ-ચિદ્શત્તિ-ચેતના એવા 
નામથી એળખાય છે. ( આ પ્રકરણુમાં તે વસ્તુનો પ્રાયે ચિદ્જ્ત્તિ શખ્દધી 
વ્યવહાર કરવામાં આવશે. ) (૨૧ ) 

વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકમાં કહેવાઇ ગયું કે ચિત્તમાં કતબ્યબીજનુ' સ્વ- 
ય'ભૂ રીતે આરેપણુ થાય છે અને તે કત્તે્યવિષયક ઇછા છે. પરન્તુ 
ખા ઇચ્છાની પ્રથમ અવસ્થામાં કત્તવ્ય પોતાની ખીજ અવસ્થા ધાર્ણુ 
કરે, તે અગાઉ એક પકારનો વ્યાપાર થાય છે અને તે વ્યાપાર ખહુધા 
પ્રલેક કસેવ્યવિશેષતેો-પ્રત્યેક કાર્યતો નિયામક હોય છે. આપણે જ્યારે કોઇ 
સારા કે માઠા કાયેમાં પ્રરત્ત થઈઃ્એ છીએ તે પહેલાં તે સાર્ફ્‌ વા માઠું 
કામે કરવાની ઇચ્છા આપણા ચિત્તમાં ડયારતીએ ઉત્પ થઇ ચૂકી હોય છે; 
પરંતુ એ ઈચ્છા ઉત્પત્ત થતાંતી સાથે જ અતર્‌ના ઉંડા ભાગમાં એક પ્રકા 
રતો અશ્રાવ્ય અવાજ થાય છે. એ અવાજ જે ચિત્તમાં ઉત્પ થયેલી 
પશ્છા સારા કાયેની હોય તો તેતે સમતિ આપે છે, અને જે નઠારા ફાયૈની 
હેય છે તો તે કાયે કરવા સ'બ'ધી આનાકાની કરે છે, આ અવાજ કોણુ 


૪૮ 


ફરે છે ? ચિદ્શત્તિ, તે પોતે જ અ'તઃકર્ણુની પાછળ રહીતે યષધોસિત અવાજ 
કરે છે. ચિત્તત્તું ગમે તેવું તોફાન સત્ત્વ, રજ અતે તમથી જગેલું હોય, 
તથાપિ ચિદ્શત્તિ તો ચિત્તનું' શ્રેૅયઃ સધાય એવા પ્રકારતો જ અવાજ ફરે 
છે. “ ચિદ્ણ્ત્તિ' એ જ ચિતિશ્નક્તિ છે, એ જ બ્રહ્માસમાજની * આંતર્‌ 
પ્રેરણા ' છે, અને અંગ્રેજ તત્તવેત્તાઆનું “ €૦10૩૦૯૧૦૯૯ ' છે. પરમ 
વિશુદ્ધ આત્મા સાથે ચિદ્જ્ત્તિના સ'બ'ધ અતિ નિકટતા છે અને ચિત્તનો 
સખબ'ધ તેવો નથી, આ ચિદ્ર્ત્તિ કત્તવ્ય ઉપર આધિપત્ય ધરાવે છે.* 


સ્માઈલ્સે ચિદ્દત્તિના અવાજને નહિ માનનારાઓથી દેગ્રની ખરાબી 
થાય છે તેતુ' એક દદછાંત આપ્યુ' છે. રશિયામાં “ નિહિલિસ્ટ ' નામના 
તોશ્રાની લેકોતો એક વગ છે; એ લોકો એવું માતે છે કે જે લોકોનાં 
વિનાઅપરાધે ખૂનો કરવામાં આવે તો એકદમ લોકો નગ્ૃતિમાં આવે 
અને દેશનો ઉદય થાય ! આમ માનીને તે લેકો નિરપરાધી આગેવાન અને 
લોકહિતેચ્છુ નરોનાં ખૂન કરે છે. મનુષ્યમાં કુદરતે ઉત્તમ બુદ્ધિ આપેલી છે 
પરન્તુ આ લેકે! પોતાનાં મુત્યા ઉપર ચિદ્જત્તિની પ્રધાન સત્તા ચાલવા નહિ 
દતા હોવાથી તેઓની ખુહદ્ધિ કુમાર્ગે નનય છે. આથી રશિયામાં નિહિલિસ્ટ 
લોકોનો ભય ખહુ પ્રવર્તે છે અને ઘણી વાર મોટી ગેરબ્યવસ્થા ચાલે છે. ( ૨૧ ) 
[ ચિદ્દત્તિ મનની સાથે કેવા પ્રકારનો સ'બ'ધ ધરાવે છે અને તે સત્‌-અસત્‌ 
કમમાં મનને આજ્ઞા-નિષેધ કેવી રીતે કરે છે તે હવે દરી।વાચ છે. ] 
ષિટ્ઝસેઃ જોપત્રશાલે | ૨2 ॥ 


તજત્યે ગુહ્તા જોતિ સિતમ જસવ્યનિર્ટેશને । 


સકી ૧-૧૨ વાતના વાના હનજઝ-થઝત વાના. ૦૫-૦૦૦-૯૭, 


ક ેટલાક પ'ડિતેો ચિદ્વૃત્તિના અવાજને કતેન્યના અધિપતિ તરીકે કબૂલ 
કરતા નથી; તેથી ઉલડુ' ખાહોસસમાજનો શિદ્ધાન્ત એવો છે કે આંતઃ પ્રેરણા જ 
ઇંશ્વરી જ્ઞાન છે અને તે જે કાંઈ અવાજ કરે છે તે આત્મહિતકર હોય છે. અહો!” 
સમાજની વિરૂદ્ધ આર્યસમાજ ડહે છે કે અતુભવથી પરિપકવ થએલી ખુદ્દ્‌ આત્મ 
હિતના જે કાયો કરી શકે છે તે તે ૮૦ાડલલાવ્ટ અથવા આત્તઃ પેરણા કરી 
રાકતી નથી. આ મ'થમાં ચિદૂજત્તિનું આધિપત્ય શિદ્ધ કી આપવામાં આવ્યુ' 
છે જે આગળના શ્લોકેોપરથી જણાઇ આવરે . 


ફટ 


ડય જીપિતા સિષે* થાત લા લ. ચરા યતઃ ॥ 
સ્યાત્વણા યટ તના શજીમતદ ચિત્વ્વશાસ્તિસ્યથા । 
જાપેલેડ્મત (ર તત્ર ગનિતો જોપપ્રતાહી તરા ॥ 
ચિદ્જૃત્તિ આજ્ઞા નિષેધ કેવી રીત કરે છે? 

ભાવાશે અને વિવેચન--કરવામાં આવતું કાવ શુદ્ધ નિર્દોષ અને 
પરિણામે હિતકારક હોય તો નિરૂકત ચિદ્શત્તિ મજુક્ષિત ઊમિ ફૂપે પ્રતીત 
થઇ કસવ્યતો નિદેશ કરે છે અર્થાત્‌ ““ આ કાર્ય કરવાલાયક છે માટે 
ખુશીથી કર ” એમ અંદરખાને હુકમ કરે છે. પણુ જે તે કાયે ભય'કર 
પરિણામ નિપજવનાર તરીકે પ્રસિદ્ધ હોય, અને દુણટ ભૃત્તિથી પ્રેરાએલ્ે ૬- 
ષ્કૃત્ત હેય, તો તે ચિદ્દ્ત્તિ ષસભ્ન થવાને બદલે કોપાયમાન થઈ, સુન 
ચિત ખતી ધિક્ાાર યા તિરસ્કારરૂપે તે કાયે કરવાની મના કરે છે; નને 
% કોપ અને પ્રસાદરપે ચિદ્ભ્ત્તિતી સ્જુરણા થાય છે તો. દરેક માણુસને; 
પણુ તે કોપ યા પ્રસાદ હુકમ અને નિષેધ જણાય છે તો તેને જ, કે જે 
મનું ચૈતન્ય કર્ષમતા ધટ આવરણુના અપગમથી ક'ઇક નિચેળ અતે શુદ્દ થન 
યેલું છે અને ચિદ્શત્તિ જેમતી સ્થિર થયેલી છે. ચિદ્દત્તિ એ અ'તર્તો 
ઉ'ડામાં ઉડે ભાગ છે અને તેનો કોપ યા પ્રસાદ અન્ય કઇ જણી શકતું 
નથી. ચિત્તમાં ઉત્પત્ત થએલા વિકારોની છાયા તો વદત ઉપર યા નેત્રેમાં 
પડેલી જણાય છે અને તે ઉપરથી અન્ય માણુસ ચિત્તના વિકારોને વદનની 
રેષાએ ઉપરથી કળી શકે છે; પરન્તુ ચિદ્દત્તિના આન્ના નિષેધતે તો અન્ય 
કોઈ પણુ સમજ શ્રકતું નથી. જેવી રીતે જળની સપાટીની નીચે રહેલાં 
પુષ્પા ચીમળાય છે કે પ્રકુક્ષિત થાય છે એ કેઈ પણુ નેત્રશ્રક્તિ જાણી 
શકતી નથી, તેવી જ રીતે ચિદ્જ્ત્તિ સકોચ પામીને નિષેધ કરે છે કે 
પ્રશુક્ષિતિ થઈ ને આદેશ્ર કરે છે તેતે કોઈ અન્ય મતુષ્ય સમજી શકતો નથી. 

શ'કા--ન્‍ને ચિત્તના વિકારો વદનપરની રેષાએ ઉપરથી કળી શકાય 
છે, તો ચિત્ત ઉપર આધિપત્ય ધરાવતી ચિદ્જત્તિના નિષેધાદેશ પણુ તે પ્રકા- 
રતી વદનરેષાએાપરથી કેમ જાણી ન શકાય ? 

૪ 
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સમાધાભ--ચિત્ત ઉપર ચિદ્દત્તિતું આધિપત્ય હોવા છતાં સવેદા 
અને સવૈથા ચિદ્રત્તિતી આગના અમલ ચિત્ત કરતું નથી, તેથી ચિદ્ર- 
ત્તિના નિષેધાદેરાની સ્પટ છાપ વદનરેૅષાઓમાં ઉતરતી નથી, પરન્તુ ચિત્તના 
વિકારેોની છાપ જ ઉતરે છે. નિમ્ન લોકના વિવેચનમાં તે વાત સ્પણેતઃ 


સમજશે. (૨૨) મં ી 
ટ્જુરળાસઝૂાવેવિ જથ રુષ્કત્યધ્રજૃસિ: | રર ॥ 


લસ્સરજીમેઃ જગુસ્િઞનવેઃ ૧મ્ણીમિઃ સચ્ઞિતે- 
રાઝાન્તા યિ ચેતના મરતા નાશ ચ ઝાય્યેનવ॥ 
ચિહ્માસદરખા મવન્યષિ મવેસેષ' ન ધીમોયને। 
મન્જાસ્તેન મહોદ્ધતાઃ પ્રતિરિનં વર્છ જશ સતાઃ 


દરેકને સ્જુર્ણા થવા છતા દૃષ્કૃત્ય કેમ થાય છે? 

ભાવાથે--પૂર્વના સંચિત કર્મના કેટલાએક એવા અશુભ પરમાષ્ટ્રઓ 
અથવા અશુભ સસ્કારો હોય, કે જેથી સદબુદ્ધિ દધાઈ નય અતે દળડ્ડિતી 
ખબળતા થઇ જય, તેવાં અશુભ કર્મોથી જેમતી ચેતના દબાઇ ગઈ હોય 
અને તેતી ચારે પાસ ૬ણ ચિ'તનથી મલીનતા જમી ગઇ હોય અતે જેમના 
અતર્‌્માં ચારે તરફ જડતા પ્રસરી રહી હોય તો તેવા પુરૂષાના અ તરપટમાં 
ચિદ્શત્તિની સ્કુરયા થવા છતાં પણુ તે સ્ઝરણાની કોપ અને પ્રસાદરૂપ નિશા- 
તીઓ તેમના #નણુવામાં આવતી નથી, તેથી સુકાન વગરના વહાણુની પેડ 
આડી અવળી ગતિ કરતાં યા તો દુષ્કૃત્ત તરફ પગલાં ભરતાં તેમને કોઇ 
અઢકાવનાર નથી તેથી સ્વચ્છ'દપણે ઉદ્દત થયેલા તે મંદ પુરૃષો તેમની 
ખાલ ઇચ્છા પ્રમાણે ગમે તે ફેકૃત્ય કરવામાં તત્પર થાય છે. (૨૩) 

વિવેચન--ચિદ્ભ્ત્તિ તો હમેશાં આત્મહિતકાર માગતી જ પ્રેરણા 
કરે છે, છતાં બહુધા એવું જવામાં આવે છે કે ચિત્ત સર્વદા શરીરની પાસે 
આત્મહિતકારક પ્રશત્તિ જ કરાવતું નથી. કઇ વાર તે તેવી પ્રદત્તિ કરાવે છે 
તો કઇ વાર અનિષ પ્રભત્તિ પણુ કરાવે છે. જ્યારે ચિત્ત શરીર અથવા તેનાં 


ખ્‌રૃ 


અવયવોની પાસે અનિષણ પ્રશૃત્તિ કરાવે છે, ત્યારે તે ચિદ્શત્તિની પ્રેરણુદ 
અથવા અવાજની વિરૂહ્દ કાર્ય કરે છે એમ સમજવું. સવ મનુષ્યોનાં ચિત્ત 
કાઈ એકસરખાં હોતાં નથી. કેટલાંક ચિત્ત ચિદ્રત્તિની આનાને અદ્નસર- 
નારાં જ હોય છે અને તેવાં ચિત્તા શરીર પાસે અનિઇ પ્રષૃત્તિ કરાવતાં 
નથી. પૂવૈનાં સ'ચિત કર્મોથી જેઓને અશુભ સ'સ્કારવાળુ' ચિત્ત પામ થચું 
હોય છે તેઓના શરીરની પાસે તેમનાં ચિત્તા ચિદ્શત્તિના અવાજતી દરકાર 
કર્યા વિના માત્ર બાલમ સ'ચોગોાતે વશવર્તી રહીને અનિષ્ટ ષરૃત્તિ કરાવે છે, 
બહુધા મનુષ્યનાં ચિત્ત ખાલ સચોગાોપર આધાર રાખનારા જ હોવાથી 
સત્તને વિદ્દાતોએ એક દપેણુના જેવું કસુ છે. દપેણુમાં જેવી રીતે બહારતી 
વસ્તુઓનાં પ્રતિબિ'બ પડે છે તેવી જ રીતે ચિત્તમા બાલ્ર ટશ્યાના પ્રતિ 
બિમ્બો પડે છે. ચિત્ત એક એવો ધાતુના ગસ છે કે જે તેને જે આકારમાં 
રયળીએ તે જ આમારમાં ઢળીને એક મર્તિરૂપ બતી જય. જેવી રીતે પવાઢી 
પાણીને એક વાડીની અદર ભરીએ તો તે પાણી વાદકીનો આકાર ધારણુ 
કરે છે, તેવી જ રીતે ચિત્તને જે બાલ સ'યોગોના વાસણુતી અ'દર ઢાળીગએ 
અથવા રેડીએ તે સંચોગોના જેવો જ તેતો આકાર સત્વર બધાઈ નય 
છે આ પ્રકારનું ષવાહી ચિત્ત શરીરની પામૅ કેવી રીતે વરત્તિ કરાવે છે તે 
કવે આપણે નેઇઝએ. કોઈ પણુ બાલ વસ્તુ દમ્ય કિવા સયોગતી અમર 
ચત્ત 3૫૨ થાય છે તે ઇંદ્રિયોદ્રારા થાય છે. પ્રથમ ઇંદ્રિયોને તાન થાય છે. 
આખ સારૃ નરસુ દશ્ય જાએ છે, નાક સુગધ વા દગધતે પિછાણે છે, 
ત્વયા કોઈ પણુ વસ્તુતા સ્પરોગ્રુણુને નનણે છે. આ દસ્‍્ય, ગધ વા સ્પ- 
ર્શાદિ ગુણુને ન્નણુનાર પ્રત્યેક ઇદ્રિયમાં રહેલા સાનત'તુઓ છે. બીશ્ન ત તુએ 
ઇદ્રિયતે થએલો અનુભવ ચિત્તસુધી પહોંચાડે છે. 5દ્વિયોમાંતા જ્ઞાનત'તુ- 
ઓને માત્ર ઇદ્રિયના અનુભવનું જ જ્તાન થાય છે પરન્તુ તે જ્ઞાનને ચિત્ત 
સુધી પહોંચાડનાર ત'તુઓને ગતિત'તુ કહેવામાં આવે છે. આ ઉભય પ્રકારના 
ત'તુએ શરીરના પ્રત્યેક ભાગમાં ફેલાએલા હોય છે, ચિત્તતે ઈ દ્રિયના અનુ" 
ભવનું સાન થયા પછી ચિત્ત ક્રિયાતતુઓદ્રારા શરીરને અમુક પ્કારની 
પ્રરત્તિમાં યુક્ત થવાનું ૬રમાન કરે છે અતે શરીરને તે ફૂરમાનતો અમલ 


પર્‌ 


કરવો પડે છે. એ વખતે જે ચિત્તે ફરમાવેલી પ્રશત્તિ હિતાવહ હોય છે તો 
ચિદજત્તિ પોતાની ખઝુલિતતા દારા તે પ્રશત્તિને અતુમોદે છે; પરન્તુ જો અહિત" 
કારક હોય છે તો તે પોતાના સ'કોચદદારા ઉક્ત પજત્તિતો નિષેધ સૂચવે છે. 
નિષેધતું સચન થયા છતાં ચિત્તની ઉપર ને બાલ સ'ચોગોનું અતે ઇંદ્રિયોનું 
વિરેષ દબાણુ હોય છે તો ચિત્ત ચિદ્દત્તિના નિષેધસૂચનની દરકાર કર્યા 
વિના પોતાની પ્રભત્તિમાંથી પાછું હતું નથી. ઇંદ્રિયનિગ્રડ અને ચિત્તનિરે- 
ધરૂપ યોગમાં તત્પર એવા યોગી જતો જ આવી વસ્તુસ્થિતિમાં ચિદ્ભત્તિની 
આઝાને અનુસરીને દેહને જટીલ પ્રશ્ત્તિમાંધી વારી શકે, પરન્તુ અશુભ કમેના 
ઉદયવાળા આત્માઓને તે શક્તિ પાપ હોતી નથી અને ખાલ્મ સ'યોગોતુ 
દબાણુ તેએતી ઉપર વિશેષ થવાને લીધે ચિદ્જૃત્તિતી શુભ પ્રેરણા છતા 
ચિત્તની અને છેવટે શરીરની દૃષ્મૃત્યમાં વિશેષ પલ્સ જેવામાં આવે છે. ભટ્ટ 
કેશવલાલે પણુ તેમ જ કલું છેઃ 

દોડબેો1 જતે! હોય દડો દૃડાણ્‌, રોક્યા ન રોકાય કદી પરાણે; 

તેને વળી ડે।કર ઠીક મારે, તે! કેમ તે ખ'ધ પડે બિચારા ? 

એ રીતથી નીચ પથે જતાર્‌, સદાય છે અતર અઃ તમાર, 

તેને કટી ને અનુકળ થાશે।, તો! ખેલમાં આખર ખાટ ખાશે! ! 


ચિત્ત ઉપર વિજય મેળવવો એ  અતિદ્ષ્કર છે. ચિત્તમાં જે ખુદ્ધિ 
ઈદ્રિયોના જ્ઞાનદરારા ઉત્પન્ન થાય છે તેતે વશવર્તી ન રહેવું એ ખરેખરી 


પબળતા છે. પીર્હો નામનો એક પાશ્ચાત્ય તત્વદર્શી એવુ દદપણેં માનતો 
કે “ ચિત્તમાં ઉત્પ થતી “હિ કોઈ પષુ પ્રકારતી દચ્છા કે વાંચ્છતા 
કરવાને શક્તિમાન્‌ છે જ નહિ, ” 'પીર્હે માનતો કે આ પ્રકારનો અભિપ્રાય 
ધારણુ કરવા એટલું જ નહિ પણુ તદતુસારે વતત રાખવું એ જ ખરેખરી 
પ્રબળતા છે, એ જ આત્મસ'યમ છે અતે એ જ ઇન્દ્રિયનિત્રઠ છે. આ મા- 
ન્યતા પ્રમાણે તે પોતાના ઇન્દ્રિયનિત્રહને ઉત્તેજિત રાખવા માટે અતિદુષ્કર 
વતેન રાખતો અને પોતાના અભિપ્રાય તથા સિહ્દાન્તનું' પરિપાલત કરતો. 
જે તે કોઈ પણુ પ્રકારનું ભાષણુ શરૂ કરતો, તો તેને સાંભળનાર માણુસ 
ચાલ્યો ગયો હોમ તોપણુ તે પોતાનું ભાષણુ અટકાવતા નહિ અતે જરા 
પૃણુ નિરાશ્ન થયા વિનતા સ્વાભાવિક રીતે પોતાનું ખોલવું પૂર્‌' થાય ત્યાંસુધી 


ય 


જ બોલતા અને પછી બ'ધ રહી જવો. જે તે રસ્તા ઉપર ચાલવા માંન 
ડતો, તો તે કોઈ પણુ પ્રકારના વિધ્રથી ખ્હીતે અટફઝી જતો નહિ. ખાડા 
ખાખોચીમાં, ગાડીઓની દોડાદોડુ અને બીજી બધી મુસ્કેલીઓએની સામે થ- 
સને તે ૨સ્તાપર ચાલ્યો જતો. આવા ધ્રકારનું તે પોતાનું' વતેન રાખતો 
તેતું કારણુ ખે હતું કે કોઈ પણુ વસ્તુથી ખ્હીવુ' કે તેનાથી દૂર રહેવુ' એ 
તેના પોતાના મત પરમાણે સ્ત્રસિદ્ધાન્તોનો પરસ્પર વિરોધ દર્શાવનાર્‌' ઉતું, 
એટલું જ નહિ પણુ તેતુ' પશ્ણિિમ એ આવતું કે ઇન્દ્રિયામાંથી નિશ્રય કે 
નિણુંય કરવાની શક્તિ ચાલી જતી હતી. ડામ અને ધા તે કોઇ વખતે 
એવી તો દઢતાથી સહન કરી રહેતો કે તે પોતાની આંખને મટકુ' મારવા 
કે મીંચાવા પણુ દેતો નહિ ! આટલી ઉદ સુધી ઇન્દ્રિયાનો નિત્રહ કરી શકે 
તેએ ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થતી ખુદ્ધિતે નહિ અનુસરતાં ચિદ્શૃત્તિના આદેશને 
અતુસરી આત્મહિત સાંધવાને સમથ બની શકે. (૨૩) 

[ શુભ વિચાર કયારે પ્રબળ નીવડે છે અને ચિદ્વૃત્તિ તે વિચારને ડયારે 
ઉતતેજે છે તે નીચેના શ્લોકમાં દરોવ્યું છે ]. 

ન્વિટ્ઝુસ્યધીનો વિચારપરિળામ: । ૨૪ ॥ 


જુદ્ટાજીજ્નિમિસલત્તિપિવર્શાચિસે વિગારવુમો | 

ગાયેતે ત જીમાશીમો પતિપ ગામર્તિ યુઝ તવોઃ ॥ 
તત્ર સ્યાર્યારિ એેલના ૧૪વતી શુ્સ્ય નૂન ગયો । 
તો ચેન્મોદ્યજેડશમલ્ય વિગયઃ શુર્ટસ્યુ લંછીયતે ॥ 


ત સચિદ્જૃત્તિ અને શુભ વિચાર? 
ભાવાથે--માણુસતું મન તિષિત્ત પ્રવાહી છે. શુભ નિમિત્તતું સાન્તિધ્ય 
થાય છે તે મનમાં શુભ વિચારો આવે છે, અને અશુદ્ધ તિમિત્તના યોગમાં 
અશુભ વિચારો ઉત્પ થાય છે. શુદ અને અશુદ્ધ બ'તે તિમિત્ત ઉપસ્થિત 
શાય તો શુભ અને અશુશ ખબ'નતે પ્રકારતા વિકારો મતમાં ઊભા થાય છે, 
ભારે દરેક ક્ષણે તે બને વિચારેતી પરસ્પર લડાઇ ચાલે છે. આ વખતે 


પ૪ 


જે ચેતનાનુ' બળ હોય અને ચિદ્ભ્ત્તિની સ્કુરણાનો પડઘો વિચારના પ્રવાહ 
તરક પડતો હોય, તો નકી શુભ વિચારતો જય થાય છે, અતે અશુહ્ 
વિચાર દબાઇ નય છે, એટ્લે સુકૃત્યમાં પ્રશત્તિ થાય; પણુ જેન આ વખતે 
ચેતનાશક્તિને બદલે મોહનીય આદિ કમૈપ્રકૃતિઓનું વધારે બળ હોય, અતે 
તેની ધમાધમીમાં રજુરણાનો પડઘો લીન થઇ જતો હોય, તે અશુભ વિચાર- 
નો વિજય થાય છે, અને શુભ વિયાર લય પામી ન્નય છે; એટલે દષ્કૃત્યમાં 
પ્રશત્તિ થાય છે. (૨૪) 


વિવેચન--પૂ્વેં કહેવાણ ગયું કે ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થતી ખુહ્ધિ ૫ન્દરિ- 
યોના સાનદ્ારા ઉત્પન્ન થાય છે અને તેને વશવર્તી ન રહેવું એ ખરેખરી 
પ્રબળતા છે. ચિત્તમાં ઉત્પન્ત થતી એ ખુહદ્ધિ વા વિચારપ્રણાલી બાલ્ય શુભ 
વા અશુભ નિમિત્તા વા સ'યોગો ઉપ* આધાર રાખે છે કારણુકે ચિત્ત ₹* 
ન્દ્રિયાદ્દારા તેમાંથી જ પોતાતી તત્સામયિક પરત્તિતા પ્રકારનો નિશય કરે છે. 
આ વખતે જે શુભ નિમિત્તા નિકટ વતેતા હોય તે! ચિત્તમાં રાભ વિચાર- 
પ્રણાલીનો જન્મ થાય છે અને અશુભ સ'વોગોનું પરિભ્રમણુ થતું હોય તો અશૂભ 
ખુદ્ધિવા તર'ગોનેો ચિત્તમાં ઉદ્ભવ થાય છે, જે ઉમય પ્રકારતા સ યોગે પ્રામ થયા 
હોય તો શુભાશુભ ઉભય પ્રકારના વિચારોને! પાદર્ભાવ થાય છે. જે વખતે 
અશુભ અથવા શુભાશુભ પ્રકારના વિચારપ્રવાહમાં ચિત્ત ખે'ચાઈ જતું હોય, 
તે વખતે ચિદ્ભત્તિના શુભવિચારસૂચક અવાજ ખહાર પડે છે અતે ચિત્ત 
તથા ચિદ્જ્ત્તિ વચ્ચે યુદ્ધ થાય છે. જેમ વ્યવહારમાં આપણે જઇએ છીએ 
કે બળીયાને ખે ભાગ મળે છે, તે ન્યાય આ યુદ્ધમાં પવતેં છે. જે ચિદ- 
જૃત્તિતા અવાજ-પડધો પ્રખળળ હોય તે! તે ચિત્તના વિચારતો પરાજય કરીને 
ચિત્તતે અશુભ ઉથ્વાગમાંથી અટકાવી શકે છે, પરન્તુ તેનો અવાજ વિત્તતા 
પબળ અવાજમાં લીન થઈ નય છે-ધસાઈ ભુ'સાઈ ન્નય છે, તો ચિદ્‌જ- 
ત્તિતા શુભ અવાજ નિરથેક થઇ પડે છે અને ચિત્ત સ્વચ્છ દે વિહાર કરીતે 
દેહને ગમે તે રીતે પ્રવર્તાવે છે. આ પ્રમાણે બાલ્મ સ'યોગાતે આધારે ચિત્તમાં 
વિચારની ઉત્પત્તિ થાય છે અને ન્ને ચિત્ત ચિદ્શત્તિનુ' આસઞાપાલક હેય છે 
તો ચિત્તમાં શીશ વિચારતું બાહુલ્ય હોતાં દેહ પણુ શુભ કાર્યોમાં જ પ્રવત 


પપ 


છે. ચિત્તને રાશ વિચારોના પરિચયવાળુ' બનાવવામાં જ દેહનુ' અને આત્માનું 
કલ્યાણુ રહેલું છે એ આ ઉપરથી જઇ શકારી. બાલ્મ સ'થોગાો ઉપર લક્ષ 
નહિ આપતાં ચિદ્દશ્ત્તિના પ્રતિધ્વનિતે અતુસરવુ' સમાં ૦ ઉક્ત ઉભય પ્રકા 
રતું કલ્યાણુ સમાએલું છે. બાલમ સ'યોગો ઉપર લક્ષ નહિ આપવા માટે 3 
ન્દ્રિયનિગ્રહુ કરવાની જરૂર પડૅ છે અને 'પીર્હોની પેઠે વર્તવુ' પડે, તો 
વત્તેવુ', પરન્તુ જેમ બને તેમ અશુભ વિચારોથી ચિત્તને દૂર રાખવા પ્રયત્ત 
સેવવેો.. સ્વામી ૨મતીર્થ કહે છે કે આપરું આપણું ભવિષ્ય વિચારોરૂપી 
ઈં ટાોવડેૅ જ ખાંધીએ છીએ અને તે ભવિષ્ય સારૂં બ'ધાય છે કે નરસું તે 
આપણે જણુતા નથી.* ભાવાથ સ્પટ જ છે કે જો આપણે શુભ વિચારોમાં 
નિમગ્ન રછીએ તો આપણા કમપુદ્ગળા શુભ બ'ધાય છે અને અશુભ વિન 
ચારોને પરિણામે અશુભ બ'ધાય છે. ( ૨૪ ) 





પત્તમ પરસ્સ્ટિ/. 


ઝન્સેવ્ય અને સંઝ્લ્પશક્તિ* 


[ થિદ્વત્તિ ઉપરાત એક એવી બીજ રાક્તિ મનુષ્યમાં રહેલી છે કે જેના 
યાગે કરીને ચિદ્રૃત્તિના પ્રતિધ્વનિને ઉત્તેજન મળે છે. આ શક્તિ સ'કલ્પરાક્તિ છે 
અને તે શક્તિ કેવી રીતે હિતાહિત કરે છે અને તેનુ' સામથ્ય કેવુ' છે તે આ 
પરિચ્છેદના શ્લોકોમાં સમનનન્યુ' છે. ] 

જસવ્યસિયોરફિકા લરુત્વશરિઃ । ૨૫ ॥ 


ચત્રાશુટ્ર્નિમેસરૃન-વિગયઃ તત્ાયાવિષ્વંતવને । 
છુષ્જ્યં હુરિતોન્રવં ૃતિષથે ગામતિ તત્ર ખુવર્‌। 
વાસિર્રસિવઝાન્વિતાત્રતમયે લટટૂરપશરિઃ રજુરેટ્‌ । 


* 17૯0 છાલ ૦૫1 પિદપાવ દબાણ 9): દ13૦૫૬1- 
૦0* ૪૦૦૦ ૦ ઇદ્રત દ્રાવં 113017 1૬ 1301, 





પદર 


અ સ ૫" સા 
યુઈત્યચ વરા મવા જયને લહ્ઝાજે લત્તા યઃ॥ 
ક્તબ્યનો નિર્વાહ ફરનાર સ'કલ્પશક્તિ* 

ભાવાથે--કર્રત્ય બજવતાં અતે સન્માર્ગેં ચાલતાં વચ્ચે ખરાખ 
નિમિત ઊભા થાય કે જેથી વિચારમાં અને કૃતિમાં દુષ્કૃત્યાની ઉપસ્થિતિ 
થતાં માણુસતું દુષ્કૃય તરક વલણુ થવા માંડે, અને સતકાયેને સ'કેલી લેવા- 
નતો વખત આવી પુગે; આ વખતે જને ચૈતન્યની નિમેળતાતે લીધે ચિ- 
દૂજત્તિની સ્જુરણા ક'૪ક પરિસ્કુટ થાય અને તેની સાથે સ'કલ્પશક્તિ એટલે 
માનસિક બળ પ્રકટી નીકળે તો દુછુ વિચારોના બળથી ઉપસ્થિત થએલો 
દુષ્મય સ'બ'ધી વિચાર તરત જ લીન થઇ નય છે, અતે સદ્ખુદ્ધિના સા" 
ષ્રાજ્યતો અભ્યુદય થાય છે, એટલે અશુદ્ધ નિમિત્તા પણુ અકિ'ચિ(કર થતાં 
ઝેસેવ્યનો પ્રવાહ પાછે પ્રચલિત થાય છે. (૨૫ ) 

વિવેચન--ધણી વાર એવું બતે છે કે એક રભ કાર્વૈમાં ચિદ્ૃત્તિના 
અનુમાોદનથી અતે ચિત્તના શુભ વિચારથી પ્રભ્ત્ત થયા પછી મધ્યમાં કોઈ 
એવા સ'ચોગા આકસ્મિક રીતે આવી નય છે કે જેથી મતુષ્યતા કાયૈતી 
દિશા બધ્લાઇ નય છે ! આમ બને ત્યારે સમજ લેવુ' કે તે માણુસના 
ચિત્તમાં અનિણ સ'થોગોાને લીધે દુટ વિકારો ઉપદ્રવ કરવા લાગ્યા છે અને 
તે વિકારના પરાભવ કરવાને તેતી ચિદ્રત્તિ અસમથે છે. ચિત્તના દુષ્ટ વિ 
કારોનો પરાભવ કરવામાં ચિદ્જત્તિ અમ્રમર્થ હોવા છતાં એ સમયે તેની 
મદદમાં મનુષ્યની સ'કલ્પરાક્તિ આવે છે ખરી. આ સ'કલ્પશ્રક્તિ અથવા 
માનસિક ષખળતા જે ચિદ્શત્તિતી સાહાય્યમાં આવીને ઊભી રહે છે, તો 
તેને પરિણામે દુ વિકારો ચિત્તમાં વધુ વાર સ્થાન પામી શ્રકતા નથી. તે વિ 
કારોને મારી હઠાવવામાં આવે છે અતે પુન? શુભ કાર્યની ગતિ તેતી પૂવ 
દિશાએ પ્રવાહિત થાય છે. ચિદ્વત્તિ અને સ'કલ્પશ્ષક્તિના ષોગથી સુબુદ્ધિ- 
નો સુખકારક પરિણામ અનુભવાતો અનેક વાર દણિગાચર થાય છે. 


'. શુભ કાર્યમાંથી ચલિત થયા છતાં ચિદ્રત્તિ અને સ'કલ્પશક્તિના 
યોગથી પુતઃ શુભ કાયેમાં અડગ રીતે ઊભા રહેનાર તરીકે શુદ્ધ હ્ષત્રીય 
વીર નર પ્રતાપસિહનુ' દછાન્ત ભાસ્તવર્યના ઇતિહાસમાંથી મળી આવે છે. 


પઠ 


ગૃહેનશાહ અઆકળરે શિતાડ જીતી લીધુ' અતે પ્રતાપસિંહ પોતાના પરિવાર 
સાથે પર્વતોમોં રહી દિવસ ગુન્નરવા લાગ્યો, એ વખતે તેની પાસે સૈનિકે 
પણુ નહોતા. માત્ર ધોડાએેક ભીલ લેકે તેતી મદદમાં હતા અતે તેએ 
તેના ખોરાકતે માટે સગવડ કરી આપતા હતા. રાશી પદ્માવતી ગિરિક'દ- 
રામાં હાથે રોટલા કરતી અને પ્રતાપસિ'હ તથા તેનાં પુત્રપુત્રી તેપર્‌ ચલા* 
વતાં. આમ હોવા છતાં હજી પ્રતાપે અકખરને માથું નમાવ્યું નહોતું. એક 
વાર પોતાના પુત્રપુત્રીને રોટલાના એક કકડાને માટે લડતાં જેોઇતે પ્રતાપ- 
થી રડી જવાયું અતે પોતાની તે સમયની તથા પૂવૈ સમયની સ્થિતિની તુલના 
કરતાં તેનુ' હદય દુઃખથી દ્રવવા લાગ્યું. તે જ વખતે ત્યાં અકબરનો ડ્ૂત 
આવી પહોંચતાં તેને આદ્રે ચિત્તવાળા પ્રતાપે સધિપત્ર લખી આપ્યુ' અને 
અમકખરતુ' આધિપત્ય સ્પણ રીતે સ્વીકાર્યું ! ક્ષત્રિયત્વનું શુદ્દ બીરૂદ શરીરનાં 
અનેક કષ્ટો છતાં અત્યારસુધી સાચવી રાખ્યુ' હતુ' તે ક્ષણિક આવેશમાં 
રદ કરી નાંખ્યુ' ! પ્રતાપ આ રીતે સુમાગચ્યુત થયો. નિકટવર્તી સ'યોગોને 
વશ રહેલા તેના ચિત્તે અને તે ચિત્તમાં જન્મેલા વિચારોએ તેને તેના 
ખરા માગેમાથી આ રીતે ચલિત કર્યો. ચિદ્જત્તિવુ' બળ એ વખતે નકામુ 
થઇ પડયુ અને ચિત્તના વિચારોને આધારે સાહસ થઇ ગયુ. પરન્તુ તુરત 
જ સ'કલ્પરાક્તિ ચિદ્દૃત્તિની સાહાય્યમાં આવીને ઊભી રહી ! પ્રથમના 
અનિણ વિચાર લય પામી ગયો અને “ જાર્ય સાષયામિ વા ફેટં વાતયામિ ' એવી 
પોતાની પ્રતિજ્ઞાનુ-દઢ સ'કલ્પનુ' તેને ભાન થયુ'. એ જ વખતે નિશ્ચય કર્યો કે 
ગમે તેટલુ' દુઃખ ભોગવતાં છતાં ક્ષત્રિયત્તને કલ'કિત કરવુ' નહિ જ ! પુન: 
સુમાગેચ્યુત પ્રતાપ સુમાગારૂઢ થયો અને અકબર સાથેતુ' સ'ધિપત્ર તેણે 
રદ કર્યુ ! (ર૫ ) 


[ કતેવ્યની સિષ્દિ કેટલે બધે અ'શે સ'કલ્પરાક્તિને આધારે રહેલી છે તેનુ' 
નિસ્ન લોકમાં નિરૂપણ કયુ છે. ] 


સજસ્વરસચધીના જસેવ્યસિસિ: । ૨૬ ॥ 
શાયસ્યં પઝુતા પરમૂતાવિમવઃ માગ્ય- ₹ગ્યં થશઃ । 
સા'12૫૨ લમાઝનાય૧૧૫૨ં તેનાષિપત્યં તથા ॥। 


પહ 


ગુળ્યાષીનમિટંનરત્ય નિશિરં સાષ્યંનશત્તચા સ્તતઃ | 
૧૦ ન્ઝ યથોચિતં શુમમનઃસડૂરવશસયાશ્રિતક્‌॥। 
ફત્તબ્યને પૂર્વ કશે કરતાં સહલ્પશક્તિની વધારે અપેક્ષા? 
ભાવાર્થે--પોતાના પક્ષની મબળતા મેળવવી હોય, મોટાઈ મેળન 
વવી હોય, ધર્ણું દ્રવ્ય મેળવી વૈભવી અને ધનાઢય થવુ' હોય, મેટા 
રાજ્યના માલીક થવુ' હોય, ચારે તરફ કીર્તિ પ્રસારવી હોય, સત્તા જમા- 
વવી હોય, સમાજના અગ્રેસર થવુ' હોય, અથવા સેનાધિપતિતુ' ૫૬ મેળવવુ 
હોય, તો તેમાં પૂવેના પુણ્યની જરૂર પડે છે; પુણ્ય વગર ઉપર બતાવેલી 
સપૃહિએ માણુસને માત્ર એહિક પુરૂષાથેથી મળી રાકતી નથી, એ વાત 
નિઃસ'દેહ છે; પણુ કત્તેબ્ય બન્નવવુ' હોય અને પોતાની ફરજ અદા કરવી 
હોય તો તેમાં ક'ઈ પૂવેના પુણ્યની તેટલી જરૂર પડતી નથી, કિન્તુ શુભ 
સ'કલ્પ અને માનસિક બળની જ માત્ર તેમાં જરૂર છે. “ આ કત્તવ્ય અવસ્ય 
હુ' ખજળવીશ જ? એવે સંકલ્પ અને તેની સાધે તીતિબળ હોય તો ગમે 
તેવી સ્થિતિમાં ગમે તે સ્થાને પણુ કત્ત્ય બજાવી શકાય છે. (૨૬ ) 
વિવેચન--કરવાદીઓમાં તેમ જ પધિરવાદીખઓમાં એક પ્રકારનો 
સામાન્ય દોષ બહુધા ન્નેવામાં આવે છે. કર્મવાદીએ જગતતા સર્વ પ્રકા- 
રના વ્યવહારમાં કરતે પ્રધાન કારણુ લેખે છે અતે પધિરવાદીએ પક્રને 
સ્રછિના પિતા-જન્મદાતા તથા જગતના સવે પકારના વ્યવહારને નિય'તા 
લેખે છે. આ કારણુથી કમેવાદીઓ કેઈ કાયેમાં એમ માને છે કે “ કમમાં 
જેમ હતું તેમ બન્યું ” અને પશ્વિસ્વાદીએ એમ માને છે કે “ પધિરે જેમ 
કર્યું તેમ બન્યું, ” ગ વાત ખરી છે કે પૂવૈ ભવનાં પુણ્યનાં પ્રુદ્ગળાથી 
બ'ધાયેલું સુકમ મતુષ્યતે આ ભવમાં અનેક પકારની રીહિસિહ્ધિ, કીર્તિ, 
મહત્તા ધ્ૃત્યાદિ આપે છે અને એકલા પુરષાથૈવડૅ પૂવે ભવના પુણ્યવિના તે 
તે વસ્તુઓની ઉપલખ્ધિ થતી નથી; પરન્તુ મતુષ્મત્વતે યોગ્ય કત્તેબ્ય બનન- 
વવામાં “કમના ઉદય પ્રમાણે બન્યું ' “ અથવા ૬શ્વરે કયું તેમ થયું 
એવું માનીને કત્તવ્યમાં શિથિલતા બતાવવી એ એક પ્રકારનો દોષ છે, 


પહ 


પુરૂષાર્થ કર્યા વિના તો ભાગ્ય હોય તોપણુ તે ફળતું નથી. કશુ' છે કે-- 

ઘૂર્વેઝન્મજુસ જમે તરેવમિતિ જથ્યતે । 

લલ્નાત્‌ વુહ્ભજારેળ વિના હેવં ન સિષ્યસિ ॥ 

અર્થાત--પૂવૈજન્મનું કરેલું જે કાંઈ કમે તે જ દૈવ કહેવાય છે અતે 

ગમે જ પમાણે પુરૂષાથે કર્યા વિના તો દૈવ પણુ પળીભૂત થતું નથી. રૈ- 
ડંસપીયરે “ જીલીયસ સીઝર” માં એક સ્થળે કલ્યુ' છે કે-મનુષ્યો ધણી વાર 
તેમના ભાગ્યના માલીક બની ખેસે છે; જે કાંઈ વાંક હોય છે તે આપણા 
ગ્રહોનો હોતો નથી, પરન્તુ આપણુ પોતાનો જ હોય છે. કહેવાનું તાત્પને 
એ છે કે સવેથા દૈવ, ભાગ્ય અને કમે ઉપર આધાર રાખીને ખેસી રહેવું 
અને ઉદ્યમ અથવા પુરૂષાથે સેવવો નહિ તે એક પ્રકારની કને ઉપરની 
શ્રદ્ધા નથી પરન્તુ કર્મ ઉપરની અશ્રદ્ધા જ છે, કારણુકે પૂવે જન્મમાં પણુ જે 
કાંઈ સુકમ બ'ધાયું હોય છે તે પણુ પુરૂષાર્થ તિના બ'ધાયું હોતું નથી. 
એહિક પદાથેની પ્રાપ્તિમાં પૂવે જન્મમાં બ'ધાએલું કમૈ અને તે સાથે આ 
જન્મના પુરૂષાર્થેતી આવશ્યકતા છે ખરી; પરન્તુ જ્યાં કાંઇ કર્ત્તવ્ય બજવ- 


વાનુ હોય છે. તેમાં તો માત્ર રીભ સ'કલ્પ અને નીતિબળપૂર્વક ઉત્તમ 
પકારનો પુરૂષાથે સેવવાની « અગત્ય રહે છે. “આ કત્તવ્ય હુ ગમે તેટલી 


મહેનત કરીને-ગમે તેટલો આત્મભોગ આપીને પણુ બનળવીશ ' ગવેો દહ 
સ'કલ્પ હોય, તો જ તે કસેવ્ય બનવવામાં પ્રશૃત્તિ થાય છે. “ મને કમે 
જેવી ખુહ્ધિ સુજ્ાડી તેવુ કામ ડું કરૂ' છું 7” એવો બચાવ કરનારાએ એક 
રીતે આત્મવિધાતક જ લેખાવાને થૈગ્ય છે. ભાગ્ય ઉપર અને ૬શ્વર ઉપર 
પોતાનાં સારાં માઠાં કૃત્યાની જવાબદારી મૂકીને સ્વચ્છદે વત્તનારાએઓને તેમ 
કેરેતા અટકાવવા માટે અને કર્ત્તવ્યનિ૪ જ રાખવા માટે શ્રી મૃષ્સેં પણુ 
ગીતામાં ઉપદેશ્યું છે કે જયમળન્યેવાધિજારલ્ે મા જ્છેષુ જવાચન ॥ તેટલા માટે 
પૂવેજન્મમાં ખ'ધાએલા ભાગ્યને આધારે નહિ રહેતાં સ'કલ્પબળ મેળવવું અને 
તેથી જ કત્તેવ્યની સિદ્ધિ થઈ શકે છે. (૨% ) 

[સ'ડલ્પશક્તિ આટલી આવશ્યક હોવા છતા ને તે ચિદ્વૃત્તિને આધારે ચાલે 


તો જ હિતડર છે, અને નહિતો સ'ક્લ્પરાક્તિ અહિતકર નીવડે છેઃ આ કથન 
હવે ડરવામાં આવે છે. ] 


૬ 
સંજલ્વરિમેચોરિસિય ટ્િવજરી | ૨૭ ॥ 
(પા યયવિ સર્વથા ન રહા સ :સ૧રસિઃ સચ । 
[જન ભાન તમાવનાનિયમિતા યત્રાસ્તિ તમેવ સા ॥ 
ચત્રાજ્ઞાનપિશાવાશ૧છિતા રવલનાર્વા સતા । 
સસાસત્રારિતિલમમવઃ ક્ષતિતતિઃ સજ્નાયતેડ્નેજશઃ ।। 


સૈકલ્પશક્તિ પણ હદમાં જ સુખકર્‌ છે. 

ભાવાથ--સકલ્પશ્ક્તિ યદ્યપિ કાર્યેસાધક છે તથાપિ તેના ઉપર 
આત્માની ઉન્નત ભાવના અને ચૈતન્યશક્તિતો અ'કુશ હોવો જેઈ એ. જ્યાં 
તે પ્રમાણે હેય, યાં જ તે ઉત્તમ કાયે સાધી શકે છે. જને તે ચેતનાશક્તિના 
અકુશ્માં ન હોય, કિન્તુ અજ્ઞાન સ્વગ્છ'દતા અને એદ્દત્યરૂપ પિશાચના 
પાશમાં સપડાઇ ગઇ હોય, અને દર્વાસનાથી વાસિત થઈ ણેય, તો ત્યાં 
સ'કલ્પશક્તિ હિતકર કાય સાધવાને બદલે સોટો અનથે કરી નાંખે છે 
“અને દુનિયાને ઉંધે પડે નાંખી ઘણી ઉથલપાથલ કરવાનું કામ બળ્નવે છે; 
માટે સ'કલ્પશક્તિ ઉપર સાનના અ'કુશ રહેવો જેઈ એ. (૨૭) 

વિવેચન--સ'કલ્પશ્રક્તિ અથવા માનસિક પ્રબળતા એક જડ સાં- 
ચાના જેવી છે. તે સાંચો જ્ને ચિદ્શ્ત્તિના યત્રને લાગુ થઇ જય, તો 
ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થએલી કુખુદ્ધિ વા અશુભ વિચારોનો પરાભવ કરી શાકે છે, 
પરન્તુ જે તે ચિદ્ભ્ત્તિને મૂકીને ચિત્તતા અશુભ વિચારોને જ લાગુ થઈ 
જઈ ને તેતી સાહાય્યમાં રહે તો તેનું પરિણામ મોટો અનથે કરનાર્‌' તીવડે 
છે. આપણે વ્યવહારમાં ન્નેઈ એ છીએ કે માણુસની કોઇ એક વિશિછ 
શક્તિનો જે તે સારો ઉપયોગ કરે છે તો તેનું તેને સારૂં ફળ મળે છે અને 
નને તેતો નઠારા ઉપયોગ કરે છે તો તેની તે જ વિશિષ શક્તિ તેને દુ્ઝુણી 
લેખાવવા ઉપરાંત નઠારૂં દળ આપે છે. આ જ નિયમ સ'કલ્પરાક્તિના સ 
અ'ધમાં પણુ લાગુ પડે છે. જે સં'કલ્પશક્તિ સ્વશ્છદતા અને ઉદ્દતાઈ રૂપી 
'પિશાચોના હાથમાં સપડાઈ ગઈ હોય તે શાંત અતે આત્મહિતકા- 


દ 


રિણી ચિદ્શ્ૃત્તિની સાહાયમાં આવતી નથી પરત્તુ ચિત્તમાં જે અશુભ 
સ'યોગોને લીધે અશુભ વિચારો જન્મ્યા હેય છે તેની સાહાય્યમાં તે આવે 
છે અને ચિદ્શ્ત્તિના પરાભવ કરીને ચિત્તના દુણ વિચારોને જય અપાવે છે. 
પશ્ચાત્‌ તેતુ' પરિણામ એ આવે છે કે દુછ વિચારો ક્ષરીરતે પણુ દુ પ્ર- 
જૃત્તિમાં પાડે છે અને અનરથૈતી પર'પરા ચાલુ થાય છે. જો સ કલ્પશક્તિ 
ઉપર સાનના અ'કુશ હોય તો તે દૂણ વિચારોની મદદમાં ઊભી રહેતી નથી 
અતે ચિદ્જૃત્તિતે સાણાય્વભૂત થાય છે. આ ઉપરથી સમજી લેવું કે સ્વચ્છ'દ- 
વિઠારિણી સ'કલ્પશક્તિ હિતકારિણી નથી, પરન્તુ સાનના અ'કશ્ હેઠળની 
મ'ફલ્પશડિત જ હિતકારિણી છે. 


અત્ર અમર્યાદિત સકલ્પરાડિતના પરિણમનું' એક દાંત પાસ'ગિક 
થઇ પડશે. બાદશાહ અલાઉદીન ખીલજી કે જે સામાન્ય રીતે “ અલાઉદ્દીન 
ખૂની? તે નામે એળખાય છે તેનો પ્રતિઠાસ તેની અમર્યાદ્તિ સ'કલ્પન 
શક્તિના પરિણામર્‌પ વિલક્ષણુ ન્નેવામાં આવે છે. અલાઉદ્દીન અભણુ હતો, 
પણુ ગાદીએ ખેઠા પછી તે થોડુ ભણ્યો હતો. પરસુલકે ઉપર સ્ત્રારીએ કરીને 
પોતાના શજ્યની લદયી વધારવાનો અને પોતાને “ બીષ્તે સીક દર ” કહે- 
વડાવવાનેો અભિલાપ તેણે પોતાના સકલ્પબળને યોગે કરીને પૂરો કર્યો 
હતો. આમ હોવા છતાં તે અત્ય'ત ધાતદી, ઉદ્દત અતે વિચિત્ર સ્તભાવને 
રાજા નીવડવો તેનું કારણુ તેની અમર્યાદિત સકલ્પશ્ડિિ હતી. તેણેું લો" 
કમાં સુખસગવડ વધારવાની ઇચ્છા કરી, પણુ ચિદ્શૃત્તિના અભિપ્રાય વિના 
સ'કલ્પતે આધારે તેણે એવી યોજના કરી કે જે લોકોનાં સુખસગવડ વ 
ધારવાને બદલે તેમતે મુશ્કેલીમાં મૂકનારી થઇ પડી. તેણે પોતાના રાજ્યનાં 
છેઘ્યાં વર્ષોમાં દરેક “નતના અનાજના ભાવ રાજ્ય તરશથી સુકરર કર્યા અને 
તૈથી વધુ એછે ભાવ લેનારતે સનન ઠરાવી, ખેડૂતોને અસ્ુકે જગ્યા અને 
અમુક ઢોરથી વધુ ન રાખવા દેવાં એવું ઠરાવ્યું, તેમ જ ખાનગી કે ન 
હેર સભાઓમાં રાજ્યસ'બ'ધધી ચચો નહિ ચલાવવાતો હુકમ કમો. રાજ્યના 
ઉમરાવોનાં લમ રાજ્યની પરવાનગી વિનતા ન ફરવાં એવા તેણે હુકમ 
કયો ' કર વસુલ કરવાને પ્રજતે તેણે બહુ જ પીઠા ઉપનવી અતે તેથી 


૬૨ 


અ” ત્રાહિ ત્રાછિ પોકારી ઉઠી, જૂદા જૂદા દેશે જીતતાર એક યશસ્તી 
રાન નને ચિદૂજત્તિને આધારે ચાલતી મર્યાદિત સ'કલ્પશ્ચરક્તિવાળા હોય તો 
તે “ અલાઉદીન ખૃની' ન કહેવાતાં “ મહાન્‌ અકબર ' કહેવાય. (૨૭) 

| ચિદૂવસ્તિ અને સ'કલ્પશક્તિની અસર ચિત્ત ઉપર કેવી રીતે થાય છે અને 
તેનો આત્મા તથા દેહની સાથે કેવા પ્રકારને સ'બ'ધ છે તે સમન્નવીને હવે ચિદૂ- 
ગસ તથા સ'કલ્પશક્તિ અજીદ્ધ હોય તો તેને જુદ્ધ કરવાને કૈવા પ્રકારને! પ્રચત્ન 
સેવવામાં આવવો નેઇએ તે નિસ્ન લોકમાં દગાવવામાં આવે છે. કત્તવ્યના પરિ- 
પાલન માટે હૃદયરૂપી ક્ષેત્ર જુજ હોવાની આવશ્યક્તા છે, અને એ આવશ્યડતા 
ચિદ્વત્તિ તથા સ'કલ્પશકિતિની શુદ્દિદ્વારા પૂરી પંડ છે તેમની એ શુદ્ધિ ડરવા 
પૂર્વે તેમની રાક્તિનું' વિસ્તૃત વિવેચન ઠરવામા આવ્યુ છે અને એ વિવેચનને 
તો બાદ કરીએ, તે! ૧૯ મા શ્લોકની સાથે આ પછીના શક્ઞોકતું અતુસ'ધાન સમ- 
જજુ' કૅ જે શ્લોકમાં હદચક્ષત્રની ગુદ્ધિનો માગે સૂચવવામાં આવ્યો છે. ] 

સિટ્રસિયફૂલ્વરશિવિવચે ષયન્ન: । ૨૮ ॥ 


ગસ્યાહ્વ તથાવિધોડ્નવરતં યત્નો વિષેયો ગને- 
રમ્યાતોષિ તથેવ ધમરન શાગ્રપવેશસ્તથા ॥ 
સિજ્મૃસિવિમજા યથેવ મવત્તિ જ્ઞાતું પુનઃ શવચતે | 
તત્લટૂસ્વવજં યથા પ નિયત જીજ્ટાત્મમાવેઃ સરા ॥ 


ચિદ્જૃત્તિ અને સેકલ્પશક્તિને સુધારવાને। પ્રયત્ન? 

ભાવાથે--દરેક માણુસે બાવ્ય અવસ્થાથી જ શિક્ષણુ, વ્યવહાર, 
વર્તન, ધર્માનુછ્ઠાન, શાસ્રશ્રવણુ અને દરેક ચેછ્ટામાં નિર'તર ખ્યાલ એવે 
રાખવો જેધબએ કે ચિદ્દત્તિ અતે સ'કલ્પશક્તિતે બિલકેલ કલ'ક ત લા- 
ગતાં અ'તર્તી નિશળતા રહેવાની સાથે તે બન્ને હ'મેશ નિમળ રહે, અને 
વિધિનિષેધરૂપ તેની સ્કુર્ણા આપણી ણુ બહાર ન નય, તેમ જ આ- 
ત્મભાવનાએ પણુ એવી રદ્દ અને દઢ રહે કે સ'કલ્પધખળ તેની હદની 
ખહાર આડુઅવળુ દોડી જઇ અનથી ન નિપજવે, કિન્તુ ઉદમાં રહીને 
ઉત્તમ કત્તવ્ય બજવવામાં સહાયભૂત થાય. ( ૨૮ ) 


૬૩ 


વિવેચન--અશુહ્દ હદયક્ષેત્રતે મતુષ્યત્વગુણાપેત બનાવવા માટે તેને 
શુદ્ધ કરવુ* જેઈએ. ભંદયક્ષેત્રનાં જે કાંઇ પરમ તત્ત્વો હોય તે તત્ત્વોની શુદ્ધિ 
એ જ ઉહદયક્ષેત્રની શુહ્ધિ લેખાય, આ કારણુથી આગળ લઉંદ્યજ્ષેત્રનાં ૫૨- 
મતત્તવો કયાં કર્યા છે અને તેમતી શક્તિ કૈવા પ્રકારની છે તે સમન્નવ- 
વામાં આવી ગચું- હવે તે પરમતત્ત્વા જો અશુહ્દ હોય તો તેતે શુદ્ધ કરવાને 
કેવા પ્રકારનો પ્રયત્ન સેવવો ઉચિત છે તેતુ' નિદરીન અત્ર કરવામાં આવે છે. 
ચિદ્રત્તિ અને સ'કલ્પશક્તિ એ ખે સદ્તાનના અ'કુશ હેઠળ હોય અથાત્‌ 
સુષ્ઠું પ્રકારની હોય તો પછી ચિત્ત કાંઇ પણુ કરવાને સમથી નથી એવુ 
સચવાઈ ગયુ' છે અતે ઉહદયજ્વેત્રનાં પરમતત્ત્વા ચિદ્દત્તિ અતે સ'કલ્પશ- 
ક્તિને જ ગણુવાં ઉચિત છે. આ પરમતત્ત્વોને શુદ્ધ કરવાતો પયતન 
બાન્યાવસ્થામાંથી જ સવવે જેઈ એ. એક બાળક પોતાની ચિદ્જ્ત્તિ કે 
મ કલ્પશક્તિના દોષો જેઈ શકતો નથી, તોપણુ તે દોષોતે તેતી ખાન્‍ 
લ્યાવસ્થાની રેતોદ્રારા તેનાં માતાપિતા જેઈ શકે છે અને તેથી ભવિ- 
ષ્યમાં પોતાના બાળકતી તે ઉભય શક્તિઓ સુષ્ઠુ પ્રકારની બતે તેટલા માટે 
તેનાં માતાપિતાએ જ બાળકતી પાસે ઉચિત પ્રકારનો પ્રયત્ન સેવરાવવે 
ન્નેઇએ. સુશિક્ષણુ, સદ્વતેન, ધર્માનુદાન અને શાસ્મશ્રવણાદિધી *૬ત્તિઓ 
અતે વિચારો નિમૈળ બતે છે એવું બહુધા માનવામાં આવે છે અને ગ્ર'થ- 
કાર પણુ જત્તિઓની શુહદ્ધિતે માટે એ માર્ગને ત્રેયસ્કર લેખે છે. સુશિક્ષણુને 
માટે યત્ત કરવા હિતકારક છે તે માટે કહ્યુ છે કેઃ જુત્ર વિષેગો ચત્તો ? વિચા- 
ન્યાત સજ્ઞેવષે જાને-અર્થાત્‌ યત્ન ડયા કરવો ? વિદ્યાભ્યાસમાં, સારા એ 
ઘધમાં અને દાન કરવામા, ધર્માચરણુથી કેટલે સુધી ઉનતિ સધાય છે તેને 
માટે “આપસ્ત'બ ધમેસત્ર' માં કહયું છે કેઃ ઘ્તેચયેચયા ગઘન્યો વળે: વૂર્ષવૂર્ 
વળનાવયત્તે ગાતિવરિવૃસી-અર્થાત્‌ જતિ બદલવામાં હલકો વણુ પણુ ધર્મા” 
ચરણે કરી પોતાથી ઉત્તમ વણુપણુ।ને પામે છે. ધર્માચરણુનું' જે શુભ પ૨િ- 
છુા।મ આવે છે તેતુ' એ વાડયમાં સૂચન છે. ધમેશ્ાઅતુ' હમેશાં શ્રવણુ કર- 
વાતો આદેશ કરતાં “ધમેબિન્દ્‌' કાર પ્રત્યટં ષલેશષ્રવનં એવા શખ્દો ઉચ્ચારે 
છે, આ પ્રમાણે એ સવે શુભ ક્રિયા શુભ પરિણામો આપે છે, પરન્તુ “ કથા 


૬૪ 


સાંભળી ફટષા કાન તોય ન આવ્યુ' ભહમઝાન” એની પેઠે માત્ર ઉડત ક્યિા- 
એ ખઆશલ્ાડમ્બરપૂવેક કરવામાં આવ્યાથી ઉપર કહેલાં વચતો પ્રમાણે 
લાભ શતો! નથી, કિન્તુ તે સવે અફળ જય છે, અને તેટલા માટે એ 
સર્વ ક્રિયાઓ કરતાં જે ખાસ ચેતવણી ગ્રંથકાર આપે છે તે એ છે કે- 
સિક્ગસિમિમકા ચથેવ મથતિ ઇત્યાદિ, અર્થાત્‌ ચિદ્વૃત્તિ નિમેળ થાય અને 
સ'કલ્પબળ ૨હ્ધિ પામે તેમ જ આત્મભાવનાએ પણુ શુદ ખને એવી રીતે- 
એવું ખાસ ધ્યાન રાખીને શિક્ષણુ લેવું, શાસ્્રશ્રવણુ કરવુ', ધર્માચરણુ આ- 
દરવુ', ઇત્યાદિ. ધણી વાર લેકે માત્ર એક વેઠે કાઢવાની પેઠે શ્રાસ્રશ્રવણુ 
કરી નય છે, ધર્માચરણુ કરે છે, શિક્ષણુ મેળવે છે, પરન્તુ તદ્દારા ચિત્ત" 
હૃત્તિને અને સ'કલ્પશ્રક્તિતે તિધળતાતો લાભ થાય એવા વિચારમાં તેમતુ 
ચિત્ત પરેવાતું હોતું નથી અતે તેથા માત્ર એક વેઠ કાઢવાની જેમ એ 
શુભ કૃતિ કરી જવાથી પષ્યુ કરા' રુભ પરિણામ થતું નથી. આ શ્લોકમાં 
ચથા શબ્દ ખુદ્ઘી રીતે કહે છે કે “ જેવી રીતે ' ઉક્ત લાભ થાય “ તેવી 
રીતે” તે ક્રિયાઓ કરવી અતે તેથી જ છહદયક્ષેત્રનાં તત્વોની સાથે હંદયલ્- 
ત્રની પણુ શુદ્ધિ થાય. (૨૮ ) 
[ ચક્તિઓને કતેવ્યમાં ચાજવાની રીતિ હવે દરૌ।વાય છે ] 
સ્વત્વશશાવવિ જસેવ્યસાષને યુશિઃ । ૨૨ ॥ 


ઝરિર્ચેજતિ વથજગ્વિટ્વિ ચેત્યયોસ્ય શ્રીઃ લમા । 
હીનારીનતરોષિ યતનિરતઃ વિ્મચત્યજં પ્રાયુચાત્‌ 
જીમ તમસવાર્યનિવજરં શર્ીઃ દ્લાયોશિાઃ । 
વર્ય ચેત્તદ્તોયતોષિ વરવાન્ામોતિ સિર વિત્‌ ॥ 


શક્તિઓને ડસવ્યમાં યોજવાની રીતિ* 
ભાવાર્થ અતે વિવેચન--ઝએક્ માણુસ થોડામાં ધોડી શક્તિવાળા 
હોય અને ગરીબમાં ગરીબ હોય, પણુ તે માણુસ પોતાતી શક્તિના પ્રમા- 
છુર્મા અસુક એક કાયે ઉપર લક્ષ લગાડી, પૂરતી ખ'તથી તે કાર્ય સાધન 


૬૫ 


વામાં જ બધી શક્તિઓને કામે લગાડે છે, તો છેવટે તે ફાયેમાંધી ક'₹ 


ને ક'ઈ ફળ મેળવવા સમથ થાય છે. તેથી ઉલટુ' વધારેમાં વધારે શક્તિવાળોા 
માણુસ એકી સાથે બધાં કાર્યો. પોતાના ઉપર ઉપાડી, પોતાની શક્તિઓને 


જુદાં જુદાં કાર્યો ઉપરે વિખેરી નાખે છે તો તે એકે કાયૈમાં પૂરતી રીતે 
સફળતા મેળવી શ્ઞકતો નથી; અર્થાત્‌ ઘોડે ધોડે અને ધીમે ધીમે પણુ એકેક 
કાયે બરાખર સાધી ખીર્ના કાયે ઉપર લક્ષ આપવામાં આવે તો ખધાં કાયમાં 
સફળતા મળે છે, અતે એજી સાથે ઘણાં કાર્યોમાં શક્તિઓને જ્હે'ચી નાંખ- 
વાથી શક્તિઓ ખ'ડિત થઇ નનય છે, એટલે કાયૈતી સિદ્ધિ થતી નથી. 
અગ્રેજમાં એક ફહૅવત છે કે ]દલંદ 0 &1 દઢતંલફ 13 113૯ 110431૯1” 


૦ 0016, અર્થાત--એકીસામટા ધણા ધ'ધાએ માથે ભલે તે એફ પણુ 
ધ'ધામાં પાર્‌ પડી શકે નહિ. આમ થવાનુ કારણુ એ છે કે દરેક માણુસતી 


કાયે કરવાની શક્તિ મર્યાદિત હોય છે. તે શ્રક્તિ નને ઘોડાં કાર્યોમાં બહે” 
ચાએલી રહે, તો તે થોડા કાર્યો સફળ થાય ત્યાંસુધી પહોંચી શકે છે; પરન્તુ 
જે ધણાં કાર્યોમાં વહે'ચાઈ નય તો ગક પણુ કાર્ય સફળ થઇ શકતું 
નથી. મારીલ કહે છે કે-જે મતુષ્યતી ગતિ સવે દિશાઓ વિષે છે તે મતુ* 


ષ્યની ગતિ કોઇ પણુ દિશામાં હોતી નથી, કહેવાનું તાત્પયૈ એ છે કે સ્વ" 
શક્તિને મનુષ્યે કત્તવ્યમાં એવી રીતે યોજવી કે જેથી તે થોડાં કાર્યો પણુ 


સવારી સફળ કરી શકેઃ: એકીસામટાં ધણાં કાર્યોમાં શક્તિનું વિતરણુ કર- 


વાથી એકે કાર્યે સફળ કરી શકાય નહિ; તે કરતાં થોડાં કાર્યો પણુ સ પૂર્ણ 
રીતે સફળ કરવાં એ હિતકર માર્ગ છે. (૨૪) 


૧ઇ પરિચ્છેટ્‌- 
કુ્સેવ્યપરાયણુતા- 
જસેવ્યમેયોજતિયૂજમ્‌ । રૂ૦ ॥ 


નો હેરાસ્ય લગ્નતિટટતરેવેમેર્વ રેમીયતે । 
નૌ કર્યે ત રિવ્ય -મ્યનિજેનામેમસેઃ તૈતિજેઃ॥ 





હદ 


હ" મો 
સ્તાન્યા - ર%નીતિશિતિજશણેઃ ૧રતગ્યનિકેઃ સરા । 
શાન્તિ-1સ્તિપરયળેઃ ુપુર્વેટેશોન્તતિમીયતે ॥ 
કસજ્યની ઉન્નત સ્થિતિ તે જ રેશની ઉન્નતિ, 

ભાવાથે--અમુક દેશની ઉત્નતિતું માપ કાઢવું હેય તો તે દેશના 
મોય અને મજબૂત કિઠ્યાએ ઉપરથી કે રાજ્યના મોટા ખજાના ઉપરથી 
% ત્યાંના વતતીએઓની મોટી મોટી હવેલીઓ ઉપરથી અથવા હાથી ધેોડાની 
વધારે સ'ખ્યા ઉપરથી કે લશ્કરના વિસ્તાર ઉપરથી દેશની ઉતન્તતિનું માપ 
થવું નથી; કિન્તુ પોતાતો અને પરતો ઉદ્દાર કરનાર, તીતિ રીતિમાં કુશળ, 
શાન્તિમાં મસ, ક્ષમાના ધરનાર, અને કત્તવ્ય બજાવવામાં મશગુલ એવા 
સજ્જન પુરૂષોની વધારે સ'ખ્યા ઉપરથી જ દેશની ઉનભ્મતિનું માપ થાય છે- 
અર્થાત્‌ જે દેશમાં ડત્તવ્યપરાયણુ મનુષ્યોની વધારે સ'ખ્યા હોય તે દેશ વધારે 
ઉન્નત સમજવો, અને જે દેશ્રમાં સ'પત્તિ વગેરે વધારૅ હોય પણુ નીતિભ્રછ 
અને કત્તે્યહીન મતુષ્યો વધારે હોય તો તે દેશ અવનતિ અભિસુખ થએલો 
છે, એમ સમજવું, ( ૩૦ ) 

વિવેચત--સામાન્ય રીતે એક દેશની આખાદી અથવા જાહોજલાલી 
સબંધે જે માપ કરવામાં આવે છે તે યથાથ હોડું નથી એવો આરાય 
આ શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યો છે. લોકો પોતાની સ્થૂલ દદિવડે સ્થૂલ 
વસ્તુઓમાં જ જાણે કે આખુ' જગત્‌ સમાઈ ગયું હોયતી ગવું માને છે; 
પરન્તુ એવું માનવામાં એક ધણી ગ'ભીર ભૂલ થતી ન્નેવામાં આવે છે 
અસુક દેશના રાજના તાખામાં આટલા ખધા વિસ્તારવાળા દેશે છે માટે 
એ દેશ ઉત્તતિને શિખરે ખિરાજે છે, અથવા તો એ દેરની પાસે આઢલું 
લસ્કર છે, આટલું ધત છે, આટલી ખનિજ સ'પત્તિ છે, તે દેશની આટલી 
વસ્તી છે, માટે એ દેશ મોટામાં મોટો છે, એમ માનવું તે પણુ એક પ્રકારની ભૂલ 
છે, સર્વ પ્રકારની સ્થૂલ સ'પત્તિથી ભરેલો ગક દેશ ઉન્નતિને શ્રિખરે પહોંચેલો 
લેખાય નહિ, કારણુકે સ'પત્તિના પ્રમાણુ ઉપરથી ઉન્નતિતું પ્રમાણુ ખાંધવું 
એ યધાોચિત જ નથી; સ'પત્તિને ઉત્પન્ન કરનાર મવુષ્યોના ગુણો હોવાથી 


૬૭ 


એ ગુણે જે દેશ્રનાં મતુષ્યોમાં વિશેષ પ્રમાણુમાં હોય એ જ દેશ ઉન્નત 
થયો કહેવાય, તાત્પયે એ છે કે સ્થૂલ વસ્તુઓને જન્મ આપનાર સૂદ્દમ 
વસ્તુએ-મતુષ્યના ગુણ હોવાથી સૃષ્રમ વસ્તુએ વિશેષ બળવાન્‌ લેખાવાને 
ચોગ્ય છે. જે દેશમાં વિશેષ ચુણુવાન્‌ મનુષ્યો હેય અર્થાત્‌ જે દેશની પજમાં 
પોતાનો અને પરનો ઉદ્ધાર કરવાની ભાવના પ્રબળપણે વતૈતી હોય, જે દેશની 
યજ નીતિ રીતિમાં કુશળ હોઇને સતત સદધોગમાં મચી રહેતી હોય, કલ- 
થશાદિથી સ્ુકત રહીને શાન્તિમાં મમ રહેતી હેય તથા યુદ્ધાદિના અનિષ પ્રસંગો 
ઉપસ્થિત થવા દૈતી ન હોય, તે જ પ્રજ પોતાના કત્તેવ્મમાં એકનિઇ રહેલી 
લેખાય અને તેથી તે જ પ્રજ ઉન્નતિને શિખરે પહોંચેલી લેખાય. દેશની 
પ્રન કત્તવ્વનનિ ન હોય અને ભલે દેશમાં સ'ખ્યાબંધ મજબત કિલ્લાઓ 
હોય, પણુ તેથી સું? દેશમા દ્રવ્ય ધર્ણું હોય પરન્તુ ધનવાનો કત્તબ્યનિછ ન 
હોઈ ને તેએમાં અતીતિનો પ્રચાર સાથી વિશેષ હેય તો રું તે દેશ અધો- 
ગતિ પામેલો ન લેખાય ? કોઈ દેશમાં અતિ સુંદર હવેલીએ હોવાથી તે 
દેશ ચક્ષઓને રમણીય લાગે ખરો, પરન્તુ એ સુંદર હવેલીઓનેો ઉપયોગ 
કત્તબ્યને નહિ સમજનારા પન્નજનો વિલાસાદિમાં કરતા હોય તો તે હવે- 
લીએ દેશને ઉન્નત લેખવામાં સાધનભૂત લેખાય ખરી ? દેશમાં ધોડા, હાથી 
કે સેનિકો પારાવાર હોય પરન્તુ પરસ્પર વૈરભાવથી ધઘેરાએલા હોય, તો 
દુસ્મનની સામે પોતાના દેશનું રહ્ષણુ કરવામાં સ્વકત્તવ્યના ખ્યાલ વિનાની 
એ મોરી સેના રું જરા પણુ ઉપયોગી લેખાય ? તેથી ઉલડું દેશમાં ભલે 
ધણા કિક્યા ન હોય, ધન ન હોય, સુંદર મકાનો કે મોટું લશ્કર ન હોય, 
પરન્તુ માત્ર પરસ્પર ઉદ્ધાર કરવામાં એકર્સપ રાખવાની જત્તિ હશે તો! માત્ર 
ચોડા સોનિકો પણુ દુશ્મતની સામે પોતાના દેશનું રક્ષણુ કરી શકશે. નીતિન 
રીતિમાં કુશળ પ્રજવગે હશે તો તે ધન અને સુંદર મકાતો મેળવી શકરે, 
અતે ને કત્તવ્યનિછ લોકોનો મોરો સમુદાય હશે તો તે પોતાના તાબાના 
સુલક્રોમાં વધારો કરીતે મોડું લશ્કર તથા સ'ખ્યાબંધ મજબૂત કિહ્યાએ 
પણુ સ'પાદન કરી શકશે. આંગ્લ કવિવર ગોલ્ડસ્મીધે પોતાના નાના 
ગામડાનું યશેોગાન કરતાં પણુ એવું જ કલું છે કે જે ભૂમિમાં ધન ઘણું 


૬૮ 


હેય અને મોઢા મોઢા ધનવાનો તથા રા”્તએ આખાદ થતા જતા હોય 
પરન્તુ ગરીબ અને સરલ સ્વભાવનો સામાન્ય મજવર્ગ કશા લેખામાં ન ગણાતો 
હોય તે ભૂમિ દુર્ભાગ્યવતી જ લેખાય છે ! જે ઇંગ્લાંડને આજે આબાદ મા- 
નવામાં આવે છે તેજ ઈંગ્લાંડને માટે એ કવિ કહે છે કે આજે તો ઈગ્લાં- 
ડમાં દુઃખો આવી પડયાં છે અતે ખરી આખાદી તો ઘણાં વર્ષા પૂવેં હતી 
કે જ્યારે લોકો સ'તોષપૂવેક મજીરી કરીને થોડાથી સ'તુછ્ટ રહી સુખી બનતા 
હતા, નિષ્કપટભાવ અને આરૅગ્ય તે લોકોનાં મિત્ર હતાં અને “ધન શું ?' 
એ સખ'ધી અજ્ઞાન તે જ તેઓનું ધન હતું ! ટેશની ઉન્નતિ અને આખા- 
રીનું યધોથિત માપ કેવી રીતે કરી રાકાય અને “ કત્તેવ્ય * વિષયને! વિસ્તાર 
સમસ્ત દેશ અને જગત્‌ સુધી કેવી રીતે થાય છે, તેટલા માટે એકાદ ખે 
દાંતો પ્રાસ'ગિક લેખાશે. 


સેમના રાજ્યની પાચીન સમયની નહોજલાલી આખી દનિયામાં 
વખણાતી હતી. રેામની સત્તા એક વાર આખા ચુરોપના જુદા જીદા દેરા 
ઉપર્‌ હતી, પરન્તુ તેનો અસ્ત થયો તે એ રાજ્યતી પ્રજતી કત્તબ્યભ્રણ- 
તાને લીધે જ થયો તો. રોમના લોકોની ભ્રટ નીતિથી અને તેઓ ગર- 
આરામ તથા મોજમનમાં ડૂબી ગયાથી તે પતિતાવસ્થામાં આવી પડયું. 
રમતના અસ્તકાળમાં લોકો એવું માનવા લાગ્યા હતા કે કામ કરવું એ તે 
ગુલામતો ધ'ધો છે. પોતાના મહાન્‌ પૂવેન્નેનાં રૂડાં આચરણુ અતે સદગુણાને 
એ પ્રજાએ છોડી દીધાં હતાં અને તે ઉપર અટેતે કહ છે કે-તેવી નમાલી 
ષજનો નિઃસ'ચય નાશ થવા જ ન્નેઈ એ અતે તેની જગ્યા મહેનતુ અને 
નતેખમદાર પ્રજળને મળવી જેઈ એ. મીસ એક નાતો દેશ છે અને તેની 
વસતી પણુ ઘણી થોડી છે. તેતું સૃખ્ય શહેર આધેન્સ પણુ નાનું નગર છે 
એમ છતાં હુભરકળામાં, અક્ષરશાસ્રમાં, તત્ત્વજ્ઞાનમાં, અતે દિજ્ઞાભમાનમાં 
તેની ઉચ્ચતા હોવાને લીધે તે આખી દુનિયામાં સુપ્રસિદ્ધ નગર લેખાતું હતું. 
પરન્તુ તેના ગુણોને લીધે તેની જે ઉચ્ચતા હતી તે તેનામાં અવગુણો આ- 
વતાં નાશ પામી, આધથેન્સમાં શહેરીએ કરતાં ચુલામોની સ'ખ્યા વધારે 
હતી, એના આગેવાન પુરષોમાં નીતિતુ' બંધન ઢીલું હવું અને સીઓ 


દ્ટ 


પવિત્ર નહોતી. આ કારણુથી એનો કારમો અસ્ત થઈ ગયો તેની પ્તિહા- 
સનાં પાનાં સાક્ષી પૂરે છે. (૩૦) 


[ હવે કતેવ્યપરાયણતા જ સુજનતાર્‌પ છે તે સમજળવવામા આવે છે.] 


શોગન્યપરિસ્છેટ્‌: | ર્‌૧ ॥ 
્ટિત્યેન ન મીયતે જુગનતા વત્તુત્વશત્તચાથવા । 
સાલર્મેળ ધનેન મગ્યવ? ષા શસ્યાપિવારેળ વા ॥ 
જિન ત્અઇલ્યાક્ષમાલરતાવાત્લસ્યપૈયા મિ" 
રત્માન્રારવરોપજારઞનનેઃ લા મીચતે સહ્શુળેઃ॥ 


કસેબ્યપરાયયણુતા યા સુજનતાનું માપ* 
દ અ, દ 
ભાવાથે અતે વિવેચન--જેની દાજરીથી માણુસ કસવ્યપરાયણુ 
કે સજ્જન ગણી શકાય, તે સોજન્યરૂપી સદગુણુ હોવાની પ્રતીતિ પ'ડિતાઈ, 
વકતૃત્વશ્ક્તિ, ચાલાકી, વૈભવ, શરીરસોંદયે, કે રાજસત્તા ઉપરથી થઈ શકતી 
નથી, કારણકે ધણા માણુસો પ્રખર પ'ડિત હોય છે, છટાદાર ભભકાભરેલાં 


ભાષણ્‌ આપે છે, દરેક બાબતમાં ધણા જ ચાલાક હોય છે, ધતાઢય અનૅ 
ખહુ રૂપાળા હોય છે, તેમજ રાજ્યના મોટા એદ્ધા ઉપર ચઢેલા હોય છે, 


છતાં સુજનતાને તેઓ બિલકુલ એળખતા નથી, અર્થાત્‌ લેશમાત્ર પણુ 
સૌજન્ય ત્યાં પ્રતીત થતું નથી; માટે આ ગુણથી સુજનતાનુ' માપ થતું 
નથી કિન્તુ પોતાનો ઉદ્ધાર કરનાર અતે પરતે શાન્તિ આપતાર સદ્ગુણો, 
જેવાં કે દુઃ ખિત અને પીડિત જતો ઉપર દયા રાખવી, અનુ પુરૂષોના અપકા- 
રતી સામે કપ ન કરતાં ક્ષમા રાખી તેમનો ઉપકાર કરવો, હૈદયમાં સરલતા 
રાખવી, દરેક મતુષ્ય પ્રતો વત્સલ ભાવ રાખવો, સંકટના વખતમાં પણુ ધીરજ 
રાખવી, પરસ્ત્રી માતૃવત્‌ સમજવી, પરધન પત્થર સમાન ગણવું વગેર 


માનુષીય સદ્ગુણોવડે જ સુજનતાનું માપ થાય છે. આ જ વિષવપરત્વે 
સુભાપિતકાર કહે છે તે પણુ યથોચિત છેઃ--- 


ોગઝન્યં ચર જિં મુને: સુતટ્િમાં ચચસ્વિ જિ મળ્ટને: । 
સદ્દિયા ચર જિ ષનેરવચશો ચયહ્તિ જિં જૃત્યુના ॥ 


ખને 


અર્થાત્‌--જે એક માણુસ સુજન હોય તો પછી તેનામાં ખીજ ગુણે 
હોય કિવા ન હેય તેોપણુ તેથી શું ? નને સજીતિ હોય તો પછી ધરેણાં 
પહેરે તતોપણુ શું અતે ન પહેરે તોપણુ શું ? સુવિદ્યા હોય તો પછી ધન 
હોય તોએ શુ' અને ન હેય તોએ ચુ'? અતે જે અપયશ્ચ પ્રાપ્ત થાય 
તો પછી મૃત્યુથી જુ' ? તાત્પયે એ છે કે ખાલા જે કાંઈ ગુણે દેખાતા 
હોય તે ઉપરથી સુજનતાનુ' માપ થઇ શ્નકતું નથી, પરન્તુ આંતર્‌ સદ્ગુ- 
ણોથી જ થાય છે. (૩૧) 

વિચાયોઝન્યચોલ્ઝુછના । રૂ૨ ॥ 


તાર ન વિચયા પ્રયઝતા લોગન્ય દ્યા યથા । 
સોઝન્યેન હિં નશ્રતા રસિયા નો વિચવા ₹રયતે ॥ 
મિથ્યાલમમમર૨૫ઃ સદર જ્ઞાનસ્ય શુષ્જસ્ય છા । 
લૌગઝન્યષ્ય લુ સેવ તેન ૫ર તોગન્યમેવાશ્રવેત્‌ ॥ 


જ્ઞાન અને સેોજન્યમાં કોષ શ્રેણ ? 

ભાવાથશે--ચારિત્ય અતે સદાચાર સાથે જેટલો સ'બ'ધ સૌજન્યતેો 
છે તેટલો વિદ્યા કે સાનના નથી; અર્થાત્‌ ધણે ઠેકાણે વિઘા તો ધણીએ 
હેય છે પણુ ચારિત્્યતુ' બિલકૂલ ઠૅકાણુ' હોતું નથી, અને સજન્યતી જ્યાં 
હાજરી હશે ત્યાં ચારિત્ય અવસ્ય સારૂ' ઉરે જન એટલે સોજન્યનો ચા- 
રિત્ય સાથે ગાઢ સ'બ'ધ છે. વળી નમ્રતા, વિવેક, સભ્યતા, રસિકતા, શાન્તિ, 
ક્ષાન્તિ વગેરે ગુણા સૈજન્યના સહચારી દેખાય છે, ષણુ વિઘવાના સહચારી 
રખાતા નથી. તેથી વિપરીત મિય્યા દભ, અભિમાન, ફકીરતા, કપટ, પ્રપ'ચ 
વગેરૈ દુગુણો શુષ્ક વિદ્યાતા સહવાસ કરતારા જણાય છે, પણુ સૈજત્યની 
સાથે તેએ રહી શકતા નથી, માટે સે] જન્ય એ જ શ્રેછ સદ્ગુણુ છે. મુક્તિના 
માગૈમાં “ કહેવાતી વિઘા ' થોડી હશે તોય ચાલરે, પણુ સુજનતા વિતા 
એક પગલું પણુ નહિ ભરી શકાય; માટે અહર્નિશ સુજતતાતો આશ્રય ક- 
રવો નનેઇએ- ( ૩૨ ) 


ડ્ર 


વિવેચન--પૃવેં ચિદ્દૃત્તિના વિષયમાં જણાવવામાં આવ્યું કે મનુ- 
ષ્યના ચિત્ત ઉપર ચિદ્શ્ત્તિતો-સ'કલ્પશક્તિતો અ'કુશ હોય છે, અને નને 
સ'કલ્પશક્તિ પ્રબળ તથા અશુદ્ધ હોય તો. તે ચિદ્જૃત્તિની પરવા કર્યા વિના 
ચિત્તને અશુદ્દ માગેં દારી જવામાં વિજયી નીવડે છે. જે સ'કલ્પશક્તિ 
અશુદ્ધ હેય અને તેની સાથે વિદ્યા અથવા સાનનું બળ ભળેલું હોય, તો 
વળી સ વિધા અથવા ઝાન વધારે હાનિકારક અસર નીપનવવામાં જ 
સાહાય્યભૂત થાય છે; આ જ કારણુથી સુભાષિતકાર કહે છે કૈ-- 
સાક્ષર વિવરીલાશ્ેટ્રાક્ષચા ળવ જેવઝળ ॥ 
અર્થાત--વિદ્દાનો જે વિપરીત માર્ગે ચાલે છે તો તેએ રાક્ષસનાં 
જેવાં જ કામો કરે છે. આ પ્રમાણે જ્ઞાન અથવા વિલ્યા જે સુમાર્ગે વપરાય 
તે જ તે હિતકર થઇ પડે છે અને જેને કૅમાગેં વપરાય તો અત્ય'ત ભયકર 
થઇ પડે છે. કહું છે કે- 
વિશા વિવાટ્‌ય ધન મરાય રાજ? ૧રેષાં પરિષીટનાય । 
સરસ સાધોર્વેવરતમેલગ્ણનાય વાનાય ચ રક્ષળાય ॥ 
અર્થાત-ખલ પુરૂષો વિદ્યાતે વિવાદ માટે, ધન મદ કરવા માટે, અતે 
શક્તિને ખીજઓને પીડા ઉપનાવવામાં ઉપયોગી લેખે છે, પરન્તુ સાધુએ 
તેને અતુક્રમે જ્ઞાન, દાન અને રક્ષણુને માટે ઉપયોગી લેખે છે. સૌન્તેન કહે 
છે કે આપણે ગમે તેટલા વિદ્ાન્‌ હોઇએ તોપણુ ખે પ્રકારતી રાક્તિએ। 
આપણુતે પોતપોતાની પરૃતિ અને પ્રભત્તિતે અનુરૂપ નચાવ્યાં કરે છે; જેમાંની 


એક સારો ભાવ ભજવે છે અને બીજી નરસો ભાવ ભજવે છે. વિદ્યા 
અથવા ત્તાન આ પ્રમાણે ખેધારી તલવારની પેઠે ખે બાજુએ ફામ ફરે છે, 


પરન્તુ સોજન્યને તેવી ખે ધાર હોતી નથી, કારણુકે તે તો એક બાજીએ 
જ કાયે કરે છે, અતે તે સારી દિશાએ જ કરે છે. જેટલું ઉત્તમ પ્રમાણુ- 
પત્ર ( સર્ટીફીકેટ ) નિઃસ'શયપૂ્વક સૈજન્યતે માટે આપી શકાય તેટલુ' ઉત્તમ 
પ્રમાણુપત્ર સવૈથા અને સવેદા વિદ્ત્તા અથવા ધનવત્તાને માટે આપી શકાય 
નહિ જ. મતુષ્યના વતેન ઉપર સૌજન્ય, વિનય, સભવાદિત્વ આદિ સદ્ગુણો 


જેટલી ઉત્તમ છાપ પાડી શ્રકે છે તેટલી ઉત્તમ છાપ વિદ્યા પાડી રાકતી નથી 
અને તેટલા માટે કહ્યું છે ક- 


ર્‌ 


રાઈ ચુળવતી વિચા ન સુરે યિનચં વિના । 
મૂર્થતાવિ સુરે મૂચાન્મદૃદ્જુ વિનચાસ્મિતા ॥ 

અર્થાત--અતિશય ગુણુવાળી વિદ્યા છતાં જે વિનય ન હોય તો 
તે શૈભતી નથી અને મોટા પુરૂષાને વિષે વિનયવાળી મૂખતા પણુ અતિ- 
શય શૈભે છે. આ ઉપરથી વિદ્યા અથવા જ્ઞાનની નિ'દા કરવામાં આવે છે 
ગેમ સમજવાનું નથી પરન્તુ કહેવાનું તાત્પર્યે એ છે કે વિદ્યાની સાથે સુજ- 
નતા મિન્રિત થએલી હોવી જેધએ અને જે કદાચ વિદ્યા ન હેય તોપણ 
સુજનતા તો અવસ્ય મતુષ્યમાં હેવી જેઇએ, કારણકે સચ્ચરિત્રમાં મનુષ્યને 
તે જ પ્રવર્તાવે છે. 

અત્ર એક દણંત આપીશુ, એક વાર એક મોટા શહેરમાંથી ગામડે 
જવાના માગેપર્‌ થોરીયાંની વાડની એથે એક ગરીબ અને કશા રોગથી 
પિડાતા માણુસ પડથો પડચો બમો પાડતો હતો. તેના શરીરે પડેલાં મોટાં 
ધાબાં અને અવયવોની ખીજ સ્થિતિ ઉપરથી તેને કઇ મહારોગ થયો 
હેય એમ જણાતું હતું. તેની પાસે થઇને જતા ત્રણુ મિત્રો તેની દુઃખની 
બમો સાંભળીને તેની પાસે ગયા અને પૂછયું: “ ભાઇ તને શું થાય છે ? ” 
તે દુઃખી અને દરિદ્ર માણુસે કહ્યુ: “ ભાઇ ! મતે વિસ્ફોટક અને રક્તપિ- 
ત્તતો રોગ થયો છે. મારે ગામડેથી હું પાસેના શહેરમાં જતો હતો, પરન્તુ 
થાકને લીધે હવે મારામાં ચાલવાની શક્તિ રહી નથી અને આખે શરીરે 
લાજ બળે છે. ૬પ અને પીડાથી ડું એટલો ખ્હાવરી ખની ગયો છું કે 
શુ' કરવું તે મને સૂજવું નથી ! તમે કોઇ મને મદદ કરો તો પ્રભુ તમારં 
કલ્યાણુ કરશે !” તે ત્રણુ મિત્રામાં એક વિદાન્‌ બાહ્માણુ હતો તે ખોલ્યેઃ 
“ જે ભાઇ ! માણુસને માથે સુખ ૬ઃખ તો હમેશાં આવ્યાં કરે છે, માટે 
દુઃખમાં ગભરાઈ જવું નહિ. પ્રજુ જે કાંઈ ૬:ખ મોકલે તેને સ્વીકારી લેવુ' 
અને માનવું કે આજે ૬ઃખ છે તો કાલે સુખ મળશૈ. વળી તને જે રાગ 
થયો છે તે તારી કોઈ આહારવિહાર સ'બ'ધી ભૂલનું પરિણામ હશે, કારણુ* 
9 સતુષ્ય માત્રતે જે રોગો થામ છે તે તેવી ભૂલોને પરિણામે અને 
સુખ્યત્વે કરીને આહારાદિતી વિષમતા તથા અનિયામતતાતે પરિણામે થાય 


૩ 


છે, માટે હવેથી તે બાબતમાં સાવધ રહેજે એટલે તું સુખી થઈરા ! ” 
આશ્વાસન અને ડહાપણુના આ લુખ્ખા શખ્દો તે રોગીને જરા પણુ સુખ 
ઉપજાવી શડયા નહિ. તે બોલ્યો: “ ભાઇ સાહેબ ! એવું સાન અત્યારે મતે 
જેઇવું નથી. મને તે મારી પીડા શ્વાંત થાય તેવી કશી મદદ કરે ! ” 
આ સાંભળીને તેઓની સાથેનો એક વણિક ખોલ્યો: “લે ભાઇ! આ 
સોનામહોર હુ' તતે આપું છુ. તેમાંથી જેઈતું ખર્ચ કરીને તું કોઈ સારા 
વૈદ્યની દવા ખાજે એટલે તારો રોગ મટી જરે-પણુ ભાઇ ! હજ તું બૂમો 
પાડતો કેમ બ'ધ થતો નથી ? ” રંગી ખોલ્યોઃ “શેઠજી! હુ' રુ' કરૂં ? 
અત્યારે તો તમારી સોનામહોર મને કશુ' સુખ આપી શકતી નથી. ” 
ત્રીજને મિત્ર કે જે એક ડાલા રખારી હતો તે ખોલ્યો: “ ભાઇએ ! આ 
જ ગલમાં તડકે પડયા રહેવાથી તેને વધારે પીડા થશે, માટે હુ એને મારા 
કમળાની ઝોળીમાં સુવાડુ' છુ, તે આપણે વારાફરતી ઉચકીને શહેરમાં 
લઇ જઇ તો તેને સુખ થશે.” વણિક તથા બ્રાહાણું તેમ કરવાની ના 
કહી અને કલુ' ક્રે “એને તો ચેપી રોગ થયો છે તે અમને પણુ વળગે 
તો ? ” રબારી લાચાર થયો તોપણુ તેની દયા અતે સુજનતાએ તેને યુક્તિ 
સુનનડી. પોતાને માથે વીંટેલા ફળિયાના તેણે કકડા કર્યા અને તેતે 
પાણીમાં ભીંજવ્યા. રોગીને જે અગા પર પીડા થતી હતી અને પાણી 
ઝમી આવ્યુ હતું તે સધળા અ'ગોા ચેપની દરકાર વિના તેણે પાણીયી પોતાને 
હાથે સાફ કર્યા અને તે સધળા અ'ગો પર પાર્ણીના ભીના પાટા ખાંધી 
વાળ્યા. બૂમો પાડવાથી રોગીનુ' ગળું સુકાતું હતું તેને થોડું પાય પાચું, 
એટલે તેને શાંતિ વળી-લાલ્ર બળતી બધ થઇ. તે સ્વસ્થ થઇને ઊભો 
થયે. રબારીએ તેતે પોતાની ડાંગ ટેકો શખીને ચાલવા માટે આપી અને 
એવી રીતે તત્ણુ તે રોગીને સુખ ઉપજવીને શહેરમાં તેડી ગયે. બાલ્મ- 
ણુની વિદ્યા કૈ વણિકતા ધન કરતાં રબારીની સુજનતાગે તે ૬:ખીનું દખ 
દૂર કર્યું. ( ૩૨) 


ડ્૪ 
ભમ પરિચ્છેટ્‌. 


ઝત્સવ્યોત્તેજક બળશી-ઉત્સાહ# 
[ કત્તેવ્વપરશાચણુતા અથવા સુજનતાની સોટી આવશ્યકતા સૂચન્યા પછી કત્તે 
વ્યતા બળની મીમાંસા કરવામાં ગ્ર'થકા૨ ઉછ્યુત થાય છે. ] 
[ ઉત્સાહની પ્રશ'સામાં કત્તવ્યપથગામી મનુષ્યોને સંબોધીને મ'ચડા” 


કહે છે 8:- ઉદ) 
ઝત્સારે જિજ જાષિ શરિદરગુઝ વિજ્વૌષવિષ્નેસિની । 
નેરરયાટૂરનારિની સ'હતાસ નિષ્યલમ્યારિની ॥ 
તથઃ તિદ્ધિવિધાયિની નિશ્માનન્રોઘવશ્વસ્ટિની 
શ્રેયઃશસિવિજાશિની મદૃતિવા જાર્યે લગુત્લારિની 
ઝસ્લાદૃલ્યામે વિત્ત ગજિસિત્કરા: । રે૪ ॥ 
ઝત્તાદો પરિ માનસે પ્રથમતો મષ્યેવસાને તથા । 
જીવેડ્વરયમિહ્‌ં મવે્‌ દટતરશ્ેવંવિષો નિશ્રયઃ ॥ 
ઝાયાન્ટ મગર શૃતિયથે વિન્ન દાળ થિ યં 
ણીનાસ્તે વજરીનતા3૫મતા જીના મવસ્તિ ક્ષળાત્‌। 
જિચલ્વપેન્લં વિત્વાનાં થડત્‌ | રેખ ॥ 
વિજ્નાલ્લસ્તિ દિ તાવરેવ ૧જિનઃ ક લંરોધવા । 
ચાવ ડુવજતા મનઃ શિથિજતા ૧ હ્વેમ-- તા ॥ 
સેયુત્લાદ્વિનિત્રયોમયવજં ગાનવિ -ન્મન્ટ્રિ । 
વિં ૨ દ્રતિવન્ધને -ળમજં વિતતા ૧૨૧ ટમે ॥ 


પ 


કસવજ્યનું ખરૂં બળ ઉત્સાણુંમાં જ છે. 

ભાવાથે--ખરેખર, કાર્ય કરતી વખતે ઉત્પન્ન થતા મનના ઉત્સાહમાં 
કોઇ પણુ અતુલ અલૌકિક શક્તિ રહેલી છે કે જે શક્તિ કત્તેજ્યના માર્રમાં 
આવતાં વિધ્તોના મોટા સમૂહને ક્ષણુ વારમાં વિખેરી નાંખે છે, નિરાશાના 
અ'કુરતે સમૂળીગા છેદી નાંખે છે, કાય સફળ થવાની આશાનાં કિરણો ફે્‌'- 
જીને આશ્વાસન આપતાં કત્ત્યસાધનના પરિશ્રમને દૂર કરી મતને શ્રાન્તિ 
ઉપજાવે છે, સુશ્કેલીભરેલા કાર્યની પણુ સત્વર સિહ્ધિ કરી આપે છે, અતે 
તેથી અતુપમ આનન્દષવાહ પ્રચલિત થાય છે, એટલું જ નહિ પણુ શ્રેન 
યસ્સાધક બીજી શક્તિઓને વિકસિત બનાવવાની સાથે બીન મોટાં અને 
સુસ્કેલીભરેલાં સત્કાર્યો કરવાનુ' માનસિક ખળ અર્પી તે તરફ ક્રયાણુ કર- 
વાની પ્રેરણા કરે છે. (૩૩) 

ઉત્સાહની સાસે વિધ્નાની દબેળતા? 

કાયેની શરૂઆતમાં, મધ્ય ભામમાં અને છેવટે કાયૈના અત પર્યન્ત 
ભને મનતો ઉત્સાહ તેવો ને તેવો કાયમ રહે છે, અને તેની સાથે ““ આ 
કાર્ય તો અવશ્ય હુ કરીશ ” આવા પ્રકારતો મજબૂત માનસિક નિશ્ચય 
હેય છે, તો પછી કાયની અટકાયત કરતાર આડખીલીઓ ગમે તેટલી આવે 
અતે વિધ્નો પણુ ગમે તેવાં “ખબરદસ્ત આવે પણુ ઉત્સાહ અને દહ નિશ્થ- 
યની સામે તે વિધવા બળહીન થઈ દીનની માફક એક ક્ષણુમાં લીન થઈ 
જાય છે, અતે ઊભી થએલી આડખીલીઓ દૂર થઈ જતાં કત્તબ્ય સુખે સુખે 
સાધી શકાય છે. (૩૪) 

વિધ્નો ક્યાંસુધી નડે છે ? 

જ્યાંસુધી કત્તબ્ય બજાવવાની ઇચ્છા પ્રબળ થઈ નથી, મતમાં પણુ 
કેટલાએક સ'કલ્પ વિકલ્પો થયાં કરેઃ “ આ કાય કેમ પાર્‌ પડરે, અરેરે ! 
આમાં હુ' ડયાં આવી ભરાયો ? નિર્વાહ કરવા જેટલાં ડયાં મારી પાસે 
સાધતો છે ? ” એવી રીતે મન હચુપચુ થતું હોય, અને દુબળતા સેવાતી 
હોય ત્યાંસુધી ચારે તરફ્થી વિધ્તા આવવા માંડે છે અને પ્રબળતાથી કત્તેજ્ય 
બજાવતાં અટકાયત કરે છે, પણુ જ્યારે તે માણુસના હંદયમ'દિરમાં ઉત્સાહ 


રીન 


અતે દઢ નિશ્ચય એ ખે વસ્તુનું ખળ પદીત્ત થાય છે, અતે શિથિલતા 
દબ્‌ળતા મન્દરૂચિ વગેરે દૂર ભાગી જય છે, ત્યારે ખાપડાં વિધ્તા એક 
ક્ષણુભ? ટકી શકતા નથી, તો પછી કાર્યને અટકાયત કરવાની તો વાત જ 
૨| કરવી ? અર્થાત્‌ માણુસ દુબળ ખની જય છે, તો વિધ્નો જેર કરી ન્નય 
છે; પણુ સખળ ખતે છે તો વિધ્નો ક'ઈ કરી શકતાં નથી, (૩૫) 


વિવેચન--ઉપયુડત શ્લોકત્રયમાં ઉત્સાહના અતુપમ સામર્થ્યનુ' કથન 
કરવામા આવ્યું છે, સ'કલ્પશૃત્તિના તર'ગરૂપી સ'કલ્પતે ચિત્તભૂમિકામાંથી ઉ" 
તપન્ન થતો વિકલ્પ જે હરાવે છે તો મતુષ્ય ગમે તેવો સુશીલ, કસેવ્યને 
જાણુનારો તથા નિમેળ ચિદ્જ્ત્તિવાળા હોય તોપણુ તે કતવ્યમાં સ્થિર રહી 
શકતો નથી. સંકલ્પ જને વિકલ્પને જીતી લે છે તો જ તે શુદ્ધ ચિદ્શત્તિની 
સાથે રહીને કત્તબ્ય બજવવામાં ઉઘત થાય છે; પરન્તુ એ પ્રકારના વિક- 
લ્પોને હરાવીતે ચિદ્દૃત્તિ તથા સ'કલ્પશડિતનાો વિજય કરાવવા માટે મતુ- 
પ્યમાં કેટલાક આંતર્‌ ગુણોની આવશ્યકતા છે. એક ગુણુ તો સ'કલ્પશક્તિના 
તર'ગા અર્થાત્‌ સકલ્પોમાં જ બળવત્તાતો હોવો જેઈ એ કે જેથી તે ચિત્તના 
વિકલ્પોને પોતા ઉપર જરા પણુ ફાવવા દે નહિ અને ખીન્ને ગુણુ સ'કલ્પાને- 
દૃઢ નિશ્ચયોને આગળ વધારવા માટે ઉત્સાહનો હોવાની જરૂર છે. વાલ્મીકિએ 
ઉત્સાહનો મહિમા ગાતાં “ રામાયણુ ' માં લદ્દમણુને સુખે રામપ્રતિ ઉચરાવ્યું 
છે કે#--રત્સાદ્વન્તો નરા ન છોજે ચીરસ્તિ જમેલ્વસિટુષ્કરેષુ ॥ અર્થાત-- 
આ લોકમાં ઉત્સાહી નર અતિદુષ્કર કર્મોમાં પણુ નિરાશ થતા નથી. 
ઉત્સાહનુ' બળ એટલું વિરેષ છે કે તેનાથી સ'કલ્પશડિતતોા વિકાસ થાય છે 
અને મનોખળની *દ્દિ થાય છે. અલખત્ત, ઉત્સાહ પણુ સ'કલ્પશકડિતની પેઠે 
ખેધારી તલવારના જેવો % છે. તે સુમૃત્યમાં વ્યાપે છે તો મતુષ્યને કસેબ્ય- 
શીલ રાખીને ઉન્નત બનાવે છે અને દુષ્કૃત્યમાં વ્યાપે છે તો અધઃપતિત 
કરે છે, તેથી જે ચિદ્જત્તિની બાજુએ રહીને ઉત્સાહ પોતાનુ કાયે કરે તો 
તેના જેવું બીજું એક પણુ ખળ નથી. લઠદ્ટમણે શામતે કહું હતું કે-- 

ઝત્સાદ્દો યજવાનાચે નાણ્યુલ્લાદાત્વરં યહમ્‌ । 
સોલ્લાદૃશ્ય દિ છોકેષુ ન જિસિર્વિ યુકેમત્‌ ॥ 


ક 


અર્થાત:--હે આર્ય ! ઉત્સાહ એ જ બળવાન્‌ છે અતે ઉત્સાહથી ખીજ 
મોડું બળ એક પણુ નથી, કારણુકે ઉત્સાહવાળા લોકોને કશુ' પણુ દુર્લભ 
નથી. એહિક કત્તવ્યા બનવવામાં ઉત્સાહ મનુષ્યને આઢલું વિશેષ બળ અપે 
છે અતે તેથો ઉલટ્‌' દીનતા-મતની નિબળતાથી-નિરાશા પ્રાપ્ત થવાથી કર્ત્ત- 
બ્યપથમાં વિચરતા મતુષ્ય પણુ ગ્યુત બની ન્નય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે 
કત્તવ્યવપથમાં વિચરતાં મધ્યમાં કાંધ આકસ્મિક વિશ્વના આવી નડૅ છે ત્યારે 
અલ્પ સ'કલ્પબળવાળા મતુષ્યો નિરાશ થાય છે અતે કહે છે કે “ હું વળી 
આ ઉપાધિમાં ડયાથી પદયા ? મે કાયૈની રારૂઆત જ ન કરી હોત તો સાર 
હતું.” જ્યારે મત આવું નિબેળ થાય છે, ત્યારે પછી તે નિબળેળ મનને 
અનેક નાનાં મોટાં વિશ્ના નવેસરથી ઉપસ્થિત થધ્તતે ઘેરી લે છે ! પરત્તુ 
ઉત્સાહી માણુસેો એવાં કાંધ વિશ્વનો ઉપસ્થિત થતાં પોતાના મનને સ'બોધીને 
વસિઇ મુનિની પે્ડે કહે છે કે-- 
સીદ્રમુસિઇ મદદ તે નિયત જાતર । 
ન જાજમતિવતન્સે મછાન્તઃ આબુ જમણું ॥ 
અર્થાત:--શીદ્ર ઉઠે ! તાર્‌ કલ્યાણુ હો! નિશ્રિન કરેલા કાર્યમાં 
પભ્ત્ત થા. મહાજનો પોતાના કત્તવ્ય કર્મોમાં વખત વીતવા દેતા નથી. 
આ પ્રમાણે જ્યારે ઉત્સાહ જાગૃત થાય છે ત્યારે વિથ્તોનાં નિબેળ નળાં 
તડાતડ તૂટી નનય છે, અને કત્તેવ્યમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત થતાં આઘ મધ્ય અતે 
અ'ત્ય એ ત્રણે સ્થિતિમાથી સપૂષ્ત્‌ રીતે પસાર થ૪ જવાય છે. 


કત્તવ્યની લાંબી ધારા કાઈ કૈવળ વિધ્તો વિનતા પસાર થતી નથી, 
પરન્તુ આ વિધ્તો જ્યારે ઉપસ્થિત થાય ત્યારે તેની સાથે એવી રીતે વત્તેવું 
જોઇએ કે જેથી તે વિધ્તો કાયેમાં ક્ષતિ નહિ નીપજવતાં પોતાની મેળે 
દૂર થાય અને આપણું કાયે વિશેષ સ્થિરતાને પામે. મતુષ્યોપર વિધ્તોનો 
એ પણુ એક ઉપકાર છે કે જ્વારે તેએ દેખાવ દે છે, ત્યારે જ મનુષ્યને 
પોતાના કત્તબ્યકમેમાં સુસ્થિર્તા પ્રા કરવાતે પ્રમાદ યજ ૬૪ ઉત્સાહ 
પારૈણુ કરવાની જર્રે પડે છે, માર્કસ એન્ટોનિતસે આ પ્રકારના વિધ્નાની 
સાથે વતેવાના સંખ'ધમાં ફહ્યું છે કે-જેવી રીતે પોતાને હોલવી નાંખનાર 


ન 


વાયુનું ધીરે ધીરે ભક્ષણુ કરીને અશ્નિ પાછળથી તે જ વાયુને પોતાના મુખમાં 
પડેલાં કાષ્ટોતું ભક્ષણુ કરનામાં સાધનભૂત બનાવે છે, તેવી જ રીતે મહાત્મા 
પુરૂષો પોતાની વિરૂદ્દ ઉત્પન્ન થતા પદાર્થોને જ પોતાનાં સાધનરૂપ બનાવી લે 
છે ! વિધ્તોનું ખળ આ પ્રમાણે ધીરે ધીરે હરી લેવાથી તે વિધ્નો દુબળ બની 
“તય છે અને પછીથી તે જ વિધ્તો રૂપાંતર પામીને આપણાં સહાયક તરીકે કામ 
કરે છે. વિદ્યા મેળવવામાં ઉત્સાહ ધરાવનાર કલીએન્થીસ નામના ગ્રીક 
વિદાન્‌તું દણાંત અત્ર પ્રસંગાનુકૂળ થઈ પડશે. તે વિવાપ્રામિ માટે એટલે 
ઉત્સાહી હતો! કૈ મજુરી ન મળવાથી ભૂખ વેઠવાનુ' તેને ગમતું પણુ નિશાળે 
જવાનુ' ચૂકતા નહિ. વિદ્યામાં તેનો રસ એટલે વધવા લાગ્યો કે મજુરીએ 
જઈ પેટને માટે પૈસા કમાવા એ પણુ તેના અભ્યાસને વિદધ્રરૂપ લાગ્યું. 
આથી તેણે દિવસે મજુરી કરવાનું છોડી દીધું અને એક માળીની વતી 
સવાર સાંજ ખાગ પાવાનુ' અને રાતે એક ખબાપ્તે દળણું દળી આપવાનુ 
માથે લીછું. એણે દિવસે મજુરી બ'ધ કરી અને રાતે દળણું દળવા બહાર 
જવા માંડયુ' તેથી તેના પડેશીએઓને વહેમ પડચો કે કદાચ એ ચોરી ડરીને 
પેટ ભરતો ઉશે. ન્યાયાધીશને કાને આ વાત ગઇ એટલે તેશે કલીએન્થી- 
સને બોલાવ્યો અતે તે કેવી રીતે મજુરી કરી અભ્યાસ કરતો હતો તે 
વાત જણી. ન્ય।યાધીશનુ' હદય તે સાંભળી ભરાઇ આવ્યું અતે તેણે કલી- 


એન્થીસને પધ્રતામ આપવા માંડયું જે તેણે લીધુ નહિ. એ કંલીએન્થીસ 
એક ઉત્તમ શ્રીક 'ીલસુફ્ી નીવડચો. ઉત્સાહ શું ન કરી શકે? (૩૩-૩૪-૩૫) 


[ ઉત્સાહની પ્રરા'સામાં કત્તવ્યપથગામી મનુષ્યોને સ'બાધીને ગ'થકાર 
કણે છે કૈ$-- ] 
ઝત્યાટૂ ળવ વત્પયૃક્ષાચાઃ । રૂ૬ ॥ 


સઝુર્પાઃ વસ્પતરં જથાન્યસુવને ઘરંચત્તિ લોશ્યાશયા । 
જ્યું જામવટં તથા બુરમવીં ષામ્યન્યદો જિં થા ।। 


તે ૫રયન્ નિજ્સ્શારે2મજે દન્‍્મરિ રે નિશ્રજે । 
સર્વ જામઘટાહિયં ૧૪યુતં દર્યેલ લાહાત્લતઃ ॥ 


હલ 


ઉત્સાઉં એ જ કેલ્પજૃક્ષ# 

ભાવાથેં અને વિવેચન--અહેો ! ભોળા લોકો, વાંચ્છિત મતોરથની 
સિહ્તિ મારે કલ્પરક્ષ વિગેરે ન્નેવાને જ્યાં ત્યાં દથથા શામાટે ફાંફાં મારે 
છો ? તેમ જ કામકુ'ન અથવા કામધેવ-ગાય મેળવવા જ્યાં તાં શામાટે 
પરિભ્રમણુ કરો છો ? તેએ નિશ્રવલપણેં પોતાના હદય-મ'દિરમાં ઉપર કહેલ 
ઉત્સાહશ્રક્તિ અને નિશ્ચયશક્તિમાં જ તપાસ ન કરે ? કામધેવ્‌, કામકુ'ભ 
અને કલ્પ%ક્ષ વિગેરેથી જે ફળની પ્રાપ્તિ થવી નનેઇએ, તે ફળની સિદ્ધિ 
અને દછણ સમૃદ્ધિ ઉપર બતાવેલ ઉત્સાહ અને નિશ્ચયશ્રક્તિમાં સાક્ષાત્‌ મતી- 
યમાન થશે ! અત્ર રૂપકોપમા પ્રમાણે ઉત્સાહતો વ્યવહાર કરવામાં આવ્યો 
છે, જેવી રીતે કલ્પશક્ષ દશ્છિત ફળને આપે છે, કામધેન્‌ આપણી ઇચ્છા 


થાય ત્યારે સુમધુર દૂધ આપે છે અને કામકુ'ભ કરવામાં આવતી કામનાએ। 
પૂરી પાડૅ છે, તેવી રીતે ઉત્સાહ પણુ આપણુતે જે વખતે જેવી ઇચ્છા 


થાય છે તે વખતે તેવી ઇચ્છા પૂરી કરે છે; કારણકે ઉત્સાહથી રહ્િ'ગત 
થએલું મનોબળ ઉરકોઈ કાર્ય સિદ્ધ કરી શકે છે. એ પ્રકારનો ઉત્સાહ અને 
મનોબળ ઉભય આપણી અ'દર જ રહેલાં છે અને જ્યારે ઇચ્છા થાય ત્યારે 
તેના ઉપયોગવડૅ પછ ફળની પ્રાપ્તિ કરી શ્રકીએ એવું આપણામાં સામર્થ્ય છે. 
અને જ્યારે એમ છે, ત્યારે કલ્પણ્ક્ષ, કામધેન્‌ કે કામકુ'ભને મેળવવા મારે 
જગતમાં પરિભ્રમણુ કરવુ' તે રા' “ મુગ્ધતા “-' મૃખૈતા' નથી ? 
ર'કા--કેટલીક વાર વિધ્નો માણુસ ઉપર શેક બીનન પ્રકારતો। ઉપકાર 
કરે છે. માણુસ કોઈ દુષ્કૃત્યમાં ઉત્સાહપૂર્વક પ્રશત્ત થયો હોય છે, તે જે ઉન 
પસ્થિત થએલાં વિધ્નાથી નિરાશ થઇને તે કૃત્યમાંથી પાછે હઠે છે તો 
તેથી તે વિધ્નો તેનુ' હિત કરનારાં જ થઇ પડે છે. 
સમાધાન--ઉપસ્થિત થતાં વિધ્નાનો પરાજય કરવાનો અને ઉત્સાહ 
ધાર્‌ણુ કરવાના ઉપદેશ કસૈબ્ય વિષવો પરત્વે સમજવાનો છે. અહિતકર્તા 
વિષયોમાં વિધ્તો ઉપસ્થિત થવાં જ જેઈ એ અતે એ |વધ્તોથી અકસવ્યમાં 
પ્રવૃત્ત થનારતો પરાજય થાય એ જ ઇછે છે. “વિધ્નોની દરકાર ન કરવી” 


તે કથન કેવા પ્રકારનાં કાર્યોને માટે છે તે નિમ્ન લોકમાં વિસ્તારથી સમનન- 
વવામાં આવ્યું છે. (૩૬) 


૮9 
જાકે સાષનીચં ચેત વિં છોજોરિનસિરીક્ષળેન । ર્‌ ॥ 


તત્જાયેસ્ય વિનિશ્રયે દ્રિ જતે તત્યાં સ્વશસમે પુન- 
જોંશઃ જિં વયયસ્તિ ચાત્ર વિષયે નેયં નિરીશો ચિતા ॥ 
દ્ાચોડ્ન્યોન્યવિજ્દ્રતા”પનતા ઝરવા ઞનાનાં તતો । 
નસિષાં «1પિ જમેત નો ત વતે જોર્જ મીક્સ ૫ઃ। 


હોકકાપવાદથી રું કાર્યને પડતું મેલવું ? 

ભાવાથે--કાયૈ સાધવાની જે પોતાનામાં શ્રક્તિ હોય અતે તેના 
પ્રમાણુમોં સહકાર્ય કરવાની ઇચ્છા પ્રખળ થતી હોય તો તે વિષે પ્રથમ મનમાં 
પુર્તો વિચાર કરી દેશ, કાળ, બળ અને કાર્યની મુશ્કેલી એ બધાની તુલના 
ઝરી એક નિશ્રય ઉપર આવવું જેઇએ. બરાખર નિશ્ચય પછી જ કાર્યની 
શરૂઆત થવી ન્નેઇએ; શરૂઆત થઇ એટલે પછી આ વિષયમાં લોકે શું 
બોલે છે, ઠીક કે અઠીક, ગ્મેવા વિચાર લાવી મનતે તિબેળ કરવાની જરૂર 
નથી. એક જ વાત કોઇને સારી ભાસે છે અને કોઇને ખરાખ ભાસે છે 
તારે એક જ વિષયમાં લેક્રોના પરસ્પર વિરૂદ્ધ અનેક મતો પડે છે; કોઈ 
વખાણુ કરશે અતે કોઈ નિન્દા કરશે; લોકોક્તિ ઉપર જે ભરોસો રાખે 
અને લેોકાપવાદથી પાછો હઠી “નય, તેનાથી શું કોઈ દિવસે કાયે સાધી 
શકાશે ? નહિ જ. અભ્યુદયતે માટે ઉત્તમ કાયે કરવું હોય તો  વિચારપૂવેક 
નિશ્રયબળથી સત્‌ કાયેને ખ'તથી વળગી રહેવું જનેઇએ પણુ લોકાપવાદના 
ભયથી પાછા હઠવું ન જનેઇએ. (૩૭) 

વિવેચન---દરેક સારા કે માઠા કાર્યમા પ્રદત્ત થતાં જે લેોકાપવાદ 
ઉઠે છે તે સથી મોટામાં મોડું વિદ્ઢ માણુસતે નડે છે. આ વિધ્રની સામે 
કેવા પ્રકારે વર્તવું જઈ એ તે જાણુવુ' અગતનુ' છે. સામાન્ય રીતે એવો 
ઉપદેશ લેકેમાં પ્રચાર પામે છે કે જે કાર્ય લોકાપવાદને પાત્ર થાય તે કાય 
કરવું નહિ, અથવાતો દોર'ગી દુનિયા બોલે તેની દરકાર કર્યા વિના પોતાની 
ધારણા પ્રમાણે કામૈમાં ઉઘત રહેવુ'. પર'તુ આ ઉભમ પ્રકારનો ઉપદેશ સવે 
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સ્થળે અને સવે ફાળે અતુસરવાને યોગ્ય હોતો નથી. તેમાં જે ભેદ રહેલે! 
છે તે સ'બ'ધી આ શ્વોકમાં સદ્મ રીતે વિવેચન કરવામાં આજ્યું છે. મનમાં 
ઉઠેલા કોઇ અનિણ તરંગ પ્રમાણે કાયે કરવામાં માણુસ ઝેમ્ત્ત થાય તે 
વખતે જે તે દુનિયાને દોર'ગી લેખીતે તેના અપવાદનો દરકાર ન કરે તો 
તે પોતાનુ' અહિત કરે છે એમ જ કહેવાય; અને કોઇ શુભ કાયૈમાં પ્રજ્ત્ત 
થતાં કોઇ દેષીએ તે કાર્યની નિ'દા કરે તેથી જે લેકેોપવાદના ભયપૂવેક 
તે કાર્યને મૂકી દેવામાં આવે તો તેથી પણુ તેણે પોતાનું હિત કરવામાં 
પાછું પગલું ભર્યું એમ લેખાય. ત્યારે હવે લોકાપવાદની દરકાર ડયારૈ કરવી 
અને ડયારે ન કરવી ? આ શ્લોકમાં સામાન્ય રીતે એવો ઉપદેશ છે કરે 
લોકોક્તિ ઉપર ભરોસો! રાખીને કાયેમાંથી પાછા હઠેવું નહિ; પરન્તુ એમાં 
સુષ્ટમ ભેદ છે; કેવા કાર્યેમાંથી પાછા હઠેવું નહિ ? સત્જાયેસ્ય સિનિથગે 
ટૃર્િ ફે એ શખ્દો જ આ શ્લોકમાં સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. પોતાની શક્તિના 
પ્રમાણુમાં “ સત્કાર્ય કરવાનો લદ્યમાં નિશ્રય થાય, ત્યારપછી તે વિષયમાં 
લોકાપવાદની દરકાર ન કરવી ” એવું કથન તેમાં સમાએલું છે. સત્કાયૈનો 
“વિનિશ્રય” એટલે વિર્‌ષ પ્રકારે કરીને નિશ્રય : એ શબ્દમાં પણુ કાયૈ સ'બ'ધી 
વિચારણા કેવી રીતે કરવી તેનું સૂચન છે. પહેલાં તે કાર્ય વિષચે પોતાની 
શક્તિનો વિચાર કરવો, પછી દેશ, કાળ, અતે સયોગોાનું અવલોકન કરવું, 
પછી લેકાપવાદનો ભય ઉપસ્થિત ન થાય તેટલા માટે કે!ઇઇ શાણા જન 
નોની તે કાયૅ વિષયે સલાહ લેવી અને છેવટે નિમેળ ચિદ્જત્તિનો-અ'તર્‌ા- 
ત્માનો અભિપ્રાય લેઈ ને તે કાય કરવા યા ન કરવા વિષે નિશ્રય કરવો. આ 
પ્રકારનો “ નિશ્રય ' વિક્ષિણો તસિશ્રચઃ અર્થાત્‌ “ વિનિશ્રય ” કહેવાય, અને તેવો 
વિનિશ્ચય થયા પછી કાયેતો પ્રારભ કરવો. કાયેતો પાર'ભ કર્યા પછી તે 
વિષયમાં કેઈઇ અપવાદ ઉઠાવે તો પછી તેની દરકાર કરવી નહિ, એ લે 
કાપવાદથી નહિ ડરવાનો ખરે માગ છે; કેઈ દુણ કાવેમાં પષ્ત્ત થતાં લે 
કાપવાદ ઉઠે તો તે લોકાપવાદની દરકાર તહિ કરવાનો ખરા અતે વાસ્તવિક 
માચ નથી. કોઇ ભીર્‌ જતોએ એક એવું વાડેય રચી કાઢયુ' છે કે યયવિ 
શું જોકાવેશ્ટં તાચરળીયં નાજરળીચં અર્થાત્‌ ગમે તેવું સારં કાર્ય હોય તથાપિ 
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લોકાપવાદની સામે થપ્તતે તે કાર્યે કરવું નહિ. આ વચનને હિતવચન કહેનું 
જ અતુચિત છે, કારણુકે શુભકાર્યેસાધનાને ભોગે લ્લોકપ્રિયતા મેળવવી ગએ 
અહિતને માગેં દોરનાર્ટ્‌ કાયૈ છે. આ સર્વે કથનનું તાત્પયે એ છે કે સહકાને 
સ'બ'ધે વિનિશ્ચય ન કર્યો હોય તેવા કાયેમાં એ લેકાપવાદાદિ વિધ્ન ઉઠે તો 
તે વિધ્ર શેક રીતે સત્કૃત્યના ખરા માગેં દોરનારં હોઈ ને હિતકારક છે; ૫- 
રન્તુ સહાર્ય સબ'ધે વિનિશ્રય થયા પછી આરભેલા કાર્યેમાં એ પ્રકારનાં 
વિધ્નો ઉડે તે તે વિથ્નાોને હરાવીને અથવાતો તેને ગળી જઈને તે જ 
વિધ્લોને આપણા કાયેના સાધનરૂપ બનાવી કાર્યમાં સતત ઉવત રહેવું: એવી 
વસ્તુસ્થિતિમાં દોર'ગી દુનિયાના યદા તદ્દા કથનને ગણુકારવુ' નહિ. નિજ 
ઝુસબ્યમાં પ્રભ્ત્ત થતાં વાર'વાર લોકાપવાદના ભયથી ભડ૪ી ઉદંનારા ભીર 
પુરૂષા તો કશુ' પણુ કરી શકતા નથી. (૩૭) 





ઝઇશ પારિચ્છેટ્‌. 





કૅન્લવ્યનાશકે બળા-આલસ્ય. 
[ જેવી રીતે માણુસને નિજ કત્તવ્યમાં સતત પ્રજૃત્ત રાખનાર ઉત્સાહ છે, 
તેવી રીતે કત્તવ્યમાંથી સવેથા પછાત રાખનાર “આલસ્ય' નામનો ઉત્સાહનો 
સહાવિરોધી રાઝુ છેઃ તેતુ' વિવેચન હવે પ્રારશ્ાચ છે. ] 


યસવ્યનારવયણળમ્‌ 1 ર્‌૮ 1 ૬૫૬ ॥ 


બ જય્યન દિં વતો લતિતતિઃ તજ્નાયતે હેરિવને ! 
રમ્નાવિ ળાવિ ન તાવર્ત ત વિજ મવેન્નાલત્યમેતયતઃ ॥ 
ઝ જસ્યં મરળાવષિ તિ૧રં નો મેપગાછાો” લે | 

રઃ સ્વસ્પદ્નિસ્પેત્ટપશમં તલયોષિ વા મેષગાન ॥ 
ઝગાળ્યથ્ય મ હય ભતિ ૫૨ ધમોથેજામણતિ- 
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રિચ છુષયા ૧ર પવિશત્તિ શ્યાતિઃ કય મસ્છતિ ॥ 
ર ્ે ડ (૯ 
સિજ્ઞાનં વિતિવતેતે ૧૨૧ ોયાનો ટુવં જા | 
જર્સગ્યસ્ય ત ૧ ૧યાડતિયરળાપાત્રં મવેગ્ીવનય્‌॥ 
આળસ એ જ નાશક બળ# 
ભાવાધ--આળસથી થતી ખીજી અનેક પ્રકારતી હાનિઓને ગએક 
ખાજીએ મૂકી કેવળ શારીરિક હાનિનતો વિચાર કરીએ. જન્મભરમાં એક 
માણુસતે આળસ સેવવાથી શરીરમાં જે હાનિ પહોંચે છે તેટલી હાનિ જીદી 
જુદી નનતના થતા રૉગોાથી થતી નથી. આ મ'તવ્યમાં ફક'ઇ અસત્ય જણાતું 
નથી, કારણુકે આળસરૂપી ઝેર શ્રરીરમાં પ્રવેશ કરીને જે હાનિ પહોંચાડે 
છે તે પાંચ પ'દર દિવસને માટે નહિ પણુ મરણુષયૈન્ત નિવાસ ડરી રહે 
છે. વળી તેનો કોઇ ઓષધિથી પણુ નાશ થતે। નથી, ત્યારે શરીરમાં ઉત્પન્ન 
થયેલ રોગ થોડા દિવસ સુધી રહે છે, અને વખતે ઔષધથી તરત નિભ્ત્ત 
પણુ થાય છે, માટે રેગાદિક કરતાં પણુ આળસથી વધારે હાનિ થાય 
છે. (૩૮) જે ધરમાં આળસ પ્રવેશ કરી લીલા કરે છે, ત્યાં ધય અર્થ 
અને કામની હાનિ થવા માંડે છે અને ધોડા સમયમાં દ્રવ્યનો નાશ થતાં 
દારિદ્રય ભૂખને પોતાની સાથે લેઈ પધારે છે, તે ધર કે કુટુંબની ખ્યાતિ 
અને પ્રતિછાનો અ'ત આવે છે, મેળવેલી વિદ્યા વિસ્મૃત થઈ વિનાશ પામી જાય 
છે, હાથનો ઉથાગ અને કળા તે ધરથી રીસાઇને ભાગી જાય છે, ગરીબાઇ 
અને દીનતા ચારે તરક પ્રસરી રહે છે, શક્તિ ક્ષીણુ થાય છે, અને તેતી 
જવનભત્તિ નિરાશ્રિત થઇ બીનનની આજ્ઞા ઉપર અવલ'બી રહી કરૂણાપાત્ર 
થઈ પડે છે. ત્યાં કત્તત્ય બજબ્યાની તો આશ્ઞા જ શી રાખવી ? (૩૪) 
વિવેચન--આલસ્ય-પમાદ-સુસ્તી એ એક મોટો દુડુણુ છે અને તે 
દુગેણુનાં સગાંવહાલાંઓની ન્ને વહી વાંચવા ખેસીએ તો પાર આવે નહિ. 
ભવૈઠરિએ તે દુરુણુતે એક મહારિપુ તુલ્ય લેખતાં કલુ છે કે--- 
માહસ્યં હિ મયુષ્યાનાં | શરીરસ્ઓો અદારિયુઃ । 
નાણ્યુથયમશમો મનખ? । રુત્લાચં નાથયીદતિ | 


હટ 


અર્થાત્‌--આલસ્ય જ મતુષ્યોના શરીરમાં રહેલો મોટો શગુ છે; ઉઘોગ 
જેવા કોઇ પણુ બધુ નથી; માટે ઉઘોગ કરનાર પુરષ ડૂઃખી થતો નથી. આ 
પમાણે આલસ્યને શરીરતા મહારિપુનું જે પદ આપવામાં આવ્યું છે તે ૫૬ તે 
%વી રીતે સાથક ફરે છે તે આ શ્લોકમાં વિસ્તારથી સમજબ્યું છે. જેવી 
રીતે શત્રુ આપણુ દેહતે હાનિ કરે છે અતે સાથે આત્માતું પણુ અહિત 
કેર્વામાં ન્યૂનતા રાખતો નથી, તેવી રીતે આલસ્યરૂપી મહાશત્રુ પણુ ઉભ- 
યનું અહિત કરે છે. કેઈ પણુ પકારનો ઉદ્યમ નહિ કરતાં આલસ્યમાં દિવસો 
ગાળનારાશ સ્વાભાવિક વ્યાયામને અભાવે અનેક શારીરિક રંગોના ભોક્તા 
થઈ પડે છે. આલસ્યના પ્રાબલ્યથી સુસ્ત પડી રહેવાને લીધે મ'દાસિ, મેદ- 
વૃદ્ધિ, સન્ધિસંગઠન, અજીણું, શિથિલતા, શ્પરીરિક સ્યૂલતા ઇૃત્યાદિ અતેક 
રંગા જન્મ પામે છે એવો વૈઘક શાસ્્તતો અભિપ્રાય છે. ઉપર્યુક્ત રગે! જતે 
કોઇ શારીર વિક્રિયાથી ઉત્પન્ન થયા હોય તો તેને એષધના સેવનથી 
તતકાળ મટાડી શકાય છે, પરત્તુ આલસ્યને લીધે જે એ રોગે ઉત્પન્ન થયા 
હેય છે તો. તે શરીરતાં અ'ગોપાંગતી સાથે એવા વજલેપ થઇ રહે છે કરે 
તેતે આષધસેવનથી દૂર કરી શકાતા નથી, અતે મરણુપર્યેન્ત તેતી પીડા 
ચાલુ રહે છે. શરીરમાંના રોગના ઝેરી પરમાણુએનો તિરોભાવ ઔપષધનાં 
પરમાણુએ કરી શકે છે પરન્તુ આલસ્યના પરમાણુઓતું ઝેર શટલું તીત્ર 
છે કે તેતો તિરેોભાવ થઇ શકતો નથી. આ પ્રમાણે શરીરને હાતિ કરનારો એ 
મહારિપિ આત્માને પણુ એ જ પકારે હાનિ ઉપજવે છે. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં 
એક સ્થળે આત્માનું અહિત કરનાર પ્રમાદતું કથન માત્ર એક જ શ્ક્ષોકમાં 
કરેલું છે, પરન્તુ તે એક જ શ્હ્ષોકમાં તેનું આત્મશત્રુત્ત સ્પટ રીતે સમજ્યું 
છે. તેમાં જણાવ્યું છે કેઃ 

ટૂસ ત સે ભચ્થિ ટૂસં ચ ળથ્થી ટૂ સ તે જિત ર્મે ગજિસ । 

તં ળ્યનેવં છાયપ્વમાળં રૃરાદ્રતિ ત્તિ જું ૧મીગો । 

અર્થાત્‌---અમારી પાસે આ વસ્તુ છે, અમારી પાસે પેલી વસ્તુ નથી; 
અમારે આ કૃત કરવું છે, અમારે પેલું કૃત્ય નથી કરવું: તે આ પ્રમાણે 
વાત ફરતો હોય છે, શવામાં કાળ આવીને તેને ધસડી જય છે; આ તે 


હ્પ 


કેવો પ્રમાદ ? એ જ આલસ્યમાં સમાએલું આત્મશત્રુતત છે. આલસ્યર્માં 
“વીતી જતે1 સમય તે ન ફરી પમાચ, ” 
”“ મૌથાય આંખ પછી કાંઇ ન હાય હાય !”” 


એવું જ્યારે મનુષ્યને સ્મરણુ થાય છે, ત્યારે તે પોતાના પ્રમાદતે- 
પોતાના મહાશત્રેને પિછાણે છે ! પણુ તે વખતે એ શત્રુ પોતાના દેઠરૃપી 
સામ્રાજ્યની એટલી ખધી ભૂમિ પોતાના તાબામાં લેઈ ચૂક્યો હેય છે કે તે 
વખતે બિચારો મનુષ્ય નિરાધાર થઈ તે શાત્રના પ'નનમાં ફ્સાએલેો જ આ- 
ચુષ્યનો કાળ પૂરો કરે છે ! પરન્તુ આલસ્યતો વ'શવેલો હજી એટલામાં જ 
સમાપ્ત થઇ રહેતો નથી ! આલસ્યને લીધે મતુષ્યના મનમાં એવા ખરાખ 
વિચારો આવાં કરે છે કે તેથી તેની ચિદ્શ્ત્તિ મલીન બનતી નય છે. એ 
વિષે સોન્તેન પોતાનો અનુભવ એ પ્રકારે આપે છે કેઃ-“ નવરા ખેડે નવા 
નવા વિચારે સ્કુર્વા લાગે છે એટલુંજ નહિ, પરન્તુ અશ્વારૂઢ થએલા 
મનુષ્ય પાસેથી છટકી ગએલા ધેોડાની પેઠે કોઈ પણુ ધોડૅસ્વાર સિપાઇ તેને 
છૂટ આપે તે કરતાં પણુ અધિક પ્રચ'ડ ચર્યા કરવામાં તે સ્વશ્છ'દી થધતે 
ચભ્ત્ત થઈ નનય છે. વળી અવકાશની વેળાએ મારા મનમાં એટલા તો €ગન્‍ 
ધડા વગરના અને અમૂલક તથા અસ'ગત વિલક્ષણુ વિચારે સ્કુર્વા લાગે 
છે કે હું તેમની અનથેકતા તથા અસ'ભવતા પરત્વે વિચાર કરી કરીને તે 
સર્વને કોઇ કાળે મારા મતને તેના તે જ સ્વચ્છ'દી વિચારોવડે શરમીંદ્‌' 
કરી શકુ એવા હેતુધી કાગળ ઉપર ચડાવી દઉ છું !” આટલેથી પણુ હજી 
આલસ્યની હદ પૂરી થાય તેમ નથી ! તેતાથી નિર્ઘમિતાદાારા દ્રવ્યની હાનિ 
થાય છે અને દ્રવ્યની હાનિ થતાં દીનતા, ભૂખ, ધત્યાદિનું ઝમાં સાત્રા" 
જ્ય ચાલે છે. વિદ્યા, કળા, એ સવે દીનતાના રાજ્યમાં ટકી શકતાં નહિ 
હોવાથી પલાયન કરી જય છે અતે સાથે નામશેષ રહેલી એક માત્ર “ખ્યાતિ 
તે પણુ આખા કુડ્ુ'બતે દગો દષ્તે ચાલતી થાય છે. ધણી વાર એ ખ્યાતિ 
જાય છે તે સદાને માટે નય છે અને એ રીતે એક માત્ર આલસ્યનુ મહા- 
રિપુત્ત ભવિષ્યની પ્રજા સુધી ચાલુ રહે છે ! આ મહારિપુ, જેના દેહમાં રાજ્ય 
ભોગવતો હોય, તે દેહમાં કસ્ય સબ'ધી વિચારણાને અવકાશ પણુ ડયાંથી 


દુ 


હોય ? ખરેખર, આલસ્યતી અનથૈપર'પરા જીવનને અતિ કરૂણાજનક અ" 
વસ્થામાં લાવી મેલે છે. (૩૮-૩૬ ) 
[ હવે વ્યક્તિવિરોષે આલસ્વનાં કેવાં પરિણામવિરોષ થાય છે તેનુ' નિદ્રોન 
કરવામાં આવે છે. ] ી 
માશ્રયમેર્ેન વરિળામવેસિશ્ચમ્‌ । ૪૦ ॥ 


રો પા ચ 
મસેતન્નયતેલ્તનો નિનિશતે રગ્વેડન્યજારલ્તટ । 
મ ડય કે, દ ક પા 
નયે ત્લમરે વિનાશવ-ને ૨યૂં તરીય મવેત્‌॥। 
૨ સે. 

સાસિત્રાત્જનં ત ચેન્થુનિતનો જોટમ્વિયાધોમાતિ- 

મિ સ 
શ્રેનતરજનાયજે ઝનપરે ચેટેશનાશસતર ॥ 

જુદા જીદા આશ્રયમાં આલસ્યનું વિચિત્ર પરિણાભ* 

ભાવાર્થ--ને આ આળસ રાજના રારીરમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે 
રાજ્યમાં ચારે તરફ અ'ધકાર ફેલાઇ ન્નય છે, અને રાજ્ય અસ્તવ્યસ્ત 
થઇ નય છે. કે તે રણુસ'ગ્રામે ચડેલા લસ્કરમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે 
દેશ વિનાશ્ને મોખરે પહોંચી ન્નય છે. જ તે આળસ સાધુ મુનિઓના શ- 
રીરમાં પવેશ કરે છે તો તેમની ચારિશ્યથી સ્ખલના થાય છે, અને નને 
કુટુ'બના અધિપતિના શરીરમાં હોય છે તો તે કુટુ'બની પાયમાલી થાય છે. 
તથા જે તે દૈશ્ષના મોટા ભાગમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે દેશ્ષતી અધોગતિ 
થાય છે. આ અનુભવસિદ્ધ વાર્તા છે, ( ૪૦ ) 

વિવેચન--જેવા રગના કાચમાંથી દછિ કરીને આપણે આ જગતતે 
ન્નેઇએ તેવા ર₹ગતુ' આખુ જગત્‌ બતી ગયેલું હોય તેમ જષ્ણાય છે. આમાં 
જે ચુણુ છે તે ચુસુ કાચના ર'ગનો છે. તેવી જ રીતે હરકોઈ વ્યક્તિમાં 
આલસ્ય પોતાનુ ધર કરૈ, તો તે બ્યક્તિતી શક્તિના પ્રમાણુમાં તે આલસ્યતુ' 
પરિણામ પણુ ન્યૂનાધિક શક્તિવાળુ' જણાય છે. જગતમાં શાથી મોટો રાન 
લેખાય છે. તેનો અધિકાર સૈથી વધારે છે અને બે તે ધારે તો આખા 
જગત્‌નુ' હિત કરવાનું સામર્થ્ય ધરાવે છે. તેના જે વિશેષ અધિકારતો સારાં 


હ 


કામો કરવામાં વ્યય થવો જઇએ તે જ અધિકારતું સામર્થ્ય જે આલ- 
સ્યતે સાહાય્યભૂત થાય તો અધિકારના સામર્ય્યેના પરિણામમાં અહિત પણુ 
મોટા પમાષુમાં વ્યાપી રહે. જે વિષ એક પાજીીના પ્યાલામાં નાંખીએ અને 
તેથી પ્યાલામાંતું સથળુ' પાષ્ષ]ી વિષમય બની જાય, તે જ વિષ પાણીના કૂ- 
વામાં નાંખીએ તો તે આખા કૂવાનું પાણી વિષમય બની નનય અતે તે 
ફૂવાનું પાણી પીનારાં સવે કોઇનુ' અહિત થવા પામે. આલસ્ય એક પ્રકારનુ 
વિષ છે, અતે તે વિષ એક સાધારણુ વ્યક્તિરૂપી પ્યાલામાં ભેળાવાથી તો 
તે પ્યાલો પીનાર એક બ્યક્તિતુ' જ અહિત થાય છે, પરતુ રાન્નરૂપી ફૂવામાં 
ભેળાય છે તો તેથી તે ફૂવાને આશ્રયે રહેનાર આખુ રાજ્ય નાશ પામવા 
લાગે છે. રાજનતુ' આલસ્ય આટલા મોટા પ્રમાણુમાં અહિત કરનાર્‌ હોવાથા 
રાન્ન જીલિઅને કહ્યું છે કે “ તત્ત્વદર્શી જનોએ અને રાન્ન જેવા વીર 
પુરૂષાએ તો શ્વાસ સરખુ પણુ લેવા ખેસવું ન જેધઇએ ” એટ્લે કે સારાં 
કાર્યોમાં એટલા બધા તન-મનથી પ્રશ્ત્ત રહેવું જ્નેઇએ કે શરીરતે આલસ્ય 
કરવાની ઇચ્છા થઈ આવે તેટલી નિશ્ત્તિ પણુ લેવી જેઇએ નહિ. આલસ્યને 
પરિણામે એક રાજાનાં પેઠે જ ખીજ વ્યક્તિએ પણુ અહિતતો પ્રચાર કરે 
છે. જે સતતોલમી વીર સેનાનો ધમૅ દુશ્મનની સામે લડીને દૈશનુ' રક્ષણ 
કરવાનો છે તેનામાં જ નને આલસ્યનું' વિષ શેળાય તો દૈશનુ' રક્ષણ 
થવાને બદલે દેરા દુશ્મનના હાથમાં જઇને તેનુ' અહિત થવા પામે; મોક્ષ" 
સુખના અર્થી જે સાધુ-મુનિરાજે સ'સારને ત્યાગી ગયા હોય છે તેએ પણુ 
પોતાનું લક્ષ્ય સાંધવામાં આલસ્ય કરે તો તેઓતેો ત્યામ નિરથેક થઈ પડે 
અને તેઓ સ્વધર્મચ્યુત થાય; કુટુંબનો વડીલ જે આળસુ થાય તો તેના 
આલસ્યમાંથી ઉત્પન થએલાં દુષ્ટ પરિણામો તેના આખા કુટુંબને ભોગવવાં 
પડે અને દેશની પ્રન્નમાં આલસ્ય ફેલાય તા આખો દેશ અધઃપતિત-ધનસ'પ- 
ત્તિહીન અને દુખૈેળ બની જય. એ સધળાં આલસ્યનાં પરિણામે પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
પાત્રોના ન્યૂનાધિક અધિકારને લેદે કરીતે નીપજે છે. ( ૪૦ ) 


[ આલસ્યની ભય'કરતા દરાવવા માટે તેની “ વિષ ' ની સાથે તુલન। કર” 
વામાં આવે છે: ] 


૮ 
વિઘાશ્તિ પ્રમાટ્ધ્ય મચંજરણ । ૪૧ ॥ 


રેઝાઢરૂ તવોમનાશજ#િ રષ વિષ જસત । 
ન્યજાર ઉદૃનાદ્વિ ય વવુષાં છ્હ્ય વળે [હયત” ॥ 
મન્યે તેષિ તિર્રત્તાઃ જા્‌ રો ગુશપ્રેશે શ્રિતા । 
છસ્‍્યન્તે સવિ નેવ તેન થરો પેતાઃ પિશાચ યઃ | 


ઝેર કરતાં પણુ આળસની વધારે ભય કરતા* 

ભાવાર્થે--હે આળસ ! સમય અને સદ્યુશનો વિનાશ કરવાની તારી 
ભય'કર પહદ્દિ તો ખરેખર અલેાકિક જ છે, તારી ભય'કરતા આગળ ઝેરની 
ભય'કરતા તે કયા હિસાબમાં ? અરે ! ઝેર તો તારૂં નાશ કરનાર ઉત્ર સ્વરૂપ 
જોપ્રને લજ્જા જ પામી ગયું, એટલું જ નહિ પણુ ભય'કરતાના વાદમાં તારો 
વિજય અને તેનો તિરસ્કાર થયો, તે તેનાથી સહત થઈ શકયું નહિ, જેથી 
દું માનું છું કે તે ઝેર આ પૃથ્વી છોડીને દૂર નાસી જઈ શ'કરના ક'ઠમાં 
છુપાઇ રઊુ' ! તેમજ ભૂત, પ્રેત, પિશ્ચાચ વિગેરે જેની વાતો લોકો પાસે 
સાંભળીએ છીએ, પણુ હાલ તે ડેયાંય નજરે ચડતા નથી, તેતું કારણુ પણુ 
મારી કલ્પના પ્રમાણે એ હોવું નજનેઇએ કે તેએ પણુ પોતાના કરતાં તારી 
વધારૈ ભય'કર કૃતિ ન્ેઇને શરમાઈ જઈ તિરસ્કાર પામી અહીંથી જતાં 
રહાં, અને કોઈ ગુમ ખદેશ્ષમાં ભરાઈ ગયાં. ( ૪૧ ) 

વિવેચન--આલસ્ય પ્રતિની આ અન્યોક્તિવડૅ વ્યતિરૈકમિશ્રિત 
ઉભેક્ષોપમાદારા આલસ્યની ભય'કરતાનું સૂચન કરવામાં આવ્યું છે. એક એવી 
કથા પ્રચલિત છે કે જ્યારે સમુદ્રનું મથન કરવાર્મા આવ્યું ત્યારે તેમાંથી 
ચદ રત્તો નીકળ્યાં, તેમાંનાં તેર રતો તો જૂદા જૂદા દેવોએ લેઈ લીધાં, 
પણુ યૌદમુ રત્ન જે ઝેર નીકળ્યું તે શ'કરે પી લીધું અતે તે તેના ક'ઠને વિષે 
રહેવાથી તેનુ' નામ “ નીલક'' એવું પડયુ'. આ ઉપરથી આલસ્ય પ્રતિ કહે- 
વાર્મા આવે છે કે તાફ ઝેર એ સસુદ્માંથી નીકળેલા ઝેર કરતાં વધારે ઉમ 
હોવું જેઈએ, કારણુકે તારા ઉભ સ્વરૂપની સાથે પોતાનુ એફું તીત સ્વર પ 
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હલ 


સરખાવતાં વિષને લજ્જા આવવાથી જ તે ૨'કરના ક'ઠમાં છુપાઇ ખેડું' છે 
અને ડું સર્વોપરિ વિષ તરીકે જગતમાં સ્વચ્છદદે વિહાર કરે છે ! તેવી જ 
રીતે દુછ અને ભય'કર્‌ કાર્યો કરનારાં ભૂત પિશાચાદિ મલીન સત્ત્વો પણુ આ 
જગતમાં દેખાતાં નથી અને કઇ ગુમ પ્રદેશમાં છુપાઇ ગયાં લાગે છે; તે પણુ 
વિષની પેઠે આલસ્ય કરતાં પોતાની એછી પ્રબળતાથી લનનઈ ગયાં જ 
હોવાં જોઇએઃ એવી એક ઉત્મેક્ષા કરવામાં આવી છે. આ ઉત્મેક્ષા કલ્પતા- 
યુક્ત હોવા છતાં તેમાં કેટલું યાથાતથ્ય સમાએલું છે તે બીના પૂર્વોકત *લે.- 
કમાં આલસ્યનાં મહાભમ'કર પરિણામોતનુ' નિદર્શન કરવામાં આબ્યું છે 
તે ઉપરથી સમજ શકાશે. જે દુ્ગુણુ શરીરમાં વસવાથી શ્વારીરિક, આર્થિક 
અને આધ્યાત્મિક સ'પત્તિનો ઉચ્છેદ કરી નાંખે તે દુઝુણુ વિષ અને પિશાચ 
કરતાં વિશેષ ભય'કર ગૃત્ય કરનારે લેખાય જ. વિષ અને પિશાચની ભય'કરતા 
માત્ર સ્યૂલ શરીર ઉપર જ અસર કરે છે : તેઓ આર્થિક અતે આધ્યાત્મિક 
સ'પત્તિતે કશી ઈન્નિ કરવાને સમર્થે હોતાં નથી? તો પછી તેએ કરતાં 
વિશેષ ભય'કર અસર નીપનજવનાર આલસ્યને વિષ અને પિશ્ચાચના ઉપરી 
તુલ્ય લેખવી એ યોગ્ય જ છે. આલસ્ય એ ચિત્તના સ્વભાવમાંથી જન્મ 
પામેલું વિષ છે, તેથી ચિત્તને વશવર્તી ન રહેતાં સતત ઉદ્યમમાં મચ્યા 
રહેવું, ઇંદ્રિયાના નિત્રહ કરવો અને નિયમિત બનવાની ટેવ પાડવી : એથી 
આલસ્યને ચિત્તમાંથી અને દેહમાંથી ખ'ખેરી નાંખી શકાય છે. સત્ત્વ, ૨% 
અને તમ એ ત્રણુ પ્રકારના ગુણ મતુષ્ય પ્રકૃતિમાં રહેલા છે. તેમાંથી સત્ત્વ 
ગુણુ ન્યૂન હોય તો તમોગુણુતુ' આધિડય થતાં આલસ્યનુ' રાજ્ય શરીર ઉપર 
ચાલવા લાગે છે. ( ૪૧ ) 

[ આલસ્યતું પ્રઠ્રણુ અત્ર સમાસ થાય છે. હવે કત્તવ્યને। ઘાત કરનારા બીન્ન 
ક્યા ક્યા દુરુણ્‌। મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં રહેલા છે અને તે દુર્ગુણુ। કયે માગે કેવી રીતે 
કતતવ્યની હાનિ કરે છે તે દરપૈવવામાં ત'થકાર પ્રવર્તે છે. ] 
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ઝુર્સવ્યઘાતક દેોષ-કેોખધ. 
થોષ: 1 ૪૨ ॥ 
જોધા? મેયતા ઝનેછું પરતો વ્યા ન્યત * ર્વ! 
શાસ્તિર્નરયતિ સત્તર સ્તવરયોર્બપ્ં મનો ગાયતે | 
સિટ્મસિલ્લઝન મનોવરરાતિઃ સરરપશરિદિતિ- 
હ ફો 
રપે્ચાપિ વિનાશનં સટટ્યજેરાઃ ૨ તેન" ।। 
મ ફકોધે 

ભાવાથ--ક્રોધી માણુસ ક્રેધવાળી પ્રકૃતિથી આસપાસનાં માણુસેોમાં 
અપ્રિય થઈ પડે છે, જેથી તે માણુસ ગમે તેવો મોરો હોય છતાં લાગતા 
વળગતા તેનાં સ'બ'ધીઓનાં મન અપ્રસન્ત રહેવાથી તેનુ' ગૌરવ જળવાતું 
નથી, શ્ાંતિતો ભ'ગ થાય છે અને અશાન્તિ ફેલાય છે, પોતાનુ' અને 
પરતુ' મન વ્યમ બતી જય છે, ચેતના પરવશ થાય છે અતે ચિદ્શત્તિતી 
સ્ખલના થઈ જય છે, મનોબળની હાનિ અતે સ'કલ્પશ્રક્તિની ક્ષીણુતા 
થાય છે, કિ'બહુતા ચારે તરકના ડકલ્ેશ્રથી મન આકુળવ્યાકુળ થતાં 
જદગી ઉપર ક'ટાળા આવે છે; તેધી કતતેબ્બય બજવવાના વિચારો ઉત્પન્ન 
થયા હોય તોપણુ સત્વર દખાઈ નય છે, અને અકત્તબ્ય તરફ વલણુ 
થાય છે. (૪૨ ) 

વિવેચન--કેેધ મલીન તમોયુણુતી અધિકતા મતુષ્યની પ્રકૃતિમાં 
હોવાને લીધે ઉત્પન્ન થાય છે. પોતાની ધંશ્છાની વિરૂદ્દ અન્ય કોઇના કથન 
% વલેતનતે લીધે સામાન્ય રીતે ચિત્તમાં એક પ્રકારતા અમિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અતે તેતો તાપ સિત્તપ્રદેશ્રમાંધી વિસ્તાર પામતાં સ્વલ્પ સમયમાં આખા 
રારીરમાં ફેલાય છે. જ્યારે ચ્યા અસિ પૂરેપૂરા વેગમાં હોમ છે, ત્મારે ચિદ્‌* 


લર 


શૃત્તિની તટસ્થતા દબાઇ નય છે અને સ'કલ્પશક્તિ, ઉત્સાહ વગેરે ચુણૂા 
ચિત્તમાં ઉત્પ થએલી ક્રેધતી જ્વાળામાં પવન ફુ'કવાનુ' કાયે કરવા લાગે 
છે. ક્રોધની જ્વાળા જે સ્થળે ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્થળને દગ્ધ કરે છે એન 
ટલે કે તે જ્વાળા ક્રોધ કરનારના ઉહંદયને જ બાળે છે; વિશેષમાં તે જ્વાળા 
પોતાના વેગના પ્રમાણુમાં આસપાસના પરિચયીએ।, સગાં, મિત્રા વગેરેને 
પણુ ખાળે છે-સ'તપ કરે છે. પરિણામે ક્રેધી પ્રયો તેએ સવેદા અપ્રસત્ 
રહે છે, તેનાં નામ-કીર્તિ-તેજ ઇત્યાદ્નિ નાશ થાય છે, અને સર્વત્ર અપ્રિય 
થઈ પડે છે. ક્રોધની જવાળા ક્રોધીના અ'તર્તે હાનિ કરવા ઉપરાંત ખાલતઃ 
પણુ આ પ્રકારની ગ'ભીર હાનિ ઉપનવે છે. આથી સુભાષિતકાર કહે છે 
કે નાશ્તિ જોધસમો વજ્ઠિ: અર્થાત્‌ ક્રોધના સરખો ખબીશ્ને એકે અસિ નથી. 
અસિ અનેક પ્રકારના છે જેવા કે જઠૅરાશિ, દાવાસિ, વાડવાસિ, ઇત્યાદિ. 
એ અસ્િઓ અનેક પ્રકારની વસ્તુઓને દગ્ધ કરે છે, પર'તુ કોધરૂપી ભય'કર 
અસિ તો એટલે પ્રબળ છે કે ક્રેધીને પોતાને દગ્ધ કરવા ઉપરાંત અતેક 
અન્ય જનોને પણુ સ'તપ્ત કરી મોટા સેૌટા અનર્થો નીપનનવે છે. એરિસ્ટોટલ 
કહે છે કે “ માણુસને ક્રોધ પોતાની અદર પચાવતાં બહુ લાંખા વખત લાગે 
છે; એવા માણુસોા પોતાને અતે પોતાના પ્રિયતમ મિત્રોને અતિશય પીડા- 
કારક થઇ પડે છે. ” આ શખ્દ્ો સર્વથા સય છે. વિચારપર'પરાએ નને 
ક્રોધના અનર્થૌનો વિચાર કરવા બેસીએ તો તેનો પાર આવે નહિ, ક્રોધ 
એ એક એવા પ્રકારની ઘેલછા છે કૈ તેને વશ્ઞ પડેલો માણુસ પોતાના 
ચિત્તતી તસ અતે વ્યાયુળ દશામાં આત્મધાત કરવાને પણુ દોરવાઇ નય 
છે, આથી ત્રડષિજનતોાએ ઉપદેરેલુ' છે કે:--- 
જોખો સૃજનનયોનાં જોધ: અંચાર્થંથનમ્‌ । 
ઘમટયજર: જો: લલ્તાત્જો્ષ વિયગેસેત્‌ ॥ 

અર્થાત---કોધ અનથીતુ' મૂળ છે, ક્રોધ એ જ સ'સારનુ' બ'ધન છે, 
ધમનો ક્ષય કરનાર પણુ ક્રોધ જ છે, માટે ક્રોધનો ત્યાગ કરવો. 

ખત્ર ઝોક દદાંત આપીશું. પોલિયો નામના એક તવ'ગર અમીરે રો- 
મના શહેનશાહ ઔગસ્ટસ સીઝરની પોતાને ધેર પધરામણી કરી. તેષ્ને 


હર્‌ 


રાજાને ખુશ કરવા માટે બ'ગલે સારી પેઠે રણુમાથો, રજા અને પોલિયો 
સાથે ખેઠા હતા અને નાચ ચાલતો હતો એવામાં પોલિચોના ગુલામે કાચનુ' 
ગક વાસણુ ભોંથે પાડ્યુ. પોલિયોએ આથી એકદમ ગુસ્સે થઇતે કલ્યુ'ઃ 
“ એ હરામખોરને જળાના તળાવમાં નાંખો. ” રાજાએ સામાં રેખલ ઉપર 
કેટલીક નમૂનેદાર સુશોભિત કાચની ચીજ્ને પડેલી હતી તે મંગાવી અને 
એનો ચૂરો કરી નાંખ્યો. ધોલિયો તો આ ન્નેઇ સ્તખ્ધ જ થઇ ગયો અને 
સમજ્યો કે માણુસના જીવ કરતાં કાચનાં વાસણુ મે' વહાલાં કવી, એવા 
અતુચિત ક્રોધ માટે રાળએ મને ઠપકો આપ્યો છે. આ પ્રમાશે સવે 
પ્રકારના અનર્થ કરનારા ક્રોધને વશ રહેતાં મતુષ્યો પોતાના કતવ્યમાંથી ભ્રટ 
થઇને અકત્તભ્ય કમ આચરવા તરક દોરાય તેમાં શું આશ્ચર્ય છે ? ખરેખર, કોધને 
' ફત્તેબ્યધધાતક ' એવુ' વિરેષણુ લગાડવુ' એ સવથા યોગ્ય છે. ( ૪૨ ) 

[ પૃથફ પૃથફ ચુણુ અને અધિકારવાળી વ્ક્તિઓઆને આશ્રચે રહેવાથી કોધ 
કેવા કેવા પ્રકારનો અનથે નીપનવે છે તેનો ચિતાર હવ આપવામાં આવે છેઃ ] 

કોધલ્ય ફરતા | ૪ર્‌ ॥ 


*ચેષઃ પમવેત્લમર્થઃ રયે માન્યેડષિયર રિતે । 

રીનાનાં વજદ્ીનતાં * તવવાં ત્રાવહ્ત1 ગાયતે ॥। 

દીનાનાં જુ મવેટ્યં યિ તહ્‌ હેટ્‌ઃ સ્વયં રહતે । 

તેષામેવ રથા વ્યયાવિમરિતં લન્સઈ તે માનત ॥ 
ક્રોધની ફુરતા* 


ભાવાથે--જે સુખ્ય અધિકારી અથવા કોઇ પણુ મોટો સમયૈ માણુસ 
જોધ કરવાની આદતને અધીન થઈ ગયે હોય છે, તો તેની નીચે રહેનાર 
ખળહીન દીન પુરષોની વગર અપરાધે અવદશા થાય છે, એટલે તરતમાં તો 
બિચારા ગરીખ માથણુસોને ત્રાસ થાય છે; તેમ જ એ પ્રચ'ડ પ્રરૃતિએ શ્રક્તિ- 
હીન દીન પુરૂષોને પોતાના પ'નનમાં લઈ ફ્રોધાધીન બનાબ્યા છમ, તો તેમના 
કાધતે સફળ કરવા અન્ય કોઇ પાત્ર ત હોવાથી તે કેધતી જવાળા પોતાના જ 


લ્3 


શરીર તરફ વળે છે, શરીરને બાળે છે, લોહીને શોષવે છે, અતે ગરીબાઇ, 
પરાધીનતા વિગેરેના દ્‌ઃખથી દાઝેલા મતમાં પરિતાપ ઉષનનવે છે. (૪૩) 


વિવેચન--પ'ડિત માનવિજયે કોધતી વ્યાખ્યા આ પ્રમાણે આપી છેઃ 
માયેચાયે વરશ્યાત્મનોડવાયણેઝુરતર્યદિવો ઘ્જુરળાત્મ! જોધ: ।॥ અર્થાત:--“અવિચાર- 
પુવૈેક પોતાનો અતે પરનો નાશ કરવામાં હેતુરૂપ અને અ'દર તથા બહાર 
સ્કુરણાયમાન થાય તે ક્રોધ કહેવાય છે. ” ઉક્ત બ્યાખ્યાને આ શ્લોકમાં સદ- 
છાંત સમજાવી છે, જે ક્રોધ કોઇ શ”્ન કે રાજ્યાધિકારી જેવા મોટા માણુ- 
સના ચિત્તમાં નિવાસ કરે છે તો તેના આવેગતી સાથે જ તેતા હાથ 
નીચેના માણુસો અને દીન નોકર-ચાકરને અત્યત ત્રાસ પડૅ છે. અહીં તે 
ક્રોધ પરનો નાશ્ષ કરવામાં હૈતુરૂપ અદર તથા બહાર સ્જુરણાયમાન થએલો 
લેખાય પરન્તુ જે દીન અને હીન જને છે તેઓને પોતાના ક્રોધનો આવેગ 
કાઢવા માટે અન્ય કોઈ માણુસ મળતું નથી, તે કારણુથી તેઓ પોતાની 
“તપર-પોતાના આત્માપર કોધ કાઢે છે અને એ રીતે પોતાનો જ નાશ 
કરવાના હૈતુરૂપ આંતર્આલા ક્રોધને સ્કુરાવે છે. આવા દીન જને ક્રોધની 
જવાળાથી પોતાના જ રૂધિરને બાળે છે, પોતાના જ અંતરને સ'તાપ ઉપનનવે 
છે અને ધણી વાર પોતાના જ દેહને મારી કાપી કે ૪ન કરીને પોતાના જ 
દુઃખના કારણીભૂત થઈ પડૅ છે. મૂછ જોછો યુટાળ સવ્વાળં-સવે દુઃખોતુ મૂળી 
ક્રોધ છે, એ સત્ય જ છે. 

અત્ર તેતું એક દણાંત આપીશું. એક અગ્રેજ ઉમરાવ વિલામતની 
મોટી ધેોડદોડતી શરતમાં ૩ હનનર પાઉંડ એટલે ૪૫ હનર રૂપિયા હારી 
ગયો અને કશસ'થાગે તેનો હરીફ એક ખબીક્ને ઉમરાવ હતો તે તે જ શર- 
તમાં ૭ દર્‌ પાઉંડ જતી ગયો. પોતાની હારથા આ ઉમરાવને કાંઈ 
લાગ્યું નહિ કારણુકે તેવી ધણી શરતોમાં તેણે હારજતના દાવ લીધા હતા, 
પરન્તુ પોતાના હરીફતી મોટી જીતથી તેને ક્રોધ ચડયો. કોધથી ધુ'ધવાતો 
તે ઘેર આવ્યો અને દીવાનખાનામાં બેઠો. ચાકરે ચાહતો પ્યાલો લાવીને 
મડયો એટલે એકદમ તે જ પ્યાલો તેણેુ ચાકરપર ફે'કયો અને ખોલ્યો : 
જ અરે લુચ્ચા ! મારૂં માથુ' તપી ઉઠયુ' છે, ત્યાં તું મતે ધગધગતી ચાહ 


લહ 


પાય છે ? જલદી સોડા-બરફ લાવ ! ” ચાકર ખ્હીને ચાલ્યો ગયો તે પાછે 
ન જ ફર્યો ! સાહેબના ક્રોધમાં વધારી થયો અતે પોતાની આના ઓરડામાં 
ઇને તેના ઉપર્‌ તેતરના પ્રવાહ કરવા માંડ્યા ! ભય'કર ધાંટો કાઢીને તે 
ખોલવા લાગ્યો : “ ચાકર ડયાં મરી ગયા ? મારા માટે સોડા-બરફ્‌ કેમ 
કાઇ લાવતું નથી ? ” આરી ભયભીત થઈ અને ઓરડાની ખહાર દોડી ગઈ. 
તેની પાછળ તેનો આળક ચીસ પાડતો દોડયા અને સાહેબે ગુસ્સામાં આવતાં 
ખાળકને પણુ લાત મારી ! આ મકાનની ખહાર ચાલી ગઈ અને સાહેબ 
ગાંડા ખતી ગયા હોવાની વાત નહેર કરી, એટલે નોકરોએ દીવાનખાનાનાં 
બારણાં બ'ધ કરીને સાહેબને કૈદ કર્યા ! આખી રાત સાહેબે એ કૈદમાં 
પસાર કરી. સ્હવારમાં સિપાઇએને ખોલાવીને દાર ઉધાડવામાં આવ્યું તો 
જણાયું કે સાહેબના બન્ને હાથ લેોહીલોહાણુ થઇ ગયા હતા અતે રાત્રે 
જોધાંધતામાં તેમણે પોતાના હાથતે બચકાં ભયા હતાં ! એ જ અવસ્થામાં 
તેમને ગાંડાની ઈસ્પીતાલમાં પહોંચતા કરવાની જરૂર પડી. 


આવા ક્રોધી જનોએ કોધનેો પરિત્યાગ કરવા સારૂ જત્તિને શાન્ત 
અનવાની ટેવ પાડવા માટે કેવી રીતે વતૈવું જેઈ એ તેના માર્ગો જૂદા 
જૂદા મ'થકારોગ જૂદી જૂદી રીતે સૂચબ્યા છે. આચારાંગ સૂતમાં સૂચવ્યું 
છે કેઃ યુવ્સં ચ ગાળ બઢુવામસિદ્યં | પુછો જાસાદ્દ ચ જાસો । છોચં ત વાસ 
વિષ્જટ્યાળી અર્થાત:-કરોધાદિકથી આવતી કાલે કેવાં દઃખો થશે તે વિચા- 
રવું અને એ કોધાદ્કથી લોક કેવી રીતે ટળવળે છે તે તપાસવું. જીરેમી 
“સ્લર કહે છે કે “ જ્યારે ક્રોધ આવેગમાં આવવા લાગે યારે ખીન્ન- 
ઓના દોષોનો પોતાના મતથી જ બચાવ કરવો અતે વિચારવું કે સ્થળ, 
સમય, અકસ્માત્‌, અડચણુ ઇત્યાદિને લીધે પોતાના મિત્રથી, સગાથી કે 
નોકર ચાકરથી કાંઈ દોષયુક્ત કામ થઈ નય તે સ્વાભાવિક છે; એટલા 
માટે મારે ક્રોધ કરવો જેઈ એ નહિ, પરન્તુ તેઓના દોષ માટે, અણુસમ- 
જળણુ માટે કે ગફલત માટે તેમના ઉપર દયા લાવવી ”ેઇએ. જે એકાએક 
ક્રોધ ઉત્પન થાય અને ₹હિ'ગત થાય, તો. પહેલાં વિચારપૂવેક તેને દબા- 
વવો અને પછી દોષ કરતાર ઉપર દયાભાવ સ્કુરાવીને ઇચ્છનું કે ભવિન 


લ્પ 


ષ્યમાં તેતે હાથે તેવો દોષ થાય નહિ. ” એક મ'થકાર ક્રોધ શાન્ત કરવાના 
કેટલાક કૃત્રિમ ઉપાચો ખતાવે છેઃ જેવા કે, ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે એક 
લોટો પાણી પી જવું, ૧૦૦ થી ઉલટા અક એટલે ૧૦૦-૪૪-૪૮ એ 
પ્રમાણું ગણુવામાં ચિત્તભૃત્તિને પરોવવી, અથવા શરીરતી કાંપ ક્રિયા કે 
ગતિ ખદલાવવી, કિ'વા એકદમ ચાલ્યા જઇને સૂઈ જવું, કે તે સ્થળને 
ત્યજી જવું, (૪૩) 

[ અત્ર મ'થકાર એક રા'કા ઉપસ્થિત ડરે છે કે ધણી વાર ગૃહસ્થ જનોને 
કોઈના હિતની ખાતર અ*કુરા કે દાખ બતાવવાને કાધને ઉપચે।!ગ કરવો! પડે છે; 
એ કોધ કરવો ઉચિત છે ક નહિ? આ ૨ા'કાનુ' સમાધાન ઠરવાને નિગ્ન 


*્લેોક રચાથે। છેઃ ] 
શ્રોધશ્ચ મર્યા । ૪૪ ॥ 


વાળાના રિલરિક્ષળે મૃતગનસ્ણાણિસલંવોધને । 
ઇુઇલ્યાગમળેડ૧રષિઃ મને શાતાપશન્ટ્રેસે ॥ 
ઝસ્ચાવરય--તા મવેચટિ તહા લોપ્યડસ્નુ સટ્ટાવગઃ । 
આ ન૦૭ 
શવયો રોર્ટમપેક્ષિતિ ચ તમયે યઃ સાર્મજઃ શૃત્રિમઃ ॥ 
કાધની સર્યાદા* 

ભાવાર્શ--કદાચ કોઈ એમ કહેરો કે, બાળકોની કે અન્ય કોઈની 
ભૂલ થતી હોય તો તે સુધારવામાં, તેમને હિતની શિખામણુ આપવામાં, 
કોઇની કુટેવ કાઢવાનો ખાધ દેવામાં, દુ માણુસોને દબાવવામાં, અપરાધી 
માણુસોને સજ કરવામાં, અને ગુન્હેગારોતે દાબમાં રાખવા પોતાનો આતાપ 
દર્શાવવામાં, ગૃહસ્થીઓને ક'૪ક આવેશ અતે જીસ્સાની જરૂર પડે છે, અને 
તેની સાથે ક્રોધનુ' મિશ્રણુ પણુ હોય છે. તો ક્રોધની અનાવશ્યકતા કેમ 
કણે છો ? ઉપર ખતાવેલ પ્રસ'ગામાં તો ક્રોધની આવશ્યકતા રહે છે. આના 
ઉત્તરમાં કહેવું જ્નેઈ એ કે જ્યાંસુધી કેવળ ભૂલ સુધારવાનો જ શુદ્ધ આશ્રય 
હોય, અને તેટલા માટે સપ્રયાોજન-માત્ર દેખાવને બનાવટી ક્રોધ અને તે 
પણુ પોતાની મરજી પ્રમાણે કાબૂમાં લઈ શ્રક્ઠાય તેવા મર્યાદિતિ હોઇને કોઈને 


હદ 


હિતકતા થતો હોય તો ભલે હો. તેમાં ક્રોધના ઉપર બતાવેલા લક્ષણુનતે ક'ઈ 
હાનિ પહોંચતી નથી. (૪૪) 

વિવેચન--ગ્રહસ્થીઓતે-સસારીઓને સ'સારના કૈટલાક પ્રસગોમાં 
કુત્રિમ ક્રોધ બતાવવાની જરૂર પડૅ છે. બાળકોને, દુછ જનોને, અપરાધીઓને 
કે ખીન્નઓતે વિમાર્ગે જતાં અને ગુનન્‍્ડાઓ કરતાં અટકાવવા માટે કૃત્રિમ 
ક્રોધનુ' નિદરીન કરવાની જરૂર પડે એ સ્વાભાવિક છે. અહીં એ પ્રકારતે 
ફ્રોધ દર્શાવવાતે હેતુ પૂર્વના ખે શ્લોકોમાં જણાવ્યો તેવો બવાયહેવુ: હોતો 
નથી, પરન્તુ પારકુ' હિત કરવાનો હોય છે અને તેથી તે પકારતો કૃત્રિમ 
કાધ દેખાડવાથી કશે! દોષ ઉત્પન્ત થતો નથી. ઉપર જે હાનિકારક ક્રોધનું 
સ્વરૂપ બતાવવામાં આવ્યે છે તે ક્રાધ દેષમિશ્રિત હોવાથી જ હાનિકારક છે, 
પરન્તુ અત્ર એક બીજ ખાબત ધ્યાનમાં રાખવી જઇએ કે એ કૃત્રિમ ફ્રોધ ત્રિમ' 
જ હોવા જેઈ મે અને તે ક્રોધતો વેગ એક ક્ષણુ માત્રમાં શમાવી લેવાય-તે 
ક્રોધ બતાવવાની આવશ્યકતા પૂરી થતાં જ પુનઃ ચિત્તશૃત્તિ અને મુખમુદ્રા 
સમભાવી બનાવી દેવાય-તેવુ' સામથ્યે પોતામાં હોય તો જ તેવા પ્રકારતો 
ક્રોધ પ્રસગોપાત ઉપથેોગમાં લેવો; પરન્તુ ધણી વાર એવુ' બતે છે કે એવા 
કૃત્રિમ ક્રોષનિદશેનનતી નિલતી ટેવથી મનુષ્યો ખરે ક્રોધ બતાવવાની ટેવ- 
વાળા બની નય છે અને પછી તેમતી ૬ત્તિઓ ક્ષણુમાત્રમાં આવેશમાં ત- 
ણુ।ણઇ જઈ તે ફરાધતત્પર બતી જય છે. જે અશ્વતે એક વાર પૂરવેગમાં 
દોડવા દીધા પછી તેની લગામને સાચવી રાખીને ધીરો પાડવાનું સામથ્યે 
આપણામાં ન હોય તે અશ્ચ ઉપર સવાર ન થવું એ જ હિતાવહ છે; તેટલા 
માટે જે કૃત્રિમ ક્રોધને તુરત જ શમાવી લેવાની શકિત આપણામાં હોય, તે- 
મજ તેથી ૬ત્તિએ ક્રોધ કરવાના નિત્યના સ્વભાવવાળી ન બની જય તેટલું 
સમન કરવાનુ' સામથ્યે આપણામાં હોય, તો જ તે પ્રકારના ક્રોધને ઉપ- 
યોગમાં લેવા અને નહિતા તેનો સગ પણુ કરવો નહિ, એ હિતાવહ માગે 
છે. તેટલા માટે જ સુભાપિતકારે કહ્યું છે કે-માત્મશસિસયં જોપ જુર્યાળો ન 
વિતરયસિ અર્થાત્‌:-પોતાની શક્તિ પ્રમાણે કોધ કરનારો નાશ પામતો તથી.(૪૪) 


અનનજપ જીઝુઝનકૂનાાઇવમ 


લડ 
શમ પરિચ્છેટ્‌- 


ક્ત્લતવ્યઘાતક દોષ-સાત્સવે તથા નિન્દા. 


[ કસવ્યધાતક દેોષોમાંનો એક વધુ દોષ માત્સયે છે, અને તેથી થતી હા* 
નિનોા વિસ્તાર હવે મ'થકાર સમન્નવે છે. ] 


માત્યયે્‌ । ૪૫ ॥ 
મત્સ્ય શડુતાટ્‌ં ૫૧ મિષ્યામિમાનોસ્જિતં । 
લત્યાતત્ગરિદેજ સ્િમમજાં વાાર્દાસ્ત યચેર્ષ્યચા ।। 
ટોપ 'ટ્શયતે શળેશુ નુળિનાં હોવે નિઝે વા શુળ । 
ગટ્ટા તા નિવતેનીયમનિશં જરનાયતિદ્ધે | 


સાત્સર્યનેો. ત્યાગ? 

ભાવાર્થ--કોઇ પણુ પ્રકારનું કસેવ્ય બરાબર શુદ્ધ રીતે બનનવવું 
હોય તો “આ દં જ કરૂં છું, મારાથી જ થઈ શકે, તમે શુ' કરી શકવાના 
હતા ? ” આવી રીતની ઉછાંછળાઇં રૂપ મત્સર ભાવ મનમાંથી હ'મેશ્ને માટે 
કાઢી નાંખવો બ્નેઇએ. કદાચ તે ધણા વખતની ટેવરૂપે મતમાં જડ ધાલી 
બેટો હોય, તોપણુ ગમે તેમ કરી સદ્ખુદ્ધિના સામથ્વેથી સત્વર તેની જડ 
ઉખેડી નાખવી ન્નેઇએ, કારણુકે તેથી મતતી કોમળતાનો તાશ થાય છે, 
મગરરી અતે ગર્વનાં દ્રાર ખુહ્ઘાં થાય છે, મિથ્યા અભિમાનતો વેગ આગળ 
વધે છે, પ્રષ્યાને આવકાર મળવાથી સત્ય અતે અસત્યને જુદ પાડવાની 
નિમૈળ વિવેકખુદ્ધિ વિનાશ પામે છે, ગુણી પુરૂષોના ગુણો ગ્રહણુ કરવાને 
ખદલે તેમાં દોષારોપણુ કરવાનો પ્રયત્ન ચાલુ થાય છે, અને પોતાના દોષોને 
દખાવી ૬ તેની જગ્યાએ ગુણુ ગણી બતાવી લોકોની દદિને આજ નાંખ- 


વાની કોશેશ ચાલે છે. એક'દરૈ કતવ્યથી ભ્રછંતા થાય છે માટે માત્સવયેનો 
પરિહાર કરવો. (૪૫) 


૧ ળેરળાવિલાત્મનેપટટ” । 


પક 


લહ 


વિવેચન--મદપૂર્વક હર્ષ ધારણુ કરવો એતનુ' નામ મત્સરતા. નિમિત્ત 
સિવાય ખીન્તતે દુઃખ ઉત્પન્ન કરવાથી અથવા શિકારાદિથી હિ'શા કરીને 
અનથીતો આશ્રય લેધને મનમાં પ્રમુદ્તિ થવું તે જ મત્સરભાવ સમજવે।. જે 
મવુષ્યજત્ત અનથેના આશ્રયે રહીને પ્રમૃદ્તિ થાય, તે *૨ત્તિ પરેોપકારાદિ 
સ્વકતેબ્ય બજાવવાનો જે ખરો પ્રમોદ છે તે ન મેળવવા પામે તે સ્વાભા- 
વિક જ છે: આ કારણુથી જ હદયના ફર અતે મદ્દોન્મત્ત જતો ધમ સાધી 
શકતા નથી. તે વિષયે રેવેન્દ્રસૂરિએ કહું છે કે:-- 
છૂરો જિજિત્રિમાવો લમ્મધન્મં ન સાહિર તર્‌ ॥ 
( રીજા-*૬₹: ક્રિછમાવો મત્યરારિટવિતવરિળામ: લમ્યજ નિ;ગછજં પસ 
સ શૈવ સાષચિતુમાસષાચિછું શકોત્તિ ) અર્થાત:-કર એટલે ક્લિછપર્થામી- 
મત્સરાદિધી દૂષિત પરિણુા।મવાળા જે હોય તે નિષ્કલ' કપણે ધમને સાધવા- 
આશાધવા સમથે થઈ શકતો નથી. માત્સર્યેતી ઉત્પત્તિની સાથે મનુષ્યમાં 
ખીજ કેટલાક દોષાોના બીજ પણુ વવાય છે, મૂળે ધ પિતા અને ફૂર- 
તારૂપી માતાના સમાગમથી માત્સર્યનતો જન્મ થશ્ેલો હોય છે અને નને 
સદખુદ્ધિના સામથ્યેં કરીને તેતો જડમૂળમાંથી ઉચ્છેદ કરી નાંખવામાં ન આવે 
તો રાને: શને: ઇર્ષ્યા, મિથ્યાભિમાન, વિવેકખુહ્ધિર્હિતતા, અવિનય, મિ" 
થ્યાદોષારોપણુ પ્ત્યાદિ દુયોણા એક પછી ગક પ્રવેશ કરતા જય છે. જેવી 
રીતે અનેક પ્રકારની દગેધિએઓથી ભરેલા રોપલાને શુદ્ધ કરવાને પ્રયતન મિથ્યા 
નીવડૅ છે, તેવી જ રીતે જ્યારે મનુષ્ય માત્સયે ઉપરાંત બીન્ન અનેક દ્ડુ- 
ળથી ભરેલો બતે છે ત્યારે તેને શુદ્ધ કરી શકાતો નથી અને તેથી તેની 
પ્રદત્તિ સવેદા અકર્ત્તત્ય તરફ જ રહે છે. તેટલા માટે કત્તેવ્યમાં ર્‌્ચિ ધરાવતા 
સજ્જનાોએ થમેશાં મત્સરભાવથી દૂર રહીને સંસારમાં વિચરવું એ જ 
કરસબ્યનિ્તા છે. (૪૫) 

[ મૂખે મતૃષ્યો જ્યારે ડતસનવ્યની કિલષ્ટતાને લીધે કત્તેન્યનિછ્ઠ રહી શાકતા 
નથી અને અકત્તવ્યમાં પ્રવર્તે છે, ત્યારે પોતાની અસમર્થતા કિવા દેોષેાને ઢાંકવા 
માટે કસવ્યનિછ અન્ય જનોનાં સત્કાર્યૌની નિ'દામાં ઉધુક્ત થાચ છે. આમ કરન 
વાથી તેવા કસન્યમાગેચ્ચુત દુનેનેો બે પ્રકારના પાપના હિસ્સેદાર થાચ છે : એક 
તો! પોતે કસન્ય આથયી રાકતા નથી એ પાપ, અને ડત્તન્ય આચરી શાકતાશા- 


હ્ટ 


એને શાંડવાનુ' બીજી” પાપ : આ નિદા મતુષ્યોમાં એટલી જડ ધાલી ખેઠી છે » 
તેનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેરા પ્રચારવાને મ'થકાર એ પ્રકરણ જરા વિસ્તાશ્થી સમ- 
નાવવામાં ઉધત થાચ છેઃ ] 


તિન્ટરાપર્ટ્‌।1₹ । ૪૬ ॥ 
નિન્ટરાડ્લયતદોવર *ળદરા સોગઞન્યસંદારિળી । 
હોથારોપળવરિળી શળિમળે છેશય્ય સચારિળી ॥ 
વારિત્રાંશવિઘાતિની તગનમનઃ તન્તાવિની ૧વિની | 
તાસ્યા જેયવિનાશનાય વિદુષા ૧ેવ્યસંઝુસયે ॥ 


નિન્દ્યાનો પરિત્યાગ* 

ભાવાર્થે--નિન્દા પણુ કસૈવ્યના મારડીમાં મોઢા દોષો ૧તપલ કરી 
માણુસને કત્તવ્યભ્રટ્ટ બનાવે છે, માટે કત્તવ્યની શુદ્ધિ ઇશ્છનાર ડાલ્યા મા- 
ખસોએ એ દોષતેો વિનાશ કરવા માટે સત્વર નિન્દાને ત્યાગ કરવો જઇએ, 
કારણકે તે નિન્દા અસત્યની તો સગી ખ્હૈત છે, એટલે અસત્યના પ્રતિપક્ષી 
સત્યને દૂર હડસેલી કાઢે છે; ધીરજ, શાન્તિ, ગાંભીર્ય વગેરે ધણા ગુણોનો 
નાશ કરે છે, ફત્તબ્યનો ખાસ ગુણુ જે સૌજન્ય તેનો તો સંહાર કરી નાખે 
છે, ગુખુના સમુદાયમાં દોષોનું આરોપણુ કરે છે, ગુણી જનોમાં કલેશનાં બીજને 
વિસ્તારે છે, દેશથી યા સવૈથી ચારિત્યિતો ધાત કરે છે અતે મતુષ્યોના મ- 
નમાં સ'તાપ ઉપજાવે છે, કિ'બહુના ધણાં પાપસ્થાનકોને જન્મ આપનાર 
તે નિન્ઘમાં નિન્ઘ એક દુડુણુ છે માટે જલદી તેનો પરિદાર૨ કરવો. (૪૧) 

વિવેચન--પોતાની અસમથૈતા ટાંકવાતે કોઇ સમથે માણુસતે 
હલકો પાડવાતો અતુચિત ઉઘ્ઘાગ આર'ભવોા તે પોતે જ નિન્દા કહેવાય છે. 
પોતાના દોષ તરક દુલેક્ષ કરવું અતે સામાના દોષાતે પ્રકાશિત કરી તત્સ'- 
અ'ધે મનભાવતી ટીકા કરવી એ જ નિન્દાતું ખર્‌ સ્વરૂપ છે. નિ'હાનું એક 
દૃણાંત આ પ્રમાણે છેઃ એક વાર કોઇ એક મુસાફર એક મોટા નગરમાં 
આવી ચડષોા. નગર્‌ સુશોભિત અને નજેવાલાયક હોવાથી તે રાજમાગૈપર 


૧૯૦ 


ચોમેર દદિ ફેરવતો તથા આસપાસનાં સુશોભિત અને નકસીદાર મહાલયે 
“ઇને અન'દિત થતો ચાલ્યો જતો હતે।. ચાલતાં ચાલતાં તેને એકાએક ઠેસ 
વાગી અને તે પડી ગયો. હાથપગ છેલાયા અને તેથા લોહી પણુ નીકળ્યુ- 
તેણે આસપાસ એકઠા થએલા લોકોને કલુ? “ આ નગરના કારીગરો કોઈ 
ખરેખરા મૂખે જ હોવા જેઇએ, કારણુકે તેમને સારી રીતે સડક બાંધતાં 
પણુ આવડી નથી અને તેથી મતે ઠેસ વાગી, તો આ મોટાં મહાલયેો પણુ 
માલ તિનાનાં અને ફારીગરેની સે'કડો ન્નતની મૂખેતાથી ભરેલાં હશે ! ” 
ઝો નગરતા કારીગરોની આ પમાણે વ્થે નિ'દા કરવાથી તે મુસાફર ખે 
ધકારના દ્વોષ કરે છે. તે પોતાના દોષને જતો નથી અને પારકા ગુણુને 
અવગુણુરૂપ ન૪ણાવ છે. પોતે રસ્તાપર નજર રાખીને નહિ ચાલવાથી અને 
મહાલયો જેવામાં દધિને રોજી રાખવાથી તેને ઠેસ વાગી અને તે પડી 
ગયો; તેમા સડક બાંધનારનો દોષ નહોતો, પણુ પોતાના ખેભાનપણાનો જ 
દોષ હતો, છતાં પોતાના દોષને ઢાંકવાતે માટે તે હદયમાં દ ભને આશ્રય 
આપે છે અતે તેથી સુજનતાનો સ્વાભાવિક રીતે જ ત્યાગ કરે છે. કારી- 
ગરોતી કશળતા કે જેથી લલચાધ્ને તેતી દછિ માર્ડીપર સ્થિર રહી શી 
નહિ, તેને તો તે ધ્યાનમાં પણુ લેતો નથી અને તેતે બદલે તેમનાપર 
વ્યથે દોધાર!પણુ ફરે છે. તેથી એ પમાણે તે ખે દોપ કરે છે. નિન્દા કરવાન 
સ્વભાવથી ચિત્ત ટેવાઈ ગએલુ હોવાથી ચિત્ત અહનિશ ડલેશમાં જ મગ્ન 
રહે છે. ઉપર્યુક્ત દોષોને પરિણામે સચ્ચરિત્રનતા સભવ દૃર રહે છે અને 
ખીનઓએનાં મનતે સત્ત કરે છે, કઃરણુકે પોતાના ગુણુની કદર થવાને 
બદલે જ્યારે પોતા ઉપર વ્યર્થ દ્રોષારોપખ્ુ થતું તે જીએ છે ત્યારે નિન્દ 
કરનાર ઉપરાંત જેની નિન્દા કરાતી હોય છે તેના ચિત્તતે પણુ સ'તાપ જ 
થાય છે. અ! ઉપરથી નિન્દા કરનાર કેટલા ડુગુગોથી યુક્ત બને છે, તે સહે- 
લાઇથી સમજ રાકારો. નિ'દક આવલા દોષોનું ઉપાજન કરતો હોવાથી તે 
કદાપિ કર્ત્ત્યનિક રહી શકતો જ નથી. ચકવર્તિસરિએ તે વિષે કહુ છે કે- 
પરપરિમવવરિવાટાવયાત્નોત્કષાસ થપ્યતે વર્મ । 
તીચેપોત્રં પ્રતિસવનનેજમવજોટિયુમોંચમ્‌ ॥ 


૧૦૬ 


અર્થાત્‌---ખીનનો પરિભવ અને નિદા કરવાથી તેમ જ પોતાનો 
ઉતષ કરવાથી અનેક કોટી ભવે પણુ મૂકી શકાય નહિ તેવું નીચ ગોત્ર 
કમે પ્રત્યેક ભવે બ'ધાય છે. કોઇઇનતા ખરેખરા દોષો હોય તે દોષો, કોઇને 
મ્હૉએ નિષ્પક્ષપાત રીતે, જરા પણુ અતિશયોક્તિ વિના, પોતાના અ'ગત 
જરા પણુ સ્વાથે વિના, કોધ્તું હિત થતું હોય તેવા સ'ભવપૂવૈક કહેવા તે 
નિ'દા નથી. પરન્તુ મનુષ્યનો સ્વભાવ એવા પકારનો વિલક્ષણુ છે કે પરદોષ 
કથન કરતાં તે નિ'દા કરેવાના પ્રવાહમાં આકસ્મિક રીતે ધસડાઈ નનયમ છે; 
આ કારણુથી કત્તેવ્યનિછ રહેવા માટે અને ભૂલે-ચુકે નિ'દાને પડખે ન 
ચડી જવાય તેટલા માટે મુનિજનોગ ઉપદેશ્યું છે કે--” ખોલે તે! કાપતા 
ગુણુ જ ખોલે, નહિતો રહેન્ને અબોલા રે !” અર્થાત્‌ કોઇના ગુણુનું કથન 
જ ઉમેશાં કરવું, પણુ દોષનું કથન જ કરવું નહિ કે જેથી અકસ્માત્‌ 
દોપકથનમાંથી નિન્દાવાદના કુમાર્ગે ચડી જવાય નહિ. નિ'દાના પરિદાર 
માટે રોષકથન ન કરવાતુ સર્વોત્તમ છે. (૪૫) 

નિન્લાલસ્યેડવરનુળાનાં નસિષ્જઝતા । ૪૭ ॥ 


ઝાસ્તા તસર ૫ર્થજરળે પીતિઃ ગુનીવો ર્શતે- 
પેય વીરયેમનુસમં મવજ વા શર્ટ ૫ મનઃ ॥ 
વિજ્ઞાનં વિષુટં તથાવિ વિગ્મહો વાર્ય ઝીમેલેમુળે- 
યચેજો રતનાશ્રિતો રલે સિન્ટામિધો ુર્યુળઃ ॥ 


બીજા ગુણા ઉપર પાણી ફેરવનારી નિન્દા* 
ભાવાથે તથા વિવેચન---સદાચરણુપરાયણુ રહેવામાં અને પરોપ- 
કારને પ'થે પ્રયાણુ કરવામાં ભલે પ્રીતિ હોય, ન્યાય અતે નીતિના માગેમાં 
અડગ ચાલવાની રીતિ સાધ્ય કરી હોય, વિયત્તિનાં વાદળાંઓતે વિખેરી નાખવા 
ધીરજ પણુ ધરવામાં આવી હેય, ઉત્તમમાં ઉત્તમ માનસિક વીર્યે પણુ ખીલવેલું 
હોય, મન પણુ ભલે ખોધ પામેલું વિશુદ્ધ હોય અને અનેક શાસ્્રાનું મથન કરી 
વિત્ઞાન પણુ ભલે મેળવ્યું હોય : આ બધા ગુણે ત્યાંસુધી ઉપયોગી અને હિતકર 


૧૦૨ 


છે, કે જ્યાંસુધી એક નિન્દારૂપ દુઝુણુનો પાશ લાગ્યો ન હોય; પણુ જે કદાચ 
દુભાંગ્યે વધારે નહિ પણુ એક જ નિન્દારૂપ દુગુણુની આદત માણુસને પડી 
ગધ, તો સમત્ને કૈ તેતુ' જીવત બરખાદ ગયું અને સ્રદાચારપરાયણુતા વગેરે 
સદ્‌મુણો થો જ સમયમાં રદ થઇ જવાના. પૂર્વ શ્લોકમાં નિન્દારૂપી દુગુ” 
ણુથી જે બીન દુગુણોના પ્રવેશતું કથન કર્યું છે તે દુગુણા એવા પ્રેકારના 
છે ક જે મતુષ્યના ગમે તેવા ઉચ્ચ ગુણને પણુ હાંકી દે છે. મનુષ્ય સદા- 
ચરણી હોય, ધીરજવાળા હોય, બુહ્ધિમાન્‌ હોય, પરોપકાર અને નીતિરીતિમા 
પીતિવાળા હોય, મનનો ર હોય, પરન્તુ જે તેનામાં એક નિન્દાતો દુગુ'મ્‌ 
હેય તો-નિ'દા સૌજન્યનો તાશ કરનારી હોવાથી-ઉક્ત સવે સદ્ગુણોનેો 
નાશ કરી નાંખે છે. (૪૭) 

[ હુવે નિન્દારૂપી દુઝુણુને સજવારોપણ કરીને ઞથકાર તેના દોષો દરોાવે 
છે અને અપ્રરાસ્ત વસ્તુએ સાથે તેની તુલના કરી ખતાવી #નસમાજ તેથી અલગ 
રહેવામાં સાર સમજે તેટલા માટે નીચેના સકુક્તિક *લેકોની રચના કરે છે? ] 

સિન્ટારજરથોઃ વંચંધ: । ૪૮ ॥ 


રેત્તેજાડતિ?નવેત્િમાં વિગુમવાત્તિન્ટીમિધાનં મમ । 
ત્વં ચે? નદિ સવર વસ્તિલરઞઃવાર્પેવયમસ્યાવયોઃ 
જિ જાય? ચુવયોમેવેત્િમ૫ં યુવત્વા ચ સુરિદિનિનયાં । 
મોગ્યં જિ? મ૪મશિ માન લમદં વન્યુસ્ઝુ મે ઞ ટર્‌ ॥ 


પૃછસાંશૉવમા સિન્ટા । ૪૧ ॥ 


તસ્મારેવ પિશાચ ત્મમસિ જિ ચાળ્ટારિયા ટાવિતી 
નો ગેજ વિમમ્યજારળમદો સથો ગરુવે શૂયતા? ॥ 
મોગ્યં મે ચરમાદતા શુષમિતં * કસ્ય માંતેન દા ! 
ત₹-1ન્માં જથયન્જુ ન ચિહેમે નાજ સછે સજેથા ॥ 


૧૦૩ 


નિન્દા અને ડુકરનો સંબંધ? 
ભાવાર્થ--( ક્રોઈ એક સમયે કઈ માણુસને સ્વપ્રમાં કોઈ સ્ત્રીના 
જેવો આભાસ થયો, એટલે તેતી સાથે વાતચિત કરતાં નીચે પ્રમાણું સવાદ 
શરૂ થયે!ઃ--) 
માણુસ--અરે ! તું ક્રાણુ છે ? અને તારં નામ રું ? 
આઔ--શુ ડું મતે ઓળખતા નથી ? હું એક ઔ છું, લોકો મને “નિન્દા” 
એવા નામથી ઓળખે છે અતે ખોલાવે છે. 
પુરૂષ--શું તું અહીં એકલી જ આવી છે, કે ખીજ્ને કઇ તારી સાથે છે ? 
સ્રી--હિ, નહિ, ડું એકલી નથી; મારો ભાઈ ડુકર પણુ મારી સાથે 
આવેલે। છે. 
પુરૂષ--ડકર તારો ભાઈ કૈવી રીતે થાય ? 
સ્રી--ે કામ ડુકરતું છે તે જ કામ મારૂં છે, માટે મારો ભાઈ થાય. 
પુડૂષ--તમારા બ'તેનુ' શું કાર્ય છે ? 
સ્રી--ખાવાપીવા સિવાય વળી ખીજું તે શું કામ હોય ? 
મુરૂષ--ત્યારે તમે શું ખાએ છે ? 
સ્રી--મનુષ્યોના જઠેરનું મળ તે વિણા એ મારા ભાઇનો ખોરાક છે અને 
માણુસોના મનનો જે મળ તે મારા ખોરાક છે. એટલે ગામની વિદા 
શેોધવાને મારા ભાતું નિર્માણુ થયું છે અને માણુસાના મનની 
વિછા શૈધવાને હું નિર્માયેલી છે. અમા બ'નેતું કામ એક માટે ડુકર 
મારો ભાઈ અને ડું તેતી ખ્હેન છું. (૪૮) 
નિન્દાને પંડેના માંસની ઉપમા* 


પુરૂષ--અરે નિન્દા ! ત્યારે તો કોઇ માણુસ તને પિશાચિની કહીતે કોઇ 

ચાંડાલિની અને કોઈ ડાકણુ કહીને બોલાવે છે ખરા કે ? અતે ડું 

ધાર્‌ં છું કે તેતું કારૂયુ પણુ આ તારો નીચ ધધો અને નિન્થ 

ખોરાક જ ઉરે, કારણુકે તારો ખોરાક તેવા ઉપનામને યોગ્ય જ છે. 

આ્ર--૪ હા, એ વાત તો ખરી છે. પણુ તે સિવાય ખીજું પણુ એક 
કારણુ છે. 


વૃદ્ુજૂ 


પુર્ષ--બીજુ' શુ કારણુ છે તે કહેને ! 
આ--ખીજુ' કારણુ તો એ છે કે જનના ચરમ તીર્થકર મહાવીર સ્વામીએ 
મારા ખોરાકને અને મને પોતાને બહું જ ઉતારી પાડેલી છે. 
પુફષ--કેવી રીતે ઉતારી પાડેલી છે ? 
આઔ--અરે? કેવી રીતે તે શુ? મારા ખોરાકને અને મને પોતાને પૃ'ઠના 
માંસતી ઉપમા આપીને મને છેક ઢલકી પાડી નાંખી છે. 
પુરૂષ--ત્યારે તો જેન વગમાં તારી બહુ અવહેલના થતી હરો, અને તને 
ખહુ હલકા નામથી ખોલાવતા દરે. 
સ્રી--જ હા ! સહાવીર સ્વામીએ મારૂં ખળ ભાંગી નાંખ્યું છે, તેથી હવે 
તેગ્સા ગમે તેવા હલકા નામથી ખોલાવે યા મને હલકી પાડૅ પણ 
દુબ્‌ળાતાથી તે બધુ' મારે સહન કરવુ' પડે છે. (૪૪) 
વિવેચન--ઉપર્યુકત *લોકદ્યમાંના પ્રથમ શ્લોકમાં નિન્દાને ડુષરની 
ખ્હેન રૂપે કલ્પી છે અને તે બન્નેના સ'બ'ધની સાંકળ ન્નેડનાર તરીકે 
તેમના લગભગ એકસરખા ખોરાકને લેખ્યો છે. જેવી રીતે ડુકર મનુષ્યના 
શરીરના મળનું ભક્ષણુ કરે છે, તેવી રીતે નિન્દા મનુષ્યના માનસિક મળથી-- 
દુછ વાસના અને દુગુણોથી-પોષાધને બળવતી ખને છે. ડુકર્‌ જેવી રીતે 
શારીરિક મળને આહાર કરે છે, તેવી રીતે નિ'દક પુરૂષ મનુષ્યના દે।ષો રેધતે 
કૂરે છે અને તેનો જે માનસિક મળ હૉય છે તેને પોતાના સુખદારા ચુ'થી 
આન'દ માને છે ! મળ ચુ'થવુ' તે કાય એક ચાંડાલનું-ભ'ગીનુ' છે અને 
તેથી ડુકર્‌ તથા નિ'દક બન્નેને ચાંડાલ જ લેખવામાં આવ્યા છે. 
ત0૦:19: વક્તિળાં ૧1૨: પટાતાં ચવ સજ: । 
કોષો મુનીનાં ચાળ્ટાઉઃ સર્ષેચાળ્ટાઉસિન્ટ્ક: 
અર્થાત:-પક્ષીઓમાં કાગડો ચાંડાલ છે, પશુઓમાં ડુકર ચાંડાલ છે, 
સુનિઓમાં ક્રોધ ચાંડાલ છે અને સૈ કાઇમાં-મતુષ્યાોમાં નિ'દક ચાંડાલ છે. 
કાગડો અને ડુકર વિણાના ભોગી લેખાય છે તેવી જ રીતે એક સુનિમાં 
જે કોધ હેય તો તે ક્રોધ પણુ વિછાતો ભોગી-અપ્રશસ્ત લખ્યો છે અને 
મતુષ્યામાં વિછાનો ભોગી ચાંડાલ નિ'દક મવુષ્ય લેખાય છે. આ રીતે 


ઉડ 


નિન્દાને ડુ8રતી બ્હેન લેખવાની હીનોપમાં યથાથે ધટે છે. વળી જેવી રીતે 
ચાંડાલ મતુષ્વયની વિણા ઉપાડી ય છે તેથી મનુષ્યને ચોખ્ખાઈ મેળવવાનો 
લાભ થાય છે, તેવી રીતે નિન્દક મનુષ્યરૂપી ચાંડાલ નિન્દા ૩રવાદાારા 
મતુષ્યોના માનસિક મળ ભક્ષી જય છે તેથી, જેની નિન્દા કરવામાં આવે 
છે તેને પોતાના દોષ તથા પાપરૂપી મળ ધોવાયાને પરિણામે સ્વચ્છતાનો લાભ 
થાય છે. સામાન્ય લોકોક્તિમાં સાંભળવામાં આવે છે કે “ અમુક નિ'દક મનુષ્ય 
તો સામા માણુસનાં પાપ ઘ્ૃએ છે. ” આ પ્રમાણે નિ'દક વિણા સાફ કર્‌ 
નાર ચાંડાલનું કામ કરે છે ! દ્તીય શ્લોકમાં નિ'દાને પૂ'ઠંના માંસતી ઉપમા 
આપી છે. આ હીતોપમાલ'કારનતો ઉપયોગ ચરમ તીર્થેકર શ્રી મહાવીર 
સ્વામીના શખ્દોમાં સત્રમાં આ પમાણે આલેખાઝગેલે છે 

ઝપુછિગો ન માશેગા 1 માસમાળદ્લ ગંતર ॥ 

પિટ્િમંડ ન સાઇના । ... ક કકે 


અર્થાત્‌--હિતૈષી પુરૂષે વગર પૂછચે ખોલવું નહીં; બીન્ને બોલતે! હોય 
તેતી વચ્ચે ખોલવુ નહીં અને પૂ'ઠનું માંસ ખાવું નહીં એટલે કોઇની નિન્દા 
કરવી નહિ, આ ઉપમાની ધટના યથાથ જ છે. માંસાહારીઆ પશુએ અને 
પક્ષીઓના માંસનું ભક્ષણુ કરે છે. માંસાહાર સવેદા અને સવથા ત્યાજ્ય છે, 
નિ'ઘ છે; આ કારણુથી માંસાહારીઓને નિધૃણુ, યવન, દછ, જગલી ૬ 
ત્યાદિ અભિધાન અપાય છે, પરન્તુ નિંદક તો મતુષ્યનું માંસ ખાય છે, મઃ 
નુષ્યની નિ'દા કરે છે, તેથી તે યવન, જ'ગલી કે દછ જનોના કરતાં પણુ 
વિશેષ અધમ છે. જગતમા કેટલાક એવા રાક્ષસી મનુષ્યો પણુ છે કે જેએ। 
મનુષ્યાહાર કરે છે, મતુષ્યનું લોહી પીએ છે અતે બીર્ન્ન ભયાનક કાર્યોમાં 
મમ રહે છે. આ નરપિશ્ચાચો મતુષ્યના માંસનું ભક્ષણુ કરે છે પરન્તુ તેએ 
મનુષ્યના દેઢના સુકોમળ ભાગોના માંસતું ભક્ષણુ કરે છે અને ખીન્ન ભા- 
ગોનુ' માંસ ફેંકી દે છે. પરન્તુ નિ'દક તે. કોઇ મનુષ્યની જે કાંઇ ખામી 
હોય છે-ન્યૂનાધિક દુગૈણુ હોય છે તેતે જ્યાં ત્યાંથી ચેન જેન પ્રકારેણ શોધી 
કાઢીને તનું ભક્ષણુ કરવા મ'ડી પડે છે ! જેવી રીતે મનુષ્યના દેહનો અ- 
શુચિતમ ભાગ પૂ અથવા ગુદા છે, તેવી રીતે મનુષ્ધસ્વબાવનાો અતે મ- 
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નનો અશુચિતમ વિભાગ તેની ખોડખાંપણુ છે. અન્ય મતુષ્યો એક માણુ- 
સનાં વિદ્યા, કળા, સાન, ડહાપણુ, પ્ત્યાદિતુ' કથન કરી આન'દ માને છે, 
ત્યારે નિ'દક તે ગુણને ભૂલી જઇ તે માણુસની ખોડખાંપણુને આગળ ધરી 
તેનો આહાર કરવા મ'ડી પડે છે! આ રીતે નિ'દા તે મતુષ્યના દેહના અ 
શુચિતમ વિભાગ-પૂ ઠના માંસની બરાખર છે અને તે નિ'દામાં આનદ 
માનનાર્‌ મનુષ્યાહારી ચાંડાલ છે-મતુષ્યાહારી જગલી મનૃષ્યોથી એ અન 
ધમતર છે. (૪૮-૪૬ ) 
ઘમૈદ્થાનેષ્યવિ નિન્ટ્ાપ્રકૃસ્તિ: । ૫૦ ॥ 


રેનિન્રે કરતાત્પરત્ર ગલવિ જિ સ્યાદવત્યાત્ર મે ?- 
જૂષ્યાન્્ષયસે સુનીનાષિ પરં ષમેં શ્થિતાન્લઝનાન્‌॥ 
ત્વં જરળમત્ર ચાસ્તિ ગળુ તટ્ટમોસ્તિ શગ્નુંઃ જે- 

થોન્યાડટં ય્રજમપસેઃ સ યથા રઝ્યેત્યા મે શૃતિઃ ॥ 


ધમેસ્થાનોમાં પણુ નિન્દા ! 
ભાવાથ-- 


પુરૂષ--અરે નિન્દા ! ધ્મસ્થાનોને મૂકી બીજી જગ્યાએ તું તારે નિવાસ કર. 

સ્રી--ધમૅસ્થાનમાં મારો નિવાસ થાય તેમાં શું હરકત છે ? 

પુરૂષ--અરૈ! તેથી પવિત્ર સુનિએ અતે ધમે કરતા સજજન પુરૂષો દૂષિત 
બની ભાય છે. 

સ્ત્રી--તે વાત ખરી છે પણુ તેમ કરવાનુ એક ખાસ કારણુ છે. તે સાંભ- 
ળવાની પચ્છા હોય તો સાંભળ, હું સંભળાવું છું. ધમે એ કળિકાળનો 
દુશ્મન છે અતે ડું કળિરાળની માનીતી દાસી છું. અમારા રાન્નનો 
ગેવો ઈરાદો છે, કે કોઈ પણુ રીતે દલ્મનનેો તાશ કરવો, તે સિવાય 
મારી સત્તા નમશે નહિ; એવો આશ્ચય મારા માલિકતો હોવાથી તેને 
અતુસરીને વર્તવું એ મારી ફરજ છે; એટલે કળિરાજતી વધારે કૃપા 
દૃણિ મેળવવાને જે જેમ પ્રસન્ન થાય તેમ કરવાને હું ખ'ધાએલી હોવાથી 
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ધર્મસ્થાનોમાં ધર્મચુરઓ અને ધમૈસેવકોને ભ્રટ કરવાનું કામ જે ડું 
મારી “તથી બનવું છું તેમાં શું ખોડું કરૂં છું ? (૫૦) 
વિવેચન--આ શ્લોકમાં આધુનિક ધર્માપદેશકોતી અને ધર્માનુયાયી- 
ઓની હલકી માનસિક *ત્તિતું ચિત્ર આપવામાં આવ્યું છે, આ એક ધણેો 
સામાન્ય દોષ આપણા ભારતવર્ષમાં પસરી ગયો છે. કોઈ એક જ ધમેના 
અતુયાયીએમાં જ નહિ પણુ લગભગ સધળા ધર્માનુયાયીઓમાં ધમેસ્થાન- 
કમાં નિન્દાપ્રરત્તિનો પ્રચાર થએલો જેવામાં આવે છે. વાતચિતનોા વિષય 
સ્થળ અને કાળને અનુસરતા હેય છે, એવું ધણે સ્થળે નનેવામાં આવે છે, 
સ્મશાનમાં શબ બાળવાતે એકઠા થએલા માણુસો જુદાજુદા માણુસોના 
મરણુની, રોગની, વૈરાગ્યની અને એવી કરૂણાજનક વાતો કરે છે, તેમ જ 
લસમ'ડપમાં એકઠાં થઞએલાં માણુસો સગાંસ'બ'ધીનાં લસની કે વરવધુના 
ગુણાદિને લગતી વાતો કરે છે. એ સધળા બનાવો સ્થળ અતે કાળતે અનુ* 
સરતા છે, પરન્તુ ધર્મસ્થાનમાં ધમેની અને વૈરાગ્યતી વાતો થવી ન્નેઇએ 
તેને બદલે અન્ય કોઇની નિન્દ્ાની વાતો થતી વધુ અ'શે જવામાં આવે 
છે, તે એક અગમ્ય વિલક્ષણુતા છે. ધર્મદ્થાને જત ૧1૫ વગ્ન્ેવો મવિષ્વતિ 
એવું સમજ્યા છતાં ધમેસ્થાનકમાં નિ'દારૂપી પાપાચરણુ કરતાં માણુસો અચ- 
કાતા નથી, તો કોઇ ચુમ-અદશ્ય શક્તિનું રાજ્ય ધમેસ્થાનકો ઉપર-તેમાં 
વસતા અને જતાં આવતાં મતુષ્યો ઉપર-ચાલતું હોવું જઇએ, એવી કલ્પના 
ગ્ર'થકારે કરી છે તે ઉચિત છે, એવી કઇ અનિટ્ટ અદશ્ય સત્તા ચાલતી 
હરે? તે પશ્ચનો ઉત્તર નિન્દાતે મુખે જ અપાવ્યો કે કળિરાજ સોને ધર્મ- 
ભ્રણ કરવાનો પ્રયત્ન આદરી રહ્યે છે અતે તેમ કરવા માટે તેણે તેમતી 
નિ'દારૂપી દાસીને ધમેસ્થાનકોને બારણે લાવીને બેસાડી છે ! અહો ! કળિ- 
રાજ એ નિન્દાની સાહાય્યથી મનુષ્યોને ધમેભ્રણ કરવાનો ઉઘોગ કરી રલે 
છે, છતાં મનુષ્યો મોહરૂપી નિદ્રામાં ધારે છે ! પણુ હવે તો-- 
“ «ગ્ય રે જીવડા ! વાજ આવ્યા ધણુ, 
“ કેટલોએક પ્રતિબાોધ દીજે ?* ” (૫૦)? 


* મરસિ'હ મહેતા. 
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[ નિદદાના આગમનથી સદ્ગુણાને પલાયન કરી જવાની જરૂર પડે છે. એ 
સદગુણો પ્રતિ ઉક્તિ રૂપે નીચેનો શ્લોક રચાચે છે. ] 


પમાષિજારિળાં નિન્જાક્જતી રટમુળાનાં જ ₹૨1? 1 ૫૧ ॥ 


શાન્તે ચદ હિમન્તર૪ વિવ જસે ત્રગ ત્વં વને । 
તં શજન્યે તિજયં વિધાય ૧૨ળેડરળ્યે મર્શ જોશતાત્‌॥ 
લ પેતવનં લમાશ્રય તલે નીતે ન નામાય્યુ તે। 
₹ુશ્રેજમપરાશ્િતા અપિ ઝના નિન્ટાહિટોયે તાઃ ॥ 


; સંદ્ગુણાની સાથે નિન્દાનો વિરેધે? 

ભાવાથે--( અધમ અને કળિનુ' પક્ષ સેવનારી નિન્દ્યાએ જે પોતાની 
અધમતા ખતાવી તે સાંભળીને કયો ધમીં પુરૂષ એક ક્ષણુ પણુ તેને અવકાર 
આપવાની ઇચ્છા કરશે ? નહિ જ કરે, આટલું છતાં પષ્ુ કદાચ કળિકા- 
ળના માહાત્મ્યને લીધે ધર્માધિકારી મુનિવરો અને ભક્ત જને નિન્દાને લપ્તને 
ખેસે તો પછી ખીજ ગુણુને ડયાંથી સત્કાર થાય ? ખચીત જે તેમ જ 
અન્યું તો પછી ) હે શાન્તે ! કોઈ પણુ દિશાના અન્તરાળનો માગે લઈ ને 
તું રવાના થઈ જ ! હૈ લજ્જે ! તું પણુ કોઈ વનની ગુદામાં ચાલી ન્ન ! 
અરે કરણે ! તું પણુ કોઈ અરણ્યમાં જઇ 3યાંય ધર ખાંધી જેટલું રૂદન કરવું 
હોય તેટલું ત્યાં જણ્તે કર. હૈ સત્ય ! તું પણુ સ્મશાનભૂમિનો આધ્ય 
લે. હૈ નીતિ! તારા નામ નિશાનની પણુ આશા શામાટે રાખવી જ્નેઇગ ? 
કારણુકે તમને બધાંતે આથ્રય આપનાર ધર્માધિકારીઓ નિન્દાદિ દુઝેણોા 
સેવવા લાગી ગયા છે. ( ૫૧ ) 

વિવેચન--પર્માધિકારીએઓ અર્થાત્‌. ધર્સાપદેશકે। સ્વધર્માનુયાયી જનોને 
સદૃપદેશ આપવાના કસબ્યમાં રત રહેલા હોવા જેઇએન. કળિકાળના પ્રભાવે 
કરીતે તેઓ જ સ્તકસેનમાંથી ગ્યુત થઇને નિન્દાનું ભક્ષણુ કરવા લાગે, તે 
પછી તેએના સેવકા-ધર્માતુયાયીઓતી શી દ૬શ્રા થાય ? ધર્મોપદેશકનોા , 
અધિકાર જેટલે મોટો છે તેટલુ' જ તેને શિરે નેખમ પણુ મોડુ' છે અને 
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તેઢલા જ પ્રમાણુમાં તેના વિચારાચાર શુદ્ધ હોવા જેઇએ. પરન્તુ અત્યારે 
જે દશા જવામાં આવે છે તે કેવળ બીજી જ છે. ધર્મોપદેશકો પણુ કેટ- 
લાક મમાણુમાં સ્વમાર્ગભ્રટ થઇને નિ'દાખોર ખન્યા છે ! પોતાના હરીફ 
કરે વિરોધી ધર્મોપદેશ્કોતી નિદા કરવી, પોતાની પ્રશ્'સા પોતાને 
મુખે ગાવી, સામાના ભડતોને ઉતારી પાડવા અને દુરાચારી ઠરાવવા, 
ખટપટોા કરવી ઈત્માદિ અનેક દોષો આજકાલના કેટલાક ધર્મોપદેશકોમા 
ન્તેવામાં આવે છે. શુદ્ધ ચારિત્ય સ'સારીએ પાસે પળાવવાનેો ઉપદેશ 
ઝેરનાર ત્યાગીઓ-ઉપદેશકો પોતે જ અશુહ્ ચારિત્ર્ય પાળે, તો પછી 
તેમના અનુયાયીઓ તરપથી તો શુદ્ધ ચારિત્્યતી આશ્ચા કેવી રીતે રાખી 
શકાય? રાઝ દૃરાતિ અજસ્વં શરળ વય ગાયતે ? પનતું સ'રક્ષણુ કરવું એ 
રાજાનો ધમ છે, તે પોતે જ પ્રજતે વટવા માંડે તો પછી પન્ન કરોને 
શરણે જય ? અશુહ્દ ચારિત્યવાળા ધર્માધિકારીઓ પણુ તે લૂ'ટાર્‌ રત્નના 
જેવા જ છે. નિદાદોષના પવેશની સાથે જ તેઓ પરપરિવાદ કરવાના 
ઉભર્‌ામાં અગ્ચાન્ત બને છે, પોતાના અધિકારનો વિચાર્‌ કર્યા વિના લજ્ન્ન- 
નો ત્યાગ કરી યદ તદા બકવા મડી પડે છે, દયાને તિલાંજલિ આપે છે, 
તેથી પોતાની નિ'દાખોર પ્રકૃતિ શાત કરવાને અન્યના હિતાહિતને વિચાર 
કરતા નથી, અસત્ય તો હંમેશાં નિ'દાની સાથે જ વિહાર કરૈ છે અને નીન 
તિસબ'ધી વિચાર તો મનમાં ઉદભવતોએ નથી ! આ કારથી શાન્તિ, 
લજ્જા, દયા, સત્ય, નીતિ આદિ સદગુણો નિ'દાતી સાથે ન રહવા માગે 
અને એકાએક પલાયન કરી નનવ તેમા 2]' આશ્રયે છે? 

શકા--નિદા શબ્દ અતિવ્યાપક છે. જે પતેક પદાર્થમાં કિ ચિત્‌ 
ગુણુ હેય છે તેનો અવગુણુ ખોલવો-ધસ્છાપૂવેક બોલવો, તે તે પદાર્થની નિદા 
કરી કહેવાય આ નિદા અસત્યમિશ્રિત છે, પરતુ સત્યમિશ્રિત નિદા પણુ 
હોય છે. કોઇ પદાથેમાં કાઇ દોપ હોય અને તે દોષનું વિશેષે કરીને 
સ્પછીકરણુ કરવું એ ર]' નિ'દા કહેવાય ?-અથવા તો શુ સત્યમિશ્રિત 
નિ'દા કહેવાય ? 


સસાધાન--દોષતુ' નિરૂપણુ કરવુ'-યથાથે રીતે કરવું તે નિ'દા ન કહે” 
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વાય. કોધનુ' હિત કરવાને પણુ કોઇ દુછટ માણુસના દોષનુ' કથંત કરવાતી 
આવશ્યકતા પડે છે અને તે સમયે તે દોષકથન એ નિ'દા નથી. સત્યન 
મિશ્રિત નિ'દામાં અતિશયોક્તિનું' તત્ત્વ વધારૈ હોય છે, કેણ્ણ દૂછ જનમાં 
કરાઇ ખરા દોષ હોય તે દોષનુ' યથાસ્થિત કથન કરવાતે બદલે સયના મા- 
ગૈમાંધી દૂર ગયા વિના પણુ જે અતિશયોક્તિપૂ્વેક તે કથન કરવામાં 
આવ્યુ હોય અને તેમ કરવામાં પોતાનો કાઇ પણુ સ્વાથે રહેલો હોય તો 
તે સત્યમિશ્રિત નિંદા જ કહેવાય, અતિશયોાકિતના અ'શે કરીને તે પ્રકારની 
નિદામાં પણુ કિ'ચિત્‌ અસત્ય તત્ત્વ રહેલું છે, અને તેથી ગ્રેથકારૈ નિન્દાને 
“ સસલ્યશદ્ટાર્ર ' કહેવાની અગય માની છે. 

પુન: શેકા--સ્વધમેભડિતતે વશ રહેલા ધમેોપદેશકેો પોતાના ધમનાં 
તત્તોની ખૂબીઓ દર્શાવવા જતાં પરધરનતી ખામીઓ દર્શાવવા લાગે છે. 
તે ખામીઓ દર્શાવવામાં જેને તે ઉચિત તિરસ્કાર વ્યક્ત કરે તો તે શુ' તિ'દા 
થઇ કહેવાય ? 

સમાધાન--કોઇ ધમૈતી ખૂખીએેા દર્શાવવી અને તેમ કરતાં અન્ય 
ધમતી ખામીએ દર્શાવવી, એ નિન્દા નથી, તેમાંતી કોઇ ખામી મોટી હય 
અને પ્રસંગોપાત તિરસ્કારનુ દરીત થાય, તથા તે તિરસ્કાર અતિશયે।ડિત- 
પૂર્વક, દેષમૂલક કિ'વા અસત્યમિશ્રિત ન હોય તો તે પણુ નિદા નથી. 
આચારાંગ સૃત્રમાં પરમતતું' ખ'ડન કરવું હોય તો તે વિચારપ્રવેક કરવુ 
જોઈએ ગમ કહેવામાં આવેલુ છે અતે જીવહિ'સાના વિધયમાં લખ્યું છે કેઃ 
ઘુરલ્વ તિજ્ાય સમ વશેચં પસેર્ય પુસ્છિદ્લાનો । દૂં મો પાવાયુચા વિં સેવાર્ચ 
યુવર્સ ૩રાછુ ગગાચં ? મિયા વદિવતેચાવિ ળવ યૂચા,-વવ્વેસિ પાળાળં અવ્યેસિ 
મૃચાળ સન્‍્વેસિ ગીવાળ સવ્યેસિ વસાળ અસાચં અવરિળિવ્વાળં સદૃય્મય યુવશસિ 
નેસિ । અર્થાત---દરેક મતવાળાના શ્રાસ્રામાં શુ' શુ' કહેલુ' છે તે તપાસી કરીને 
અમે દરેક મતવાળાતે સવાલ કરીએ છીગે કે હે પરવાદીઓ ! તમને સુખ 
અપ્રિય છે કે દુ:ખ અપ્રિય છે ? જને દુ:ખ અપ્રિય છે તો તમારા સુજબ 
બધા જવેોતે ૬ઃખ મહા ભયકર અતે અનિષ્ટ છે, આ દણંતવડે કહેવાનુ 
તાતયૈ એ છે કે પરમતતુ' ખ'ડન કરતાં પણુ તે મતના સિદ્ધાંતો સંપૂણ 
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રીતે સમજને ચુક્તિપુર#સર ખ'ડન કરવું, ગએ નિદા નથી. પરતુ સ્વધમેતી 
ખૂખીગ્મો દર્શાવવા જતાં પરધર્મતા સિદ્ધાંતોનું સપૂર્ણું રહસ્ય સમજ્યા વિના 
એકાંતવાદપૂરવક તે સ'બ'ધે મનભાવતી જીગુપ્સા ઉત્પન્ન થાય તેવી ટીકા 
કરવામાં આવે તે તો સ્પછણ્તઃ નિન્દા છે. એ નિ'દાતો ધર્મોપદેશકોએ સવેથા 
તાગ કરવો જઇએ અને તેમાં જરા પણુ સ્વધમેભક્તિતું તત્ત્ત સમાએલું 
નથી. (૫૧) 

[ પરન્તુ કોઇ માણુસની પ્રેફીતિ એટલી નિ'દાખેોર ખની ગઈ હેોચ અને તેને 
કોઈની પણુ નિ'ટા કર્યા સિવાય બિલકુલ ચેન પડતુ ન હેય તે! તેણે કોની અને 
કવી રીતે નિ'દા કરવી? એ પ્રશ્નનો ઉત્તર ગ્ર'થકાર નિસ્ન *લેોકમાં આપે છે:- ] 


નિન્ટાચા વ્યસનશ્વેફાલ્માનિન્હેવ જાચા 1 "૨ ॥ 


ચસ્તિ પર્શતિલ્તથા ન ચ વિના નિન્હાં ગુલ જગ્યતે। 
ન આ 
ગય્યા સેતિ વહેસ્તર સ્વટયયે ગૂઘ્મેકિવા રીયતામ્‌॥ 
હોષાઃ સસ્તિયહા5મિતાઃ જિજ નિગાઃલઃ યદ્ધયંપડ્ટિટ 
હ ₹"પ- ૯ 
સ્તેપામેવ હિ વાધનાય જતાં સ્યેવ નિન- 1 તહ્‌ ॥ 
નિન્દા કરવી હોય તો પોતાના રાપાની જ ડરવી? 
ભાવાર્થે--જેે કદાચ નિન્દા કરવાની ખાસ રેવ જ પડી ગઇ હોય 
અને તે ટેવ ઉપર જમ મેળવવામાં મુશ્કેલી જણાત્તી હોય અને નિન્દા કર્યા 
વગર ચેન ન જ પડવું હોય તો પછી તેતા માટે બીજને માગ એ છે પ 
તેણે સદ્મ દધ્િથા પોતાના હંદય તરક જ જ્ેવું જેધગઞે, કે મારા પોતા- 
માં જ મને નુકસાન પહોંચાડતારા અને મારી ગુણુસ'પત્તિને હરનારા કેટલા 
ખધા દુગુણા-દોષો ભરેલા છે ? હે ભવ્ય ! પોતાના દોષોનું નિરીક્ષણ કરીને 
મરજી પ્રમાણે ખૂબ પેટ ભરીને નિર'તર જેટલી નિન્દા કરવી હેય તેટલી 
પોતાના દોષોની નિન્દા કરવી કે જેથી તારા દોષોની નિદત્તિ થાય. બીજની 
નિન્દા કરવાથી તને ૨]' ફળ મળવાનુ હતું ? તેથી તો કૈવળ ચીકણાં 
કમે ખધારે. (૫૨) 
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વિવેચન--નિન્દદા કરવાની રેવ પડી ગઇ હેય અતે નિન્દ્ય કર્મા વિના 
ચેન ન પડતું હેય તેવા નિન્દાપ્રિય જતોએ નિ'દાતે માટે કચું ભહ્ષણુ 
રોવું ? સારા માણસોની નિદા કરવી એ તો ૬ુખતુ' કારણુ છે. કહ્યું છે 
કે સિન્સ ચ: જુહ્તે સાપોશ્યથા સ્વં ટ્ષયત્યયૌ અર્થાત:-માણુસ જેમ જેમ 
સત્પુરષોની નિદા કુરે છે તેમ તેમ પોતે વધારે દુઃખી થાય છે. ત્યારે નિ- 
"દક જત્તિની તૃપિ થાય અને પોતાને ૬:ખ ન થાય તેવો એક્ટ માર્ગ છે 
અતે તે એ છે કે પોતાના દ્વોષોને જેઇને-પાષોને સંભારીને તેની નિદા 
અહર્નિશ કર્યો કરવી. આ નિદા કરવાથી ૬ખ થતું નથી, પરતુ પાપનાં 
પુદ્ગળ પાતળાં પડે છે અને ભવિષ્યમાં સુકાર્યપનત્તિમાં ચિત્ત ચૅૉટે છે. 
પાપ કિ'વા દોષની નિન્દા કરવી એ પષશ્માત્તાપ જ કહેવાય છે અને પ્રાયશ્ચિં 
રે પાવાનાં, પથ્ચા્તાપ ટ્તિ ણ્કૃત$ અર્થાત્‌ પાપતો પશ્ચાત્તાપ કરવો એ પ્રાય* 
શ્રિત્ત રૂપ છે-પાપનાં પુદ્ગળને પાતળાં પાડવા બરાબર છે. એ રીતે ન્ેતાં 
સ્વદોષનિ'દા હિતક્રારક જ લેખાય છે. ( પર ) 

[ પુનઃ એક નવીન શ'ડા ઉત્પન કરી તેનો ઉત્તર આપવામાં આવે છે.] 

વરજીયટ્ોજાપ્રજાશનમ્‌। ખરે ॥ 


હોયશ્રેચ્છતિમો રઃ સમમવત્વસ્યાવિ મવ્યારિનિઃ । 
સ્યા્યો નેવ ઞનાસ્તિયે નરિ મવેયાવજદશોર્મોચર॥ 
ભાક્ષાત્વારપથામતા ધિ પરિષન્મષ્યે પ્રવારયો ન ત । 
પવાન્તે વિનિવેયયુજ્ાતિષિયા ચેસગ્ત્ઞાપ્યમેતત્તટા ॥ 


મન્યકોવત્તિરાજરળે [ઉ સિન્ટાચા બાવર્યજતા ? । ખ૪ ॥ 
વજ્નાજુદ્રિનિર્તયે યિ મવેત્પટૂસ્ય જેયઃ પુત- 
હુછા્રારનિરૃતયે સવિ મવેનિન્ટાલ્યહોપસહ્‌ ॥ 
સેવ જાપિ વ દરતે તતદ્‌યં રીતિઃ લા ત્યગ્યત । 
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યશ્યાં નાસ્તિ ૧૪૨ વિ્ચેટપરં ટેષં ગ વેરં વિત ॥ 
સામા સાણુસની ભૂલ કેવી રીતે સુધારવી ? 

ભાવાર્થ--કાધ પણુ સારા માણુસતુ' દૂષણુ આપણે કાને સ્રાંભળ્યું 
તેટલા ઉપરથી તે મનમાં સાચુ' માની લેવું ન જોઇએ, કારષ્યુકે દુનિયાના 
લોકોમાં ધણી વાર તદન ન્નૂદી વાત પણુ ફેલાય છે, જેથી તે દૂષણું આપણુને 
દૃદિગાોચર્‌ ન થયું હોય યા ખાત્રીપૂધક જણાયું ન હોય ત્યાંસુધી જનસ- 
મુદાય વચ્ચે કે અન્ય કોઈ પણુ વ્યડ્તિ પાસે તે દૂષણુ જાહેરમાં ન મૂકવું 
અને સારા માણુસની ફજેતી કરવા મનમાં સ'કલ્પ પણુ ન કરવો; કદાચ તે 
દૂષણુ ખાત્રીપૂવેક મનાયું યા દછિગાગર્‌ થયું તાપણું શ્એેક વાર માણુસોના 
રાળા વચ્ચે તે દોષને પ્રકાશમાં ન લાવતાં તે ધણીને એકાન્તમાં મળી હિત- 
બુહ્ધિપૂવેક શુભ આશ્ઞયથી નનણૅ શિખામણુ આપતા હોઇએ, તે રીતે તેની 
પાસે તેનુ' દૂષણુ ડાલા માણુસોએ નિવેદિત કરવું. (૫૩) 

બીજના રાષા ટાળવાને શું નિન્દાની જરૂર છે ? 

ભાવાથે--કાદવનો લેપ લગાડવાથી નને મલીન વસ શુદ્ધ થઇ શકતું 
હોય તો બીન્નઓની નિન્દા કરવાથી સમાન્‍૪માં થતો દ્‌રાચાર અટકાવી 
શકાય, પણુ તેમ થતું ક્યાંય ન્નેવામાં આવે છે ? નહિ જ. ત્યારે જે પ્રશ- 
ત્તિમાં દેષ અને વેરની શહિ સિવાય બીજું કશુ પણુ ફળ નથી તેવી 
નિન્દાની પભત્તિને શ્વામાટે રહેવા દેવી જોઇએ ? તેનો તો સવદા ત્યાગ જ 
કરવો જઇએ. ( ૫૪ ) 

વિવેચન--કાઈ પણુ માણુસની નિન્દા કરનાર માણુસ તે તે માણુ- 
સના કે!ઇ કાર્ય કે વિચારની અનિછતા ઉપર સ્વેચ્છાચારી ટીકા કરે છે અને 
તેમાં એટલુ' અતિશ્યોક્તિતુ' મિશ્રણુ કરે છે કે જેથી તે નિન્દા સાભળનાર 
માણુસને પેલા નિ'દાતા માણુસ ઉપર તિરસ્કાર ઉત્પ થાય છે. આવા 
નિ'દક માણુસને કોઈ પ્રશ્ન કરે કે ” ભાઈ ! તું શાને અમુક માણુસની નિદા 
કરે છે ?” ત્યારે તે માણુસ એવો ઉત્તર આપે છે કેઃ “ ડું નિદા કરતો 
નથી પરન્તુ દોષકથન કરં છું, એવા હૅતુધી કે એ માણુસ લોકોની દઘિમાં 
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હલકે પહે અતે ફરીથી કોઈ તેના ઉપર વિશ્વાષ સખે નહિ, ” ગ નિંદ્ક 
માણુસના આ કથનમાં જે ઉંડા ઉતરવામાં આવે તો તેમાં ખેમાંથી હર- 
કોઈ એક બાબત જણાઇ આવે. કાંતો તે નિ'દક માણુલ જુખાપમુખ ઉડતી 
વાતો સાંભળીને તે માણુસની નિંદા કરતો માલૂમ પડે અથવા તો વસ્તુતઃ 
નિ'દતા માણુશે કાંઇ અનિછટ કાયે કર્યું ૪ હોય અને તે માટે તેતી નિ'દા 
તે કસ્તો હોય. મુખોપસુખ ઉડતી વાતો ઉપરથી કોઇની નિદા કરવી તે 
મોટો અસત્યવાદ છે અને દર્જનત્વ છે. તેવા દુનેનત્વથી કોઇતી સભીર્તિને 
હાનિ ના પહોંચે તેટલા માટે અગ્રેજ સરકારે “ ખદનક્ષીતો કાયદો અતિ દીધે 
વિચાર કરીને રચ્યો છે. તે કાયદા પ્રમાણે કોધ્તે કોઇતી અપ્રમાણુપુરઃસર 
નિદા કરવાનો અધિકાર હોતો નથી અને નને કોઇ તેમ કરે છે તો તે 
શિક્ષાને પાત્ર લેખાય છે. પરન્તુ ન્યાયની કચેરી કરતાં સત્યની કચેરી વધારે 
દીધે દછિવાળી છે. કોઇ કાયેતે ન્યાયની કચેરીમાં તા સાચાં-નનૂઠાં કરીને 
સિદ્ધ કરી શકાય છે, પરન્તુ સત્યની કચેરીમાં તેમ થઈ શ્ઞકતું નથી. પ્રત્યક્ષ 
રીતે-સ્વચક્ષથી જેગેલું કાર્ય જ પમાણુભૂત માનીને કોઇ માષુન્નને તે કાવેનો 
દૂષિત લેખવો તે સત્ય છે. તેમાં પણુ પુનઃ એક ઉપભેદ પડૅ છે. એરિસ્ટોટલ 
કહે છે કે એક માણુસ અન્યાયતું કામ કરૈ પણુ વસ્તુતઃ? તે અન્યાયી ન 
હોય ! આમ થતું નનેવામાં આવે તે માત્ર જેેનારતો દૃદિવિભ્રમ હોય કિ'વા 
અહ્ધિવિભ્રમ હોય. એક જેત મુનિ એક ઔને ધેર ગયા. તે સ્્રીએ મૃનિનો 
સત્કાર કર્યો. મુનિરાજ તે આને નખથી શ્ચિખાપર્યત ધારી ધારીને જ્નેવા 
લાગ્યા, તે કાયે કોઇ એક માણુસે નેયું. તે માણુસ એ ઉપરથી પોતાની 
ખુદ્ધિના યોગે કરીને એવું સમજ્યો કે એ સુનિ દુણચારી અને પાપી હોવા 
જેઈ એ કારણુકે તે સસારિણી આને નિહાળી નિહાળી જીએ છે. આમ 
ન્તેઇને અને સમજતે તે એકદમ ચાલ્યો જય અને સુનિની નિદા કરવા 
લાગી જય, પરન્તુ તેણે જે કાંઇ જેયું છે અતે તે જે કાંધ સમજ્યો છે 
તે ખછું અપૂણું છે અથવા તેની ખુહદ્દિતો વિભ્રમ છે અને તેથી કરીતે સુનિની 
નિ'દા કરવાનો તેને અધિકાર નથી. વસ્તુતઃ સુનિ તે ઓને જેતા હતા 
તેતું ફાર્થુ અત્ય હતું. અસઝતો આહાર લેવાનો નિષેધ હોવાથી તે ઔનાં 
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અ'ગોપાંગ સૂઝતા છે કે અસઝતા છે અને તેને હાથે આહાર લેવો ઉચિત છે કૈ 
અનુચિત છે તે જેવા માટે એ સુનિ એ આવું. નિરીક્ષણુ કરતા હતા. પેલે 
નિ'દ૬ક મનુષ્ય પોતાની દછિના તેમ જ બુદ્ધિના વિભ્રમે કરીતે એ નિરીક્ષ- 
છુકાવેનો વાસ્તવિક હેતુ સમજ શ્ર૩્યો નહિ, પરન્તુ તે ઉપરથી સુનિ દૂષિત 
સિદ થતા નથી. આછુનિક ન્યાયતી કચેરીમાં કદાચ તે સુનિ દૂષિત સિદ્ધ 
થાય પણુ ખરા, પણુ સત્યની કચેરીમાં તે નિર્દોષ છે. કહેવાનું તાત્પયે એ 
છે કે કોઇ પણુ માણુસને કેઇઇ કાર્ય કરવાને માટે દૂષિત ઠેરાવતાં પહેલાં દીધ 
દષ્ટિથી અનેક રીતે વિચાર કરવો જ્ેઇએ, અનેક સ'થોગાોની તપાસ કરવી 
જેઇએ અને કાર્યતે વાસ્તવિક હેતુ ઇટ હતો કે અનિષ્ટ હતો તે પરિબ્રમપૂવેક 
જાણી લેવો જેઈ એ. એ સધળુ કરતાં છતાં પણુ એક માણુસ દૂષિત સિદ્ધ 
થયો તો પછી તેતે સુધારવા માટે શુ કરવું ? આ પશ્નતો ઉત્તર જનસ- 
માજમાંથી ખે રીતે મળશે, એક પ્રકારના મનુષ્યો ગમ કહેશે કે તે દુછ 
માણુસની અપછીતિ કરવી, તેતે ઉધાડો પાડવો અને પછી એ અપકીરતિથી- 
એ નિ'દાથી ડરીને પુતઃ તેવા પ્રકારના કાયેમા તે માણુસ કદી પડશે નહિ 
અને સુધરી જશૈ. બાન પ્રકારનાં મનુષ્યો એમ કહેશે કે નહિ, તેની નિ'દ્ય 
તો ન કરવી પરન્તુ તેને હિતખુદ્ધિધી સલાહ આપવી, એટ્લે તે સુધરી 
જરે. આ ખે પ્રકારનાં મતુષ્યોમાંથી બીન્ન પ્રકારના મનુષ્યોની સલાહ વિશેષ 
૬ચિત છે, દુર્રીણુને દૂર કરવા માટે દુર્ઝુણુને સેવવો એ દીધેદર્સી મનુષ્યોનું 
લક્ષણુ નથી, શટે શાત્યં ચમાચરત્‌ એ નીતિ સવૈથા ઉપયોગી થઈ પડતી 
નથી, નિ'દારૂપી શ્રર્તથી શ્રઠે પુરૂષો તો બ્હીતા જ નથી અતે દ્‌છ પ્રશત્તિ 
છોડાવવા માટે નિ'દાફૂપી રાસ્્રની જરૂર જ નથી : તેઓને એકાંતમાં હિત- 
કારક સલાહ આપવી તેટલું જ પૂરતું છે. તે સમજુ માણુસ તો એક અન્ય 
માણુસ પોતાના કાયૈેની દુછ્તા જણી ગયો અને તે ઉપરથી પોતાને તે 
શિખામણુ આપવા આવ્યો, એટલા ઉપરથી જ-નિ'દ્દા થયા વિના પણુ-નિ”- 
દાના શયથી ત્રસ્ત થઇ જરે અને અનિષ્ટ પજત્તિ યજ દેશે. અને જ્ને તેવા 
સમજુ માણુસને સુધારવાની વાજખી તક આપ્યા વિના એકદમ નિ'દારૂષી 
ગ્રરરધી તેની સામે યુદ્ધ આરભવામાં આવરે તો તેથી તે ઉલટો 


શ્ર 


નિર્લજ્જ બનશૈ અને ઉભય વચ્ચે પરસ્પર કલહ અતે અજ્ઞાન્તિની રહ્દિ થરે. 
આ કારણુથી દુછ માણુસને સુધારવા માટે પણુ નિ'દા ઉપયોગી થઇ પડતી 
નથી; અને તેટલા માટે ક્યું છે કે તિંરિઝર્‌ કુગળો થિ ન જચાવિ અર્થાત્‌ 
દુજનની પણુ નિ'દા કરવી નહિ. ( પ૩-૫૪) 

[ નિન્હાનુ' પ્રકરણુ અત્ર સમાપ્ત થાચ છે બોલવામાં કેવા પ્રકારની ભાષાને 
ઉપચેોગ કરવો નેઇએ તત્સ'બ'ધી વિવેચનના હવે આરભ થાય છે. ] 


જ ભત."૪“ઝૂ૦૭૦૯તતાગઝનલાાઉતાર 


ઇવારશ પરિચ્છ-. 


ઝુનલેવ્યસાધડે ભાષા. 
જસેવ્ચશાથજાનાં વર્ગનીચમાવારોષા: | ખખ ॥ 
સ્યાત્યસ્યાવિ યરિ ત્રતઝૂગરતઃ જિંસિટ્વક્ષા વર્મનિ- 
ફર _-€"૫ ૭ €"" 
સિન્સ્યં તત્ડાવિયા ૫ર સ્વટ્ર્યે માલ્યં વિઃ 1રમિના ॥ 
તોત્યં વળ્ડલમામતં મતિમતા તિજ્ટાગુણાયાં પુન- 
શ. સ ભ્િ મ શ. ડડ 
નોં ગેસસ્છમનથવાં જતિજરે વાચ્યં તરેવોવત” ॥ 
કંત્તભ્યસાધકોએ ભાષા કેવી વાપરવી? 
ભાવાર્થ--ન્યાસુધી કોદ' પણુ વિષયમાં બોલવાની જરૂર ન જણાય 
ત્યાંસુધી તો કાંઇ પણુ ન ખોલતા માન રહેવુ' ગમે જ શ્રેયસ્કર છે. કદાચ 
ડયાંય બોલવાનો જરૂરી પ્રસંગ આવી ચડવો અને ત્યાં કઇ તે ફ'ઇ ખોલવા- 
ની ઇચ્છા થાય જો પથમ પોતાના હદયમાં સદ્ખુહ્ધિવડે સારામાં સારા ઉપ- 
યોગી શખ્દે ખોલવાનો ૬ઢ નિશ્ચય કરવો. પછી જ્યારે તે શખ્દો હદ્યથી 
બહાર નીકળવા લાગે (વારે પ્રથમ હદયમાં વિચારરૂપ અગ્નિથી તે શખ્સોને 


ગાળી કાઢવા, ગાળેલા કોમળ અને હિતકર શખ્દ્ો જ્યારે ક'દભાગમાં આવે 
ભારે ફરી જિહ્વારૂપી તાજવામા ખુહડ્ધિપૂવક તાળવા, જે ખોલવા ધારેલા 








ર૨૭ 


શખ્દો કોઇને ખોજારૂપ થાય તેવા ન હોય તેમ જ અથે વગરના કોઇને હાનિ 
નિપજવનાર ન હેય અને પોતાની કે પરતી હલકાઈ બતાવનાર ના હોય 
તો જ તે શ્રખ્દો ઝુખથી બહાર કાઢવા; નહિતેો। પાછા ગળી જવા પણુ બહાર 
કાઢીને કોઇનું હધય વીંધી નાંખવું' તે સારૂં ન કહેવાય. (પપ ) 

વિવેચન--જેતે “મિત ભાષણુ' કહે છે તેતું સ્વરૂપ આ શ્લોકમાં સમ- 
જાવવામાં આવ્યું છે, “મિત ભાષણુ' એટલે માપી માપીને ખોલવુ' તે. ખે- 
લવાની ક્રિયાને કેવી રીતે માપવી અને પછી ખોલવું તે તેમાં સૂચવવામાં 
આવ્યું છે. જ્યાંસુધી જરૂર ન પડે ત્યાંસુધી મુખમાંથી શખ્દનો ઉચ્ચાર જ 
ન કરવો એ મિત ભાષણુનું પહેલું અ'ગ છે. જેન ખોલવાની આવસશ્યકતા- 
નો પ્રસગ ઊભો થાય અને ચિદ્ભ્ત્તિ ખોલવાની પ્રેરણા કરે ત્યારે ખોલવાની 
ઇચ્છા કરવી, પરન્તુ ઝુખના સાનત'તુએને બોલવાના વ્યાપારને પ્રારંભ 
કરવાનુ' સૂચવતાં પહેલાં કેવા શખ્દો ખોલવા તેતો અતે જેમ બતે તેમ સા- 
રામાં સારા ઉપચોાગી શખ્દો બોલવાનો દઢ નિશ્રય કરવો. ગે નિશ્રયતે અન 
મલમાં મેલતાં પહેલાં દીધે વિચારતા અસિવડે ખોલવાના શખ્દોને શુદ્ધ 
કરવા. જેવી રીતે ક'યનનો ધાટ ધડતાં પહેલાં તેને અસિમાં તપાવીને શુદ્ધ 
કરવામાં આવે છે તેવી રીતે શખ્દોને પણુ શુદ્ધ કરવા. પછી જેવી રીતે 
સુવર્ણુને તાજવામાં મૂકીને તોળવામાં આવ્યા બાદ તેનો ધાઢ ધડવામાં આવે 
છે તેવી રીતે શખ્દ્ોને પણુ જિહ્વારૂપી તુલામાં તોળ્યા પછી જ તે શખ્દોને 
મુખદ્દારા બહાર પાડવા. તાજવામાં ને સુવણું વધારે તોલદાર માલૂમ પડે 
તા તેમાંથી વધારાનો ભાગ કાપી નાંખોને પછી તેને ઉપયોગમાં લેવામાં 
આવે છે, તેવી રીતે શખ્દો જિહ્વાની તુલામાં કોઇને ખોજારૂપ થઇ પડે તેવા 
ભારે માલુમ પડે તો તેમાંતા અનિદ્ટ ભાગ ગળી જવા અને ઉપયોગી શ- 
ખ્છો જ બોલવા. કદાચ આપણું સધળુ' ભાષણુ કઇઇતે હાનિકર અને અન- 
થેકારક થઈ પડે તેવું જણાય તો પછી તે શખ્દોરૂપી સુવણુનો ધાટ ન ધ- 
ડાવવો-તે શખ્દોતો ઉચ્ચાર જ ન કરવો તે ઉચિત છે, પર'તુ તેવા શખ્દો 
ખોલીને કોઈતા હદયને પીડા ઉપનવવી તે ઉચિત નથી. સુભાષિતકારે 
સહ કશું છે કે :-- 


શ્કૃટ 


બત્યાક્ષર(મળીથં ચ: જથયતિ વ થક યાગ્મી। 
અર્થાત્‌--જે થોડા અક્ષરોમાં રમણીય અતે સારયુકત ખોલે છે તે જ 
ખરો '“વાગ્મી' અર્થાત્‌ વાચાને માપીને બોલનારો વક્તા કહેવાય છે. “સિત- 


ભાષણુ*નુ' આ યથાર્થ સ્વરૂપ છે. ( પપ ) 
[ કેની ભાષાનો સવે પ્રસંગોએ અને સવે સ્થળોએ ત્યાગ કરવો ઉચિત છે, 


તે વિષે ઉપદેરે છે: ] 
સ્મમેદ્માયાનિયર્ગેનત્‌। પ૬ ॥ 
પાર્ષ્યેળ વરફગુસા દિ યુર્ષાઃશ્રોઈ ન વાંચ્છ નત તત્‌! 
જિચાતઃ ૫રમર્મમેટ્જતયા જણષ્યમુત્પચતે । 
તેનાશાન્તિતયુત્રવો ઞન* ખે વેર“ રજ્િસ્તતઃ । 
શચ્ટઃ સ્યાત્પરિવસ્ય છન ૫૪૧ઃ શિક્ષોપરેશા હિજે ॥ 
જેશોલ્વાટ્કમાવાપાર્દિર? । "૭ ॥ 
યા સ્યાવજેશવિધાચિની ઞનમનોવિક્ષેપતન્ધાચિની। 
રાગ્ય તિસમાઝષમેનિયયદ્રો સય લમ્પારિની ॥ 

* માત્થાપનજારિળી વિષરતાવીગણ્ય લચારિળી । 
વાચા તા ઝનષાતેર્ન  ગુલરરી વાચ્યા ન લન્તાપિની॥ 
મમેવેધક કડોર ભાષા વજેવી. 

ભાવાર્થ--ઉપદેશ્કે યા શિક્ષકે શ્રોતાએાના મનમાં જે વાત ઠેસાવવી 
હેય તે વાત કઠોર ભાષાથી ક મચેવેધક ભાષાથી ડેસાવી શ્ઞકાતી નથી, 
ઝારણુકે તેથી મ્રાતાએ અ'તઃકુપિત થઇ પરાડ્'સુખ થઈ ન્નય છે એટલે 
તે વાત સાંભળવાને ધંશ્છતા નથી, શટ્લું જ નહિ પણુ કેટલીક વાર લો 


તેવી કઠૉર ભાષાથી કોઈના મમેસ્થળ ભેદાવાથી સામામાં દેષવી લાગણી 
પેદા થાય છે અને ક્લેશ્રની ઉત્પત્તિ થાય છે. તેમાંથી અશ્નાન્તિના ક્ષમા 


૨૬૯ 


ફુટે છે અને ઝેસ્વેરની વેલડી જન સમુદાયમાં ફ્રેલાય છે કે જેનાં કડવાં ફ્ળ 
પોતાને અને બીન્નને ચાખમવાં પડે જે, માટે બહેતર એ છે કે પથમથી જ 
શિખામણુ આપવામાં તેમ જ ઉપદેશ દેવામાં દારૂ્ણુ કર્કશ ભાષાતો ઉપ્‌- 
ચોગ ન કર્વે. 

ખટપટ ઉઠે તેથી ભાષા પણુ બજવી. 


જે ભાષા સુલેહ ક્રાંતિના સાજથી સજ્જ થયેલ માણુસાોના મનમાં 
વિક્ષેપ નાંખી ડલેચ્ર ક'કાસ ઉત્પન્ન કરે, વળી જે ભાષા રાજ્યને ધકો લ" 
ગાડી, નાતમાં તડાં પાડી, સમાજમાં સડૅ। નાંખી, ધમૈતો 'ધ્વસ કરી અને 
દેશનો દાટ વાળી નાંખી રાજ્યદ્રોહ, સાતિદ્રોહ, સમાજદ્રોહ, ધમૈદ્રોહ અને 
દેશદ્રોહને જન્મ આપે, કુતકે અને કુયુક્તિથી ધમૈતુ સ્થાપન કરે, કદાગ્રહ 
કે દેષરૂપ ઝેરતી વેલડીનો ચારે તરફ સ'ચાર કરે, અતે સુલેહ ક્ષાત્તિનો 
ભગ કરી મનુષ્યોના સ'હાર કરૈ તેવી અને નિષ્ફળ વાદવિવાદયુક્ત ભાષા, 
સુસ્ત પુરૂષોએ હ'મેશ વજેવી ભ્નેઇએ; એટલે પોતે તેવાં વચનો ન ખોલવાં, 
અતે ખીનઓતે પણુ બની શ્રકે તો તેવી ભાષા ખોલતાં અટકાવવા 
જોઇ. ( ૫૭ ) 

વિવેચન--પૂર્ય શ્લોકમાં કૈવા પ્રકારતી ભાષા ખોલવી તેતુ' પ્રતિપાદન 
કર્યા પછી આ શ્વેકક્યમાં કેવા પ્રકાર્તી ભાષાનો સુન્તુ જનોએ ત્યાગ કરવો 
જેધએ તેનું કથન કરવામાં આવે છે. પરૂષ એટ્લે કઠોર અને દેશ સમાજ 
કે રાજ્યમાં કલેશ ઉત્પન્ન કરે તેવી ભાષાનો સદા ત્યાગ કરવો એવો ઉપદેશ 
આમાં મુખ્ય છે. કેટલીક વાર વિદ્દાન્‌ મનુષ્યો પણુ પોતાની ભાષાના કઠો- 
રપણાને માટે દુઃખ પામે છે. કઠોર ભાષા સત્ય હોવા છતાં તે સાંભળનારને 
રૂચતી નથી અને તેમાં ગમે ત્તેટલુ' યાથાથ્યે રહેલું હોય છતાં ત્તે દૂષિત- 
દોષયુક્ત ભાષા જ લેખાય છે. 'તેટલા માટે કહું છે કે દય તયા શ્રિયં શચાત્‌ 
સ જાત્‌ સહ્યસત્રિય્ન્‌ અર્થાત્‌ સત્ય ખોલવુ' અને પ્રિય ખોલવુ' પણુ સત્ય 
અપ્રિય હોય સો તે ન ખોલવુ* આ :ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે અન 
સત્ય બોલીને પણુ પ્રિયવાદી સવું, કહેવાનુ' તાત્મશે એ છે કે જે સતપ 
ભમ્રિય ભાષાવાળુ' છેય તે ન ખોલવુ' સારં છે-નઅર્થાત્ત્‌ તે વખતે મોન્ય 


૧૨૦ 


ધ્ારસુ કરવુ' ઉચિત છે પરન્તુ સામા માણુસના ઉદયને વીંધી નાંખે તેવુ' 
અપ્રિય ન ખોલવુ', તેમ જ સત્ય ઉપર પ્રિયવાદ્ત્તિતે સરસાઇ આપીને પ્રિમ 
લાગે તેવુ' અસત્ય પણુ ન ખોલવુ'* અપ્રિય અથવા કઠોર ભાષાતો પરિ- 
ત્યાગ કરવામાં ઉપદેશકેો આટલે આમ્રહ કરે છે તેતુ' કારણુ એ છે કે કઠોર 
ભાષામાં ગુ'થાએલાં હિતવચનોને મનુષ્યો શ્રવણુ કરતા નથી અને તેથી 
તેઓતનુ' હિત કરવાને જે ઉપદેશ્ર તેઓને આપવામાં આવતો હોય છે તે 
નિષ્ફળ નય છે. આ કારણુથી કોઇને ઉપદેશ આપવો હોય, કોઇતે તેનુ 
હિત ખબતલાવવુ' હેય કિ'વા કોઇ ને ઠપકો આપવો હોય તોપણુ તે બની 
રકે ત્યાંસુધી મિછ વચનોમાં જ કહેવુ'* કઠોર ભાષાથી શ્રાતાએ ઉદિસ્િ 
થાય છે, ઉપદેચ્ર ત્રહણુ કરતા નથી તેથી તેઓનું અમ્રેય થાય છે અને 
ઉપદેશકનેો આયાસ પણુ ન્યર્થે નય છે અને કોઇ અર્ધદગ્ધ મનુષ્યોની સાથે 
સ'બ'ધ 'અ'ધાયો હેય તો પરસ્પર દેષ ઉત્પન્ન થતાં ઝેર વેર બ'ધાય છે. 
કઠોર ભાષણુના એક દઘાંત રૂપે પાંડવ કૈરવનુ' ચર્ત્રિ લેખાય છે. પાંડવોમાં 
ભીમસેન તમોગુણી અને મહાકોધી હતો. ડુર્યોધનાદિ કૈરવોએ તેને વાફ- 
પ્રહારથી વિદ્ધ કર્યો અને દ્રેપપદીનાં વસ્ત્ર ઉતરાવ્યાં તેને પરિણામે ભીમસેન 
એટલે કુદ્દ થયો કે તેણે કોરવકળનો નાશ કરવાની પ્રતિજ્ઞા લીધી, અને 
છેવટે પાંડવોએ પોતાની એ પ્રતિજ્ઞા પૂણુ કરી. કોરવોના કઠોર ભાષણુનું 
ફળ તેઓને જ ભોગવવું પડયું. એટલા ઉપરથી કહેવાય છે કેન-- 
જિષેષ્રાયચશરાન્‌ ઘોરાન્‌ ન વારપ્યથિષપ્ઝુતાન 1 
વાશ્વાટ્ખ્યર્યાચક્ે મીયઃ જુર્ઝુઝણચમ્‌ ॥ 

અર્થાત--કઠોર ભાષણુરૂપી વિષથી ભીંજેલા ભય'કર વાફબાણૂોને 
ર*કવાં નહિ, કેમકે કઠોર ભાષણુના રેષધી ભીમસેને કુરૂમુળતો ક્ષય કર્યો 
હતો. કટર ભાષાથી એક વ્યક્તિને જ નહિ પણુ આખા કુળને અને દેશને 
જટલી હાનિ થાય છે તેનુ' આ મોડું દટ્ટાન્ત છે. તેવી જ રીતે જે ભાષાથી 
સમાજમાં, ધમેમાં, દેશમાં, પ્રજામાં કે રાજ્યમાં અનિટણ્ટ જ્વાળાખએ।ાં સળગી 
ઉઠે તેવી ભાષાનો પરિત્યાગ કરવો જેઈ એન એ એક પ્રકારનો ભય'કર્‌ વિ- 
દ્રોહ લેખાય છે. જે કઠોર વચનથી એક વ્યક્તિતુ' અંનેટટ થતાં તે અને" 


૬૨૬ 


કનુ' અનિટટ કરવા વેરછુદ્ધિથી પેરાય છે, તા જે ખટપટવાળી ભાષાથી 
રાજ્યમાં અને સમાજમાં અનિણતો પ્રચાર થતો હેય તે ભાષા કેટલી બ્ય* 
ક્તિઓઆના હિતને ધ્ત'સ કરે તે સમજવુ' સહેલું છે. પ'ડિત જનાએ આ 
કારણુથી જ ઉપદેશ્યુ' છે કે કોઇના હિતાર્યે પણુ ડલેશ્રકારક ભાષાનો ઉપ- 
યોગ કરવો નહિ, કારણુકે તેળી ભાષાના ઉપયોગથી મનમાં ધારણુ કરેલી 
હિતકારક ખુદ્ધિતા પસજય થઇ નય છે અને કઘેશ્રતે પાધાન્ય મળતાં 
અહિતનો જ પ્રચાર થાય છે. ( ૫૬-૫૭ ). 

[ મિતભાષણુના લાભો સમનવ્યા પછી સુખ્યત્વે કરીને કેવા પ્રકારની ભાન 
ષાનો સર્વેદા ત્યાગ કરવા તેતનુ' સૂચન કરવામાં આવ્યા પછી ખહડુબાલા માણુસો 
પોતાને કેટલ્ુ' નુકસાન કરે છે તે દર્સાવીને મિતભાષણુને। ઉપદેશ કરવામાં આવે છેઃ] 

સિતમાવળતમ્‌ | ૫૮ ॥ 


માપત્તે નિગશસ્દ્તિોડપિવ્તાં વાચાજતાજમ્વિન- 
જજ મ મ કિ 
સ્ેડત્રસેયતરસયો ગઞનમળે * ૪ન્સરો છાપવ” ॥ 
સત્યં તદ્ર્વનં મવેસષિ નો જેનાપિ વિ સ્યત । 
ઉ ક હે છ 
તસ્માન્તાડષિ૧માષળં તગુચિતં ત્રેયોરષિનાં ત્વરા ॥ 
ખહુખોાલા થવામાં રું ગોરવ છે? 
ભાવાથે--જે માણુસો વાચાળતાનો ડોળ બતાવતાં પોતાની શક્તિનો 
તોલ કર્યા વગર મોટી મોટી વાતો કરી આખો દિવસ લવલવાટ કયો કરે છે, 
તે જનસમાજમાં ગૌરવ પ્રતિદા મેળવવાતે બદલે, હીનતા અને લઘુતા મેળવી 
હાસ્યાસ્પદ થાય છે, એટલુ' જ નહિ પણુ તેના વચન ઉપર લોકોને શ્રદ્ધા 
રહેતી નથી જેથી વખતપર તેતી સાચી વાત હોય તે પણુ જુઠાણામાં ખપી 
નાય છે, કેમકે સાચુ' ખોડુ' ભરડી બડુબાલા થઈ ને તેણે પોતાનો ધઇતખાર 
ખોઇ નાંખ્યો, માટે જને ગૌરવની ચાહના હોય અને લોકોનો વિશ્વાસ મેળવી 


કતેભ્યના માગમાં આગળ વધવુ' હોય તો ખહુખોલા ન થવુ' જેઈ એ, અને 
શક્તિ ઉપરાંતતુ' અધિક ભાષણુ ન કરવુ' જેઈ એ. ( ૫૮ ) 


કરુ 


1૨૨ 


વિવેચન--પોતાની શ્રક્તિ કરતાં વધારે સોટી અતે મહત્ત્વની વાતો 
કરનારો માખુસ ખાહુખોાલો કહેવાય છે. જેવી રીતે થોડા શાખ્દોમાં અથે 
માંભીરયેવાળુ' ભાષણુ કરનારો માણુસ 'ખરેખરે વક્તા કહેવાય છે, તેવી રીતે 
ધણુ ફાખ્દો ખોલીને માત્ર થોડે સાર સમજવનારો સાણુસ બદ્ઠબલે 
એટલે પ્રલાપી કહેવાય છે. સુભાષિતકારે પણુ તેમ જ કલુ' છે:-થછુવગનનલ્વ- 
સારં ચ: જ્યચતિ સિપ્રજાપી જઃ આવા મિશ્યા પ્રલાપ કરનારામોનુ' મ્હોં 
તો એક હોય છે પણુ તેમની જિહ્વા અનેક હોય તેવું તે એકલુ' મ્હોં 
કામ કરે છે. જિહ્વા છે તે એક તુલા છે અને મિતભાષી જન તે તુલામાં 
તાળી તોળીને વચતો ખોલે છે, પણુ પ્રલાપી જન તો અનેક જિહ્વાઓને 
ચોગે કરીને અનેકગણું બાલે છે અને તે તોળ્યા વિના ગમે તેમ ભરડતો 
હોવાથી અસત્યવાદી પણુ કહેવાય છે. ગવા અતિભાષીના શખ્દો €ગધડા 
વિનાના છોઈ લોકોને નિર્માલ્, વજન વિનાના, સારરહિત અતે શિથ્યા 
જણાઇ આવે તેમાં કશી નવાઇ લેખાય નહિ. લોકો સમજે છે કે તેતી 
જિહ્વાફપી તુલામાં તોળાઇને તેના શબ્દો બહાર પડતા નથી તેથી તે શ્ખ્દો 
નિર્માલ્ય છે અને તે શબ્દો ખે!લનારો મિથ્યા પ્રલાપ કરનારો અને પ્રતિકા 
વિનાનો જણાઈ આવે છે. તેના શખ્દો તેના ગારવની હીનતા કરે છે. વિ- 
દાન્‌ અને સુગ જનો પણુ પોતાના ખહુખાલા શખ્રોવડૅ પોતાની વિદ- 
ત્તાને નિ'ઘ બનાવે છે, તથા લેોક્નેમાં તે અવિશ્વસનીય મનાય છે. જન 
ધર્મમાં “ભાષા સમિતિ'તે અત્યન્ત આવસક્યક લેખી છે. ભાષણુ કરવામાં 
મિથ્યા કથન નહિ કરતાં ઉપયોગી અને હિતકર શખ્દોનુ' જ ઉચ્ચારણુ 
કરવુ', તે ભાષા સમિતિ કહેવાય છે. ભાષા સમિતિતે સેવનારાએા સ'યમી 
પુરૂષા કહેવાય છે અને જે ભાષાનો સ'યમ કરી શકે છે તે ક્રમે કરીને 
મનઃસ'યમ અને ઇંદ્રિયસ'૧મ પણુ કરી શ્રાકે છે. મિતભાષી જનો સજ્જન 
કહેવાય છે અને અતિભાષી જના વિદ્ાન્‌ હોવા છતાં મૂપમાં-અણુ- 
સમજીમાં ખપે છે. (૫૮) 
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પચ્યા ઝામર જિજાસ્તિ શુશયઃત ર11૫ શિરો ગનઃ.! 


શ્ક્જ 
રિઇસ્યામરળં હિં રપવચન પ્રમાળિવત્વં તથા ॥ 
તશ્યાયામરળં રિતં મિતવ્ઃ લસરવ । 
લેચ્યં તસ્મિતમાયળં : લવર સરવોસથં ર પળમ્‌ ॥ 
સિતભાષણૃ એ જ ભૂષષુ છેઃ 

ભાવાર્થ--સર્વ પ્રાણીઓમાં પુરૂષ એ પથ્વીનુ' આભૂષણુ છે, પુરૂષ 
જાતિને શૈભાવનાર જશ્િણ્ટ જન પુરૂષનુ' આભૂષણુ છે, પમાણિકતા રાખવાની 
સાથે સત્ય ભાષણુ કરવું તે શિછ્ઠ પુરૂષનુ' આભૂષણુ છે, અને સત્ય ભાષણુનુ' 
પણુ આભૂષણુ મિત ભાષણુ છે કે જે સભ્યતાનુ' રક્ષણુ કરે છે, અને સવનું 


હિત સાચવે છે. માટે સવૈ ભૂષણુમાં ઉત્તમ ભૂષણુ તે જ છે તો. પછી 
કયો ડાભ્રે માણુસ કતવ્ય સહાયક સુખકર્‌ આવા શ્રેઇ ભૂષણુનો સહકાર 
નહિ ડરે ? (પછ) 

વિવેચન--મિતભાષણુતું સર્વોપરિપણું સર્વવિદિત છે. વિદ્દાનો 
પોતાની વિઘયાના યોગથી પૂજ્ય લેખાય છે, પરતુ તે સાથે તેઓ બને “વાગ્મી' 
હેય છે અર્થાત્‌ મિતવાચા બોલનારા હોય છે તો જ તેઓ પોતાની વિદ્- 
તાને શોભા આપનારા લેખાય છે. આ કારણુથી કહ્યું છે કે ગિદ્યયા પ્વ- 
નિસતા ફ્વિ વૂઝ્યતા અર્થાત્‌-જિહ્વાએ કરીતે જ ખોલનારાઓ પૂજ્ય લેખાય 
છે. તાત્પર્ય એ છે કે જો જિહ્વા અતિભાષી કઠોર ઇત્યાદિ દરડીણા ધરાવ- 
તી હેય છે તો તે પૂજ્ય લેખાતી નથી પરતુ મિતભાષિણી મધુરવાદિની 
હોય છે તો તેને થોગે કરીને તે જિહ્વાવાળા પૂજ્ય લેખાય છે. આ શ્હો.- 
કમાં હિતકારક મિતભાષણુને સત્યભાષણુના ભૂષણુરૂપે કહું છે અને તે સર્વથા 
ઉચિત છે. સત્યભાષણુ દોષયુક્ત નથી, પર'તુ જેવી રીતે આભૂષણો વિનાની 
અપ્સરા પણુ શોભતી નથી, તેવી રીતે સત્યભાષણુ, મધુરતા, કોમળતા, 
સુમિતતા ઇત્યાદિ આભૂષણુથી રહિત હોય તો, તેવુ' નગ્ન “સત્ય” શોભતું નથી. 
નગ્ન સત્ય ખોલનારાએ અસભ્ય લેખાય છે અને તે ગમે તેવા વિદ્યાનો હોય 
તથાપિ અસ જનોમાં જ તેમની ગણુના થાય છે. અત્ર એક દષ્ટાંતથી તે વાત 
આપણે સ્પટ કરીશું. કોઈ એક રાજા એકદા ગ્રીષ્મ ત્રતુના સપષ્ખ તાપમાં 
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મૃગયા કરતો કરતો કોઇ અજાણ્યા પ્રદેશમાં જઈ ચડચે.. તેનાં માણુસે। તે- 
નાથી છૂટાં પડી ગયાં અને રાજા અત્ય'ત તૃષાતુર થયો. તૃષાથી આકુળ વ્યાન્‍ 
મુળ થતા તે ધેટાંના શેક ટોળાની પાસે પહોંચ્યો અને તેણે નેયું કે તે 
રેળાના રખેવાળ ખે ભરવાડો ઝાડ તળે નિદ્રા લેઇ રહ્યા છે. રાજાએ તે 
ખ'નેને જગાડ્યા અને પોતાની સ્થિતિ કડી સ'ભળાવી તથા તેમની પાસે 
પાણી માંગ્યું. તે બ'ને ભરવાડો સગા ભાઇ હતા. તે બન્ને સાચુ' બોલનારા 
અને નીતિમાન્‌ હતા, પરતુ તેમાંના મોટો ભાઈ બહુખાલો, કઠોરવચની 
અને ઉતાવળીઓ હતો, ત્યારે બીજે નાતો ભાઈ શ્રાંત, દીધંદર્શી અને મિ" 
તભાષી હતો. મોટા ભાધ્તી પાસે પાણીનો ભોટવો હતો તેમાં થોડુ પાણી 
હતું. તે બોલ્યોઃ “ મોટો રાન્ન થયો! તે તો જાણ્યો; પણુ ભોટવામાં પાણી 
ધોડું છે સે તને આપી દઉંતો અમે તરસ્યા મરી જઇએ તેતું કેમ ?” રાન્ન 
ખોલ્યો? “તમે તો આટલામાં ડયાંકથી પાણી શોધી પણુ શકશે પણુ દું તો 
આ જ'ગલથી અનજણ્યો હોવાથી અને ભૂલો પડચા હોવાથી પાભી શોધી 
શકું' તેમ નથી. તમે મને પાણી પાઇતે જીવિતદાન દેશે તો હું રાન હોવાથી 
તમને કોઈ મુશ્કેલીના વખતમાં મદદ કરીશ. ” નાના ભાઇએ ઉત્તર આપ્યો: 
“ મહારાજ ! અમારી પાસે પાણી થોડું છે અને આટલામાં બીજે કયાંય 
પાણી નથી, છતાં આપને તેમાંથી થોડુએક પાણી પીવા આપીશું, બધું તો 
અમારાથી નહિ અપાય, કારણુક્રે હજ સાંજ પડવાને ભાર છે. ” ગમ કહીને 
તેણે રાન્નને એક માટીના પ્યાલામાં ભરીને પાણી પાયું. તેટલા પાણીથી 
રાન્નની તૃષા પૂરેપૂરી શાંત થઈ નહિ પણુ તતાળમાં તો વ્યાકુળતા દૂર થઈ 
અને તેણે તે ખ'ને ભરવાડોનો આભાર માન્યો. પોતે કયા ગામનો રાન્ન 
છે તે પણુ તેમને કહ્યું અને તે ચાલ્યો ગયો. ત્યારપછી કેટલેક વર્ષે દુકાળ 
પડયો અને ઢોર હાંખર્‌ મરવા લાગ્યાં. પેલા ખે ભરવાડ ભાઈ શ્એનાં દોર 
પણુ મરી ગયાં અને તેઆ ભિખારી ખતી ગયા. એ વખતે તેમણેં પેલા 
રાજની પાસે મદદ માટે જવાનું વિચાયું, વિજયાદશમીની કચેરી ભરીને 
રાજ પોતાના સામ'તોને શિરપાવ આપી રલો છે, ત્યાં મોટા ભાઈ જઇ 
પહોંચ્ચા અને એક ડેકાણે ઊભો રલે. કચેરીનું કામ પૂરૂં થયું અને તે બર- 
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ખાસ્ત થવાતો વખત થયે, છતાં રાજાનું ધ્યાન ભરવાડ તર% ખે ચાચું નહિ. 
આથી તે આકળા થઇને બોલ્યે: “ અલ્યા રાન્ન ! પેલા દિવસની વાત 
ભૂલી ગયો કૈ શું ? પાણીનો પ્યાલો ન પાયો હોત તો ડયારનોએ વું 
મશાણુ ભેગો થઈ ગયા હેત, છતાં આજ આ દુકાળમાં ડું દુઃખી થચેલે 
તારી સામે ઊભો છું તેના તરક નજર્‌ સરખીએ નથી ફરતો ? ” વિજયા- 
દશમીની મ'ગળ સભામાં આવું અમંગળ ખોલનારાને પઢાવતો એકદમ 
કેદ કરીને ધસડી ગયા. રાન્ન પણુ ક્રેધાંધ થઇ ગયો. તે ભરવાડ કાંઇ જીડું 
ખોલ્યો નહોતો-સત્ય જ ખોલ્યો'તો; તેણું રાજને પાણી પાયું હતું અને 
ભે ન પાચું હેત તો રાજનું મરણુ પણુ થયું હેત; પરન્તુ તેના સત્ય 
વચનોમાં મિતભાષિતા અને મધુરતારૂ્પી આભૂષણો નહોતાં-તે નગ્ન સત્ય 
હતું અને તેવું નથ સત્ય ખાલનાર અસભ્ય ભરવાડની એવી દશા થપ. 
કેટલાક દિવસ વીતી ગયા બાદ તે ભરવાડતે નાતો ભાઇ કચેરીમાં આવીને ઊભો. 
જ્યારે રાનએ કચેરીનું સધળુ' કામ પૂરૂં કર્યું ત્યારે તે સોની વચમાં આવીને 
રાન્નને પ્રણામ કરીને ખોલ્યે૬ “ મહારાજ ! મતે ઓળખ્યો કે ? ” રાન્નએ 
ઉત્તર આપ્યો. “ ના, હું તને એળખતતો નથી, તું કોણુ છે ? ” ભરવાડે 
કહુ: “ મહારાજ ! થોડાં વષે પહેલાં આપ એક વાર ભૂલા પડયા હતા અને 
મે' મારા ભોટવામાંથી આપણુને પાણી પાયું હતું. અત્યારે દુકાળમાં મારાં 
નવરો મરી ગયાં છે, ડું દુઃખી છું અતે આપની દયા માંગવા આવ્યો 
છું. ” રાજને તે પ્રસંગ સાંભરી આવ્યો અતે બોલ્યોઃ “હા, મતે સાંભર્યું; 
માત્ર એક પાણીના પ્યાલાવડે તે મતે જીવિતદદાન આપ્યુ હતું તે હું કેમ 
ભૂલું ? ” શેમ જણાવી તેને અમૂલ્ય બક્ષીસા આપી અને તેની માંગણીથી 
તેના મોટા ભાઈ ને પણુ બ'દીખાનામાંથી મુક્ત કર્યો. તેતે મળેલું આ સુકળ 
તેની મિતભાષિતાનુ પરિણામ હતું. બન્ને ભાઇએ સત્યવાદી હતા, પરતુ 
એકતુ સત્ય આભૂષણુવાળુ' હતું અતે તેતો બદલે તેતે સારો મળ્યો; ખીન્નનુ 
સત્ય આભૃષણુ વિનાનુ' અને નમ હતું તેથી તેનો ખદલે તેતે ખરાબ 
મળ્યો. એ રીતે સત્ય વચનતુ' આભૂષણુ હિત અતે મિતવચન છે. ( પછ ) 


ણણ 0.4 કહ. કે 2. તર તંદટાદાદદદ 


શરદ 
&ાજ્‌શ ઘારિચ્છે-. 


ગ્રતિગાનિલાહ- 
પ્રલષિટ્નાપાજનમ્‌ । ૬૦ ॥ 


ઇજાન્તે ગનતાન્તિજે ચ વિસિતા યા યા પ્રતિજ્ઞોગિતા । . 
નિવા વાભમજેન લા જથર્યાવે યેશ્ળાડય ષેયેળ વા ॥ 
જઘ્થીમેચ્છપ સવેથા નિગઞના વેજુલ્યમાયાન્ડ વા । 


3 હ 
પાળા ચાન્સ તથાષિ નો સગુચિતો મડૂલ્તલીયઃ ચિત્‌ ॥ 
કેવી રીતે પ્રતિજ્ઞા પાળવી? 
ર્ર રુ 
ભાવાથે--એકાન્તમાં આત્મસાક્ષીએ અથવા જનસસુદાયતી વચ્ચે 
પોતાની શ્ઞક્તિના પ્રમાણુમાં ક'ઇ પણુ સારૂં કામ કરવાની જે મોગ્ય પ્રતિજ્ઞા 
લેવામાં આવે, તે પ્રતિન્ઞાતો નિર્વાહ કરવામાં ગમે તેટલુ' કછ પડે તો 
તે સવ પ્રેમ, ધીરજ અને આત્મબળથી પુરતી રીતે સહન કરીતે પણુ 
છેવટસુધી લીધેલી પ્રતિજ્ઞાનૅ ચુસ્તપણે વળગી રહેજુ' જઇએ. તે પ્રતિસા 
પાળતાં કદાચ સવે લષ્ષમીનો ભોગ આપવો પડતો હોય તો ખહેતર છે કે 
લદ્દમીના ભોગે પ્રતિજ્ઞા પાળવી. કદાચ ખધાં સબ'ધી જતો વિમુખ થતાં 
હોય, અરે વધારે તો શુ' ? પણુ છેવટે પોતાના પ્રાણુના શોગ આપવો પ- 
ડતો હોય તો તે કબુલ કરીને પણુ લીધેલી પ્રતિજ્ઞાના કદી પયુ ભગ ન 
કરતાં જે ભાવથી પ્રતિજ્ઞા લીધી હોય તેના કરતાં અધિક ભાવે બરાબર 
પાળવી જેઇઞ. (૧૦ ) 
વિવેચત--“ પ્રતિજ્ઞા ' એટલે મનથી ૬૯ કરી રાખેલુ કાર્ય. કોઇનું કાંઇ 
કાર્ય કરવાનુ', કોઇ જતસેવાતુ' કાયે બજવવાતુ' કિવા કોઇનુ વૈર લેવાનું કે 
કોઇનું અહિત કરવાતું મનથી નિશ્ચિત કરી રાખવુ તે પ્રતિત કહેવાય. આ 
પ્રતિજ્ઞામાંતી કેટલીક સારી હેય છે અતે કેટલીક માઠી હોય છે. ચિત્તના 


શૃર્છ 


વિચારને સ'કલ્પશ્ષક્તિનો ટેકો મળે છે અને ઉત્સાહ તેમાં મદદ કરે છે ત્યારૈ 
પ્રતિજ્ાનુ' બ'ધારણુ થાય છે. ચિદ્જત્તિ અથવા અ'તરાત્મા તેમાં જ્ઞામેસ 
હોય છે, તો સહ્રતિસા ખ'ધાય છે અને નને તે નિબેળ બનીતે ચિત્તના 
ખાલ સસ્કારે પ્રબળ હોય છે તો અસત્‌ પ્રતિજ્ઞા બ'ધાય છે. આ ખે પ્રકા- 


રની પ્રવિજ્ઞાઓઆમાંની “ વિહિત્‌' અને “ ઉચિત * પ્રતિ હેય તે પ્રતિસાનુ' 
પાલન હરકોઈ રીતે કરલુ' એવો ઉપદેશ આ શ્લોકમાં સમાએલો છે. જે શુભ 


કાર્ય કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેવામાં આવે તે પ્રતિજ્ઞાને આત્મબળવડે, પ્રેમવડે, 
ધૈધેવડે અને ખીજ કો પણુ સાધનવડે નિભાવવી નઈ એ અને જે તેટલી 
સ'પત્તિ સ્વાત્માની પાસે ન હોય તો તેવી પ્રતિત્ઞા મહણુ ત કરવી એ વિરેષ 
ઉચિત છે. પ્રતિજ્ઞા ગ્રહૃણુ કર્યા પછી કાંઇ વિશ્વના ઉપસ્થિત થતાં ધનનો 
ભોગ આપવે પડે. સ'બ'ધીઓ વિરૂહ્ટદતા દર્શાવે, કિ'વા ષાણુનો ભોગ પણુ 
આપવે પડે તથાપિ પ્રતિસ્ાનાો નિર્વાહ કરવો જ જેઇએ. જેઓએ માનસિક 
ખળ ધરાવે છે તેઓ પોતાની પ્રતિગ્નાના પાલનમાં સર્વદા તત્પર રહે છે અને 
તેઓને મત “જાએ સાષયાતિ વા ફેદં પાલચામિ એવો જ નિશ્રય હોય છે. 
મનુષ્યપ્રયત્ત આગળ શુ સ'ભવિત નથી ? 

અશનવેરી વચુષા જીત્યા ઝછષિ: લયની ત વાતલાજમ્‌ । 

વત્માજશ્ર ગુસે૨: ફલપ્રતિશસ્ય પીરશ્ચ ॥ 

અર્થાત--પ્રતિસા કરનાર ધીર પુરૂષને પૃથ્વી આંગણાની વેદ્િકા જેવી 

છે, સમુદ્ર નહેર જેવા છે, પાતાળ સ્થળ જેવું છે અને મેરૂ પવેત રાફડા 
જેવા છે. માનસિક ખળધારી પુરૂષને વિધ્ના આ પ્રમાણે તૃણુવત્‌ લાગે 


છે. અસત્‌ કાયે સ'બ'ધી પ્રતિજ્ઞા લેનાર પણુ પોતાના મનોાખળવડે તે 
પ્રતિજ્ઞા પૂરી કરી શ્રકે છે પરન્તુ તેવી પ્રતિજ્ઞા સુસેવ્ય લેખાતી નથી. 


કાઇતુ' અનિણ કરવાની પ્રતિજ્ઞા તે “ પ્રતિજ્ઞા ” ના ખરા અથૈમાં * પ- 
તિમા ” નથી પરન્તુ “ વૈરાંધતા ' છે. કોઇનુ' દ્ર્ય ચોરી જવાનો દઢ નિશ્ચય, 
સજ્જ્તાએે સમનબ્યા છતાં કાંધ અનિદઠ કાર્યમાં પ્રશ્ત્તિ કરવી ઇત્યાિ 
કૃતિઓને “ પ્રતિજ્ઞા' કહેવી ઉચિત નથી પણુ તેને તો એક પ્રકારતું “હઠવા- 


દિત્વ ' જ કહેવું જઇએ અતે “હઠેવાદિત્વ ' એક પકારતો દુર્ગુણ હોઇ તે 
સેભ્ય લેખાતો નથી. (૧૦) ડિ 


૧ર 
[ પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી વિદ્દો॥ ઉપસ્થિત ન થાય તેટલા માટે રૂ]' કરવું ? એ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં તેને! થોગ્ય માગે નિત્ન શ્લોકમાં સૂચવવામાં આવે છેઃ] 


વિચારપૂવિજૈય પ્રસિજ્ઞોચિલા1 ૬૧ ॥ 

નિવો- ૧૯મ૫સ્તિ મે જિયટ્દો તર શરીરે તથા । 
ચિસેચાસ્તિ[વય- ચર્ણુ મવતિ માણ જિ” ચામતઃ ।। 
વિધ્વાનાં ચ નિવારળે યુનરજં શિર્મટ્રીયા મવે- 
તિશ્રિત્યે' મશેષમેવ પુરતઃ વાર્યા પતિજ્ઞા બુષેઃ ॥ 

પતિણામંમાશટ્લ્થીકાર ઈવ શ્રેયાન | ૬૨ 1 
યોમ્યાયોમ્યવિચારગદ્રિવિવ જઃ મત્તા પતિત પુર । 
જિચિદ્િત્ત૫રદતા દતષિયો મુચસ્તિ તાં વતમ 


પ ક નિ 
તે તીચાઃ ૫શવો ન માનવપ - ચાનસ્તિ નૂનં શતા- 
શા કિ 
હ્સેમૃજાય્ઝુ ૧૨ વિચારપથમા યેને પ્રતિજ્ઞા રતા ।। 
પ્રતિજ્ઞા લીધા પહેલાં જ વિચાર કરવો જોઇએઃ 

ભાવાચે--ઝે પ્રતિ હું લઉ છું તે પાળવા માટે શારીરિક, માન 
સિક, આર્થિક, આત્મિક વગેરે કેટલું ખળ ન્નેઇએ, અને મારી પાસે તેમાંનુ' 
કેટલું બળ હમણાં છે, અને પાછળથી કેટલી મદદ બીએ ની મળી શકશે, 
કાર્ય સાધતાં વચ્ચે ધણાં વિધ્તા આવવાતો સ'ભવ છે, તો તે વિધ્તાને 
પહોચી વળવા અતે તેને દૂર ખસેડવા હુ' સમથ થઇશ કે કેમ? આ બધાનો 
દીધ દૃછિધી બરાબર પહેલેથી જ વિચાર કરવો જેઇએ, યા તો કોઇ ડાલ્રા 
માણુસની સલાહ લેવી જેઈ એ. પોતાની સદધ્ખુદ્ધિ યા બી'1ાની ઉચિત સલા- 
હથા પૂણુ નિશ્ચય કર્યા પછી જ સુનુ પુરૂષોએ પ્રતિજ્ઞા લેવી જેપ્રએ, પણુ 
કાચે પાચે કામ ન કરવું જઇએ. (૧૧) 





શૂર્ફ 


મ્રતિસ્ઞા ભાગવા કરતાં ન લેવી એ વધારે સાર્રૂ, 

ભાવાર્થે--જે માયુસો પ્રથમથી «૮ પોતાની શ્રક્તિ અને કર્સન્યતી 
મુશ્કેલીની તુલના કર્યા વગર માત્ર દૈખાદેખીના પ્રવાહમાં તણાઈ ને યોગ્યા- 
યોગ્યતા વિચાર કર્યા વિના મોટી મોટી પ્રતિજ્ઞા લેવા તેયાર થઈ ન્નય 
છે, અરે ! સશા સમક્ષ પ્રતિજ્ઞા કરી પષુ લે છે, પરતુ થોડો વખત નય છે, 
અને ક'ઇક વિધ્વાથી પચશવ થવા માંડે છે કે તુરત બુદ્ધિ વિક્લ બની 
દુધળ થઇને લીધેલી પ્રતિજ્ઞાને ખીંટીએ ટીંગાડી મકે છે, અર્થાત્‌ જે મા" 
છસો પ્રતિસ્ાનો નિર્વાહ ન કરતાં વચ્ચે પ્રતિજ્ઞાને તોડી નાંખે છે તે ના 
દાત પશુએ ( કહેવાતા માણુસા ) મતુષ્યપણાને જ લાયક થયા નથી; 
તેઓને જીવતા પણુ મૃત સમાત જ સમજવા. અરે! તેના કરતાં તો તેએ 
હ”નર દરજ્જે સારા કે જેએ પહેલેથી જ પોતાની અલ્પ શક્તિ જાણીને 
પ્રતિજ્ઞા કરતાએ નથી અને ભાગતાએ નથી. (૧૨ ) 


વિવેચન--પત્યેક કાર્યતો આરભ કરતાં પહેલાં અથવા તે સ'બ'ધી 
મનમાં કિવા નહેરમાં પ્રતિજ્ઞા લીધા પહેલાં પોતાના તેમ જ બહારના બળની 
જરૂર પડે છે. શારીરિક બળની, મનાબળની, અને ધનતબળની આવશ્યકતા પડે છે, 
કાય કરવા માટે દેહને તસદી આપવી પડે તે માટે શ્રારીરિક બળની, લે।કાપવાદરૂપી 
વિધ્તો ઉપસ્થિત થાય ત્યારે મનને નિરાર નહિ થવા દેતાં તેતી દરતાને ટકાવી 
રાખવા માટે મતોબળતી અને પ્રસંગોપાત ધનનો ભોગ આપવા માટે ધન" 
ખળની જરર પડે છે. આ પ્રકારતું ખળ એક કાર્યમાં જેટલું જનેધે તેટલું 
પોતાની પાસે છે કે નહિ તેતો સૌથી પ્રથમ વિચાર કરવો જેઈ મો. પછી 
ખહારથી જનસમાજતી સહાનુભૂતિરૂપો જે કાંઈ સાહાય્યતી જરૂર પડૅ તે 
સાહાય્ય મળશે કૈ નહિ તેતો વિચાર કરવો જેઇએ, અને સવે પ્રકારે સફ્‌- 
ળતા મળે એવો સ'ભવ રહે, ખુહધિ અને ચિદ્દત્તિતા અવાજ પણુ તેને અતુ- 
રૂળ જ માલુમ પડૅ, તો પછી તે કાર્યતો નિશ્રયય કરવોા-પ્રતિસા લેવી એ 
ઉચિત છે. ક્રોઇ પણુ કાર્ય સ'બ'ધી પોતાની શ્રક્તિતો વિચાર કર્યા વિના, 
કોઇતી દેખાદેખીથી, કિ'વા આવેશથી ઉસ્કેરાઇ જઇને, અથવા અવિચાર- 
પૂર્વક કોઈ કાયે કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેઈ વાળવી, અતે પછી તેમાં વિધ્નો 

હ 
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ઉપસ્થિત થતાં નિરાશ થઇ જવું એ ડહાપણુ નથી. પોતાની શક્તિ પહોંચી 
શકે તેટલી મર્યાદાની બહારનું કારયે કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેવી અને પછી નિ" 
રાશ થઇને તે પ્રતિજ્ઞાતો ભ'ગ કરવો, તે કરતાં પ્રતિત ત જ લેવી એ 
વિરેષ ઉચિત છે. કોઇ કાયે પરત્વે વિચાર કરતાં પોતાની ખૃદ્ધિ બરાબર 
જવાખ આપી શકતી ન હોય, તો કોઇ સજ્જનની સલાહ લેવી અને પછી 
કાવે સ'બ'ધી કેઇઇ પણુ પ્રકારતો નિણુંય કરવો. આ કારણુથી કહું છે ક-- 
અનાર*્મો મનુષ્યાળાં પ્રથમ થુર્જિક્ળમ્‌ । 
બારવ્યસ્ચાન્યમમરન ટ્િલીચં યુસ્િજિક્ષળમ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌--કાયેતો આરભ ન કરવો એ ખુહ્ધિનું પહેલું લક્ષણુ છે અને 
આરભેલા કાંયેતું છેવટ લાવવું એ બીજું લક્ષણુ છે, તાત્પયે એ છે કે કોઇ 
કર્યે પોતાની શ્રક્તિની બહારનુ' લાગે તો તે કાર્ય આર'ભવું નહિ અથવા 
તેની પ્રતિજ્ઞા લેવી નહિ તે કાંઈ ભીરૂત્ત અથવા નિળળતા નથી, પરન્તુ 
બુ[હ્ધેતુ' લક્ષણુ છે. 

શંકા--ભર્તહરિ કહે છે કે-પ્રારમ્યતે ન લ વિદ્રમચેન નીચે: । 
દ્રારૂ્ય વિધ્રવિદ્ૃતા વિરસાસ્સિ સધ્યાઃ ॥ અર્થાત-વિધ્રના ભયથી કાર્યનો આ- 
રભ ન કરવો એ તીચ પુરૂષનુ' લક્ષણુ છે અને કાયેતા આર'ભ કર્યા પછી 
તેમાં વિપ્ઠ આવવાથી કાર્ય છેડી દેવું એ મધ્યમ પુરૂષોનુ' લક્ષણુ છે. તો 
પછી વિધ્રના ભયનો વિચાર કર્યા વિના કાયે આર'ભવું એ ભવેહરિતી 
નીતિ પ્રમાણે ગેરવાજબી નથી, બલકે વિધ્નાથી ડરવું એ તો એક પ્રકાન 
રની નીચતા છે. 

સમાધાન--વિદ્વથી ડરવું નહિ-વિક્જતા ભય રાખવો નહિ એ 
વાસ્તવિક નીતિ છે અને તેનુ' કારણુ એ છે કે તેવા ભય નહિ રાખનારાન 
ગોમાં વિશ્નાનો નાશ કરવા જેટલું તતબળ, મનખળ, અને ધનખળ રહેલું 
હોય છે, અને તેટલા માટે ભવૃહરિએ તે જ શ્લોકમાં આગળ જતાં કહું છે કે 
વિદૈઃ પુનઃ વુનરવિ પરસિટ્ન્યમાના: પારબ્બઝુશમગના ન પરિત્યગાસ્તિ ॥ અર્થાત:- 
ઉત્તમ પુરૂષો કાર્યનો આર'ભ કરીતે તેમાં વારવાર વિધ્ન પડવાથી પણુ કામેને 
છોડતા નથી એટલે કે વખતો વખત વિજ્ટ આવે ત્યારે તેની 1નશત્તિતા 
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ઉપાય કરે છે; પરન્તુ વિધ્તાોની નિભ્ત્તિ કરવા માટે જેઇતું બળ પોતામાં છે 
કે નહિ તેનો વિચાર કર્યા વિના કાર્યાર'ભ કરવો તે તો સદા ન વિષ્ષીસ [જયમ 
એ મહાવાડ્યને નહિ સમજનારા મૂખે અને અવિચારી માણુસ જ કહેવાય. 
મ્રઇ પણુ કાર્યની પ્રતિજ્ઞા લેછને ભાગવી નહિ અથવા તો પ્રતિસ્ઞા લેવી જ 
નહિ એ ઉપદેશમાં એક ખીન્ને પણુ હેતુ સમાએલેો છે. પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી 
વિધ્નો ઉપસ્થિત થતાં હારીને હેઠા એેસવું એ રીતે વર્તવાની ટેવ પાડવાથી 
ખાત્મબળ-મનોાબળ દિવસે દિવસે નરમ પડતું જાય છે. એવું જ્યારે બહુ 
વાર બને છે ત્યારે મત “પ્રતિજ્ઞા ” તી કશી કીંમત સમજવું નથી અનૅ 
તેથી તે કાર્યો સ'બ'ધી સહસા વિચાર અને નિશ્ચય કરી વાળવાની ટેવવાળુ' 
ખને છે. પ્રથમ ખુહ્લક્ષણુ અને દિતીય ખુહ્દિલક્ષણુની વચ્ચે મધ્યમ 
ખુદ્ધિલક્ષણુનો નવો પ્રકાર ભવૃહરિની પેઠે યોજવાનુ' આ ગ્ર'થકારે ઉચિત નથી 
માન્યું; પરન્તુ પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી તેનો ભ'ગ કરનારાઓને જ નીચ, પશુ 
અતે મરણુ પામેલાના જેવા લેખ્યા છે. ખરૂં કહીએ તો એ રીતે સહસા 
કાયે કરવાની રીતિ ઉપર ખુદ્ધિનતે સ્થાપિત કરવાનો જ પ્રયોગ ફરવામાં 
આવ્યા છે, અતે બુદ્ધિવાદને માન્ય રાખનારાએ એ નીતિને જ ઉત્તમોત્તમ 
નીતિ લેખશે. (૬૧-૧૨ ) 
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ઉજશુર્‌ 
દિન શળ, 
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આખા જીવનની ચાર અવસ્થાએના ચાર ખ'ડ કરીને પ્રત્યેક અવ- 
(સ્થાના પ્રમુખ કસેવ્ય વિષેતુ' ઉપોદ્ધાતિક કથન પ્રથમ ખષેડમાં વિસ્તા- 
રથી સમળવવામાં આવી ગયું. વળી ચારે અવસ્થાને એકસરખી રીતે લ્રામુ 
પડે તેવું સામાન્ય કત્તવ્યમ પણુ એ 'ખ'ડમાં વિસ્તાર સાથે કહેવામાં આવ્યુ 
છે. હવે “ વિશેષ કસ્તબ્ય ' ના ઉલ્લેખની શ્રરૂઆત કરવામાં આવે છે અતે 
કેમાતુસારૅ પ્રથમ ખાલ્યાવસ્થાના વિશેષ કત્તબ્ય વિષેની વિવેચના કરવાનુ 
પ્રોપ્ન થાય છે. પથમ ખ'ડમાં જે ફત્તવ્યનિદૅર છે તેતે “ સામાન્ય કત્તબ્ય ' 
એટલા માટે કલ્ું કે તે પેક અવસ્થામાં પાલન ફરવા યોગ્ય છે; અને 
આ “વિશેષ કત્તબ્ય' તે તે અવસ્થાવિરેષે કરીને ૪ ઉપયોગી હોઈ 
તેનો સ'બ'ધ ખીજી અવસ્થાનાં કત્તેબ્યો સાથે રહેતો નથી,-કદાચ રહે છે તો 
થોડો જ રહે છે. 

“ શિક્ષણુ ” એ પ્રથમ અવસ્થાનું પ્રમુખ કત્તબ્ય છે. આપણે સામા" 
ન્યતઃ સ'સારમાં શિક્ષણુની શરૂઆત જે સમયથી લેખીએ છીએ તે કરતાં 
ઘણ્ધી જ વહેલી તેની શ્રરૂઆત થગેલી મ'થકાર લેખે છે. આપણે સામાન્ય 
રીતે માતીએ છીએ કે એક બાળક એકાદ વર્ષનું થાય અને તેનામાં બુદ્ધિના 
ચમત્કારતો ઝાંખો ઝાંખો ખ્યાલ આવવા લાગે બારથી શિક્ષણુની શ્રરૂઆત 
થઇ શકે છે. પાશ્ચાત્ય વિદ્ાનાએ એટલી નાની વયનાં બાળકોને શ્િક્ષણુ 
આપવાની શારૂઆતનતે માટે “ ફિ'ડરગાટેન ' અથવા “ બાલોદ્યાન ” ની પહદ- 
તિતી શોધ કરી છે, એટલે તે વષધી બાળકના શિક્ષણુની શરૂઆત થઇ 
લેખાય; નહિતો આપણા લેકો તો બાળકતે નિશાળે ખેસારવામાં આવે 
ત્યારે જ તેના શ્રિક્ષણુની શરૂઆત થઇ સમજે છે !! પરન્તુ આમ માનવું 
તે એક ભૂલ છે. ” કિ'ડરગાટેત ” થી બાળકોને શિક્ષષ્ુ આપવામાં આવે તે 
પહેલાંથા તે બાળક શ્ઞિક્ષણુ લેવા મડી ચૂડયું હોમ છે. મ'થકાર કહે છે 
કે બાળક ગભેમાં હેય છે ત્યારથી જ મવુષ્યદદિથધી ગુમ રીતે શિક્ષણુ 
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મેળવે છે. શન્તેન નામનો એક ફે'ચ લેખક કહે છે કે: “ માનવ જવનતે 
લગતાં શ્રાસ્રામાં બાળશિક્ષણુને લગતું શ્ષાઅ સાથી વધારે ગહન તથા મહ- 
જ્વતું છે, ઝારણુકે રૃપિવિવ્વાને લગડું શાસ્ત્ર કહે છે તે પ્રમાણે, ઇક્ષારોપણુ 
થયા પછી અથવા તો તે થયા પૂવેં કરવી પડતી સવે વિધિ જે કે નિન 
થિત, સુસ્પટટ અને સરળ હોય છે, તોપણુ બીજ વવાયા પછી તે ફૂટીને 
ફાલે તે પહેલાં જેમ આપણુને કેટલીક ક્રિયાબા કરવી પડે છે અને તે ખીજ 
સ'પૂણુ રીતે અ'કુરિત થઈ પૂરેપૂરી રીતે શ₹ક્ષાકારેમાં આવે તે પહેલાં તેને 
નડતી ઉપાધિએ આપણુને જેમ કૂર કરવાની જર્‌ર પડે છે, તેમ તે બધી 
વિધિ માનવજીવન પરત્તે પણુ કરવી પડે છે.” આ શખ્દો બીન્નરોપણુતી 
સાથે જ શિક્ષણુતી શરૂઆત થાય છે તેનું સ્પટ કથન ફરે છે. આધી 
ગભેમાં રહેલા ખાળકની માતાએ કેવી રીતે બાળકમાં ઉચ્ચ સ'સ્કારે 
રેડીને તેને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપવું જઇએ તથા તેના આચારન-્વિચારની 


અસર ગભે ઉપર કેવી પડે છે, તે સમયના શિક્ષણુથી આ ખ'ડતી શ્રક્આત 
કરવામાં આવે છે. 
ન-નનનનયાાઝોઝેન્ા્ેન્યીનટ્ઝાાળમરરમલાઇ, 


પ્રયમ ૧રિચ્છ -. 


ગર્ભસંસ્કાર. 
સર્મયંશ્જાર: । ૬ર । ૬૪ ॥ 


વાજે મમેમતે તલીયગઝનર્ત  ચેત્તેવતે રીનતાં । 
તાજો રીનતરો મવિ*” તિ તા શર શોર્ય યહ ।। 
યશેયા ૧૪રં રરોતિ સિતરાં ત જેરાજારી તરા ! 
જછણાસચાયરિ તા મવિષ્યતસિ તર્‌ પુત્રઃ પત હોાન્વતઃ। 
ધર્મ વ ચ્ઢતિ મમિળી ચહિ તરા પત્રો મવ: મજે । 





૧૨૪ 
મોમાનવાંચ્છતિજેસવાક્ષરસતસર્ો વિજયા મવેતા! 
વિચાં વ ૩2) તે ચેતન પ્રતિહ્નિં વિર્ચામજાપી મવે- 
ત્લચ્છાલશ્રવળં વરતિ યરિસા * ત્રાવિ તાઇ મવેલ્‌॥ 


ગર્ભના સંસ્કારથી શિક્ષણની શર્ૃખતઃ 


ભાવાર્થ--*્યારે બાળક ગલૈમાં હોય તે વખતે બાળકની માતા ન્ને 
દીન બની ન્યાં ત્યાં રોદણાં રયાં કરે છે તો તે બાળકના મગજમાં દીન" 
તાના સ'સ્કાર પડે છે, અને તેથી ભવિષ્યમાં તે બાળક પ્રાથે જ્યાં ત્યાં 
શેદ્ણાં શેતો દીન નીવડૅ છે. જેને બાળકની માતા હિ'મતના વિચારે અને 
ખહાદૂરીનાં કામ કરે છે તો શૈયના સ'સ્કારથી બાળક શ્ર નિવડે છે. જે 
તે ગભેના સમયમાં જેની તેની સાથે કછઆ અને ડલેશ જ કયી કરે છે, 
તે ખાળક કલહપ્રિય-કજીઆખોર થાય છે. જે તે તે સમયમાં હમેશ ખુશ- 
મિજજમાં રણે છે, તો ભવિષ્યમાં તે બાળક ખુશમિન્નજ સ્વભાવવાળુ' નિવ- 
ડશે, પણુ શેકીલું નહિ નિવડે. (૬૩) 

સગર્ભાવસ્થામાં ખાળકની માતા અહર્નિશ જને ધર્મના જ વિચારે 
કેરે છે, અને ધાર્ચિક કાર્યમાં મશ્રગુલ રહે છે, તો ગભેના મગજ ઉપર 
ધર્મની છાપ પડૅ છે અને ભવિષ્યમાં તે બાળક ધર્ષિઇ બતે છે. ને તે 
૪ન્દ્રિયાના વિષયસુખમાં મમ રહે ' છે, અને રાતદિવસ તેવા વિચારે ફરે 
છે તો પ્રાયે તે બાળક કામભોાગાસકત અને વિષયવિલાસી બનરી. નને 
ગાલિણી વિદ્યાવિલાસિતી બની પુસ્તકો વાંચવામાં કે તત્ત્વસઞાન સ'પાદન 
કેર્વામાં મશ્રગુલ રહે છે તો બાળક પણુ તેવા જ સ્વભાવને તત્ત્વરોખીન 
અને વિદ્યાવિલાસી બનશ; અતે નજ્ને તે સત્સગ અને ગ્રાઅશ્રવણુ કર- 
વાતી મનમાં ઉત્કટ રૂચિ રાખી તેવાં સહાર્યોમાં વખત પસાર કરે છે તો 
તે ગર્ભસ્થ બાળક પણુ સત્સગ અને શ્ાઅ્ન્વણુની રૂચિવાળા કરે જિ 
પુણુ બનરે. (૫૪). 

વિવેચન--માતસશ્રાઅસ પ'ડિતો કહે છે કે આ બધી સૃદિ મનમાંથી 


૧૩૫ 


ઉત્પન થાય છે અને એક ચીજતો કૈ પ્રાણીનો આકાર બનવો અથવા એક 
અવયવ ઉત્પન થવો એનો આધાર ગુપ્ત મનઃશક્તિ ઉપર રહેલો છે; કાર્યો 
અને વિચાર પ્રમાણે શ્રરીરતા ધાટ અને મનની ૬ત્તિઓ ધડાય છે. એ 
પ'ડિતોની આ માન્યતાનો તથ્યાંશ એ છે કે મનની ચૂજ્નષમ ક્રિયાઓતું પરિ 
ણામ સ્થૂલરૂપે પરિણુમે છે અતે તે જ સત્ર ગભેમાં રહેલા ખાળકતે લાગુ 
પડે છે. જે પ્રકારના વિચારેનુ' પોષણુ માતા તરક્થી પોતાના ઉદરમાં રહેલા 
ગભેને મળે છે તે જ પ્રકારનું શ્ઞિક્ષણુ ગભૈમાંના બાળકને અદશ્ય રીતે પ્રાત 
થાય છેઃ તે જ પ્રકારના સ'સ્કારતું ખીજરોપણુ ગભેમાંના બાળકના મગજની 
અ'દર થાય છે અતે તેતો જન્મ થયા પછી અવુરૂળ સ'યોગોામાં તે 
સસ્કારતો 1વકાસ થતાં તેનુ' વર્તન તદતનુરૂપ ધડાય છે. સગર્ભાવસ્થામાં 
માતા ધસૈતા વિચારો કરે છે તો તેવા જ સ'સ્કારો ગભેપર પડે છે અને 
ખાળકતાો જન્મ થયા પછી તે ગુપ્ત સ'સ્કાર્તા વિકાસને માટે અનુ- 
કૂળ સ'થોગોા પ્રામ થાય છે તો બાળકતી ધમરદત્તિ ખીલે છે અતે ભવિ 
ષ્યમાં તે ધમૈનિ૪ મનુષ્ય નીવડૅ છે. તે જ પ્રમાણે માતા વિષયસુખા- 
ભિલાષિણ્ી હોય છે તો તેતનુ' બાળક તેવું થાય છે, વિદ્યાવિલાસિની હોય 
છે તો ખાળક તેવું નીવડૅ છે, શ્રાસ્શ્રવણુતી ઇચ્છા કયો કરે છે તો તેતુ' 
સ'તાન પણુ શ્રાસ્રશ્રવણુપ્રિય જન્મે છે, અને તેથી ઉલટું જો દીનતાજ- 
નક વિચારે કરે છે, કલહમાં દિવસો ગાળે છે તો ખાળક પણુ તેવા ચુણુ- 
વાળુ' જ નીવડૅ છે. જગતના ઇતિહાસમાંથી માતાના વિચારોની અસરથી 
તદનુરૂપ જન્મેલાં બાળકોના દછાંતો અતેક મળી શકે તેમ છે. ધર્મિઇતાનુ' 
દૃછાંત કવિ બન્સેનુ' છે. તે કવિતી માતા કૈવળ ગરીબ અવસ્થામાં જન્મી 
હતી, પરન્તુ તેનામાં અનેક સદ્ગુણો હતા. તેના મનની સમતોલનતા અતિ- 
વિલક્ષણુ હતી. તેના ધમે સ'બ'ધી વિચારો ઉંડા અતે થ્થિર હતા. તેને 
ધણાં સારાં ગીતો આવડતાં હતાં અને સગર્ભાવસ્થામાં તે પોતાનો ફુરસ- 
દતો વખત મધુરાં ગીતો ગાઈ ને વીતાડતી હતી. આથી તેતે પેટે કવિ 
અન્સેનો જન્મ થયો. અન્સૈતો પિતા પણુ તીતિમય અને ધાર્મિક હતો. 
ગભમાં પોતાની માતાના વિચારોવડે બન્સેને જે ધમેશ્રિક્ષણુ મળ્યું હતું તેતે 


શ્ર્ર 


સના પિતાએ બન્રતે ધામિક ગ્િક્ષણુ આપીને વિકસિત કર્યું અને તેને 
ષરિયામે કવિ બન્સૈ શક્તિરસનાં ઉત્તમ કબ્મો રચનાર નોવડ્યો. 

એક આઓ છેક આળસુ અને નિરૂઘમી તથા જડ ખુદ્ધિની હતી, તે નિ 
સતર ધેર ખેસી રહેતી અને શંગાર સ્સનાં ગીતો ગાધ ને કાળક્ષેપ કરતી હતી. 
આવી સ્થિતિમાં તેને એક પુત્રી થઇ તે પણુ તેની માતાએ સમર્ભાવસ્થામાં 
તેતુ' જેવા વિચારોથી પોષણુ કર્યું હતું તેવા જ વિચારોને અનુરૂપ નીવડી ! 
એક સીને તેના પતિ સાથે ક'કાસ થયો, તેથી કેટલાક વખત સુધી તેણે 
પતિ સાથે અબોલા રાખ્યા. તે વષ્ષતે તે સગર્ભા હતી. તેને જે છેકરે 
શો. તે બીજે સવ ઠેકાણે તથા ખીજ સર્વની પાસે હસે, બોલે તથા ૨મે 
પણુ તેના ખાષના ખોળામાં તેને મૂકવામાં આવે કે તુર્ત જ તે હસતે, બે 
લતો કે રમતો બ'ધ થઇ નમ ! તે છોકરો પાંચ વષેતો થયે ત્યાંસુધી તેના 
આપે તેતે હસાવવા બોલાવવાનો પ્રયત્ન કર્યોય પણુ વ્યથૈ ગયે. સર્વ રીતે 
નિરાશ્ર થયા પછી તેના બાપે તે છોકરાને એક વાર એવો ડર બતાવ્યો કૈ 
મારી સાથે નહિ ખોલવાની તારી હઠે કાયમ રાખીશ તો હું તતે ખૂબ 
શિક્ષા કરીશ. એ પમાણે તે છોકરાને ખૂખ માર મારવામાં આવ્યો છતાં 
તે છોકર મ્હોમાંથી એક શ્ખ્દ પણુ બોલ્યો નહિ ! સગર્ભાવસ્થામાં મા- 
તાના વિચારેનુ' પોષણુ ખાળકતે આ રીતે મળે છે અને તે અદશ્ય શિ- 
ક્ષણુ મનુષ્યના આ'"ખા જીવનમાં સોથી મુખ્ય ભામ ભજવતું જણાયા વિના 
નથી રહેતું. તેથી જે માતાત્મ।ા પોતાનાં બાળકોને વિદ્દાન્‌ , ધમપ્રિય, સ" 
«સંગી, ઉદાર, શરા, ઇત્યાદિ ચુણાવાળાં બનાવવા ઇગ્છતી હોય તે માતા- 
ગાએ પોતાના ગભેમાંનતા બાળકને પોતાના તેવા 9 ઉત્તમ વિચારો અને 
કાર્યોવડે સ'સ્કારફપી શ્ચિક્ષણુ આપવું જઇએ. કૅપુત્રા ને દ્રાચારી સ'તાનોને 
ભેઇ્નને તેમનાપર કોધ કરનારી માતાઓએ સમજી રાખવું જેઈ એ કે તેમણે 
સે ક્રોધ પોતાનાં બાળકોપર કરવો ધટતો નથી, પરન્તુ પોતાની જતપર જ 
કરવા ધટે છે, કારણુકે સગર્ભાવસ્થામાં પોતાના બાળકને ઉશ્થ વિચારે અને 
ઉમદા કાર્યોવહે સુશ્ચિક્ષણુ આપ્યું નહિ હેોવાનું' જ એ પરિણામ છે. (૬૩-૧૫૪.) 

[ માતાના વિચ્વારોદ્રારા ગભેને ચિક્ષણુ મળે છે, પણુ તેવુ કારણુ શુ' ? 


ઠાશ્ણુ એ છે કે તે ગલેના મગજનો સ'બ'ક માતાની સાથે જ રહો છે, અને તે 
અત્ર દરીવાય છે ] 


૧૩૭ 
મશિસિપ્યસ્ચ માત્રા સદ અથથ ! ૬૫ ॥ 
માયો મ નવંગોવને ૧ર સઃ બુજ્ધિતો ગાયતે । 
સ- લદ્ધ્ઝુ રચંસ્ક્તાચ્ત મત: રસ ૪ ત । 
લાહસ્ત-1- 5 ઝરેવ જમતેડત્રાશઃ ૫માળં પરં । 
" સામ તા યહિનોત્તયા રિશીમતો ત્રેછા વયં સસ્કતિઃ॥ 


ખાળકના મગજને! માતાની સાચે સબંધ* 

ભાવાથ--માણુસના જવનની ત્રેછતાના આધાર સારી ખુદ્ધિ ઉપર 
રહેલો છે, સારી બુદ્ધિ થવાનો આધાર મગજના રુભતર સ'સ્કાર્‌ ઉપર્‌ ર 
હેલો છે, અને મગજમાં સારા સ'સ્કાર્‌ પડવાનો આધાર બાળકની માતા 
ઉપર રહેલો છે; કારણુકે બાળકને મગજના ભાગનો વારસો તેની માતા 
તરફથી મળે છે. (આ વાત જેનના પવિત્ર સૂત્ર ભગવતી અને ઠાણાંગમાં 
શ્રીમન્મહાવીર પ્રભુએ સ્પણ્તાથી કહી છે. ) જે માતા ઉપર બાળકની ખુદ્િ 
અને સમસ્ત જીવનના આધાર રહે છે, તે માતા કૈવી ઉત્તમ હેવી ન્ને- 
૬એ ? જે તેમ ન હોય તો તેની સ'તતિની ખહ્રિમાં સારા સ'સ્કારો 
ડયાંથી પડે? અલખત્ત, સુખ્ય આધાર પૂવે કમે ઉપર છે, તથાપિ પૂર્વ કમનો 
ઉદય પણુ નિમિત્તાધીન છે. સારા નિમિત્તથી શુભનો ઉદય થાય છે. ( ૬૫ ) 

વિવેચન--ખાળકને માતા તરફ્થી કેટલાંએક અગા મળે છે અતે 
ક્ેટલાંએક અ'ગા પિતા તરફથી મળે છે. પિતા અને માતા ઉભયના ગુણે 
એક પુત્રમાં ઉતરે છે એ વાત સત્ય છે, પરન્તુ પિતા કરતાં માતા તરપ્થી 
પુત્રને કેટલીક વિશેષ પાત્તિ થાય છે. આમ થવાનુ કારષ્યુ એ છે કે પુ- 
ત્રની ઉત્પત્તિ સાથે પિતાનો સ'બ'અ માત્ર બીન્નરોપણુના છે, ત્યારે માતાનો 
સ'ખ'ધ તેને ચિરકાળ સુધી યજોષણુ આપવાને છે. આ પોષણુ જેવી રીતે 
માતાના શરીરમાંથી મળે છે તેવી જ રીતે માતાના મગજમાંથી અને તે 
મગજમાં ઉપસ્થિત થતા વિંવેધ પ્રકારના વિચારોમાંથી પણુ મળે છે. 
માતાના વિચારોની અસર ગભૈમાંતા બાળક ઉપર કેવી રીતે થાય છે તે 


૧૩૮ 


પૂવ શ્લોફદ્યમાં દર્શાવવામાં આબ્યું છે. બાળકના મગજના ત'તુએા પણુ 
મોટે ભાગે માતાના મગજમાંધી જ પ્રાત થાય છે અતે તેથી મગજનો 
સબ'ધ પિતાના કરતાં માતાના મગજ સાથે વિશેષ પ્રમાણુમાં રહે છે. ઠાણાંગ 
સત્રમાં તથા ભગવતી સૂત્રમાં કહુ' છે કે-૪૬્ળં મંતે મા્સ1/ પળશા શોચમા 
લબો સાર્‌ ગમા પળત્તા તંગદ્ા મંણે સોળળ્‌ મત્યુટ્ઠગે ॥ અર્થાત્‌-હે પ્રભો ! 
એક ખાળકને તેની માતા તરફ્થી કેટલાં અગોાનો વારસો મળે છે ? શ્રી ભગન 
વાન્‌ ઉત્તર આપે છે કરે બાળકને માતા તરફ્થી વારસામાં ત્રણુ અ'ગો મળે 
છે માંસ (૧), રૂધિર (૨) અતે મગજ (૩); માતા તરફથી બાળકને મગ- 
જનો વારસો મળે છે તેતુ' એક દણાન્ત ચાલ્સે કીંઝ્લીનું છે. તે જ્યારે 
પોતાની માતાના ઉદરમાં હતો ત્યારે તેની માતાએ પવિત્રપણે શ્રાન્ત જદગી 
ગુજરવાનતો વિચાર કર્યો અને તેથી દુનિયાદારીની સવે લાલચોથી દૂર જઇને 
ગમેક નાના ગામડામાં એકાન્તમાં રહીતે તે સછિસાંદયેનું' પાન કરવા લાગી. 
પરિણામ એ આવ્યું કે તે ગભેમાંથી ઉત્પ થએલા ચાલ્સે કીંગ્સલીએ 
સૃદિસૈદર્ય વિષે વિદ્ત્તાભરેલું પુસ્તક લખ્યું અને તે એક માનનીય ધમે* 
ગુરૂ બન્યો. માતાનું જ મગજ સંતાનને વિરેષે કરીને મળે છે, પિતાના 
મગજ સાથે તેનો અતિન્યૂન સ'બ'ધ છે, તેતુ' એક બીજું દષ્ટાન્ત પણુ છે. 
એક મજબત ચશરીરવાળી અને મજબૂત મનવાળી માતા પોતાની ૧૬ 
વષેતી પુત્રીને ડે. ફોઉલર પાસે લાવી અને કહેવા લાગી કે આ મારી 
છે।1કરી કાંધ વાંક માટે જરા પણુ કહેવામાં આવે છે કે તુરત જ રડી પડે છે 
અને સદા ગમગીનીમાં રહે છે. આખા દિવસ તે ધમૅનાં જ પુસ્તકો વાંચ્યા 
કરે છે; તો તેનુ' કારણુ શું હશે ? ડાક્ટર ફાઉલરે મસ્તિષ્કવિલાતુસારે તપાસ 
કરી તો જણાયું કે તે છોકરીની માતા પોતાનાં માબાપની અવગણુના કરીને 
એક ખરાબ સ્વભાવના પુરૂષ ન્નેડે પરણી ઇતી અને તે પુરૂષ તેના ઉપર 
જુલ્મ ગુજરતો હોવાથી તે હમેશાં ઉદાસ રહી આખો દિવસ “બાયબલ” 
વાંચ્યા કરતી હતી. આ અવસ્થામાં તેને તે પુત્રી થઈ હતી કે જેનુ' મગજ 
તેના પિતા જેવું ખરાબ અને જુલ્મી નેવું પણુ તેની માતા જેવું ઉદા- 
સીન અતે ધમેપુસ્તક્રો વાંચવાની ૬ત્તિવાળુ' બન્યું હતું ! 


૧૨ 


શંકા--ખુદ્ધિમાન્‌ પિતાના કેટલાક ખુદ્દિમાન્‌ પુત્રો એવા પણુ જે- 
વામાં આવે છે કે જેમતે તેમના પિતાના જ મગજનો વારસો મળ્યો હરે 
એમ માની શ્રકાય, કારણુકે કેટલાક દાખલાઓમાં તેમને તેમની નિરક્ષર 


માતાઓનુ' મગજ ન મળ્યું હોય એવું પણુ જવામાં આવે છે. આમ થવાનુ 
શેં કારણુ હરે ? 


સસાધાન--એવા દદછાતોમાં જે પરિણામ જવામાં આવે છે તેને 
પિતા તરફ્થી વારસામાં મળેલા મગજતુ' જ સવોશે પરિણામ સમજવું 
એ એક ભૂલ છે. વસ્તુતઃ જન્મ પછીના પિતા તરફથી અપાતા શિક્ષણુના 
અથવા તો પૂવે કમેના બળાબળના એ સ'સ્કારો હોય છે. હમેશાં એ એક 
સ્વાભાવિક નિયમ હોય છે કૈ એક પ્રકારના સંસ્કાર ઉપર ખીન્ન પકારના 
ખળવાન્‌ સ'સ્કારો પડે છે તો પહેલા સ'સ્કારેા દખાઈ જય છે અને ખીન્ન 
સસ્કારો પ્રધાન બને છે એટલું જ નહિ પણુ પહેલા સ'સ્કારો ખીન્ન પ્રકારના 


સ'સ્કારોમાં ભેળવાઇને તદૂપ પણુ બની ન્નય છે. દૂધમાં મધુરતાનાં રજકણે। 
રહેલાં છે અને દહીંમાં ખટાશ્ઞનાં રજકણુ રહેલાં છે. દૂધતી મધુરતાનાં 


રજકણોમાં જેટલી પબળતા છે તે કરતાં દહીંતી ખટારાનાં રજકણ્‌ુમાં વધુ 
પબળતા છે અને તેથી જ્ને દહીંને દૂધમાં ભેળવવામાં આવે છે, તો દૂધ ઉપર 
દહીંનાં ખાટાં રજકણેા વિજય મેળવે છે, એટલું જ નહિ પણુ દૂધનાં મધુર 
રજકણો ઉપર દહીંનાં ખાટાં રજકણો પોતાનો સ'સ્કાર પાડીને દૂધને પણુ 
દહીં રૂપ બનાવી દૈ છે. એ જ રીતે માતાનું જે નિરક્ષર મગજ ખાળકને 
મળ્યું હોય છે તે ઉપર પિતાના પ્રબળ બુદ્ધિમાન્‌ મગજના સસસ્કારોવડે 
ખાળક ખુહ્ધિમાન્‌ નીવડે તો તેમાં આશ્ચયે જેવું કશું જ નથી. (૫૬૫) 





છબ પ ચ્છેટ્‌. 


ગૃહશ્િક્ષણુ. 
મૃ-લસ્જારઃ | ૬૬ ॥ 


લા જરે : રળરૃતે ય ૭ પ્યતે શેશવે । 


૧૪૭૪ 


કૈરાવોજટિ માં વ પય જિ તતઃ લેલમ મા 1ત્મ્યતઃ॥ 
ડુ યચાંમણર' ત તે જથયવિ ત્રેઇ શિશોગી નં। 
વાવ્યા વ ર યામ્યરસજ્વરે વાજસ્તઃ1 યોગ્યતાય્‌ | 


ત ર્ક્ષકના સસગેનતી અસર* 
ભાવાથશે--નાની અવસ્થાના ખાળકતે ઉછેરવાનું અને રમાડવાનું કામ 
ન એક હલકી પકૃતિના નોકરને સાંપવામાં આવે છે, તો થોડા વખતમાં 
ગેક નોકરની જગ્યાએ ખે નોકર તૈયાર થશે; અર્થાત્‌ એક નેકર તો છે 
જ અતે ખાળક હલકી પ્રરૃતિવાળા નોકરના હાથમાં ઉછર્યો તેને પણુ નોક- 
સના સંસર્ટીની માઠી અસરથી નોકરના જેવા સંસ્કારો અને તેના જેવી 


ખુહિ પ્રાતત થતાં તે પણુ એક તોકર જ પેદા થશે એટલે બીજે નોકર 
તે. આવી રીતે હલકા રક્ષક્થી બાળકતું જીવન ઉલકુ' થાય છે, માટે 


ન્તે બાળકનું જવન મેઇ બનાવવું હોય જ્ઞો ખાલ્યપણાથી જ લાયક રક્ષકની 
સારવાર હેઠે બાળકનું જીવન ધડાય તેવો બ'દોબસ્ત કરવો જેઇએ. ( ૬૬ ) 

વિવેચન--ધણા ધનવાન્‌ પુરૂષો કે જેએને લાં તોકરચાકરનો તોટો 
હોતો નથી તેએ પોતાના બાળકોને ઉછેરવાનું અને રમાડવાનું કાર્યે નોકન 
રના હાથમાં આપે છે. નોકર તે બાળકને આખો દિવસ પોતાની સાથે 
રાખે છે, રમાડે છે અને તેડીને શરે છે. આથી તે ખાળક પોતાનાં માતા" 
પિતા કરતાં નોકરનો વિરેષ સહવાસી બને છે અને કોઈ કોઈ વાર તો તે 
તે નતોકરતોા એટલે પક્ષપાતી બની નય છે કે પોતાનાં માતાપિતા પાસે રણે- 


વાનું પણુ તેતે ગમતું નથી ! તોકરેો હ'મેશાં ક્ષુદ્ર વિચારના, તરંગી, બ્યસની 
અને આળસુ હોય છે. તેએ પોતાના જેવા જ બીજા લોકો સાથે અસભ્ય 


ભાષામાં વાતચીત કરે છે, કંકાસ કરે છે અને ગમે તેમ ખોલે છે. એવા 
નોકરના નિત્યના સહવાસવાળા બાળક પણુ તેના જેવા જ બને છે. બાળકનું 
નિર્દોષ અને સરલ મત હમેશાં અતુકરણુતત્પર હોય છે. તે જે કાંઇ ખોલે 
છે, ચાલે છે કે કરે છે તે સષળુ' તેણે ખીશ્ન1ઓ પાસેથી અતુકરણુરેપે જ 

ત્રહણુ કરેલુ' હોય છે. આ કારથુશી નેવી જુદ્ર પ્રકૃતિના નોકરો ફેથ 


૧૪૬ 


છે તેવી જ ક્ષુદ્ર પ્રકૃતિના તે બાળક પષ્યુ નીવડે છે, અર્થાત્‌ ઘરમાં તે 
ખઆળકરૂપી એક નોકરતો વધારી થાય છે ! આ કારણુથી એક માતાએ 
પોતાના પુત્રને તોકરના હાથમાં સોપવા, તે તે બાળકનું ભવિષ્ય બગાડવા 
ખરાબર જ છે. માતાતે અન્ય ચૃહકાવેમાં પડભાની જરૂર પડે તેમ હોય અને 
તે કારણુથી બાળકને ચાકરના હાથમાં સોંપ્યો હેય, તોપણુ તે ૪છટ નથી. 
ઝૃહકાર્યે ચાકર પાસે કરાવવાથી જેટલી હાનિ થતી નથી તે કરતા અસ" 
ખ્યગણી હાનિ બાળકને ચરાકરના હાથમાં સૉપવાથી થાય છે. કહ્યું છે 
8 કુર્ઝનગનયંસમીલ્યગનપુદ્વોડત્ર યોયમાથાતલિ અર્થાત-દુજતતા સ'સગૈથી 
સજ્જન પણુ દોષને પામે છે; તો પછી બિચારૂં નિર્દોષ બાળક ચાકર જેવા 
ક્ુદ્ર મતુષ્યના સ'સ્ગૈથી ક્યુદ્રતાને પામે એમાં શુ' આશ્રયે છે ? વળી ચાકન 
રતા હાથમાં બાળકને સૉંપવાથી બીજી અનેક હાનિઓ થાય છે. બાળકને 
રમાડવુ'-તેને રોવા ન દેવુ' એ કાયે સક ચાકરનું' હોય છે, તેથી કેટલાક 
મૃત્રિમ ઉપાચોવડૅ ચાકર તે બાળકને રેવા દેતો! નથી. એક વાર એક સ્રી 
પોતાના બાળકને ચાકરને સૉંપી પોતે કાઈ કામસર ખહાર ગઇ. ખાળક 
પાછળ રડવા લાગ્યો અને ચાકરને પોતાના કાંઇ ખાનગી કામસર ખહાર 
જવાની ઇચ્છા થઇ. આથી તેણે ખાળકને પારણામાં સુવાડીને તે ઉપર 
વાધના રમકડાનુ' વિકરાળ માથુ બાધ્યું, બાળક તે વાધના ભયથી હીબ- 
કીને ચૂપ થઇ ગયો શએટલે ચાકર પોતાના કામ ઉપર ચાલ્યો! ગયો. પાછ" 
ળથી માતાએ આવીને ળ્નેચુ તો વાધના માથાના ભયથી ત્રાસ પામીને ગે 
સુકોમળ ખાળક પારણામાં મરણુ પામ્યો હતો ! ચાકરના હાથમાં બાળક 
સાંપવાતું આ એક વિશિછ પરિણામ ! માટે બાળકોને નાનપણુમાં યોગ્ય 


રક્ષકના હાથમાં જ સૉંપવાં ન્નેૅ#એ અને ક્ષુદ્ર પકૃતિના ચાકરોના હાથમાં 
ન સોંપવાં જેધએ. (૧૧) 


[ ત્યારે બાળકનું રક્ષણુ કરવાને સવારે કોણ યોગ્ય લેખાય ? એ પ્રશ્નને 
ઉત્તર નિસ શ્લોકમાં આપવામાં આવ્યો છે ] 1 


સાલેવ શિજીર્કષળજાર્યે ચોમ્યા । ૬૭ ॥ 


પરચો વજ્ર જાસ્તિ નની તા ચેદ્ધવે - વીહિરા। 


ઉછ 
ગુત્રસ્તારશ ણય ગોક શોક-સદિ” ઈવાન પર 


વાપિછા યરિ લોવિ પાપનિસશ્રેન્રાર્મિવી “1 મવમે 


માત સ્યાત્યજી યાદશી શિશર્સષે પાયો મ ॥ા 
ચત્ર ચોગ્યા માતરસ્સરત્રવ સગઝનયાછુલ્યવ્‌ | ૬૮ ॥ 


ચત્રાર્રીઝ્રિન્યતે - નેગનપહે જ્રીળાં મદે ગુહા ! 

તામ્યઃ શિક્ષળ: સાતિપરમથોચિત્યાવદં ”યતે ॥ 

સર ત વેજપરાપયળા ઞનપટોદ્વારાં વિધાયું સમા" 

સ્તરેશે તુજમા મવસ્તિ નિત શી ત્તમાઃ લઝઞનાઃ॥ 
ચોાગ્ય શક્ષક માતા* 


ભાવાથી--પોતાની સ'તતિને સુધારવાની દાઝ જેટલી માતાને હોય 


તેટલી બીનતે ભાગ્યે જ હોઈ શ્રકે, તેથી બાળકને ઉછેરવાનુ' અને સુધાર- 
વાનુ' કામ તેની માતાના હાથમાં જ હોવું જેઇએ અને પ્રાયઃ હોય છે પષ્યૂ 


તેમ જ. તથાપિ તે માતા પૂરેપૂરી યોગ્ય હોવી જ્ેઇએ, નછિતો બાળકનુ 
જવન સુધારવાને ખદલે ઉલટુ બગડૅ છે, કેમકે માતા ભે આજારવિચાર 


વગરની, અશિક્ષિત તથા વ્હેમ વગેરે દોષોથી ભરેલી ન તો તેની સાર- 
વાર નીચે ઉછરેલ બાળક પણુ પ્રાયઃ તેવું જ નિવડે છે, અને માતા જ્ને 


સારાસાર સમજનારી, ચાલાક અને વિવેકી હોય છે તો તેની સ'તતિ પણુ 
હુશિયાર તથા વિવેષી ખને છે. બાળકને ઉછેરનાર માતા ને ફર સ્વભાવની- 
નિદ્ય હોય છે તો બાળક ઉપર ફૂરતાની છાપ પડતાં તે બાળક પણુ નિદેય 
નિવડે છે. તેથી ઉલડુ' ન તે સારા સ્વભાવની, સત્યવાદિની, ધમપરાયણૂ 
હોય તો બાળક કોમળ સ્વભાવનુ' અને ધમિક થરો; એટલે બાળકના 
માનસિક જીવનની ઉચ્ચતા કૈ નીચતાનું ભવિષ્ય કૈટલેક અ'શે તેને ઉછેરનાર 


તેની માતાના હાથમાં રહેલું છે, તેથી તે ધારે તેવું યા તો પોતે હોમ તેવું 
આળકવુ' જવન ખતાવી શ્રક્રે છે. (૬૭) 


૨૪૩ 


ચાગ્ય માતાના ચોગ્ય પુત્રે? 

જે દેશમાં ઓજતિને ધરનુ' કામકાજ કરનાર એક ચુલામડી સમજ 
તેનો દરને ઉતારી નાંખવામાં નથી આવ્યો, કિન્છુ પોતાની પ્રજને 
સુધારવાને ઉત્તમ શિક્ષક તરીકેનું કામ બજવનારી ગૃહિણી સમજી યોગ્યતા- 
પૂધેક તેમનું ગરવ જાળવવામાં આવે છે તેમ જ ઔઓજતિના કામકાજને 
ચોગ્ય મન અને ખુદ્ધિતે ખીલવનાર વ્યાવહારિક, નૈતિક અને ધાર્ચિક શ્ઞિક્ષણુ 
આપવામાં આવે છે, તે દેશમાં સમાજ અને દેશને ઉદ્ધાર કરનાર વીર 
પુરૂષો પાકે, કે નીતિ અતે ધમના ધુર'ધર કત્તવ્યપરાયણુ ઉત્તમ ચારિત્ર્યના 
ધરનારા અનેક સજ્જન મહાત્માઓ જગે, એ કાંઈ નવાઈ જેવું નથી. (૬૮) 


વિવેચન--પુત્રનુ રક્ષણુ કરવાને-પુત્રને ઉછેર્વાતે સવોશે ચોગ્ય તેની 
માતા જ લેખાય છે અને તેથી જ્યાં ઉચ્ચ વિચારતી માતાઓ હોય છે યાં 
પુત્રા પણુ તેવા જ નીવડે છે તથા પોતાના સમાજ અથવા દેશને દીપાવે 
છે. ગભેમાં પુત્રતે માતાના સદસદ્વિયારેોનું પોષણુ મળ્યું હોય છે અને 
ત્યારપછી એટલે કે જન્મ થયા પછી પણુ તેને માતા તરફથી સ્યૂલ અને 
સૃદ્મ રીતે પાોષણુ મળે છે. આ પોષણુર્પી શિક્ષયુ બાળકને માતાના 
ખોળામાં મળે છે. વૈઘકશાઅ કહે છે કે માતા પુત્રને ધવરાવે છે તેદદારા 
તેના વિચારાચારના ગુણદોષ બાળકમાં પણુ દાખલ થાય છે અને તેધી 
'ે માતા બ્હેમી, અવિચારી અને અશિક્ષિત હોય છે તો પુત્ર પણુ તેવો 
જ નીવડૅ છે અને માતા ધમેનિછ, વિવેકી, સત્યવાદિની તથા અન્ય ગુણુ- 
યુક્ત હોય છે તો પુત્ર પણુ તેવા જ થાય છે. માતા પોતાના વિચારોની 
જત્તમૃતા-તીચતાવડે બાળકતે ધાવણુમાં જેવા ગુણા આપવા ઇચ્છે તેવા 
ગુણુા તે આપી શકે છે. આ કારણુથી બાળકને સદગુણી બનાવવા ૬ચ્છતી 
માતાએ ખાળકને ધવશરાવતાં દ્ૂછ વિચારો કરવા નહિ* તેમ જ ધરમાં ૬ૂછ 
* એક માતા પડોશી સાથે કકાસ કરીને કોધભરી ધેર આવી. ધેર આન 
તને તુરત જ તેણે બાળકને ધવરાવવા લીધુ' અને બાળક ધાવવા લાગ્યો કે તુરત 
નેને પેટમાં આંકડી આવવા લાગી ! માતાની કાધી વૃત્તિતુ' રેર જ બાળકને ચડગુ' 
પને તેથી બાળકના પેટમાં દુઃખ થવા લાગ્યુ'* 


૧૪૪ 


ઉદગારો કાઢવા નહિ કે દૂછ વર્તન કર્યું નકિ, ઠારણુકે તેની જ છાપ આ- 
ખેજુબ બાળકના કોમળ હદય ઉપર તુરત જ પડે છે. એક માતા પોતાના 


પુત્રનું અનિ ઇચ્છતી નથી; તે ગુણી અતે વિવેકી નીવડે એવી જ તેની 
ઇચ્છા હેય છે અતે તેથી દરેક પ્રસગે બાળકને અનિટણટ સચોગોામાંથી બ- 
ચાવી લે છે; છતાં બ્હેમી, અજ્ઞાની અતે બેદરકાર માતાઓ પુત્રના હિતની 
ગમે તેવી શુભ વાંચ્છના રાખ્યા છતાં પુત્રને ગમે જ્ઞેમ વર્તવા દે છે અને 
ગમે તેવા સંસર્ગમાં રહેવા દે છે તેતે પરિણામે તેતું અહિત જ થાય છે. 
ચાકરમાં એક માતાના જેવા ગુણ હોવા સ'ભવિત જ નથી અને તેથી ગમે 
તેવી બ્હેમી, અત્તાન અતે નિરક્ષર માતા કરતાં પણુ ચાકરની, ખાળકને ઉન 
છેર્વાની યોગ્યતા વધી ચ્રક્રતી નથી. મતુસ્મૃતિમાં કલ્ું છે કે--૩ત્વાટ્નમ- 
પત્યલ્ય ગઝાલશ્ય પરિવાઇનમ્‌ । પ્રચદં કોજયાત્રાયાઃ ત્ય બ્રીતિથંધનન્‌ ॥ 
અર્થાત--છેકરાં ઉતપન્ન કરવાં, ઉત્પન્ન થયા પછી તેમનુ' પાલન કરવું 


અને પ્રતિદ્વિસ ધરતાં કામકાજ કરવાં એ સ્ત્રીનું પ્રત્યક્ષ કામ છે. આ 
રીત લાયક માતાએ પોતાનાં બાળકોને ચાકરાના હાથમાં જવા ન 


રેતા પોતાને હાથે ઉછેરે અતે પોતાના સદ્વિચારોનુ શિક્ષણુ આપે, તો 
પુત્રા પણુ લાયક નીવડે તેમાં અસ'ભવિતતા કાંઇ જ નથી. સ્રીઓઆને ઉન્નત 
કરવા-ઉચ્મ ભાવનાયુક્ત કરવાનો પ્રયાસ કરવામાં જે મુખ્ય તાત્પયે રહ્યુ” 


છે તે એ જ છે કે ભવિષ્યની પ્રન્નને પણુ તેવી જ બનાવવી; ભવિષ્યની 
પળને ઉત્તમ કરવા માટે ઉત્તમ પિતાઓની જેટલે અંશે જરૂર છે તે કરતાં 


ઉત્તમ માતાઓની વિશેષ જર્‌ર છે અને તે કારણુથી માતાઓને બ્યાવહારિક, 
નીતિવિષયક તથા ધાર્ચિક જ્ઞિક્ષણુ આપવાથી જ પ્રજનને ઉન્નત વિચારવાળી 
કરી શકાય છે. (૧૭-૧૮ ). 

[ હવે નિચાળોામાં અપાતા રિક્ષણુ કરતાં ધર આગળ અપાતા રિક્ષણુની 


ઉત્તમતા ૬રો।વાય છે. ] મિ 
*ત:ન્ત લછુ માન-1ઃ ૫થમતઃ શાજા શુશિક્ષાષિય । 
મન્ચેદું ગનની ારિશળસૃતે ' યા ૫૨ શિશિતા ॥ 


ઉ૧૪૫ 
મિસે: મલમ્ટિતં રટતરં સ્વાચસ-1 તા સરા । 


ક ૭ ૭ 
મચ્છેડુચવ્‌ં તતોષિ મરિતં સ્થાને ન ચેઢ્ન્યથા ॥ 
ધરતું શિક્ષણુ* 
ભાવાર્થ--નિશ્ાળ, સ્કૂલ, કોલેજ વગેરે પ્રસિદ્ધ શાળાખ।ા બાળકોને 
, શિક્ષણુ આપે છે એમ લોકો માનતા હોય તો ભકલ્ષે માતે પણુ હું તો એમ 
સમજાં છું કે સુશિક્ષિત માતા જ બાળકને ખરૂં શિક્ષણુ આપે છે. માતાનુ 
શિક્ષણુ પાયારૂપ છે. જે ભીંતનો પાયો દઢ-મજબૂત નાંખવામાં આવે તે 
ભીંત વધારે મજબત બતે છે, અને અતેક મહેક્ષોને ધારણુ કરી રકે છે. 
પણુ પાયો કાચો હોય તો તેમ બની શકતું નથી. તેતી રીતે બાળકના 
મગજમાં માતા તરફના શિક્ષણુનો મજબત પાયો પડયો હોય તો શાળાનુ 
શિક્ષણુ ઉપયોગી થઇ શકે, (૧૯) 
વિવેચન--આગળ આપણે ન્નેઈ ગયા કે બાળકની કેળવણી તેતે 
નિશાળે ખેસારવામાં આવે છે ત્યારથી જ શર્‌ થતી નથી પરન્તુ તે પહેલાં 
શરૂ થઇ ચૂકી હોય છે. જન્મ થયા પહેલ્લાં ગભમાં તેતે જે શિક્ષણુ મળે 
છે, ત્યારપછી એટલે જન્મ થયા પછી તેને માતાના ખોળામાં પણુ શિક્ષણુ 
મળે છે અને એ સ્તન'ધયાવસ્થાનુ' શિક્ષણુ બાળકના જીવનમાં સુખ્ય ભાગ 
ભજવનારૂ થઇ પડે છે. વિદાતોએ શિક્ષણુના ખે પ્રકાર પાડયા છે. એક 
પ્રકારનું શિક્ષણુ ધર આગળ અપાય છે અને ખીન્ન પકારનુ' શિક્ષણુ સ્કૂલ, 
કોલેજ અથવા શાળામાં અપાય છે. આ ખે પ્રકારનુ શિક્ષણુ નડે જૂદે 
સ્થળે અપાય તેમાંનું પ્રધાન શિક્ષણુ કયું એ પ્રશ્ન અગત્યનો ઠરે છે. આધુ- 
નિક સમયમાં શ્વાળા પાઠેશાળાઓમાં વિદ્યાનું' શિક્ષણુ અપાય છે-પરન્તુ 
વર્તયુક ( વૌદ્ધવત્રલલ' ) તુ' બ'ધારણુ ખાધવાનુ' શિક્ષણુ અપાતું નથી. 
નીતિતનુ' શિક્ષણુ આપતારા પાઠોીનો અભ્યાસ કરવામાં આવે છે, પરન્તુ તે 
પાઠો “વિઘયા' સાધે જેટલો સ'બ'ધ ધરાવે છે તેટલો “ વતેણુક ' સાથે 
સબ'ધ ધરાવતા નથી. ને તીતિ શાળામાં શીખવવાતો પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે છે તે નીતિનુ' અનુશર્‌ણુ વલેનદારા થાય છેકે નહિ તે જવાતું ખરૂં 
૧૭૦ 


૪૬ 


સ્થળ તો “ધર? જ છે. “ વતેણુક ' તુ' બ'ધારયુ બાંધવાનું શિક્ષણું ધર. 
આગળ માતાપિતા જ આપી શકે છે, બાળકને અસત્ય, અતીતિ, કુસંગ 
ઈાદ્થિ દર રાખીને સત્યવાદી, નીતિમાન્‌, સત્સ'ગી, સુવિચારશીલ બનાન 
વવાનુ' શિક્ષણુ માતાપિતા ધર આગળ જેટલા પ્રમાણુમાં આપી શકે છે તેટલા 
પ્રમાણુમાં વિદ્યાધ્યયન કરાવતી શાળાઓમાં તે શિક્ષણુ અપાતું નથી. જે 
વિદ્યા મનુષ્યના વતૈત ઉપર સારી અસર નીપનાવી શકતી નથી, તે વિઘા 
તા તાસ્તિક દૃદિધી નેતાં કશા ઉપયોગની નથી અને તેથી બીન પ્રકારની 
શાળા ઉપર પ્રથમ પ્રકારની ગૃહરિક્ષણુદાત્રી શાળા સરસાઈ ભોગવે છે. બાળ" 
કને તેના જન્મતી સાથે જ માતારૂપી અધ્યાપિકાદ્દારા શિક્ષણુ મળે છે અને 


તે જ પ્રકારતુ' શિક્ષણુ બાળકને વિદ્યાધ્યયન માટે નિશાળે ખેસાર્યા પછી પણુ 
ચાલુ રહેવું ભેધત્મે. બાળકને સદ્વર્તતશીલ ખનાવવાને જે ધમે પ્રાચીન 


સમયમાં ગુરૂએ ખનવતા-માતાપિતાના ધમોનતુ' પણુ યથાથ પાલન કરતા, 
તવા ગુરૂએ આજના સમયમાં ૧૯ નથી, તેથી નિશાળના શિક્ષણુની સાથે 
સાથે ધરનુ' શિક્ષણુ પણુ ચાલુ રહેવું જોધ અને તે કોઈ પણુ રીતે અ- 
ટકી જવું જેધએ નહિ, જે ધરનુ શિક્ષણુ ઉત્તમ રીતે અપાય, તો જ 


નિશાળનુ શિક્ષણુ ઈદે અસર નીપનવનારૂ થાય છે અને તેથી ઉક્ત બન્ને 
પ્રકારના રિક્ષણુમાં, ધર આગળ અપાતા શિક્ષણુમાં માતાપિતાએ વધારે 


ચીવટ રાખવી જરૂરની છે. નિશાળમાં સૌથી વધારે માકે મેળવીને ધણે 
સારે વિદ્યાભ્યાસ ફરનારા વિદ્યાર્થીઓ ઉચ્ચ પ્રકારની ગૃહકેળવણીને અભાવે 


દ્રાચારી અને આડે માર્ગે ઉતરી ગયાના દાખલા જોઇએ તેટલા મળી શકે 
તેમ છે; તેમ જ ધરની સારી કેળવણીથી-નિશ્ઞાળતી કેળવણી મેળન્યા વિના- 


સચ્ચર્ત્રિ નીવડૅલા પુરૂષોનાં દણાંતો મળી શકે છે; આ કારણુથી ઉભય પ્રકા- 
રતી શાળાઓમાં ઝહરપી શાળા પ્રથમ પદે બિરાજે છે. (૧૬૪ ) 
[ નિશાળોમાં અપાતા શિક્ષણુ કરતાં ઘર આગળ અપાતું રિક્ષણુ ઉત્તમ 


હોવાના કારણુનુ પ્રતિપાદન કરતાં ઉભય પ્રકારના રિક્ષણુની તુલના નીચેના 
ગલેકમાં કરવામાં આવી છે. ] 


પ્રચસક્વલિીચશાજયોસ્ુજના । ૭૦ ॥ 


ઝાયે ૧૫2મે રિશોમેવતિ યન્માત્રર્તિવે રિણળં । 


૨૪૭ 


નત સ્યાઢ્્ષરતેપિ શિક્ષળમિટં શિક્યસ્ય રિક્ષારવે ॥ 
તાસ રિક્ષળયેવ તત્ર દિ મવેસર1 સ્વજાજાવધિ । 
સત્યં રિક્ષળમાન્તરં વિજ મવેલાગન” ના તમ્‌ ॥ 


પહેલી અને બીજી શાળાના શિક્ષણુની તુલના. 

ભાવાથે---બાળકને પોતાની માતા પાસેથી પ્રથમનાં બે વ્વ જેટલું 
* શિક્ષણુ મળે છે તેટલું શિક્ષણુ બીજી શાળાઓમાં સો વષે પર્યન્ત અભ્યાસ 
કરતાં પણુ મળવું સુસ્કેલ છે, તેતું કાર્ણુ એ છે કે બીજી શાળાઓમાં જે 
રિક્ષણુ મળે છે, તે બહારનું શિક્ષણુ છે અને વળી તે હદવાઇ)' છે. તે શિહ્મણુની 
અસર ધણે ભાગે બૃદ્ધિ કે મગજ ઉપર થાય છે પણુ હદય ઉપર થોડી થાય 
છે, અને માતા તરકથી જે શિક્ષણુ મળે છે, તે આંતરિક શિક્ષણુ છે, એ- 
ટલે તે શિક્ષણુથી માનસિક બંધારણુ થાય છે અને મન કેળવાય છે, માન- 
સિક સદ્‌્ગુણાની કેળવણી ઉપર જ બહારની કેળવણીની ક્ત્તેદતા આધાર 
રલા છે માટે આતરિક જ ઉત્તમ શિક્ષણુ છે અને તેતી શર્‌આત પ્રાયઃ 
ગર્ભાવમ્થાથી જ થાય છે. (૭૦ ) 

વેવેચન--બાવ્યાવસ્થામાં બાળકના સુકોમળ અને અનુકરણુશીલ અ- 
સાન હદયમાં જે સંસ્કારો પડે છે તે એવા વજક્ષેપે થાય છે કે આખા 
જવનમાં તે સ'સ્કારોની પ્રખળળ અસર જણાયા વિના રહેતી નથી. માતાના 
વિચારો, બુદ્ધિ અને રત્તિતું શિક્ષણુ બાળકને એ જ અવસ્થામાં મળે છે, 
કારણુકે બાળક માતાના સ્તનદારા જે દૂધ ચૂસે છે તે દૂધમાં તે એકલા 
રારીરનુ' જ પોષણુ મેળવે છે એમ સમજવાનુ' નથી, પરન્તુ મનતુ' પોષણ 
પણુ તે દૂધમાંથી અતે માતાના વતૈન, વિચાર તથા વાણીમાંથી બાળક 
આપણી ચમૈચક્ષુખાથી ન જેઈ શકાય તેવી રીતે મેળવે છે. ડે. ઢાલ 
કહે છે કે “ માનસિક વિકારો જેવા કે ગુસ્સો, શાક, ખેદ, ચિ'તા વગેરે 
સરવ શરીરના ધાવણુ વગેરે ર્સોને વિકારી બનાવે છે અને પરિણામે એ 
રસોતે ચૂસનાર ખાળકનાં તન-મનને ખમાડે છે. ” આ કારણુથી બાળકનો 
જન્મ થયા પછી ખે વર્ષ સુધીમાં-સ્તત'ધયાવસંથામાં ખાળકતે જે શિક્ષણ 
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મળે છે તે શિક્ષણુ આખી જ'દગીસુધીમાં ગમે તેવી વિદ્યા આપવામાં આવે 
છતાં પણુ મળતું નથી. આ જ કારણુથી ખરાબ પમૃતિતી, દુછ વિચારો 
ધરાવતી અને અનિણ આહાર કરનારી ધાવો રાજકેડુંબતાં તથા શ્રીમ'ત જનોનાં 
બાળકોને માટે નહિ રાખવી એવો લેોકાભિષાય છે, ગ્ૃહરૂપી શાળા અને 
વિદ્યાભ્યાસ કરાવતી શ્વાળા એ બન્તે પ્રકારની શ્રાળાખની સરખામણી 
કરતાં મનુષ્યઝતનની સકળતાને માટે વિશેષ તાત્તિક શિક્ષણુ આપતારી 
શાળા તે ગૃહરૂપી શાળા જ છે અને તેથી તે શ્રાળા પ્રમૃખ છે. વિદ્યાભ્યાસ 
કરાવનારી શ્ઞાળાની કેળવણી ખુંદ્ધિ ઉપર અસર કરે છે અને ઝ્ૃડરૂપી શાળા 
વવેન ઉપર અસર કરે છે. ગ્રહેશાળામાં સારૂ-નરસું જેવું શિક્ષણુ મળે છે 
તેવું વતેન ભવિષ્યમાં તે ખાળકનુ' થાય છે; વિદ્યાભ્યાસ સાથે વર્તેનતે! અ- 
ત'ત અલ્પ સ'બ'ધ રહેક્ષો છે કારણુકે એ એક પ્રકારનુ' બાલ્મ રિક્ષણુ છે- 
આંતર્‌ શિક્ષણુ નથી. (૭૦ ) 

[ “ શિક્ષણ માતાના સ્તનમાથી મળવા ઉપરાંત બીજ શી રીતે મળે છે ? ” 
એ પ્રશ્નનો ઉત્તર તિસ્ત *લેોઈકમાં અપાયો છે ] 

સદ્વાસાનિરીક્ષળાનુસા1રળી ચારિક્યસ્સ્રના । ૭૧ પ્ર 


વાસ્યે યસ સિરીલ્ષતે નિગળટે મય શુમં વાડજીમં । 
ુંસ્જારી સિષતાત્તિ થાજરટ્યે શૌત્રં તેવ ત્રયાત્‌ | 
નિમીળ મનતસથેવ મવતિ પાયો વિગારલ્તથા | 


ક ના હ પ ૧૧ 
સાસ્ત્રિં વ તથેવ રેત્વગુણતં નિર્મીયતે શેશવાત્‌ ॥ 
સહવાસ અને નિરીક્ષષયૂની ચારિઃ્ય ઉપર અસર? 
ભાવાથે--બાળક નાની અવસ્થામાં ધરતી અદર યા ધરની બહાર 
ધરના માણુસો યા બહારતા સોબતીઓની જે જે રભ અથવા અશુભ ચે- 
છાએતું' નિરીક્ષણુ કરે છે, અર્થાત્‌ પોતાની તજર્‌ આગળ થતાં જે જે 
કૃત્યો જુએ છે તે તે રૃત્યાની તેના મગજ ઉપર છાપ પડે છે; એટલે સારાં 
મુલ્યો જુએ છે તો હદયમાં સારા સંસ્કારો પડે છે અતે ખરાખ પૃત્યો 
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જુએે છે તો ખરાબ સસ્કારે પડે છે. તે સ'્કારેનું પહેલાંના સ'કારો સાધે 
મિથ્રણુ થાય છે, અને તેને અતુસરીને માનસિક બ'ધારણુ બ'ધાય છે તથા 
વિચારો પણુ તેને અતુસરનારા જ થાય છે. તેના ચારિત્ર્યનું બંધારણુ પણુ 
તે સંસ્કાર, મન અને વિચારોને અનુસરતું જ થાય છે. તેટલા માટે ખાળ- 


કની પાસે તેનાં માખાપે અગર સોબતીઓએ કદી પણુ કોઇ જતની 
ખરાખ ચેછા કરવી નહો. (૧૧) 


વિવેચન--પૂવેં કહેવાઇ ચૂકયું છે કે બાળકનું મગજ અતુકરણુને 
વશ હોય છે, તેથી તે જે કાંઈ જીએ છે તેતું તે અનુકરણ કરે છે. બાળકને 
નિત્યનો સહવાસ પોતાની માતાનો હોય છે તેમ જ તેની સાથે ર્‌મનારાં સન્‍ 
મવયસ્ક બાળકીનો હેય છે. તેના અતિ સહુવાસી જતો જે જે કાર્ચા કરે 
છે, તે તે કાર્યો તે બાળક કરવાને પ્રયત્ન કયૉ કરે છે, જેવું તેઆ ખોલે 
છે તેવું જ તે બાળક ખોલતાં શીખે છે અને ભવિષ્યમાં તે બાલ્યાવસ્થામાં 
મેળવેલા શિક્ષણુને અનુસરતી ખુદ્ધિવાછું જ નીવડે છે. આ કારણુથી બાન 
ળકતી દછ્ટિ સમીપે કોઈ પણુ પ્રકારની અધમ ચેછા ન થાય તેવી કાળજ 


માતાપિતાએ રાખવી બ્નેઇએ અને દુણચાર્વાળાં સમવયસ્ક બાળકે।ના સ- 
હવાસથી પણુ બાળકને દૂર રાખવું જેઇએ. (૭૧) 


તુતીય પરિચ્છેટ્‌. 


ખઆહ્ય શિક્ષણુ* 
[ હવે બાલ્લ શિક્ષણુકમની શરૂઆતનો કાળક્રમ સૂચવે છેઃ ] 
વિચાર્થિજ્ાહ: 1 ૭૨ ॥ 


પ્રાત સ8મવત્લરે જીમતરે યદ્રાઇમે વતશરે | 
ચોમ્યે હેરવજે શિશોઃ લગ્મિતઃ વાસદ વેચાગને ॥ 
વે મમેંચ મરે યરિશ્ર અહે: સંર રાવોગાટિર- 
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સતપ પાષ-તતસ્તમત્ર વિજતેચેત્લુ- રિક્ષાષમઃ॥ 
મિ વિદ્યાર્થી અવસ્થા# 

ભાવાલે--ન્યારે અભ્યાસનો ખાજે ઉપાડી શકે તેટલી મગજતી 
શક્તિ થાય અતે શિક્ષકની હાક ખમી શકે તેટલું મતોબળ અને શરીરબળ 
પ્રાપ્ત થાય ત્યારે વિદ્યાર્થી અવસ્થાની શરૂઆત ગણાય છે. ધણેં ભાગે તે 
સમય ખાળકની સાત વરસતી ઉમરે યા આડે વરસતી ઉમરે પાઠ થાય છે. 
એટલે સાતમા વષથી અથવા આઠમા વર્ષથી નતિમેળ વિદ્યાથ(-અવસ્થાને 
ખારભ શાસ્રોક્ત ગણાય છે. ગર્ભાવસ્પ્રાથી આજસુધી ગ્રડમાં અતે ખહાર 
બાળકના મગજમાં જે જે સાર અતે હલકા સ'સ્કારનાં ખી રોપાએલાં હોય 
તેમાંથી ખરાબ સ'સ્કારેને ભુ'સી નાંખી સારા સ'સ્કારોને સારી કેળવણીના 
સિ'ચનથી ઉછેરવા અને ખીલવવાનું કામ વિદ્યાર્થા: અવસ્થામાં ચાલવુ” જ્ને- 
ઇગઞે, અને તેના માટે શિક્ષણક્રમ પણુ તેવા જ પ્રકારનો થવો જેઇઇએ, ((૭૨) 

વિવેચન--નિશાળનો વિદ્યાભ્યાસક્રમ ૩યારથી શરૂ કરવો જ્ેઇએ 
તેતું આ શ્લોકમાં સૂચન કરવામાં આવ્યું છે. આ કાવૈના આરભને માટે 
વય નિર્માણુ કરવામાં જૂદા જૂદા વિદાતોનો જૂદો જદો અભિપ્રાય છે. આ 
શ્વલાયન ગૃલસૂત્રમાં કલયું છે કે ફ્ાટ્શમષોળિ વેર્તણવચેમ્‌ અર્થાત-વિદ્યાન 
ભ્યાસનું ખ્રહાચર્યે બાર વર્ષ સુધીનું “નણુવું. અંગ્રેજ તિદ્દાનો સાત વર્ષની 
વયે ખાળકને નિશાળમાં અભ્યાસ કરવા માટે મોકલવાનું ઉચિત માને છે. 
પરન્તુ એ જૂદા જૂદા અભિપ્રાયોનું તાત્પયે એ છે કે જ્યારે બાળકની સ્મ- 
રણુશક્તિ દઢ થવા લાગે અને તેતું શારીરિક તથા માનસિક ખળ અભ્યા- 
સને. પરિત્રમ સહન કરવાને પૂરતું તિકાસ પામે, તેમ જ ગુરૂપતિના ધ* 
મૌઈની તેને સમજ પડે ત્યારે બાળકને નિશાળે મોકલવાનુ' શર્‌ કરવામાં કરે 
પ્રયવાય આવતો નથી, આ સર્ય શક્તિ ખાળકમાં સાતથી આડ વર્ષતી વય 
સુધી પહોંચતાં પહેલાં આવી જતી ન્તેત્રામાં આવે છે, અતે તેથી બાળ* 
ઝને નિશ્ાળના અભ્યાસક્રમમાં જેડવાનો સમય તેતી સાત-આઠ વવેની 
વયનો ઠૅરાવવો ઉથિત જ છે. એ વષે બાળકને નિશાળે એસારવામાં સવે 
તે વખતે તેને કેવા પ્રકારતો અભ્યાસ કરાવવો નેઇએ ? નિશ્ાળતી કળ- 


જ 


શ્પર 


વણી ખાળકોને માત્ર વિધાભ્યાસ કરાવવાના હેતુથી જ આપવામાં આવતી . 
નથીઃ આધુનિક નિશ્નાળામાં તો માત્ર પરીક્ષામાં ઉત્તીણું નીવડવા માટે અમુક 
પ્રકારનું શિક્ષણુ જ આપવામાં આવે છે, પરન્તુ નિશાળા સ્થાપવાતો અને 
તેમાંના અભ્યાસક્રમતી રચના ફરવાનો મૂળ હેતુ એવો જ છે એમ સમજન- 
વાતું નથી, બાલ્યકાળમાં ખાળકના મગજમાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ કારણુને લઇને 


જે અનિષ્ટ સસ્કારો પડી ગયા હોય તે સ'સ્કારો તેના મગજમાંથી દૂર કરીને 
તેતે સ્થળે ઉચ્ચ સ'સ્કારોનુ' આરેપણુ કરવું એ જ એ નિશાળના શિક્ષ- 


છણુતો હેતુ છે. જે શિક્ષણુ અથવા વિદ્યાભ્યાસ બાળકના વતેનમાં અને જવ- 
નમાં મોડુ' સુપરિવતૈન કરી શ્કરે નહિ, તે વિદ્યાભ્યાસ કૈવળ નિષ્દૂળ જ 


લેખાય છે. માત્ર અભ્યાસ કરી નજણુનારાઓને અને અભ્યાસના સારમાં ઉડા 
ઉતરી નહિ શકનારાઓને સુશ્રતે ખરવત્‌-ગધેડા જેવા કલ્યા છે. 


ચથા શરથર્નમારવારી મારશ વેળા ન તુ અર્નલ્ય । 
ળવૅ દિ ક્ાજ્ઞાળિ થટટન્યપોલ ચાર્ષેજુ મૂઢ? લર્વદટરલિ ॥ 
અર્થાત--જેમ ચ'દનના ભારને વહન કરનાર ગધેડો ભારને જાણે છે 
પણુ ચ'દનને ન્નણુતો નથી, તેમ ધણાં શારમ ભષ્યા છતાં તેતો અથે-સાર 


ગ્રહણુ કરવામાં મૂઢ હોય તે ગધેડાની પેટે માત્ર ભાર વહન કરે છે. માત્ર 
પરીક્ષા પસાર કરી જવાથી વિદ્યાર્થીઓને એ ચ'દનનો બોજે ખે'ચનાર ગધે* 


ડાની અવસ્થામાં જ આવી રહેલા સમજવા, તેટલા માટે શિક્ષણુકમ અને 
શિક્ષણુપદ્ધતિ એવા પ્રકારનાં હોવાં બેઇએ કે તેથી “ શિક્ષસુ' શખ્દમાં 
સમાએલે વાસ્તવિક અથે સાથેક-સફળ થાય. જે નિશાળ આ હેતુ સિદ્ધ 
કરી શકે નહિ તે નિશાળને “ નિશ્ચાળ? કહેવી જેધએ નહિ, અને ત્યાં 
અપાતા શિક્ષણુને “ શિક્ષણુ ' કહેવું ન્નેઇએ નહિ પણુ અભ્યાસ ફરાવવાનું 
એક જડ ય'ત્ર કહેવું જોઇએ કે જે કરો અથે સમજ્યા વિતા પોતાની મેળે 
એક ગતિમાં શયો કરે છે અને પરાતી પેકે માત્ર કામ જ આપી શકે છે.(૭૨) 


[ શિક્ષણુ બાળકની બુદ્ધિ ઉપર કેવી અસર નીપન્નવે છે તે નીચેના શ્લોકમાં 
ચિત્રપટની ઉપમાદ્રારા સમન્તવવામાં આવે છે. ] 


યુર્િરે શિક્ષળાત્મજો મર્જ: | ૦૬ ॥ ન 
જ્ઞાનાયાવરળઃ.વાપશમતઃ પ્રો વશે દત્વટો । 





૧૫૨ 


માત્રારેઃ જીગયોમવોત્ર ઊતિતાઃ વત્સશ્જુત રર, ॥ 
ચાવશાત્ર તથાવિ લુન્ટ્રતરો વળેઃ લુરિક્ષાત્મજઃ । 


અ _ અ ૧૧૫% ૦ 
નો ' ચેત ન તાવતાડતિર્લવરો દરત ચેલઃ ઘટઃ ॥ 
« બાળકના ખુદ્ધિપટમાં શિક્ષણુનો રંગ, 

ભાવાથ તથા વિવેચન--કેોઈ પણુ નતતો નકશો ચિતરવાતો હોય 
તારે પ્રથમ નકશાતો પટ તૈયાર કરવામાં આવે છે. પછી જે પ્રકારનાં 
ચિત્રો ચિતરવાનાં હેય તેનાં ટપકાં પાડવામાં આવે છે, અથવા રૂપરેખાએ 
આંકવામાં આવે છે, અતે પછી તેની અ'દર જુદા જુદા રંગા પૂરવામાં 
આવે છે. તેવી જ રીતે ખાળકનુ' હદય યા તેતી ખુહ્દિ એ પણુ એક નક- 
ગ્રાતા પટ છે, તે પટ સાનાવરણીય આદિ કમેના આધુનિક અથવા પૂવકાલીન 
ક્ષષાપશમ આદ્થિ તેયાર થાય છે, એટલે તે પટ આગલા ભવથી જ ધણે 
ભાગે સાથે આવે છે. તેમાં ગર્ભાવસ્થામાં અને જન્મ પછી રક્ષક માતા 
આદિના શુભ યોગથી અને તેતી સારા પ્રકારની માવજતથી સારા સસકાર- 
રૂપી ટપકાં પડે છે, અથવા રૂપરેખાઓ અ'કાય છે. તથાપિ જ્યાંસુધી નેન 
તિક ધાથિક ચિક્ષણુરૂપ જીદા જુદા રંગા તે રૂપરેખાઓમાં પૂરવામાં નથી 
આવ્યા ત્યાંસુધી તે પટ સુંદર દેખાતો નથી, અને નકશો પૂણુ થયો ગ- 
ણાતો નથી. માટે બાળકના ખુહ્િરૂપ પટતી અ'દર સૂશિક્ષણુરૂપી રગ પુરા- 
વાતી પ્રથમ જરૂર છે. એ રીતે રૂપકેપમાદારા ખુદ્ધિપટ અને ચિત્રપટતી 
સમાનતા દર્શાવી અને ઉભય પટમાં આલેખવાનુ કાર્ય કેવી રીતે ચાલે 
છે તે સમન્નવ્યું. ચિત્રપાટી જેવી રીતે દસ્તમકૃત હોય છે, તેવી જ રીતે 
ખુદ્ધિપટ મતુષ્યતે તેના સાનાવરશીય આદિ કર્મોના ક્ષયોપશ્મના પ્રમાણુમાં 
ન્યનાધિક ઉજ્જવલ મળે છે અને એ બુદ્ધિપટમાં સુશિક્ષણુર્ષ ર'ગ ચડે છે 
ત્યારે તે સુંદર દેખાય છે : તોપણ એટલું તો ખરૂં કે એ રગથી તે ખુદ્ધિ- 
પટ માત્ર ” સુંદર્‌ ' જ દેખાય છે અને તેમાં જે ઉચ્ચ ગુણ હોવા આવસ્યક 
છે તે ચણો તો તેને પૂરક કર્મને યોગે તથા ગભે પછીના સ'સ્કારોવડે જ 
મળી ગયા દોય છે. સહ્િક્ષણુ ખે ચશેને વધારે સુર દેખાવમાં રજી કરવા 


૬૫૭ 


ઉપરાંત બીજાં કહું કરવાને સમથે હોતું નથી. છતાં નકશો સ'પૂર્ણું કરવાને 
માટે જેમ રંગાનીઃ જરૂર છે તેમ મતુષ્યના કુદરતી-જન્મથી જ પ્રાસ થએલા 
ગુણોના વિકાસને અથે શિક્ષણુની પણુ જરૂર છે. (૭૩) 
[ રિક્ષણુની અવશ્યકતાનુ' સૂચન કર્યા પછી, હવે એ શિક્ષણ આપવાની 
પદ્દતિ કેવી હોવી નેઈએ તેનું સૂચન કરવામાં આવે છેઃ ] 
જશિક્ષળવજાલેપ્રકારઃ । ૭૪ । ૭૫૬ | 


ર્યાચેચ્છિક્ષળપ્ધતિવિરદિતા' ધર્મેશ નીયા તહા । 
જત્યામનત્યાવિનેવશ.ન્યમતિલા શાન્સ્યાગ્સિતા શઝહી ।। 
વિ ચેયં વ્યવટદારમામેમષિ નો લાઘ્યત્રમાદરચેલ્‌ । 
તાજ્ઞેયા જિજતામલી વિષક્ષરી જોવ દ્યે છુઃણટા॥ 
ચા વમ- યતાધિની વ્યવદતેનીતેશ્ર *મેસ્ય વા! 

સઇ માર્મનિટરિની તરજતાનિઃ ાર્થયદ્ધયષિળી ।। 
જીમા લસ્ત૫ર1 લેવ વભર જોવ યાર્થત્રટા | 


#"" ઉ ૫ ૧૫૨ ૫% "૫૪૯ 
શિક્ષાપટ્તિર્સમા ગમ તિ લેવો ચિત્યમાપયવે ॥ 
શિક્ષણૂપન્ધુતિના પ્રકાર. 

ભાવાર્શ--બાળકના હંદયમાં ધાર્નિક ઉત્તિ સ્કુરાયમાન રહે અને શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક ધમ તરફનું વલણુ રહે તેટલું રિક્ષણુ ચાલતી શિક્ષણુપદ્દતિમાં રહેવુ 
નેધએ. જે તેટલુ' પણુ ધામિક અને નૈતિક શ્િક્ષણુ ન ઉમેરાયું હોય તો 
લે પહતિનો રગ ખુદ્દિપટમાં બરાબર ખીલતેો નથી અતે તે પદ્દતિ “ રને- 
ગુણી ? ગણાય એટલે તે શિક્ષણુધી આત્માની ખરી શાન્તિ મળી શ્રકતી 
નથી. જે પદ્ધતિમાં ધમે અને નીતિનાં તત્ત્વા તો ન હોય, પણુ વ્યાવહા- 
રિક ફૅશળતાનાં તત્ત્વોના પણુ સમાવેશ કરવામાં ન આભ્યો હેય તે કેળવણી 
યૈતિક અને ધાર્મિક પાયરી ઉપરથી બાળકને ઉતારી પાડનાર હોવાથી સાંદર્ય 


પ૪ 

ગતે શાન્તિ એ બન્ને ગુણેથી રહિત હોવાતે લીધે કાળા રગતી * તમે 
ગુખમુમયી ' ગણી શકાય. (૭૪ ) 

જે પહતિ ધમે, અર્થે અતે મોક્ષ એ ત્રણુ વગેનાં સાધતોનુ' દિગ્દર્શન 
કરાવવાની સાયે વ્યવહાર, નીતિ અને ધર્મતા માગૈતું સપણ ભાન કરાવે 
છે એટલે કે વ્યાવહારિક, નૈતિક અને ધાર્નિક એ ત્રણેતાં તત્ત્તોને યથાયોગ્ય 
અવકાશ મળવાથી જે કેળવણી બાળકને સામાત્ય પદાથેવિજ્ઞાનતો બાધ 
કરવા ઉપરાંત હેદયમાં સરલતા, ની।તપડુતા, નિ:સ્વાથેરત્તિ અને પરમાથે- 
ખુદ્ધિનાં ખીજ રપે છે, એહિક અતે પારલોાકિક બ'ને પ્રકારના સુખતા 
હેતુઓ ઉપર દિ કરાવી બન્ને લોકનું હિત સધાવે છે, તે કેળવણી “ ઉન 
જજ્વલ-સત્વગુમુમયી '-મશ્રેણ ગણાય છે. શાઆીય અને લૈકિક એ બન્ને 
દૃદિએ આ પહૃદિ જગતમાં ઉત્તમ અતે ઉચિત ગણી શકાય. (૭૫ ) 

વિવેચન---સમસ્ત જગતમાં ત્રણુ ચુણો વિસ્તરેલા છે : સત્વ, રજસ 
અને તમસ. સત્તમુણુ સુખપ્રેરક છે, રજસૂ સુખદુઃખપ્રેરક છે અને તમસ 
દુઃખપ્રેરક છે : એ જ પ્રમાણુ જગતસાં કોઇ પણુ વસ્તુના ત્રણુ ભેદો વિદ્ાન 
નોએ ચુષુને અનુલક્ષીને લેખ્યા છે. ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિઇ. શિક્ષણુ- 
પદ્દતિના પણુ એ જ ક્રમે ત્રણુ પ્રકાર લેખી શકાયઃ સાત્વિક, રાજસ અને 
તામસ. સાતિક પહતિ ઉત્તમ પ્રકારની, રાજસ મધ્યમ પ્રકારતી અને તામસ 
કનિઇ પ્રકારની સમજવી. સૌન્તેન કહે છે કે માત્ર સ્ધૂલ નાવહારિક ફળ 
મેળવવાની આશાથી વિદ્યાભ્યાસ કરવો એ શ્ારદાદેવીની કૃપા અને પ્રેસા- 
દતો દુરૂપયોગ કરવા બરાબર છેઃ એ જ તામસ પ્કારની શિક્ષણુપદ્દતિ 
સમજવી. નીતિ અતે ધમૈતી ગ'ધવિનાની માત્ર ધનતપ્રામિ કરાવનારી 
કળવણી કે જે વિવાર્થીના આત્માની સાથે વળગેલા સ'સ્કારોને ઉચ્ચ 
ખનાવવાતુ' સામર્થ્ય ધરાવતી નથી પરન્તુ અનેકાતેક છળકપટ અતે. દુછ 
ઉપાયોદારા વ્યવહારમાં વિજય મેળવવા ધનપ્રાપ્તિ કરી સ'સારભવમાં ગુ'* 
ચવી રહેવાના સ'સ્કારો પાડે છે તે કળવણીને ' તમોચુણુમયી ' સમન્‍ 
જવી. આ પ્રકારની કૈળવણીથી પણુ ખુહિતો વિકાસ તો થાય છે ખરે, 
પરન્તુ તે આડે માર્ગે થાય છે અતે આત્માતે તેથી કશી પણુ લાભ નઃ 


યપધ 


થતાં ધણ ગેરલાભ થવા પામે છે, “રન્નેગુણ્ી ' શિક્ષણુ “ તમોગુણી ' 
કરતાં કેટલેક અ'રે ચડીઆતું છે. નીતિતુ' શિક્ષણુ આપવામાં આવે અતે તે 
સાથે બ્યવહારનુ' શિક્ષણુ આપવામાં આવે, પરન્તુ ધાર્મિક સિક્ષણુથી વ'ચિત 
રહે, તો તે વિદ્યાર્થી રજનેગુણી સિક્ષણુ પામેલો લેખાય. આ શિક્ષણુમાં ભલે 
નીતિનો સમાવેશ થાય, પરન્તુ વિદ્યાર્થીના અ'તર્‌માં તે નીતિનું પાચન થતું 
નથીઃ આથી નીતિસ'બ'ધી ધ્ણુએ જ્ઞાન તે વિદ્યાર્થી ધરાવતો હોય છે, નીતિ- 
સ'બ'ધી કેળવણીની પરીક્ષા લેવામાં આવે તો કદાચ તે વિદ્યાર્થી તેમ 
સારી રીતે ઉત્તીણુ પણુ નીવડે, પરન્તુ તે જ નીતિતું પાચન નહિ થવાથી 
વ્યવહારમાં નીતિપુરઃસર્‌ વતૈવાની અભિલાષા તેતા હદયમાં નગૃત થતી 
નથી અને તેથી નીતિનું શિક્ષણુ પામ્યા છતાં તે તીતિમાન્‌ માણુસ બનવા 
પામતો નથી. ધમૈની કેળવણીના અભાવે અને માત્ર નીતિનુ' લુખ્ખુ' શિક્ષણુ 
અપાતું રહેવાને પરિણામે આ પ્રકારની રશ્નેમુણી શિક્ષણુપદ્ધતિતો વિસ્તાર 
વધતો “નય છે. આજકાલ આપણી શાળાઓમાં વિદાર્થીઓને જે પ્રકારની 
કેળવણી અપાય છે તે કેળવણી “ રજેગુણી ' એટલે મધ્યમ પ્રકારતી છે. 
એ શાળાઓમાં નીતિની કેળવણી અપાય છે, પરન્તુ એ નીતિને વિદ્યાર્થીએ! 
પચાવી શકતા નથી અને તેથી એ નીતિશિક્ષણુ તેમતે સદ્વતેનશીલ ખના 
વવાની કશી જમીનગીરી આપતું નથી. “ પ્લેટની શિક્ષણુકળાનાં સત્રોને 


અવલ'બીને કરાવાએલા અભ્યાસના પરિણામમાં વિદ્યાર્થી જે કાંઈ શીખેલે 
છે તેનો તે તત્ત્તાથે સમજ્યો છે કે નહિ, અથવા તો તેણે વિદ્યાને પોતાની 
જ કરી લીધી છે કે નહિ તે વાતની તપાસ કરવા માટે વિદ્યાર્થી પાસે જે 


કાંઈ તે શીખેલો હોય તેનો જૂદી જૂદી સે'કડો પદ્ધતિએ ભિન્ન ભિન્ન વિષયો 
પરત્વે ઉપયોગ કરાવવો જેઈએ. જે વસ્તુ જે રૂપમાં આપણે ખાધી હોય 
તે જ વસ્તુતું તે જ રૂપમાં વમન કરી નાંખવું શ અજીણું અને મદાસ 
ખતાવનારૂં છે, એટલે કે જે વસ્તુ પચાવવાને અર્થે જે રૂપે જે સ્થિતિમાં 
પેઢમાં નાંખવામાં આવી હોય તે વસ્તુ જ્યાંસુધી રૂપાન્તરને પામે નહિ ત્યાં- 
સુધી પેટે પોતાની ૫૨૦? .અજાવી નથી એવું કહેવામાં ખાધ નથી.” સાધ્કેલ 
સોન્તેનના આ સખ્દો અક્ષરશઃ સત્ય છે. આપણી હાલની શ્વરાળાઓમાં જે 


ઉપદુ 


વ્યવહાર તથા નીતિતુ' શિક્ષણુ આપવામાં બવે છે તે શિક્ષષ્યુનુ' વિદ્યાર્થીએ 
પરીક્ષામાં વમન કરી નાંખે છે અને પછી તેએ સ'તુછટ થાય છે. તે રિક્ષણુ 
વિદ્યાર્થીના મગજની નસેનસમાં ઉતરીને પોષણુ આપનારૂં થઈ પડે છે કે નહિ 
તેની દરકાર રાખવામાં નહિ આવતી હોવાથી એ લુખ્ખુ' શિક્ષણુ જેઇએ 
તેટલા પ્રમાણુમાં બ્યવહારમાં ઉપયોગી નીવડતું નથી, પરન્તુ વિવાર્ષીઓને 
પરીક્ષામાં ઉત્તીયુ નીવડવા જેટલા જ લાયક બનાવી શકે છે. આ રજને 
ગુણી શિક્ષણુપદ્ધતિને સુધારીને તેને સાત્વિક બતાવવામાં આવે તો તેથી 
ચત્યેક વિદ્યાર્થીના રૂધિરતી સાથે તે એતપ્રેત થઈ જય અને તેથી પ્રતયેક 
વિદ્યાર્થીને મોટો લાભ થામ. વ્યવહાર, ધમે અને નીતિતી કેળવણી એવે 
પ્રકારે આપવામાં આવે કે જેથી વિદ્યાર્થી વ્યવહારકુશળ, નીતિમાન્‌, સરલ, 
પરમાર્થશૃત્તિવાળા, ધમેરતિ અતે દેશસેવક બતે તો એ કેળવણી ઉજજ્વલ 
વણુયુક્ત અને સાત્વિક લેખાય. વ્યવહાર, ધર્મ અને નીતિની કેળવણી વિવા- 
થીંતા વતેન ઉપર અસર કરનારી ન નીવડૅ તો તે અવેહીન કેળવણી “સા 
ત્તિક કેળવણી ' ની ગણુનામાં આવી શકે નહિ પણુ તે “રજેગુણી કળ- 
વણી ” જ લેખાય. સાત્વિક કેળવણીની ઉત્તમ અમર શે છે કે તે ધર્માથ- 
કામમોક્ષનુ' દિગ્દરીન કરાવે છે અતે એહિક સાથે આમુષ્મિક સુખનીરઅભિ- 
લાષા વિદ્યાર્થીના હદયમાં ઉત્પન્ન કરી તેને ઉચ્ચપથગામી બનાવે છે. એ 
પમાણું “ આત્મહિતક્રર' દછિથી ન્નેતાં જે કેળવણી ઉત્તમ લાગે તે જ કેળ- 
વણી વસ્તુતઃ “ કેળવણી ' અથવા “ શિક્ષણુ ' ના નામતે સાથેક કરનારી 
લેખાય છે. ( ૭૪-૭૫ ) 

[ એ ત્રણુ પ્રકારની કેળવણી પૃથક્‌ પૃથક્‌ કેવી અસરો નીપન્નવે છે તે અત્ર 
દૃરોવાય છે:- ] 


બ્રિવિધફિશ્ષળવર્રાતેવરિળામ? । ૭૬ ॥ 
રુનીતિ હરિત તથા વિતનુતે વિચાડષમા તામશી । 
સિસેટા વિવિધાસ્તતો તિ વિષયાલ સિ ય યા રાગી ॥ 
શ્રદ્ધ (તિ રિકષયત્યુવશ્તિ પ્રામાળિવતતવં તથા । 


૧૫૭ 


ારિત્રિં તુનયં વિશો" યાતે લા વિચા ચ યાતા રસ્તિરી॥ 


તામસી રાજસી અને સાત્વિક પદ્ધતિડું પરિણામ. 


ભાવાર્થ--તમેચુણુ વિશિછ તામસી કેળવણી માણુસને નીતિથી ભ્રષુ 
કરી અનીતિને માગે ધસડી જય છે, અતે પાપની ૬ત્તિઓતે પોષણુ આપી 
ધમેૈધી પતિત કરે છે. આ કેળવણી અધમ હોવાથી ત્યાજ્ય છે. રન્નેગુણુ 
વિશ્ષણ રાજસી કેળવણી વિવિધ પ્રકારની તૃષ્ણાના ત'તુઓને લ'બાવે છે, 
ઇન્દ્રિયજન્ય વિષયસુખમાં આસક્તિ વધારે છે, દ્રવ્વતા લેભતે લીધે ધણા 
અનથે નિપજવે છે, તે મધ્યમ પ્રકારની અને આત્મહિતકર નહિ હોવાથી 
આદરણીય નથી. પણુ જે શિક્ષણુપદ્દતિ સત્તગુણુ વિશિછ સાત્તિક છે તે 
ધાર્મિક શ્રહ્ધાનુ' રહ્ષણુ કરે છે, પરોપકાર કરવાનુ શિક્ષણુ આપે છે, સત્ય" 
વાદી, પ્રામાણિક રહેવાનો પાઠ શિખવે છે, અને નીતિના માર્ગમાં દઢતા ક- 
રાવી ચારિત્ર્યની વિશુદ્ધિ કરાવે છે. તે વિદ્યા ઉત્તમ હોત્રાથી આદરણીય 
છે. તેથી આ ત્રીજ પ્રકારની શિક્ષણુપદ્ધતિ જ સવૈત્ર નિયત થવી જ્નેઇએ. (૭૧) 


વિવેચન--જે ત્રણુ પ્રકારના ગુણોથી યુક્ત શિક્ષણુ કહેવામાં આવેલું 
છે તે ત્રણુ પ્રકારના ગુણુ।નાં લક્ષણુ “ ભાવપ્રકાશ ' નામક શ્ર'થમાં કહેવામાં 
આવેલાં છે. તમોગુણુનાં લક્ષણુ આ પ્રમાણે છે:- 
નાસ્તિવય સુવેષળ્ળતાડતિરચિતાડજસ્યં ચ ડુછા મતિઃ । 
પ્રીતિર્મિસ્ટ્તિજરમશતોળે સર સિદ્રાઝતાડદ્‌ર્મિશમ્‌ ॥ 
અક્ષાન નિજ સવતોવિ સતત જોષાન્ધત મૂટતા । 
પ્રરય્રાતા હિ લમોશળેન સહિતથ્યેતે ગુળાશ્રેતત$ 
અર્થાત્‌--નાસ્તિકતા, અતિશય ખેદ, અતિશયષ આલમ, દુણ સતિ, 
નિ'દિત કર્માદિમાં પ્રીતિ, અહર્નિશ નિદ્રાલુતા, અસઞાન અતે સવૈતઃ સતત 
ક્રોધાન્ધતા તથા મૂહતા એ તમોગુણુયુક્ત ચેતસના ગુષખુ કહેલા છે, ર્જેગુ- 
ણુનાં લક્ષણુ નીચે પ્રમાણું ફહેલાં છેઃ- 
કોષશ્સારનશીઇતા ચ થછુઈં છુ: યુશેર્છાધય । 
રૂસઃ કાસુજતાપ્ગજીજવતને તાધીરસાદજ સિ: ॥ 


વૃપ૮ 


જેબયોટમિમાનિલાડતિશાચેલાડ$ડનન્ટોડપિજકથાટન । 
પ્રહ્યાયા દિ રગઝોયુળેન સહિલલ્ચેલે ચુળાયેલયઃ ॥ 
અર્થાત:-કરોધ, તાડનતત્પરતા, ધણું દઃખ, સુખની અધિક ઇગ્છા, 
દભ, કાસ્રુકતા, શ્નૂઠાં વચત, અધીરતા, અહકાર, એશ્વયેજન્ય અભિમાન, 
અધિક આન'દ અતે અટનઃ એ રત્નેચુણુ વિશિષ્ટ ચેતસૂના ગણુ કહેલા છે. 
સાથી ખ્રેઇ સતવમુણુનાં લક્ષણુ આ પ્રમાણે દર્શાવેલાં છે:--- 


સાસ્તિયચં પ્રલિસઝ્ય મોગનસનુલાપશ્ તથ્ચં વચો । 
સેપાયુસ્િપતિણનાથ જર ળા ફામ ચ નિદેન્મતા ॥ 
કોરિદ્તિમટ ચ વિનયો ધષેઃ રરેવારરા- 

ફેતે લશ્યશુળાન્વિતદ્ચ મનયો મીતા શુળા જાનિ: ।। 


અર્થાત:--આસ્તિકતા, અત્નપાન વહે'ચીને જમવાની રેવ, અનુતાપ, 
સત્ય વાણી, મેધા, ખ્ુદ્ધિ, ધૈયે, ક્ષમા, કરૂણા, સાન, નિષ્કપટ ભાવ, અનિ'દિત 
અને સ્પૃહારહિત કમે તથા નિર'તર આદર્યુક્ત વિનય અને ધર્મ એ સત્વ- 
ગુણુયુક્ત ચેતસૂના ગુણ કહેલા છે. 


દરેક ચિક્ષણુપદ્ધતિમાં ઉપર કહેલા ત્રણુ ગુણેપમાંનો હરકોધ! એક જ 
ગુણુ રહેલો હોય છે એમ સમજવું નહિ. ત્રણે ગુણુના અ'શ તેમાં મિશ્રિત 
ભાવે રહેલો હોય છે, પરન્તુ ત્રણુમાંથી કોઈ એક ગુણુ ખીન્ન ગુણો કરતાં 
વિશિછ્પણે પ્રવર્તી રહેલો હોય છે અને તેથી તે શિક્ષણુ તે વિશિદ્ ગુણુ" 
યુક્ત લેખાય છે. એ નિયમાનુસારે તમોગણી, રનનેગુણી અતે સત્વગુણી 
શિક્ષણુ મનુષ્યને કેવા પ્રકારનાં લાભ હાનિ કરે છે અને ચેતસતે-મનને કેવી 
અસર ટરે છે તે ઉપર્‌ જણાવેલાં તેનાં લક્ષણા ઉપરથી સહેલાધ્ધી સમજી 
શકાશે. એ ઉપરથી સૌથી ઉત્તમ શિક્ષણુ સત્વગુણુવિશિણ સમજવુ” અને 
અન્યગુણુ વિશિછ શિક્ષણુ મધ્યમ તથા કનિટટ પ્રકારનાં હોઈ ત્યાજ્ય 
ગણુવાં ભેધએન (૭૧૫ ) 


પૃપહ 
સતુથે પરિચ્છેટ્‌- 


શિક્ષકે એ શિક્ષણુ. 

છીણ શિક્ષજઃ ? । ૭૭ । ૭૮ 1 
જાજો યં તપજસ્તરા યરિ મવેતામાળિ૧ઃ શિક્ષરઃ । 
" સત્યાચારવેચારાર્યનિષુળઃ લોગન્યશાજી રુષઃ ॥ 
શિષ્યાળાં દિતાષિન્તવ ત્ર ચઝરશ્રિસે પલત્તઃ સર્‌ । 
સિઃસ્તાર્થઃ ૧૪ળ1૧₹ઃ લરૃટ્યઃ પૂસ્યઃ ૫વિત્રઃ ૧₹:॥ 
ટ્લ્વાજલ્ય નિરીથ્ય ચં પમુર્તિ પે*્ળા રુવુઈ મવે- 
ચ્છોછું વનં પ્રતત્તમનસો વાંચ્છન્તિ વાર!ઃ ૨1 ॥ 
ચં શિષ્યા ૬₹માવતો દર યુ મનયત ઇવ સ્તો ! 


૬ હિ પ ઉ 
ચોમ્યો વાજ શિક્ષળે ત મનુગો વિચાર્થિવમાચિંતઃ॥ 
હ શિક્ષક કેવો! હોવો જોઇએ ? 

ભાવાથ--વિલાર્થીી અવસ્થાની સફળતાનો આધાર કેટલેક અ'શે 
શિક્ષકની ચોગ્યતા ઉપર રહેલે! છે. ખાળકોને કેળવણી આપનાર શિક્ષક અ- 
સત્યવાદી, અપ્રામાણિક ન હોય, આચાર વિચારમાં શુદ્દ અતે કત્તત્યતિપુણુ 
હોય, જેની વાણીમાં અને કૃતિમાં સુજનતા સ્ફુરી રહી હેય, વિવાર્થીઓનું 
હિત જેના ઉયામાં રમી રહયું હોય, દેશ કાળને ”ણુનાર ચાલાક અતે 
વિદ્ાન્‌ હોય, ચિત્તમાં હમેશ પ્રસન્નતા ભરી હોય, સ્તાથેખુદ્ધિ ખીલકૂલ ન 
હેય, હદય હમેશ કૃપાથી આદ્રે રહેતું હોય, જે વિદ્યાર્થીઓનો સાચો મિત્ર 


હોય, અતે જેતી પવિત્રતાથી વિદ્યાર્થીઓના મનમાં પોતાની મેળે તેના 
મત્યે પૂજ્ય શાવ પ્રકટ થાય, એવી યોગ્યતા જેતામાં હોય તે જ માણુસ 
શિક્ષક પદને યોગ્ય બની શ્ઞકે છે, ( ૭૭ ) 


૧૬૦ 


જેને જવાથી બાળકોનાં મત જણે યમતે જેતાં હેમ તેમ ભય- 
ભીત ન બને, કિન્તુ નણે પોતાના પૂજ્ય પાળકતે જેતાં હોય તેવી 
રીતે પ્રેમથી પ્રશુક્ષિત અતે પ્રસન્ન રહે, તેમ જ જેનાં હિતવચનો અને 
શ્રિક્ષાવચનો એવી રૌલીથી ખોલાતાં હોય કે બાળકો અત્યન્ત ખુશાલી સાથે 
તે વચનો સાંભળવાને તલપી રહ્યાં હોય, અતે પ્રસન્‍્નતાપૂવેક તે વચનો 
મા*૧ કરે, તેમ જ જેતા નિર્દોષ વતેતથી આકર્ષાયેલા વિદ્યાર્થીએ તેને 
હર્ષેપૂર્વક પોતાની મેળે જ ગુરૂભાવથી માનતા હોય, વિઘાર્થી વગેને માનનીય 
અને ઉપર કહેલી યોગ્યતાવાળા માણુસ બાળકોને કેળત્રણી આપવાને લાયફે 
શિક્ષક ખની શકે છે. ( ૭૮ ) 


વિલેચન--ગુરૂ પ્રયે શિષ્યનો પૂજ્ય ભાવ અતે શિષ્ય પ્રતિ ચુરૂતો 
વત્સલ ભાવ એ બતન્તે ગુણાથી એક વિદ્યાર્થી પોતાના અભ્યાસમાં જેટલે 
સફળ નીવડી શકે છે તેટલો સફળ પોતામાં ગમે તેવી ચપળ ખુદ્ધિ હોય 
અને ગુરૂમાં ગમે તેટલું જ્ઞાન ભર્યું હોય તોપણુ તે નીવડી શકતો નથી. 
આ કારણુથી ગુરૂની યોગ્યતા એવી હોવી જેઇએ કે જેથી શિષ્ય તેતા પ્રતયે 
પૂજ્ય ભાવ ધારણુ કરે. શિષ્યનો પૂજ્ય ભાવ પ્રાત કરવા માટે પહેલાં ગુરૂમાં 
શિષ્ય પ્રતિ પુત્રવત્‌ વત્સલ ભાવ હોવાની જરૂર છે. જે ગુરૂએ શિષ્યોનુ' 
આકવણુ પોતાની અતુલ વિદ્દત્તાવડે અથવા તો ચમચમતી સોટીવડૅ કરે 
છે તે ગુરૂએ વત્સલ ભાવની ન્યૂતતાથી પોતાના કાયમાં સફળ નીવડતા તથી. આ 
કાર્‌ણુથી ચુરૂમાં અનેક શાન્ત અને સરલ ગુણુ। હોવાની આવસ્યકતા છે. વળી બા- 
ળકની ભવિષ્યની જ'દગીને ધડનાર જેવી રીતે માતાપિતા હોય છે તેવી જ રીતે 
શિક્ષક પણુ હોય છે અને જ્ઞિક્ષષના ખાધ તથા વત્તનની છાપ ખાળકરપર 
પડે છે, એ કારણુથી નીતિતા ગુણોથી યુક્ત શિક્ષક પત્યેક વિદ્યાર્થીને માટે 
હોવાની જરર છે. જે શિક્ષક અસત્યવાદી, અપ્રામાણિક અને માઠાં આચર 
ણાવાળા હોય છે તો શિષ્ય પણુ તેતા વસન પ્રમાણે વતેવામાં દોષ લેખ- 
તો નથી. એ કારણુથી શિક્ષક સદ્ગુણુયુક્ત જ હોવા જેઇએ. સોન્તેતે કલુ 
છે કે “ છોકરાંનાં સમાં સબ'ધીએતે હું વિજ્તાપ તા કરં છું કે તેમણે સાત" 
સપત્ત શિક્ષક શેધી કાઢવા કરતાં સુશ્ત્ત શિક્ષક શોધી કાઢવાને માટે કાળજી 


ઉદય 


રાખવી જેઇગ. અલખત્ત, પુર્વોક્ત ઉભય ગુણોવાળો શ્રિક્ષક જડે તો શેધી 
કાઢવો, પરન્તુ તે ઉભય વડના શિક્ષકામાંથી કેવળ સાતભ'પત્ત શિક્ષકતા 
કરતાં શોથી સારી રીતભાતવાળા અતે વિનયશીલ શિક્ષકતે પસ'6 કરવાથી સારૂં 
થરો. ” આ કથનનુ' તાત્પયે એ છે કે એક શિક્ષકમાં જે પ્રધાન ગુણુ હો- 
વાની જર્‌ર છે તે તેના આંતર્‌ સદ્ગુણોની છે, તેનામાં એઈછી કે વધુ વિધ્ત્તા 
, હોય તે બાબત પ્રધાન નથી પણુ ગાણુ છે. આજકાલ ઉચી પરીક્ષાઓ 

પસાર કરીતે વિદ્દાન્‌ બનેલા શિક્ષકોને શાળાઓમાં રોકવાનું પસ'દ ફરવામાં 
આવે છે, પરન્તુ તેઓના ગુણ તરફ ઓછું લક્ષ આપવામાં આવે છે, તે 
રીતિ શિક્ષકની પસ'દગીને માટે ધેછે નથી. ગુર્‌ તરીકેનો ધ'ધો અતિપધિત્ર 
અતે પુણ્યફારક છે. એ ધધો કરવાથી કાંઈ અતુલ ધનસ'પત્તિની પ્રાતત થતી 
નથી, પર'તુ તે ધધો ભવિષ્યની પ્રજતુ' હિત કરનારો હોઇને જ સધળા ધ - 
ધામા પ્રથમ પદે વિરાજે છે- ગુરૂના નિર્વાહને અર્થે તેતે ન્યૃનાધિક ધન મળે 
એ આવસ્યક છે, પરન્તુ તે ધત તેમતા શ્રમના પ્રમાણુપુરઃસર નથી જ 
અપાતું: એક ખાળકને નીતિમાન્‌, સદાચારી, ઉગશ્ચભાવનાયુક્ત અને વિદાન્‌ 
બનાવનાર ગુરૂને તો અતુલ રાજ્યસ'પત્તિ આપવામાં આવે તો જ તેનો 
ગને પૂરતો બદલો આપવામાં આવેલો લેખાય; પરતુ તેટલું ધત તેમતે ન 
મળે તો તેથી અસ'તુટ ન ચતાં જગતતા હિતને અથે તેમણે એ ધ'ધો 
સ્વીકાર્યો છે એમ જ સમજવું જેઈ એ. જે એ હિતદદિથી જ ગુરૂ તરીકેનો 
પવિત્ર ધધો તેઓ કરે, તો જ તેઓ ખરા ગુરૂ અતે મહાત્મા લેખાવાને 
પાત્ર કહેવાય; તહિતો ધનપ્રાતમિ તો અનેક દુટણ ધ'ધાઓથી પણુ થઇ શક્કે 
છે, અને ધન શમે કાંઈ મહત્ત્વની વસ્તુ નથી. ગુરૂમાં એક ગુણુની વિશેષે 
કરીને ૦૪રૂર્‌ છે તે જ્ઞાંત પ્રકૃતિ અતે મધુરી વાણીની છે. શાંતિપૂર્વક અને 
મીઠી-વત્સલ વાણીવડે ગુરૂ પોતાના શિષ્યતે જે કૉઇ સાન કે વિઘા આપી 
શકે છે તે તેને ભય આપવાથી કૈ સજા કરવાથી આપી શ્ઞકાતી નથી. જે 
ગુરૂને જોઇને શિષ્યો ભય પામે છે તે ગુરૂતે શ્રિષ્યો પોતાનો શત્રુ માને છે 
અને તે શત્રુ ગમે તેવી હિત કરનારી વિદ્યા આપતો! હોય, તોપણુ જ્ઞિષ્યોની 
સંકુચિત થએલી ૬ત્તિ તે વિદ્યાને ગ્રહણુ કરવા કદાપિ તત્પર થતી નથી, 

૧૧ 


ઉદર 


અને તેએ ગુફ કરતે પૂજ્ય ભાવ ધરાવતા નથી. મનુસ્મૃતિમાં કથં છે કેઃ 
ઘર્િતરૈમ સિષ્યાળાં જાય મ્રેચોગુશાસનમ્‌ । 
વાજ ચવ સણુરા કળા પ્રચોઝ્યા પર્તેમિચ્છતા ॥ 

અર્થાત્‌---ધર્મને ઈચ્છનારા વિદ્યાગુર્એ શિષ્યોને માર્યા વિના સારી રીતે 
શીખામણુ આપીને ભણાવવા અને વાણી પણુ ધીમી તથા મધુરી ખોલવી. 

ગુરૂની ઉત્તમ પદવી ૬:ખકર હોવા છતાં કેવી કલ્યાણુકર છે, તેનું એક 
દૃણાંત મહાભારતના આદિ પવમાં દ્રોણાચાર્યનું આપેલું છે. દ્રોણાચાયેને। પુત્ર 
ગ્યશ્વત્થામા એક વાર ખીન્ન ધનવાનેોના પુત્રોને દૂધ પીતા ન્નેઇતે પોતાને 
દુધ નહિ મળવાથી રડવા લાગ્યો. દ્રેણાચાર્મે ગાય મેળવવાને બહુ યતન 
કયા પણુ ડર્યાય ગાય મળી નહીં. પછી બીશ્ન બાળકોએ અકથ્ત્થામાની 
મશ્કરી કરી દૂધ જેવું ચોખાનું પાણી તેને પાયું એટલે અશ્વત્થામા પોતે 
દૂધ પીધું એમ માનીને આન'દથી નાચવા લાગ્યો? આથી અકશ્ષત્થામાના 
પિતા ગરીબ દ્વોણણુતે લોકે ધિકાર આપવા લાગ્યા; છતાં દ્વોણાચાર્યેં મનમાં 
ચિ'તવ્યું કે “નને કે વિપ્રોથી ત્યનનયેશ્ે અને નિન્દાએલ્ો હું દૂર રહુ' પણુ 
ધનની ઇચ્છાએ કરીને પાપિઇ પરસેવા તો કરૂ નહિ. ” પછી બાળકોને 
વિદ્યાભ્યાસ કરાવવાતો ઉઘોગ દ્વેણણાચાયેં પુનઃ ચાલુ કર્યો પરન્તુ દૂધને માટે 
રડતા પુત્રની દયાથી ઉસ્‍્કેરાઇને ધનને અર્થે નોકરી ચાકરીનોા સ્વીકાર કર- 
વાનું ઉચિત માન્યુ' નહિ, કારણુકે શિક્ષાગુરૂના ધ'ધો ધતવાતોના ધન 
કરતાં વિશેષ માનપ્રદ અને પવિત્ર છે એવું દ્રોણાચાર્ય નજણુતા હતા. માટે 
એ ઉત્તમ પદવીતે સાર્થક કરાય તેવી રીતે જ શિક્ષકોએ વ્તેવું એ તેમનો 
પરમ ધમે છે. (૭૭-૭૮) 

[ ઉક્ત ગૃણુાથી યુક્ત અથાત્‌ લાયક ઢિક્ષક ન હોય તે! રિષ્યને કેડું અન 
નિછ શિક્ષણ મળે છે તે હવે દરી।વાચ છે $] 


ચોમ્યજ્િક્ષજવિના શિક્ષળતિષ્જઇતા । ૭૬ ॥ 
રિયા શ. શાજ્નિરળેઃ યાજ્ઞેગનેનિમિતા । 
શિણેનોચ્િરિક્ષશો મવ તેરા રિણ 'નાનષ્યજ || 


ર્દડ 


સાજા લન્યઃ વમારેળઃ પક્નતિતઃ પરાસ્ત ચયઝશં । 


ગ સિ” 25 
માન્ચે ગુર ઝને તથાડ: રળે પાયો ”તન્સ ₹૧૫૨॥ 
ચાગ્ય શિક્ષક વિના શિક્ષષુની નિષ્ક્ળાતાઃ _ 

ભાવાથ-- શિક્ષણુમાં ચલતાં પુસ્તકો ગમે તેટલાં ઉ'ચા પ્રકારનાં હોય 

, અને ગમે તેવા શાઅવેત્તા દેશ કાળ રૂપ પ્રાત પુરૂષાોનાં રચેલાં હોય તથાપિ 
તે સ્વતઃ જડ હોવાથી શિક્ષકની મારફત શિક્ષણુ પૂર્ડ પાડૅ છે, એટલે તે 
શિક્ષણુતી સફળતા શિક્ષકની શિટટતા-યોગ્યતાને આભારી છે. નને શિક્ષક 
શિછ્ઠતાસ'પભ્ન-લાયક ન હોય તો ઉંચા પ્રકારનાં પુસ્તકોની અ'દર ગોદવેલી 
સારી સારી શિક્ષણુપદ્ધતિ પણુ પ્રાયે નિષ્ણ!ળ થઈ પડૅ છે, કારણુકે બાળકોની 
પ્રકૃતિ પ્રાયે અનુકરણુશીલ હોય છે તેમાં પણુ માનનીય સુખી માણુસનુ 


ચારિત્ર્ય સારં હોય અથવા ઉલકુૅ  ઊેય તથાપિ તેને સારં સમજી તેતી નકલ 
કરવાની કોશેશ સત્વર થાય છે; એટલે ઉચ્ચ શિક્ષણુતી બાળકોના મગજ 


ઉપર જે અસર થવી ન્નેઈ એ તે અસર નાલાયક શિક્ષકોના વિરૂદ્ધ વર્તન 
ન્નેવાથી અને તેની નકલ કરવાથી થવા પામતી નથી; માટે શિક્ષક પૂરતી 
લાયકીવાળા હોવા જેઈ એ. (૭૪) 

વિવેચન--પૂવેં કહેવામાં આવ્યુ છે કે એક શિક્ષણુ જે ગુર્‌ તરીકેની 
સવે પકારની યોગ્યતા ધરાવે છે, તો તે શિષ્યના મગજ ઉપર સારી છાપ 
પાડી શકે છે. તેથી ઉલટું શિક્ષક ગમે તેવો વિદ્દાન્‌ હેય, પરન્તુ જને ગ્રિન 


છેતા-યોગ્યતાવાળા ન હોય તો તેતા વડે શિષ્યને અપાએલું શ્િક્ષણુ નિષ્ફળ 
જ નીવડૅ છે; કારણુકે પુસ્તકો વાંચવાથી મગજ જેટલી ત્વરાથી ખાધ 


ગ્રહણુ કરી શકે છે તે કરતાં વિશેષ ત્વરાથી શિષ્યની આંખો શિક્ષકના સદ- 
સદ્વર્તનતો અને કાન સારી-માઠી વાણીતો સુખોધ-ફુબોધ ગ્રહણુ કરે છે : 


તેથી પુસ્તકમાં અપાએલા સાન કરતાં શિક્ષક્તા ચારિત્યિદારા અપાતું સાન 
વિરેષ અસરકારક નીવડૅ છે અને તેથી બાળકને શિક્ષણુ આપવાનો ક્રમ 
પ્રારભ્યા પહેલ્લાં યોગ્ય શિક્ષકની પસદગી કરવાનુ' વિસરી જવુ' ન જનેઇએ. 


ન વિદ્દાન્‌, વિનયી અતે આજન્ાકત બનાવવા હોય તો તેમતે યોગ્ય 
'ક્ષકોના હાથમાં જ મૂકવા જોઇએ. (૭૬ )» 


ઉડ 


[વિઘાભ્યાસમાં ચોાગ્ય રિક્ષક મનવા છતાં રિષ્યમાં કેટલાક દોષો! હોવાથી 
શિક્ષણુકમમાં વિષ્ના ઉપસ્થિત થાય છે. આ દેોષેોતુ' નિસ્ન શ્લોકમાં નિદ્ટર્રાન 
ડ૩શવામાં આવે છે: ] 

ફિક્ષળાન્તરાયાઃ । ૮૦ ॥ 
હા હ ક 
મૂટો ૫ઃ શિષતિ મરૃઇલમયં વાસપ્રજાવે ૨થા । 
જવેટાં વા ત્રમળં પમ૬મથવા ૧ઃ સેવતે સન્‍્તતમ્‌ ।। 
પ ફર જ 
વ્યાછુચ્યો વિષચેજુ યશ્રપજતાં ષતે ચ ચિત્તે ચિર । 
ક. _# ક ન ન ૦ 
વય સાધચિડું ક્ષમો ન લ મવેટ્રોમી ૫ યોમ યથા ।' 
મ શિક્ષણનાં વિધ્ને।* 

ભાવાધ--જે વિઘાર્થી વાતૂડે થઈ જેની તેની સાથે જે તે વાતો 
કરવામાં યા ગામગપાટા સાંભળવામાં અમૂલ્ય સમય ગુમાવે છે અથવાતો 
રમત ગમતની રમૂજમાં રાત દિવસ મનને રમાડે છે, યાતો જ્યાં ત્યાં 
ચારે તરક પરિભ્રમણુ કરતે કરતો પરે છે, અથવા જે આળસુ, પ્રમાદી અને 
ઉધણુસી હોય છે, યા ખાનપાન અને વિષયવિલાસમાં લુખ્ધ હોય છે, 
અથવા ચિત્તતી ચ'ચલતાવાળા હોય છે, તે વિદ્યાર્થી ખરેખર મૂર્ખ જ રહે 
છે. જેમ વાતૂડે, રમતીઆળ, પ્રમાદી, ચપલ અને વિષયાસકત ભોગી યેોગ- 
ક્રિયા સાધી શકતો નથી તેમ ઉપર કહેલ ખરાબ ટેવવાળો વિઘાર્થી વિલા 
સ'પાદન કરી શ્ષકતો નથી માટે વિદ્યાર્થીએ વાતો, રમત, પરિબ્રમણુ, આળસ, 
વિષયાસક્તિ અને ચપળતા ₹ત્યાદિ જે જે શિક્ષણુમાં અ'તરાય પાડનારા 
દોષા હોય તે દૂર કરવા. (૮૦) 

વિવેચન--શિક્ષણુતે યોગ્ય સધળી સામમી ઉપલખ્ધ થયા છતાં 
તેમાં કેટલાંક વિધ્તો ઉપસ્થિત થવાને સ'ભવ રહે છે. આ વિધ્નો શિષ્યના 
જ દેષરૂપ લેખાય છે. વિદ્યાર્થીના ધર્મોને નહિ સમજનારા શિષ્યો વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરતાં ગુરૂની પાસે રલ્રા છતાં અતેક પકારના દોષો ઝૅસ'ગતિ આદિ 
દુગુણોની અસરથી ધારણુ કરે છે અતે તે દોષો અભ્યાસમાં અ'તરાય લાવ" 


૬૬૫ 


નારા થઈ પડે છે. આ શ્લોકમાં એક વિદ્યાર્થીતી અને યોગીની સ્થિતિની 
સમાનતા ખતાવવામાં આવી છે. “ વિદ્યાભ્યાસ પણુ એક પકારનો યોગ 
છે, અને તેથી એ યોગની સાધનામાં પણુ વિદ્યાર્થીને યોગીના ગુણ ૦૪ 
ધારણુ કરવાની જરર પડે છે. વાર્તાપ્રલાપી, રમતીયાળ, પ્રમાદી, ચપળ અતે 
વિષયાસક્ત મતુષ્ય-અર્થાત્‌ ભોગી મનુષ્ય યોગની ક્રિયાઓમાં સ્થિર થ/ 
રાકતો નથી અને યોગતી સીઢીમાં અતિ પરિશ્રમે કરીને જે થોડાં પગથીઆં 
“ઉંચે ચહે છે તો પ્રુતઃ ભ્રટ થઇતે પતિત થાય છે. તેવી જ રીતે વિવાર્થી 
પણુ ઉક્ત દોષોને લીધે વિદ્યાભ્યાસમાં સ્થિરતા સેવી શ્રકતાો નથી. અતિ 
આયાસવડેૅ થોડો અભ્યાસ તે કરૈ છે પરન્તુ પુનઃ પ્રમાદ, વિષયાસક્તિ, વગેરે 
દોષો ચડી આવતાં તે સધળું' શીખેલુ' ભૂલથી નાય છે અને અભ્યાસમાં 
અધઃ*પતિત થાય છે. “ચાણુાડયનીતિ'માં પણુ એ જ પ્રક્રારના આઠે દોષો પ્રત્યેક 
વિદ્યાર્થીએ ત્યજવા એવું ફરમાવ્યું છે : 
જામ કથં તથા કોમે સ્થાયું શેચારજતુજ્ન્‌ । 
ઝાજ્લ્યમતિનિટ્રાં ચ વિચારથી હટ વર્ગચેત્‌ ॥ 

અર્થાત:--વિદ્યાર્થીએ કામવાસના, કોધ, લોભ, સ્વાદ, રંગાર, નાચ- 
રગ, આલસ્ય તથા અતિનિદ્રા એ આઠનેો ત્યાગ કરવો, આ સર્વ દોષો 
ત્યજવાનું ફરમાન એટલા માટે કરવામાં આવ્યું છે કે તેથી અભ્યાસમાં 
એકામતા પ્રાપ્ત થતી નથી. ઉઘમમ અને એકામતા એ ખે અભ્યાસનાં મુખ્ય 
લક્ષણા છે અતે એ બન્ને લક્ષણોને હાનિ કરનારા જે જે દોષો હોય તે 
દોષો દૂર ન કરવામાં આવે તો વિદ્યાભ્યાસમાં અ'તરાય નડે છે, વિદ્યાર્થી- 
ઓના ધર્મોને ભૂલી જઇતે આડે માગેં જનારા વિદ્યાર્થીઓ ગમે તેવા ખુ- 
હિમાન્‌ હોય તોપણુ ઉઘમ અને એકામતાને અભાવે તેઓ પોતાના અભ્યા- 
સમાં કદી સફળતા મેળવતા નથી. (૮૦) 

[ શિક્ષણુમાં વિધ્રરૂપ થઈ પડતા દોષે! કહેવાયા; હવે તેને મદદરૂપ થઈ 
પડનારા સાધનો ક્યાં ક્યાં છે તે ગણાને છેઃ ] 

ક્િણળશાપનાનિ 1 ૮૧ ॥ 


' વાન્તસ્થ?લ-ઇ વ્યવરતો નેિન્યલમ્યાટને । 


* 


ડે 
વ્યર્યોવા” વિવગને સનવિષયા ન્યધ્ય નો પેણળશ્‌ ॥ 
ચિસૈજામ્યતમગૈનં ગિજરેવીયસ્ય સરક । 
પૂ શિ જ 
ચોમસ્ચેવ વુરિક્ષળજ ૧યયન્સ્યજ્ાનિ ચેવં શુષાઃ પ્ર 
શિક્ષયુનાં સાધનરૂપ અંગે* 

ભાવાર્થ--યોગીઓને યોગના માર્ગેમાં જે સાધતોની જરૂર પડે છે, 
તે જ સાધતેોતી વિદ્યાર્થીને વિદ્યા મેળવવામાં પ્રાચે જરૂર પડે છે, જેમકે ચો” 
ગીઓને યોગસાધના માટે માણુસોની જ્યાં આવજા ન હોય એવા એકાન્ત 
સ્થળની અપેક્ષા રહે છે તો વિદ્યાર્થીને પણુ પાઠ કરવા માટે તેવી જ 
યાન્તિવાળા એકાન્ત સ્થળની જરૂર રહે છે. યોગીઓને મનની સ્થિરતા માટે 
તિશ્રિન્તતાની જરૂર છે, વિદ્યાર્થીએ પણુ તેવું જ નિશ્ચિન્તપર્ણું મેળવવુ' જેન 
ઇએ, નહીંતો કરેલા પાઠ શૂલી જવાય. યોગીઓને ધન, આઓ, વિગેરે ઉપા- 
ધિઝએા યોગભ્રણ કરાવે છે, માટે તે ઉપાધિઓને દૂર ઝરવી જેઇએ; વિદ્યા- 
શૂએાએ પણુ તે અવસ્થામાં આ ઉપાધિની ખટપટથી દૂર રહેવું જ્નેધએ- 
ચોગીએઓએ થોગનાં સાંધતો સિવાય બીશન વિષય તરફ ચિત્ત દોડાવવું ન 
ન્તેધંએ તેમ વિદ્યાર્થીઓએ પણુ અભ્યાસમાં ચાલતા વિષય સિવાય ખીન્ન 
વિષયમાં ચિત્તશત્તિ દોડાવવી ન જ્નેઇએ. યોગીએ એ થિત્તની એકાત્રતા મેળ- 
વવી જ્ેઇશ્મે, વિદ્યાર્થીઓએ પણુ પાઠે કરવા માટે એકાગ્રતા રાખવી 
જેઇએન- યથોગીઓગએ યોગબળ મેળવવા માટે મન, વચન, કાયાથી બરહ્મન 
ચર્યતુ' રક્ષણુ કરવુ' જઇ, તેમ વિદ્યાર્થીઓએ પણુ વિદાર્થી અવસ્થામાં 
વિરાદ્ બહાચયે પાળવું જોઇએ. આ સાધનો જેમ યોગનાં અ'ગભૂત છે 
તેમ વિદ્યા-સાબનનાં પણુ અ'ગભૂત છે; માટે વિલાર્થીએ ગે તે સાધનાની 
ઉપેક્ષા ન કરવી જનેઇએ. ( ૮૧ ) 


વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકની પેઠે આ શ્લોકમાં પણુ વિવાર્થી(તી અવસ્થાતે 
એકે થોગીતી અવસ્થા સાથે સરખાવવામાં આવી છે. વિદ્યાર્થીને વિદ્યા- 
બ્યાસ કરવામાં જે વિબો આવે તે જ વિધ્તાો થોમીને યોગાકિયામાં પણુ 


૧૬૭ 


અ'તરાયભૂત થઈ પડતાં હોય, તો એ તો સપણ જ છે કે જે સાધના 
યોગીને યોગસાધનામાં સાહાય્યરૂપ લેખાતાં હોય, તે જ સાધનો વિદ્યાભ્યાસ 
કરવામાં પણુ સાહાય્યરૂપ થઇ પડવાં જેઇએ અતે તેટલા માટે એક યોગીની 
પેઠે વિદ્યાર્થીએ પણુ એ સાધનોનું સેવન કરવુ' જેઇએન-અવગણુના કરવી 
જેઈ નહિ. અભ્યાસ માટે એકાન્ત મેળવવી, નિશ્ચિન્તતા પ્રાત કરવી, 
સ્રી વગેરે સ'સારની ઉપાધિઓધી દૂર રહેવુ', અન્ય વિષય તરફ જતી ચિ- 
ત્તરૃત્તિના રોધ કરીતે એકાગ્રતા સ'પાદ્ન કરવી અને અખ'ડ *ભહાચયે 
પાળવું * એ સુપ્ય સાધતોનુ' વિવાર્થીએ એ સેવન કરવુ' એ ઉપદેશ આ 
શ્લોકમાં અપાએલેો છે. વિદ્યાર્થીઓએ બીજી કટલીક ટેવો પાડવાની જરૂર 
છે, જેવી કે રોજ વહેલાં ઉઠવુ', નકામા વખત ગાળવેો નહિ, નિર'તર 
ઉઘમી થવુ વગેરે; પરન્તુ એ સર્વ ધર્મો પૂવે શ્લોકમાં તથા આ શ્લોકમાં 
દર્શાવેલા વિષયોમાં સમાઇ નય છે. અભ્યાસતે માટે એકાન્ત મેળવતાં એ- 
ટલુ' ધ્યાનમાં રાખવુ' કે “ એકાન્ત વિકારતી જતેતા છે,” અને ખાસ 
કરીને ચ'ચળ ભત્તિના વિદ્યાર્થીઓ એકલા રહેવાની બહું ટેવને લીધે વિકા- 
રના ભોગ થઇ પડે છે; પરન્તુ જે વિદ્યાર્થીએ માત્ર અભ્યાસને માટે જ 
એકાંત શોધે છે અને ખીશ્ને વખત એકાંતમાં આળસુ ખેસી રહેવામાં ગા- 
ળતા નથી પરન્તુ મિત્રાના સહવાસમાં ગાળે છે, તેઓ વિકારી વિચારોથી 
દૂર રહી શકે છે. આ શ્ક્ોકમાં “ એકાન્ત' ને શિક્ષણુના સાધનરૂપે જણાવી 
છે એટલે તેના ઉપયોગ જે અભ્યાસ કરવામાં કરવા હોય તો જ શકન 
ન્તમાં રહેવુ', પરન્તુ વિચારતર'ગોતે દોડાવતાં એકાન્તમાં પ્રમાદી બતીને પડી 
રહેવુ' નહિ, નહિતો “ એકાન્ત વિકારની જતેતા ' રૂપે પોતાનુ દશોન રે છે. 
એકાન્ત, નિશ્ચિ'તતા, નિરૂપાધિક સ્થિતિ, અત્ય વિષય તરફ ચિત્તશત્તિનો 
રોધ અને અખડ ઘહાચયે એ સવ સાધનો “ ચિત્તતી એકાત્રતા ' અને 
“ઉદ્યમ? રૂપી મૂખ્ય સાધનોાનાં જ ઉપસાધના છે અને એ મુખ્ય સાધનો 
સ'પાદન કરવામાં જ એ ઉપસાધનોતો ઉપયોગ વિવાર્થીએ કરવાનો છે-- 
અન્ય રીતિએ નહિ. (૮૧) 


પેદા હાર ઝડ? હા. રદાતા 


*૬૮ 


મ પરિચ્છેટ્‌. 
રર... . કાસ 
અ્રહમાચયે. 
| વિદ્યાર્થી અવસ્પષાનાં કત્તેન્યાની સફળતા માટે જે ધર્મો એક વિદ્યાથીએ 
પાળવા નેઇએ તેમાં સુખ્ય ધમે “ બ્રહ્મચચેરક્ષણુ' નો! છે. આ પરિચ્છેદમાં તે 
ધે વિસ્તારથી બાધ આપવામાં આવ્યા છે અને વિધાર્થીઓના ખાલ્ય અવસ્થામાં 
થતાં લગ્તાનોા ત્યાગ કરવાનો આમહું કરવામાં આવ્યે! છે. ] 
ભણાયચરક્ષળજ્‌ । ૮૨ ॥ 


થાજો વત્તરપશવિશતિવયો વિચાથેમાગઞન્મત- । 
મસ્તિષ્જારિવિવાશનાત્રરગનાવાજોવિતાવાનપુનઃ। 
તારસેન ગરક્ષળીયમનથં સન્ટ નવયેત્રતં । 
સત્ર જિજિ સશ્મવસ્તિ વ.વા શોષ મછાટુઃલાઃ ॥ 
ત્હચર્ચમંગે ધોષળાવેક્ષયા ઘર્ષનાધેવચમ્‌ । «ર્‌ ॥ 
મસ્તિષ્ટસ્ય યથા શ્રયો મવતિ વા તાવદ્રવેર્‌ ઘષળં । 
ચાવ *ષળમાસ્ત તાવર્હાષિવં વાપેક્યતે યોપળમ્‌ | 
વીર્ય યોષવમસ્ત્યતો હિ મવેપદ્રકળં લર્વથા । 
મસ્તિષ્ક બુ તરૈવ રશિતતરં «્યાન્ાન્યથા તાત્સ્થતિઃ॥ 


અહાચર્યનું ર્ક્ષણુ* 
ભાવાથે--બાળકની પચીશ્ વર્ષની ઉમર થાય લાંસુધીતો કાળ સાધા- 
ર્‌ણુ રીતે વિદ્યાર્થી અવસ્થાનો ગણાય છે, અતે માણુસના મગજનો વિકાસ 
અતે શરીરતા અ'ગોતી ખીલવણી પણુ ધણે ભાગે ત્માંસુધીના સમયમાં જ 
થાય છે; એટલે તે સમય દરમ્યાન ખીલતા અ'ગાને પાોષણુ આપવા માટે 
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અને અભ્યાસથી થો૪ી જતા મગજની પુદિ કરવા માટે લોહીનુ સત્વ જે 
વીર્યે તેના રક્ષણુની ખાસ જરૂર છે; માટે વિદ્યાર્થીએગએ વિદ્યાર્થી અવસ્થા 
સુધી નિમેળ ભાવથી અખ'ડપણે ખહ્મચયૈ ત્રત પાળવુ* જેઇએ. જેઓને 
દુર્ભાગ્યે સ્વેચ્છાથી અથવા માખાપે પાડેલી ફરજયી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં 
અછાચયે ભ'ગ કરવાનો વખત આવે છે તેએ ને શારીરિક અને માનસિક મહા 
દુ:ખદાયક અનર્થાની સાથે ધણી હાનિ પહોંચવાનો સ'ભવ છે. ( ૮૨ ) 
બહ્મચયેના ભગથી પોષણ કરતાં ધર્ષણુની અધિકતા* 
મગજમારી કરવી પડે તેવા કઠિન અભ્યાસના ખોનથી મગજને 
ધણુ ધસારો લાગે છે, અને જેમ જેમ અભ્યાસનો પરિભ્રમ વધતો નય 
છે તેમ તેમ મગજતુ' ધષેણુ વધારે થાય છે. જેટલા પ્રમાણુમાં મગજનુ' 
બ્ર્યણુ થાય, તેનાથી અધિક તેને પોષણુ મળવુ જઇએ. ધસારાની ખોટ 
પૂરી પાડી મગજને પોષણુ આપનાર બન્ને કોઈ તત્ત હોય તો તે વીષે છે 
માટે તેનુ સર્વથા રક્ષણુ થવુ' જેપએ. જે તેમ થાય તો જવનની આબાદી 
અને મગજની પરિસ્થિતિને પ્રાોયો ધકો લાગતો નથી; પણુ મગન૪ અને 
શરીરને પોષણુ આપનાર વીવે તત્ત્વતે નને અપરશિપડવ સ્થિતિમાં કોઇ પણુ 
રીતે હાનિ પહોંચવાનો સ'ભવ ઊભો થયો, તો પછી મગજનુ' પોષણુ 
થવુ' તો દૂર રહ્યું પણુ રક્ષણુ થવુંએ મુક્કેલ છે. ( ૮૩ ) 
વિવેચન--વીર્યતો સ'બ'ધ મતુષ્યના સ્થૂલ દેઠતી સાથે તેમજ માન- 
સિક શક્તિની સાથે પણુ રહેલો છે. જેએ ખબહવીયે અર્થાત્‌ વિશુદ્દ બહ્મ- 
ચારી હોય છે તેએની શારીરિક સ'પત્તિ સારી હોય છે, એટલુ' જ નહિ, 
પણુ તેઓતુ' મસ્તિષ્ક-મગજ પણુ તાજું ને તાજી' જ રહે છે. તેથી 
ઉલટુ' જેઓ અખ'ડ બ્રહ્મચર્યને સેવી શકતા નથી તેઓની શારીરિક તેમ 
જ માનસિક શક્તિ દિવસે દિવસે ક્ષીણુ થતી નય છે. આ કારણુથી વી 
યને શ્રરીરતો તેમ જ મગજને રાન્ન કહેલો છે. વીરવે સ'પૂર્ણું રીતે પરિપડવ 
થવાને સમય આરૅગ્યશાર્ના વિદાનોએ રપ વષે સુધીનો લેખ્યો છે 
અને તેથી તેને અતુસરીને વિદ્દાતાએ ઉપદેશ્યું છે કે વિદ્યાર્થીઓએ 
પ્રથમ અવસ્થામાં વિશુદ્ધ બહાચવે પાળવું. એ અવસ્થામાં જે વિદ્યાર્થીઓ 
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અહાચર્યે પાળી શકે નહિ, તો તેમ ગ્રારીરિક સ્વાસ્થ્યને અનુભવી શકતા 
નથો, તેમજ માનસિક શક્તિ ક્ષીષુ થતી જવાને લીધે સ્મરણુશક્તિ ધસાતી 
ભુ'સાતી નય છે અતે વિદ્યાભ્યાસ ખરાખર રીતે થઈ શ્રકતો નધી. સતેજ 
સ્મરખુશ્રક્તિ વિના વિદ્યાભ્યાસમાં યથેણ પ્રમતિ થઈ શ્ઞકતી નથી, તેથી જે 
વીર્યનો શારીરિક તેમ જ માનસિક શ્રક્તિ સાધે નિકટનો સબધ છે તેનો. 
ક્ષય વીયૅની અપરિપડવ દશામાંન્પ્રથમ અવસ્થામાં-બાલ્ય વષમાં જરા પષ્ુ. 
થવા દેવા જેઇએ નહિ. વિદ્યાભ્યાસથી સ્મરખુશક્તિ ઉપર ખોજ્ને થાય છે 
એ તો નકી જ છે અને એ ખોજથી મસ્તિષ્કતતે-મગજને જે કાંઇ ધસારો 
લાગે છે તે ધસારો બહ્ાચર્યોપ્રાલનથી-વીયેનતો દબ્યૈય નહિ થવાથી પૂરાઇ 
જતાં પુન: મગજ અતે સ્મરણુશ્રક્તિ તાજ ને તાજી જ રહે છે, અને તેવો 
વિદ્યાર્થી વિદ્યાભ્યાસને માટે સવેથા થોગ્ય જ રણે છે; પર'તુ એક બાજુએ 
વિઘયાભ્યાસથી મગજને અને સ્મરષુશ્ક્તિને ધસારો લાગતો હોય તથા 
ખીજ ખાજુએ વીષેના દુબ્વેયધધી એ ધસારાની ખોટ પૂરવાને ખદલે વધતી 
જતી હેય, ત્યાં મગજ વિવાભ્યાસને માટે પુનઃ તાજુ' બનતું જવાનો સ- 
ભવ જ રહેતો નથી* આ કારણુથી વિદ્યાભ્યાસતે અને અખ્યહાચયૈતે કિ'વા 
ઝૃહસ્થાશ્રમતે એકી સાધે બનતું નથી. તેથી શુકનીતિમાં કહેલુ' છે કે-- 
થિશાર્થ ત્રહાયારી શાલ ॥ અર્થાત--વિદ્યાભ્યાસને માટે તો બહ્મચારી જ 
રહેવું ન્નેઇએ. ઉપરના ખે શ્લોકમાંના પહેલા શોકમાં મ'થકારે ત્રહ્મારર્યત્રસત્‌ 
એ શખ્દપ્રયાગતી પહેલાં અમવન્‌ અર્થાત્‌ 'નિમેળ' “નિષ્પાપ' અતે ચઢ અ- 
ર્થાત્‌ “સારૂં” એવાં ખે વિશેષણા મૂકેલાં છે, તે બન્ને વિશેષણ કેટલાક 
વિશિષ્ઠ અથેના વાચક છે, “ભહ્મચયે'નો અથે “વીયેબ્યય ન કરવો એટલે 
જ થતો નથી. મન, વચન અને કાયાથી બ્રહમચારી રહેવુ' તે જ ખહ્યચયે છે, 
અતે તે જ અથમાં અત્ર “અનધ' તથા “સદ્‌! બહમચયૈતે સમજવાનું છે. 
કાયાથી બહ્મચારી ન રહેવાય તો મગજ અને શરીર બન્નેતુ' સ્વાસ્થ્ય સચ- 
વાતું નથી તેવી જ રીતે મન અતે વચનથી જે બ્રહાચયે ન સેવાય તો 
ચિત્તની એકામતા સચવાતી નથી અને વ્યગ્ર ચિત્તવાળા બતેલે વિદ્યાર્થી 
વિદ્યાભ્યાસંને માટે નાલાયક ડૅરે છે. આ કારસુથી અથહ્ાચયે સ'બ'ધી વિન 
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કારી વિચારોને પણુ મગજમાં સ્થાન આપવુ' જેઇએ નહિ. વળી જેએઓ 
અભહાચયેતી વાતો કરતા હેમ તેઓની પાસે ઊભા પણુ રહેવું નહિ, તેમ 
જ તેવી ભાષાનો ઉપયોગ પષુ કરવો ન્ેઇશ નહિ. માનસિક અતે 
વાચિક બ્રહ્મચયે નહિ પાળી શકનારા તરણું વિદ્યાર્થીએ રારીરથી 
ખઊચયે પાળે છે છતાં તેઓના મગજને તથા શરીરને તો શારીરિક અભન 
હ્ાચર્યના જેટલો જ ધસારો લાગે છે. શારીરિક ખાહ્મચર્યે પાળવામાં આવ્યા 
*છતાં આ ધસારા-આ હાનિ કોણુ કરે છે? પેલા અભહાચયે સ'બ'ધી વિકાર” 
જનક વિચારો જ. સતુસ્મૃતિમાં વિવવાર્થીએ ત્યજવાયોગ્ય પ્રસંગોમાં જ્રીળા 
સ ગ્રેક્ષળાજમ: અર્થાત્‌ સ્રીઓનતી સામે જેવુ' તથા તેમતે આલિ'ગન કરવુ” 
એ પ્રસંગો પણુ ગણાવ્યા છે. વિકારજતક નાટકો જેવાં, તેત્રાં પુસ્તકો 
વાંચવાં ધત્યાદિ સર્વ પ્રસગો અભહ્ાચયેના પ્રાવેશ્ચિક માર્ગો છે અને તેથી 
પ્રયેક વિદ્યાર્થીએ એ પ્રસંગોથી સવેદા અને સવથા દૂર જ રહેવુ' જઇએ. 
એક અંગ્રેજ કવિએ વિદ્યાર્થીને સ'ખાધીને કલુ” છે કે-” સૌથી પહેલાં તને 
સ'સારમાર્ગેં વિચરતાં આન'દતું સુ'દર અને મધુરં ટોળું લલચાવશે, કે જેમાં 
જ્રાતકી વિકાર'નુ' ભય'કર અને બળવાન લશ્કર ઊભુ રહે છે ! ” આ ધા- 
તકી વિકારના લશ્કરથી જે વિદ્યાર્થીનુ' મગજ હારતું નથી તે જ વિવાર્થી 
વિશુદ્દ ભહમચર્યે પાળી શકે છે અને તે જ વિદ્યાર્થી વિદ્યાભ્યાસમાં સ'પૂર્ણુ 

રીતે પાર પડી શ્રકે છે. (૮૨-૮૩) 
[ વિધાર્થી અવસ્થામાં વિધાચી ઉપર અભ્રહ્મચયને! પ્રસંગ ક્યો આવે છે? 


ખાળલસને।. આ બાળલસથી થતી ભયચ'કર હાનિતુ' ગ થકાર વાચકજ'દને દિગ્ટરોન 
કરાવે છેડ | 
વાજજન્નપરેળામઃ । ૮૪ ॥ 


વિચામ્યાલપરિઃ મળ મનલઃ સસૂષળચેજતો । 
-નિવાજાવેવા -તો શંપરતો વીર્ષસ્ય ચેત્ઞાયતે ।। 
અર યેષ્મમ મહ્‌: પતિષજં સં્રેણતે તત્પયં । 
ચા વું રમેર ચેન વપુયો નાશ પુ રરયતે ॥ 


શર 


આળલમનું પરશિણાસ* 

ભાવાથે--ખાલ્યાવસ્થામાં બાળકના મગજ ઉપર ગક તરફથી વિદ્યા- 
ભ્યાસનો ખબોજે વધતા જતા હોય અને મગજમારીના પરિશ્રમથી મગજને 
ઘસારાના મોટા ધકો લાગ્યે જતો હેય, અને બીજ તરક ખાળલમસના ફર 
રિવાજથી શરીરના ઉપયોગી તત્ત્વતી અપ્રાસ'ગિક હાનિ ચાલુ થવા માંડી 
હોય તા આ ખે પકારની હાનિની સામે ખિચાર્‌ં આરૉગ્ય તે કેટલી વાર 
2૪ શકે ? અરૅરે ! હાથે કરી ઊભી કરેલી આ વીર્યની હાનિતે લીધે ચળકતો 
તારો તરત અસ્ત પામવાની સ્થિતિએ આવી પહોંચે છે. ક્ષયતાો મહા રોમ 
અથવા મોત આ બન્ને તે આશ્ઞાભર્યા બાળકને ભોગ લેવાને દરેક પળે 
ડેકીયાં કરતા ટાંપી રહે છે કે કઈ ધડીએ આનો ભેગ લઇએ ? અહો ! 
જ્યાં ભય'કર્‌ ક્ષય રોગ કે મોતતી તૈયારી થઇ જણાય ત્યાં શરીરની કૃશળતા 
કે વિધાની સમાપ્તિ એ ખેમાંથી એકની ક્ષણુભર પણુ આશા શું રાખી શકાય ? 
નહોં જ- ( ૮૪) 

વિવેચન---અપરિપકવ વયે શરીરનુ વીયે-તેજ ક્ષય પામવાનો મુખ્ય 
પ્રસંગ લાવનાર માત્ર બાળલસ છે, જેવી રીતે એક રૂવામાં જળનાં ઝરણુ 
પૂરેપૂરા ફૂટયાં ન હોય અને તેમાં જળનો સંચય મોટા પમાણુમાં એકઠો થયે 
ન હોય, તે પહેલાં તેમાંથી પાણીનો ઉપયોગ કરવા માંડીએ તો એ કૂવા 
જ૯દી ખાલી થઇ ન્નય છે, તેવી જ રીતે તરૂણુ વિદ્યાર્થીઓની શારીરિક 
સ'પત્તિનો સ'પૂર્ણું વિકાસ થયા પહેલાં તેમાં જે ધોડું' અપરિપડવ વીયે ઉત્પન્ન 
થયું હોય છે તેનો બઆળલસક્કારા ઉતાવળે ક્ષય થતે। રહેવાથી તેનુ' શરીર 
ચોડા જ સમયમાં વીયેહીન બની નનય છે. વીયૈ દેહ અને મગજના રાન્ન- 
રૂપ છે. તેતો ક્ષય અપરિપડત્ર દશામાં જ થતો રહેવાથી તે તરૂણુની સવે 
ગ્રક્તિઓઆનો ધીમે ધીમે ક્ષય થતો જય છે. શ્રીરનુ' તેજ, અ'ગોપાંગનેો 
વિકાસ, ફૂધિરની રહિ, સ્મરણુશ્રક્તિ, શારીર સ્ફર્તિ, ઇત્યાદિ સર્વ કાંઈ ધીમે 
ધીમે ધસાતું “નય છે. ખ1ાળલમનો ભોગ થઇ પડેલા કિરો।૨ વયસ્ક વિદ્યા- 
થીઓ યુવાવસ્થામાં ધાતુક્ષય વગેરે અનેક રોગોના ભોગ થઇ પડતા જેવામાં 
“આવે છે અને તેઓ એઔષધાદિથી સાજન નહિ થવાથી અકાળે ૨હાવસ્થાને 


શ્ગ્ડ 


પામે છે તે તો આપણી દૃઘિતો નિત્યતો વિષય છે. મીસીસ એની બીસાંટે 
એક સ્થળે કલુ' છે કે “ જે છોકરાએ જુવાનીમાં નીરોગી અને વીર્યવાન્‌ 
થવા ઇશ્છતા હેય, તેમ જ નીરોગી ૬*હ્ધાવસ્થા માળવા ચાહતા હોય, તેમણે 
વિદ્યાર્થી જ'દગીમાં ધહ્મચારી જ રહેવુ જેઈ એ; અને “ બહાચારી રહેવુ * 
તેતો અથે એમ સમજવો નહિ કે માત્ર પરણુવું' જ નહિ, પર'તુ તેઓએ 
કોઇ પણુ અનિટ્ટ વિચાર કે કાયે કરવાં નહિ. માણુસો જ્યારે શરીરે દુઃખી 
* થાય છે ત્યારે છેકરવાદીમાં આદરેલાં માઠાં આચરણુને સ'ભારીને રડે છે, 
પણુ તે વખતે તેતો ઉપાય કરવાનો વખત રશ હોતો નથી તેથી એ જ 
દઃખી અવસ્થામાં તેમને જીવન પૂર્ડ કરવુ' પડે છે. ” જે માખાપો પોતાના 
પુત્રોને સુખી, નીરોગી અને ખુદ્ધિશાળી બનાવવા ઇચ્છતા હૉય તેમણે 
ધ્યાનમાં રાખવુ” કે તેમતે ખાળવચે પરણાવવા નહિ. પુત્રને નાની વયે પર- 
ણાવીને «હાવો લેવાની ઇશ્છાવાળાઓ પુત્રના હિતનો ધાત કરનારા તેમના 
શત્રુઆ જ છે એમ સમજવુ. પચીસ વષેની વય પ્રથમ અનસ્થા-વિવાર્થા 
અવસ્થા લેખાય છે. એ અવસ્થામાં પુત્રતુ' લસ કરવુ' જેઈએ નહિ પણુ 
યારપછી કરવુ' જોઇએ, વૈઘક શ્રાસ્નનો પણુ તેવો જ અભિપ્રાય છે. સુશ્રત 
ગથમાં કઊુ' છે કે: 
વંતરથિશે તતો વર્ષે પુમાન્‌ નારી વુ ઘોડશે 
શમત્વામતવીયો લો 1 ગાનીથાવ્‌ જુરાકો મિવજ્‌ ॥ 
અર્થાત:-કૃશળ વૈયે જન્મથી પચીશમે વર્ષે પુરૂષ તથા સોળમે વર્ષે 
સ્રી, બન્ને સમાન વીવેતે ષા થાય છે એમ નણુવું. સ્ત્રી અને પુરૂષ ઉભ- 


યતા વીર્યની સમાનતા એ જ વીર્યની પરિપડવ દશા સમજવી અને એ 
જ સમય લસતે અતુકફૂળ સમજવો. ( ૮૪) 


થાઝજઝમ્દાનિ: । ૮૫ । ૮૬ ।॥ 
ર્શારદનેરયતિ જેટ્વે તુરતગે સતં દુત શુષ્યતિ । 
ટૌવેસ્યં રહ્યે સુલે મહિનતા તેઞલ્તુ વંછીયતે ॥ 
-દ્ધમેન્ટતર મતિશ્ર રિષિજા મન્ટ્શ્ર વેશ્રાનર- 


૪ 


ન કી લ 
સારળ્યે વરિતં તરા મવતિ દા વાર પિ વીચેલ્ષયે ॥ 
મચ્ઇન્લોર્ત્ષે પતસ્તિ લે પતિય - વાર્ષવયરોમો વિના ! 
ગસ મન્પ્યજં શરેષિ ન મનાગ દસે વિના યષિવાય્‌ * 
તે સ્વેવિ પરિશ્રમે મટ્મશત્મન્તા મવ ્તિ ટુતં । 

પ ૭૪ ૭ દ 
ચેષાં વીચેમનં વિવારવરળારિયાર્વાજે તમ્‌ ॥ 
ખાળલમાથી થતી હાનિ? 
ભાવાર્થ---બાવ્યાવસ્થામાં લલ થવાથી જે અપરિપડંવ દશામાં વીર્યતો 
વ્યય થાય છે તેથી પરિણામ શ્રે આવે છે કે બાળકની શારીરિક શક્તિ 
ક્વીણુ થવા માંડે છે, સારા પૌછિક પદ્યર્થો ખાવા છતાં પણુ તે પદાર્થોના 
મત્ત્વરૂપ લોહી શેોષાતું જનય છે, તેનુ' હદય બળહીન બની નનય છે, વદ- 
નમાં લાલાશને બદલે રીકાશ અને મલિનતા-શ્યામતા જણાય છે, બુદ્ધિ 
તીઘ્દણુ હોવા છતાં તેની તીદ્દણુતા નટ થાય છે, તેને સ્થાને મન્‍્દ્તા આવે 


છે, પગમાંથી ચાલવાની સત્તા ચાલી નાય છે, ખાવાની રૂચિ મનન્‍્દ થાય છે, 


અને ખાવા ન્નય છે તો જઠરમાં પચતું નથી. એ પ્રમાણ જુવાનીમાં પણુ 
ધ્રડપણુનાં ચિન્હો જણાય છે અને બાલ કાળાના સફેદ બતી ન્નય છે. (૮૫) 


અરેરે ! બાળલસ્થી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં જ જેમનું વીય વિનછ 
થાય છે તેવા તરૂણુ જીવાનતીઆઓની ફં અવદશા થાય છે ? તેમના શરી" 
રમાં નથી કોઇ તેવા રોગ, કે નથી હજી આવી જરાવસ્થા, તથાપિ જણે 
ખુટ્ઠા ૪ થઇ ગયા હોયની, તેમ ચાલવા માંડે છે ત્યારે પમ ધ્રુજવા માંડે 
છે અને નાણું હમણાં પડશે કે પડ્યા ! હાથમાં લાકડીનો ટેકો ન હોય 
તો એક ડગલું ધરમાં પણુ ભરી શ્રકતા નથી. ક'૪ થોડે પણુ પરિબ્રમ લેવા 
જાય છે કે ખાજે ઉપાડે છે કે તરત બીમાર. “ આજે તો બદહજમી થઇ 
આવી છે, આજે તાવ આવી ગયે, આજે માથુ દુઃખે છે, ઊંધ આવતી 


નથી ” આવો પોકાર તો ચાલુ જ રહે છે. જુવાનીની શ્વરૂઆતધી જ 
આવી નખળાઇ-ક્ષીણુતા મવીત થાય છે, ( ૮૬ ) 


3પ 


વિવેચન--વૈઘક શાસ્નતો એવો અભિપ્રાય છે કે અપરિપડવ ૬શ્ા"» 
વીયૅતો ક્ષય થયા પછી તે ભૂલતે ફરીથી આખી જ'દગીમાં સુધારી રકાની 
નથી; એટલે કે પાછળથી પોતાની ભૂલ નજરે આવતાં વીર્ષોત્પાદક વનસ્પ- 
તિએ કે માત્રાઆના સેવનથી જે વીયે ઉત્પન્ન થાય છે તે વીયે બાલ્યાવ- 
સ્થાથી કુદરતી રીતે પરિપડવ થતા જતા વીયેના જેટલું તેજસ્વી હોતું નથી; 
અને તેથી ઔષધિઓદારા આરોગ્ય સુધારવાના ગમે તેટલા પ્રયત્તો સેવવામાં 
“આવે તથાપિ તે પ્રયત્નો પૂરી રીતે સફળ થતા નથી. બાવ્યાવસ્થામાંની 
મુદરતી વીયૈસ'પત્તિથી જઠર ફધિરાભિસરણુ ધત્યાદિમાં જે શક્તિ રહેલી હોય 
છે તે શક્તિમાં એક વાર શિથિલતા પા થયા પછી પુનઃ તે સતેજ બનતી 
નથી અને તેથી જે કાંઈ વીર્યોત્પાદક પદાર્થો ખાવામાં આવે છે તે પદાર્થો 
માંથી પૂરતું સત્તત ખે'ચવાની શક્તિ નહિ હોવાને લીધે શરીરતે વિકાસ 
થતો નથી, પ્રમાણુપુર:સર વીયૈદહ્ધિ થતી નથી, આરૅગ્ય સ્થિર રહેતું નથી, 
સ્મરણુશક્તિ ઘટતી જય છે અને ખુદ્ધિ તથા માનસિક વિકાસ દૂર જઇને 
પડે છે. અપરશિપકંવ દશ્ચામાં વીયેનો વ્યય થવાથી આટલાં ગભીર નુકસાતેો 
થાય છે. બાળલસથી વીવેનો અપરિપડતવ દશામાં જ ત્યયષ થાય છે; અને 
તેથી તેનુ શ્રારીરિક સ્વાસ્થ્ય હાનિ પામે છે. જેવી રીતે બાળલસેથી પુરૂષોને 
હાનિ થાય છે તેવી જ રીતે સ૯્રીઓને પણુ હાનિ થાય છે. યુવાવસ્થામાં 
ઉદર્‌ સ'બ'ધી અનેક વ્યાધિઓ ભોગવતી અને દુબેળ તથા ફીકા શરીર- 
વાળી આએ મેટા પ્રમાણુમાં શ્નેવામાં આવે છે તેનું' કારણુ તેમનાં અપ- 
રિપડવ વયે થએલાં લગ્તો જ સમજવાં, 


ખાળલસના પરિણામનું એક કરૂણાજનક દછણાંત એક ગૃહસ્થ આત્મ- 
કથાના રૂપમાં નીચે પ્રમાણે આપે છે? “ સોળ વર્ષતી વયે મારાં લમ થયાં. 
મારા પિતા ૬દ્દ થયા હતા તેથી મારી માતાએ આગ્રહ ડરીને મારા 
પિતાના જવન દરમ્યાન મારાં લમ કરી નાંખવાનું ઠરાવ્યું, તેથી મારી 
સીની વય માત્ર બાર વવેતી હતી છતાં મારાં લમ કરવામાં આવ્યાં. લસ 
પહેલાં હું નિશ્ચાળમાં એક ચ'ચળ અને ઉધમી વિદ્યાર્થી લેખાતો હતો, 
પરન્તુ લમ થયા પછી મારી તે સ્થિતિ બદલાઇ ગઇ. સ્રીમાં હું અત્યન્ત 
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આસક્ત રહેવા લાગ્યો અને તેતે પરિયામે આલસ્ય મારા શરીરમાં એટલું 
બધું ઉભરાવા લાગ્યું કે દિવસે પણુ મને પાડે વાંચવાનું ગમતું નહિ ! નિશા” 
ળમાં શ્રિક્ષક પાઠ સમજાવતા હેય ત્મારે પણુ મારૂં ધ્યાન પુસ્તકમાંથી 
તીકળી જતે આના દક્તમાં ચૉંટતું ! પરિણામે અભ્યાસમાં હું પછાત 
પડવા લાગ્યો. મારી ચ'ચળતા કયાંય ઉડી ગઈ મારં ઉદ્યમીપણું કેવી રીતે દૂર 
થઇ ગયું તે નણીને શ્રિક્ષસ પણુ ધણી વાર વિસ્મય પામતા હતા, તે જ 
વેમાં મારા પિતાતુ' મરણુ થયું અને હુ પરીક્ષામાં નિષ્ફળ નિવડચે. છતાં 
મારી માતા પાસે થોડી પૂ'જ હતી તેમાંથી મતે ભણાવવાનો ઉઘોગ તેમણે 
ચાલુ શાખ્યો, બીજે વર્ષે એ ધોરણુમાં હું સષ્ળ થયો પરન્તુ નવા ધોરણુમાં 
પુનઃ પહેજ્ઞે વર્ષે હું નિષ્ફળ થયો, આથી દું હવે અભ્યાસ કરતાં ક'ટાળવા 
લાગ્યો. વિશેષમાં એક નવી ઉપાધિ પણુ જાગૃત થઈ હતી. એ વષમાં મારી 
સ્રીએ એક પુત્રીને જન્મ આપ્યો હતો અને વળી મારી આને તથા મારી 
માતાનો સ્વભાવ એક ખીનને મળતો નહિ આવવાને લીધે ધરમાં રોજ 
ક'કાસ થતો હતો ! આ સધળી ઉપાધિમાંથી છૂટવાને મે નિશાળ મૂષ્ઠી દીધી 
અને સ્રીને સાથે રાખીને અલગ રહેવા માંડયું. તુરત જ કુડુ'બનુ' પોષણુ 
કરવાની નવી ચિન્તા ઊભી થવાતે લીધે મે' નોકરી શેધવા માંડી, અભ્યા- 
સમાં પછાત પડવાને લીધે મને બહુ ટ્ર'કા પગારતી નોકરી મળી શકી અને 
તેમાંથી ડું જેમ તેમ કરી મારો નિર્વાહ ચલાવવા લાગ્યો. આજે મતે સત્તા- 
વીશ્ન વર્ષે થયાં છે, પણુ મારી શી અવસ્થા છે તે જણાવતાં મારી આં- 
ખોમાં આંસુ ભરાઈ આવે છે. મતે ત્રણુ પુત્રીએ અતે એક પુત્ર છે અને 
તે સધળાં માંદાં રહેતાં હોવાથી સૌને માટે ઔષધો લાવવાં પડૅ છે. મારાથી 
હવે વધારે મહેતતનું' કામ થઇ શકતું નથી, કમરે વા આવ્યો છે, પગમાં 
કળતર થયાં કરે છે, ખાવાતુ' ભાવતુ' નથી અતે અજીણુતાના ઓડકાર આખો 
દિવસ આન્યાં કરે છે ! ટૂ'કા પગારમાં આખા ફકટુ'બતુ' ખર્ચ પૂરૂં થવું નથી 
અને તેથી મારી રૈ મને રોજ કહ્યાં કરે છે કે કઇક વધુ ઉદ્યમ કરો, પણુ 
હુ કેવી રીતે ઉઘમ કરૂં ? તોકરી ઉપરાંત કીં વધુ કામ કરવાની હવે મારા 
સરીરમાં ચેતના રહી નથી ! ઓસડ ખાઉ છું પણુ તેથી રોગ નાશ પામતા 
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નથી અને નવું ચૈતન્ય આવતું નથી ! જે આવી જ સ્થિતિ ચાલુ રહેશે 
તો મતે લાગે છે કે મારી ત્રીશ્ષ વવૈતી ઉમર થયા પહેલાં ડું આ દુનિયા- 
માંથી હતો-ન હતો થઈ જઇશ, અને મારાં ખાળબગ્ચાંને રોગિઇ, ૬ઃખી 
તથા નિર્ધત મૂકતો જપર !” આ આત્મકથન જ બાળલસથી થતી હાનિતનું 
દિગ્દ્શેન કરાવવા માટે બસ છે. ( ૮૫-૮૧ ) 

[ બાળલસથી ભવિષ્યની પ્રન્નને જે હાનિ થાય છે તે હવે દર્રાવે છે. ] 


થાજઝન્તતો મવિખ્યત્વલતિદાનિઃ । ૮૭ ॥ 
યસાહ્વાજવિવારિતલ્ય તનગાઃ «સ્પાયયો રોમિળો 
મન્હોત્તાદવઃ પ્રમાર્વદુજા રીના મવન્” ગવા ॥ 
નાતો વાજવિવાદપન્રતિરિયં ચવાનિઇૃત્યેવજં । 


૨ ૭ ૬" 

ટસેર્ડનિઇયં તતોર્તધિવતઃં વિનત્વત્ર તત્લન્તતો । 
ખાળવિવાહથી ભવિષ્યની પ્રજાને થતી હાનિ. 

ભાવાથે તથા વિવેચન--બાળલસની પહૃદતિ કેવળ તે વર્‌ કન્યાના 
યુગલને જ ભય'કર હાનિ પહોંચાડીને અટકતી નથી, કિન્તુ તેટલી જ હાનિ 
યા તેના કરતાં પણુ વધારે હાનિ તો તેનાથી ઉત્પ થતી તેની સ'તતિતે 
થાય છે, કેમકે બાળલમથી નાતી ઉમરમાં થએલી સતાતનુ' આયુષ્ય લાંખુ' 
હોઇ શ્રકતું નથી, એટલે તેના જીવનનો તરત અ'ત આવે છે, કદાચ જીવે 
તો શરીરમાં રોગની પર'પરા ચાલુ જ રહે છે, ઉત્સાહ અને મનોબળતુ તો 
નામ જ ન મળે, આળસ અતે પ્રમાદ તો તેનામાં નિવાસ કરીને રહે 
છે, અતે તેજ કે કાંતિ તો દગ્ધ થયેલી હેય છે* આવી રીતે બાળલસથી 
પોતાને અને પોતાની સ'તતિને અનેક પ્રકારે હાનિ પહોંચે છે, તે વાત ક- 
લૃપના માત્ર નહોં પણુ અનેક સ્થળે અનુભવસિહ્દ પ્રતીત થાય છે, તો 
આવી ભય'કર રૂલ્નિ કયો સુત પુરૂષ તિલાંજલિ નહીં આપે ? અપરિપડૅવ 
વીયેથી ઉત્પન થએલી પ્રજન નિબૈળ અતે અદ્પાયુષી નીવડે તેમાં કાંઈ જ 
નવાઇ લેખાય નહિ. વૈધક શ્ઞાર્મ કહે છે કે : 
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ભાં શ્રી પંજાશિશેન સંગ 


યાગેથસ સુત તૂતે જ નરશી. પુત? ॥ 
રોગ્યલ્વાયુર્ષન્યો થા ચર્મો મવતિ લેવ ૧ ॥ 
અર્થાત--પચીશ વષેનેો પુરૂષ હોય અતે સોળ વષેની આ હોય તો 
તેમનાથી બળવાન પુત્ર થાય, પણુ તેથી ઓછાં વષૈતાં સ્રી પુરૂષ હોય તે 
તેમને ગભે રોગી, ધોડા આયુષ્યવાળા તથા કદરૂપો થાય અથવા તે! થાય 
જ નહિ, એ પ્રમાણે એક બાળલસથી ભવિષ્યની સધળી પ્રજને કેવો ખરાખ 
વારસો મળે છે તે સહેલાધથી સમજ શકાશે. તેટલા માટે જ કવિ દૃલપત- 
રામે પોકારી પોકારીને કહ્યું છે કે : 
બખાળલસના ચાલથી, થાય ધણાં નુકસાન, 
પ્રન બધી નિબૈળ બને, થઈ ન શકે વિદ્દાન્‌. (૮૭) 


૫8 પરિસ્છેટ્‌. 


“--જમબ્નુઇ----- 
આરેગ્ય અને સિતાહાર. 
| હવે મુખ્ય એહિક સુખ “ આરોગ્ય ?' વિષય ઉપર વિવેચના ચાલે છે ] 
બારગ્મયશ્‌ । ૮૮ 1) 


ઝારેમ્યં પથમ ગુલ નિ્મારિતં શારીરિયં સવેથા । 
ન સ્થાચેત્તટનથેવં છિ તવન ર ગ્યાિયં મન્યતે 
તત્સત્તે વર્વેમવો મવ વા મ નો તથા વિ ક્ષતી- 
રહ્ય તત્તજરેનિશેષવિષયા વિચાર્ચિમિલ્તત્વટય ।। 


હ આરોગ્યની આવશર્યકતા* 
ભાવાથ--“ પહેલું સુખ તે જાતે નર્યા ” આ ગક સામાન્ય કહેવત 
ખરેખરી છે. દુનિયાદારીનાં સવૈ સુખોમાં પહેલી પદવી સર્વે પ્રકારે શારીરિક 





શકલ 


આરેગ્ય યા સ્વાસ્થ્ય જ રોકે છે, અથાંત્‌ શરીરે આરોગ્ય એ જ પથમ 
સુખ છે. તે એક સુખ જે માણુસની પાસે ન હેય તો ખીજ સ'પત્તિ 
અને સામર્થ્ય ગમે તેટલાં હેય પણુ તે બધાં વ્યર્થ છે. આરેગ્ય વિના તે 
કશામાં મનને ચેન પડતું નથી, તેથી ઉલડું એક આરેગ્ય હોય અને મેડી, 
મ્હોેલાત, ધન, કુટુંબ વગેરે ખીજી સ'પત્તિ હેય ચાહે ન હોય તોપણુ તેની 
ગેરહાજરી માણુસને તેટલું ૬:ખ ઉપનજ્નવતી નથી, કે જેટલું દુઃખ આ" 
રેગ્યતી ગેરહાજરી ઉપનજવે છે. માટે સર્વ મનુષ્યોએ આરીેગ્યનું રહ્ષણુ 
કરવું જએ; તેમાં પણુ વિદ્યાર્થીઓએ તો ખાસ કરીને શરીરતું આરોગ્ય 
“ળવવુ જ્નેઇએ. ( ૮૮ ) 

વિવેચન--આત્માતે આશ્રય આપનાર સ્ષૂળ દેહ છે અતે તેથી દે- 
હતી યોગ્ય રીતે જનળવણી કરવી તે આત્મા તરફની ગક મોટી ફરજ બ- 
જવી લેખાય છે, અતે તેથી પડિત જનતાએ આરશેગ્યતે પ્રથમ એહિક સુખ 
લેખ્યુ છે. ધનસપત્તિ, ધર્મ્યે કાર્યો પરોપકાર અને ઉપભોગને અથે છે પ- 
રન્તુ એ સધળું જે શરીર નીરોગી હોય તો જ બતી શકે છે, માટે પ્રત્યેક 
મનુષ્યે નીરોગી રહેવાને પ્રયત્ત કરવો આવશ્યક છે. આરૅૉગ્ય તો સવ અ" 
વમ્થાઓએમા એકસરખુ ઉપયોગી છે, પરન્તુ તેમાંએ વિદ્યાર્થાએ।એ વિશેષે 
કરીને આરોગ્ય જાળવવું એવો જે ઉપદેશ આ શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યો છે 
તે અકારણુ નથી. વિદ્યાર્થી અવસ્થા શરીરની અત્ય'ત કોમળ અવસ્થા છે. 
ગે અવસ્થામાં શરીર પ્રયેની ફરજેને બરાબર રીતે બશ્નવવામાં ન આવી 
હોય તો ષછી યુવાવસ્થામાં અને ૬હ્દાવસ્થામા પશ્ચાત્તાપ કરવાનો જ વખત 
આવી લાગે છે, કારણુકે બાવ્યાવસ્થાની નાની નાતી ભૂલો રારીરમાં પોષણ 
પામીને એટલી મોટી બની ગઈ હોય છે કૈ ઉતરતી અવસ્થામાં તેની ઉદ્દે- 
ગજનક અસર થયા વિના રહેતી નથી. જેએ ખાલ્યાવસ્ષ્રામાં આરેગ્ય 
“નળવવાનતી રેવવાળા બન્યા હોય છે, તેઞ। ભવિષ્યમાં તેવી ટેવો જ ધારણ 
કરી રહેતા હોવાથી તેએના આરેગ્ય ઉપર માડી અસર થતી નથી અને 
તેથી પથમ અવસ્થામાં પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીએ એવી રીતે વર્તવું જઇએ કે જેથી 
પાછળતી અવસ્થાસામાં પસ્તાવાતા વખત આવે નહિ, સ્ક્રેપનતહેઅર ના- 
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મના એક વિદ્ાને કલુ છે કે “આરોગ્ય એ એટલો મોટો આશીર્વાદ છે કે 
ખેક નીરોગી ભિખારી એક પીડા પામતા રાજા કરતાં પણુ વધારે સુખી 
મનાય છે, ” કેલ્ટન નામનો એક વિદ્દાન્‌ કહે છે કે “ એક માણુસ માંદો 
થાય છે ત્યારે તેને તેના ધનથી કશે આનદ થતો નથી કારણુકે તેનો 
સોનાનો સુકુટ તેનું મસ્તકશળ મટાડી શકતો નથી, તેના મખમલના બ્નેડા 
તેના પગતોા વા મટાડી શકતા નથી કૈ તેનાં સુંદર કસબી વસ્તા તેતો તાવ 
ઉતારી શ્રકતાં નથી !” આરોગ્ય આટઢલું બધું મૂલ્યવાન્‌ છે અને તે એટલા 
માટે મૂલ્યવાન્‌ છે કે તેથી મતુષ્યત્તની સફળતાને અથે જે કાયે1 કરવાનાં 
હોય છે તે કાયા કરવામાં સરલતા પાપ્ત થાય છે. ગમે તેવા સારા સ'યોગે 
હોવા છતાં રોગી મનુષ્ય ઇટ સહાર્યોને પૂરાં કરી શકતો નથી. જે કાય 
પોતાના તીરીગી શરીરવડે બની શકે છે, તે કાર્ય ખીનાઓનતે હાથે ગમે 
તેટલા ધનવડે પણુ કરી રાકાતું નથી અને તેથી જ 1૯11 15 પલ્તાંદં] 
અર્થાત્‌ “આરોગ્ય એ જ ધન છે” એમ કહેવાય છે. ( ૮૮ ) 
ઝારોમ્યષ્રજાર । ૮૨ ॥ 


ઝારોન્યં ઢ્િવિધં મતં વલવ સ્તામાવિવં જત્રિમ । 
રોમાર દડ્રવનોપચારઝનિતં તત્રાચમશ્યુતમમ ।। 
રોમોલ્વસિરમૃત્ણુર પુનરછ્ો મેષગ્યપાનારને । 

₹ શ્માત્તાતમનામય તર૫ર નૂન મત મષ્યમમ્‌ ॥ 


ર બરેગ્યના ખે પ્રકાર* 
ભાવાથે--પ્રથમથી જ એવી રીતે નિયમિતપણે વતેવામાં આવે કે 
જેથી શરીરમાં કોઈ પણુ નતના રોગનો ઉપદ્રવ થાય જ નહીં અને આન 
રોગ્ય બરાબર જળવાઇ રહે તો એ આરેગ્યતે આપણે સ્તાભાવિક આરેૉગ્ય 
કહીશું, ખે પ્રકારના આરેગ્યમાં આ પહેલા પ્રકારનું' આરોગ્ય ઉત્તમ છે. પ્- 
થમ ખાનપાન વગેરેમાં ગફલત રાખવાથી રોગતો ઉપદ્રવ થાય, પછો તેની 
દવાએ કરવામાં આવે તેથી જે શ્રાંતિ થાય અને શરીર તીરોગી થાય તે 


૧૮ 


કૃત્રિમ-બનાવટી આશેગ્ય સમજવું. આ આરશૈેગ્ય બીન્ન પરકારતું-મધ્યમ 
ગણાય છે. ( ૮૯) 
વિવેચન---સ્વાભાવિક આરૉગ્ય અને કૃત્રિમ આરોગ્ય એવા ખે પ્- 

કારનાં આરોગ્ય વૈઘક શાસ્ત્રે કહેલાં છે. સ્વાભાવિક આરૅગ્ય પહેલી પદવી 
ધરાવે છે અતે પૃત્રિમ આરોગ્ય બીજી પદવી ધરાવે છે. વેધ ભાવમિશ્રે પો- 
તાના ભાવપ્રકાશ નામક ગ્ર'થમાં પહેલી પદવીના આરોગ્યને આ પમાણે 
એળખાવ્યું છે. 

સમલ્ોવ: સમાત્તિષ સત્ાઇું મજજિયઃ । 

પસનજ્ાત્મેસ્ટ્રિયમનાઃ ઘ્યસ્ચ ટ્ચમિષીયતે ॥ 

અર્થાત્‌-જેના શરીરમાં વાતાદિ દોષ, જઠૅરાશિ, રસાદિ ધાતુ તથા મન 

ળમૂત્રતી ક્રિયા સમાન હોય અર્થાત્‌ કેપ પામ્યા ન હોય અતે આત્મા, ઇંદ્રિય 
તથા મન પ્રસન્ન હોય તે માણુસ નીર્‌ગી કહેવાય. જને એ સધળાં અસમાન 
સ્થિતિને પામ્યાં હોય તો શ્વરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન થાય છે અને એ રૉગને 
રમાવવાને માટે ઔષધેોતુ' સેવન કરવુ' પડે છે. ઓષધોનુ' સેવન કરવાથી જે 
આરૉગ્ય પ્રાસ થાય તે આરેગ્યતે કૃત્રિમ આરોગ્ય સમજવું. સ્વાભાવિક 
આરોગ્યને ન1ળવી રાખવું એ જેટલું સહેલું છે તેટલું જ કઠીણુ રોગ થયા 
પછી કૃત્રિમ આરૅગ્યને સ'પાદન કરવું એ છે; છતાં મતુષ્યો કૃત્રિમ આ- 
રોગ્યને માટે કાંષ્રાં મારે છે અને સ્વાભાવિક આરોગ્ય નળળવવાને પ્રયત્ન કરતા 
નથી એ એક મોટું આશ્રયે છે. સ્વાભાવિક આરૉગ્ય “ળવી રાખવાની રીતિ 
વૈઘ્ક શાર્રમાં આ પ્રમાણે કહો છેઃ 

હ્તિસર્થા નિશાચયો કુચ ચથોસ્લામ્‌ । 

બાચરન્વુરવઃ ઘ્વસ્થ? ટા તિદતિ નાન્‍્ચથા ॥ 


અર્થાત--વેલક શ્ચાસ્મમાં કલ્યા પ્રમાણું દિનચર્યા, રાત્રિચર્યા, તથા ત્રડ- 
નુચર્યાને આચરવાથી મનુષ્ય સદા નીરોગી રહે છે-બીજી રીતે નહિ. આ 
માગે આટલે સરળ છે, ત્યારૈ કૃત્રિમ આરોગ્ય પાપત કરવાની કઠીનતા જુએ. 
દિનચર્યા, રાત્રિચર્યા અને ત્રડતુચર્યામાં નિયમિત નહિ રહેવાથી અર્થાત્‌ ખા" 
નપાનમાં ગફલત રાખવાથી, નિદ્રા-વિહારાદિમાં ભાન નહિ રાખવાથી અને 
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ત્રડતુઓને પ્રતિકૂળ પદાર્થોનું' સેવન કરવાથી પ્રથમ રૉગ થાય છે. ગએ 
રોગનું શમન કરવાતે ઔષધનું સેવત કરવાની જરૂર પડતાં “ યમન 
રાજના સહે।દર ' વૈઘ્રી પાસે જવાની જરૂર પડે છે. ઉંટવેલાને હાથે 
આરેગ્યતે જે હાનિ થાય છે તેનો વિચાર મૂકી દઇએ, તોપણુ વેઘકક શાર 
ઝએેટલું અપૃણું છે કે તેના લાભ લેવાથી અવશ્ય આરોગ્ય પાપત થશે જ 
તેની કશી નનમીનગીરી મળી શકતી નથી. એડ્યિન પાદશાહ જ્યારે મરવા 
પડયો ત્યારે તે કહેતો હતો કે મારૂં મોત એક વાર વૈઘાના પાપમાં જ 
થવાનુ છે ! પ્લેટાએ એક સ્થળે જણાવ્યું છે કે વૈધોના મિથ્યાભિમાન 
અતે વચનકાપટય ઉપર આપણા આરેગ્યતે આધાર રહેલો! છે. આ કારન 
ણુથી તેમ જ શરીરમાં ઉત્પ્ત થએલા એક પ્રકારના વિષતું શમન કરવાને 
એપષધર્ૂપી બીનન વિષતે દાખલ કરવું એ રીતિ ભય'કર હોવાથી ધણા વિદ્દા- 
તોએ વૈદ્યક વિદ્યાની મદદથી આરોગ્ય સ'પાદન કરવાની રીતિતે ધિકારી 
કાઢી છે. અતવરે સુહૈલીમાં કહ્યું છે કે એક રોગ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં જ 
તેનું નિવારણુ કરવું એ જ સારૂં છે અતે તે ઉત્પન્ન થયા પછી તેનું 
નિવારણુ કરવું એ ૬ુઃખજનક છે. આ કારણુથી હમેશાં સ્વાભાવિક આરે- 
ગ્ય જાળવી રાખવાને પ્રયત્નશીલ રહેવું, પરન્તુ આરોગ્ય મેળવવાના કૃત્રિમ 
ઉપાયોથી તે! દૂર જ રહેવું. ( ૮૪ ) 

[ એ સ્વાભાવિક આરોગ્ય કેવી રીતે ન્તળવવું તેનો ઉપાય હવે દશાવ- 
વામાં આવે છે” ] 


આરોગ્ય જિં લ્લાયશમ્‌? । ૧૦ ॥ 


યયા -ર્રવેરારલર્વવિધયો ટ્રવ્યેળ ૧ છેન વા । 

રક્યન્સે જિ સર્વર સેથામેલાઃ લેત્રેળ માવેન જૈઃ ।। 
ચતન: પઝમરયતે ન વિષયે નાલ: તે મૃયતા । 
શેમ ળાં ન રિસશ્મવોસ્તિ વજુષિ ત્રાયસહીયે જાચિત્‌ ॥ 


ક 


વૃદ્રડ 


આરોગ્ય જાળવવું રું આપણા છોથમાં છે? 

ભાવારથે--જે માણુસ દ્રય ક્ષેત્ર કાળના ગુણી અતે પોતાના શરી- 
રતી તાસીરને બરાબર નણીને તદતનુરૂળ થઇ વતે, અને ખાનપાન ગમના- 
ગમન વગેરે સવ શારીરિક વિધિઓમાં ઉમેશ નિયમિતપણે વતેં, તેમ જ 
જે તે દવાએ કે જે તે અનનણી વસ્તુ મ્હેમાં નાંખે નહીં, છભને વશ્ન 
રાખે, કામભાગમાં અત્ય'ત આસક્તિ ન રાખે, નિયમતુ' ઉલ્લ'ધનત ન ફરે 
તા ધણું ભાગે તેના શરીરમાં રૉગોની ઉત્પત્તિના સ'ભવ ન રહે અર્થાત્‌ 
ખાનપાન વગેરેમાં નિયમિત રણૈવાનુ આપણા હાથમાં રાખીએ તો આ- 
રેગ્ય નળવવું આપણુ હાથમાં જ છે. (૯૦ ) 

વિવેચન--સ્વાભાવિક રીતે પથમ પ ક્તિનુ' આરોગ્ય જાળવી રાખવું 
એ પોતાના હાથમાં જ છે, પરતુ અનારોગ્ય પાપત થયા પછો આરેગ્ય 
સપાદન કરવું તે પારકા આધાર ઉપર જ છે. તાત્પ્યે એ છે કે આરોગ્ય 
જાળવી ૨1ખવામાં સ્વત'ત્રતા છે ત્યારે અનારોગ્ય થયા પછી આરોગ્ય સ'પા* 
દન કરવામાં પરત'ત્રતા રહેલી છે; તે જ કારણુથી અ'ગ્રેજમાં એક એવું કહે” 
વત પ્રચલિત છે કે 4 ૦૫1૩૦૯ 01 [૩1૦૫૪૯૦1101 15 ૪૦1૩ દ 
2૦0૫॥વૈ ૦ ૦૫1૯ અર્થાત્‌ રોગને આવતો અઢકાવવાના આરેગ્યતો એક 
આઉંસ (ર॥ તોલા), એષધેોવડે રોગી શરીરતે સાન્ન કરવાના આરે" 
ગ્યના એક શેરની બરાબર છે ! જેવી રીતે એક રેર એક આઉંસ કરતાં 
૧૬ ગણે વજનદાર છે તેવી રીતે સ્વાભાવિક આરોગ્ય એષધોવડેૅ મેળ- 
તેલા આરોગ્ય કરતાં ૧૬ ગણું ઉત્તમ છે એમ માનવામાં કરે વાંધો નથી. 
ત્યારે હવે વિચારવાતું' એ છે કૈ અનારેૉગ્યને ઉત્પન્ન કરનારા કારણે શ્ઞામાંથી 
જન્મ પામે છે ? “સાધવનિદાન' નામક ગ્ર'થમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

સર્વેજાસેમ રોગાળાં તિયાનં જુષિતા મણા । 
તત્પ્રજોવસ્ય છુ પોર વિવિષારિલસેયનમ્‌ 

અર્થાત:-ધણું કરીને સર્વ રોગતું' કારણુ કોપ પામેલા મળ જ છે, ને 
તેના પ્રકોપનુ' કારણુ વિવિધ પ્રકારના અહિતનુ' સેવન કહેલું છે. શરીરમાં 
મળતો પ્રકોપ થવાચી અતારેગ્ય આવે છે અને વિવિધ પ્રકારના અહિતનુ 


૧૮૪ 


સેવન કરવાથી શરીરમાંહેના મળ પ્રકોપને પામે છે. જે એ વિવિધ પ્રકારન' 
અહિતતુ' સેવન ન કરવામાં આવે, તો આરોગ્યને ટકાવી રાખવાને હરકાદ 
માણુસ સમરથ્‌ થઈ શકે. પોતાની નતતે અહિતનુ' સેવન ન કરવુ' તેમાં કાંધ 
પરતત્ર'તા રહેલી નથી-સ્વત'ત્રતા જ છે અને તેથી તેમ કરવાને હરકોઈ મા* 
ણુસ સ્વત'ત્ર હોઈ પોતાતુ' કુદરતી આરોગ્ય જાળવી રાખવામાં પણુ તે મા 
ણુસ સ્વત'ત્ર જ છે. આહાર અને વિહારમાં જિતેન્દ્રિય રહેવું એ હિતમાગે 
છે, અને સ્વેચ્છ આહાર વિહાર કરવા તે અજિતેન્દ્રિયતા છે. ખાવાપીવામાં 
નિયમિત રહેવું, પોતાને ન પચે તેવા પદાર્થોને અહિતરૂપ માનીને તેમને 
ત્યાગ કરવો, અત્યાહારીપણું ત્યજવું, જિહ્વાલાલ્યને વશ રાખવું, વિહારમાં- 
વિષયાસક્તિમાં નિયમિત અને અલ્પસેવી થવું: એ સધળા હિતમાગે છે 
સુથ્રતે કલુ છે કે- 
ય્ચાષિનિન્દ્રિચશથત્યત્‌ મરને તાષપિમસછતતિ । 
વિર્ટ્ટરશવીચીરીન્‌ સુંગાનો નાત્મવાન્ન( ॥ 

અર્થાત:--પોતાને ન સદે તેવા રસ તથા વીયેવાન્‌ પદાર્થોને ખાનાર 
અનજિવેન્દ્રિય મનુષ્ય વ્યાધિ, ઇદ્રિયોની દ્બળતા તથા મરણુને પામે છે. આ 
ઉપરથી હિતને માર્ગ સમજવાનું સરળ થઈ પડે છે અને તે હિતમાડત 
અવલ'બન કરવાનું પણુ સરળ છે એમ જણાઈ આવે છે- જે શારીરિક 
સ્વાસ્થ્ય માટેનો સુખ્ય હિતમાર્ગ સરળ જણાય છે તો પછી સ્વાસ્થ્ય જળ- 
વવું કે ન જાળવવું તે સધળું' આપણા જ હાથમાં છે-તેમાં પરત'ત્રતા કશી 
નથીઃ પરત'ત્રતા તો અનારોગ્ય પ્રાસ થયા પછી આરેગ્ય મેળવવામાં જ 
રહેલી હોય છે કારણુકે તે વખતે સધળા આધાર વૈધ્ય અને તેમનાં એષધેો 
ઉપર્‌ રહ્યો હોય છે, (૪૦) 

[ સિતાહારના લાભે। તરફ વાચકેનુ' ધ્યાન ખે'ચવા સાટે નીચેનો શોક છે 

સિતાદદા($ । ૧૧ ॥ 


જાજો યો સિયતોડશનસ્ય લમ” વસ્તિસ્મિતં મોગઞને 
જાય નાખિવમંરાતોવિ મવ5 સારિકમિદાશનર્‌ । 


૨૮૫ 


મુર ચત્મથમં તમસ્તમશનં ગી્ળ ત ચાવચ લ- 
સાવત્લ્યમવિ ટ્રિતીયમશનં વર્ચ ન વિચાધિના ॥ 


હ સિતાહાર* 

ભાવાથ--ભોજન કરવાતેો જે સમય ઉમેશને નિયમિત હોય તે 
સમય ઉલ્‌'ધીને પરિમાણુ ઉપરાંત આહાર કરવો એ પણુ આરોગ્યને હાનિ 
પહાંચાડનાર્‌ં છે, માટે વિદ્યાર્થીએ ( તેમ જ દરેક માણુસે ) પોતાનો જે 
ખોરાક હોય તેના કરતાં ક'ઇક ઓણછું ખાવું તે હિતકર છે, પણુ વધારે 
તો એક અશ માત્ર પણુ ખાવું નહીં. ભોજન ગમે તેવું સ્વાદિદ અને મ્હોને 
ભાવતું હેય તે શું થયું ? પણુ અધિક આહાર તો ન જ કરવો; તેમ 
જ ગક વાર જમ્યા પછી તે જમણું સર્વથા પચી ગયું ન હોય, અને પુરે- 
પુરી ભૂખ લાગી ન હોય ત્યાંસુધી બીજી વારનું થોડું પણુ ભોજન કરવું 
નહીં, તેમ જ ભોજનના વખત સિવાય વચ્ચેના વખતમાં કોઇ પણુ ખોરા 
કની વસ્તુ મ્હૉંમાં તાંખવી નહીં. હમેશ મિતાણારી રહેવાથી શરીરનુ' આરેગ્ય 
ખરાખર જળવાઈ રહે છે. («૧) 

વિવેચન--“ મિત આહાર? એટલે “ પરિમિત-માપેલો આહાર- 
આહારનું માપ એક રીતે કરવામાં આવતું નથી. આપણે અસુક વજન 
પમાણે આહાર લેઇએ તેઘી જ આપણે “ મિતાહાર ' ના નિયમો પાળી 
ચૂડયા એમ સમજવાનું નથી. નિયમિત વખતે અને નિયમિત પ્રમાણુમાં જિ- 
હવાના હિતનો-આન'દનતો વિચાર છોડી દઈ ને શરીરના હિતના વિચારપૂવેક 
આહાર કરવો એ જ ખરેખરો “ મિતાહાર' કહેવાય. અનિયમિત વખતે 
અને અનિયમિત પ્રમાણુમાં ભોજન લેવાથી રુ પરિણામ થાય છે, તે વિષે 
સુશ્રત કહે છે કે-” ભૂખ લાગ્યા વિના જમનાર ૬૯ શરીરવાળે। મનુષ્ય પણુ 
અતેક વ્યાધિને વા મરણુને પામે છે; તેમ ભૂખ મારીને જમનાર મતુષ્ય 
ખીજ વાર જમવા ઇચ્છતો નથી, કેમકે વાયુવડે હણાયલા જડૅરાસિ સમયે 
ખાધેલું અન્ન કછ્થી પચે છે. ” આ પ્રમાણું ભૂખ વિના વધારે ખાવાથી 
વ્યાધિ અને મરણુનો ભય રહે છે, તથા અનિયમિત વખતે ભૂખને મારીને 


શટ 


જમવાથી “ અપચો ' નામનું દરદ લાચુ પડવાનો ભય રહે છે, એ કાર- 
ણુથી આરોગ્ય નળવી રાખનારે “ મિતાહાર તો વાજબી અર્થે કરીને 
“ મિતાહારી ' બનવું જોઇએ. પુનઃ સુશ્રુત કહે છે કે-- 
દીનમાત્રમયન્તોષં જરોતિ સ વજક્ષચમ્‌ । 
સાથસ્યમોરવાલેપવાયાંશ્ર કુર્તેડાધિજમ્‌ ॥ 
અર્થાત:-રૂચિ છતાં ઘોડું ભોજન તૃમતિ કરતું નથી અને બળનો 
ક્ષય કરે છે; અને રૂચિ ઉપરાંત ખાધેલુ' ભાજન આળસ, જડતા, પેટમાં' 
ગર્‌્ખડાટ તથા થાક ઉત્પન્ન કરે છે. આ ઉપરથી પરિમિત પ્રમાણુમાં આ- 
હાર લેવો-ન્યૂનાધિક ન લેવો એવું તાત્પર્ય નીકળે છે અને આરેગ્ય ટકાવી 
રાખવાતે એ જ ઉચિત માગે છે. પરન્તુ તેમાંએ “ રૂચિ છતાં થોડુ ભો- 
જત કર્વુ'' ગમ શરીરનુ જે કાંઇ અહિત કરે છે તેના કરતાં સે'કડાગણું 
વધારે અહિત 'રૂચિ કરતાં વધારે ભોજન? કરવાથી થાય છે. રૂચિ કરતાં 


એણું ખાનાર-અદહ્પાહારી મતુષ્ય એક પ્રકારનુ' તપ કરે છે અને તે તપ 
“ ઉણોદરી ' તપતે નામે ઓળખાય છે, તેથી તેના બળનો ક્ષય થાય છે 


ઝમ કહેવામાં કાંઈક અતિશયોક્તિ છે. શરીરમાં ઉત્પન થએલો મળ-કચરે 
અતે રોગ એ સવનો નાશ કરવાને અમેરિકામાં ધણાં દર્દીઓને ત્યાંના ડા- 
ડટરોા “ ઉણાદરી ' તપ આદરવાનુ' ફરમાન કરે છે-તઆછું ખાવાનુ અથવા 
ઉપવાસ કર્વાનુ' કહે છે. ટેવ પાડયા વિના રોજ ને રાજ બહુ જ ઓછે 
આહાર કરવાથી શરીરને એછુ' પોષણુ મળવાને પરિણામે શારીરિક બળતો 
ક્ષય થવાનો સ'ભવ છે ખરો; પરન્તુ એક દિવસ પણુ રૂચિ કરતાં વધારૅ 
ડૉસવાથી અનેક રોગ અને છેવટે મરણુ થયાના બનાવો પણુ બનતા જ્નેવામાં 
આવે છે ! તાત્પયે એ છે કે અલ્પાહાર કરતાં અત્યાહાર ધણો જ ભય'કર છે 
અને તેથી “ મિતાહાર?' ના નિયમનો ભગ કરવાને પ્રસગ કોઈ વાર્‌ આવી 
લાગે તો “અલ્પાહાર કરવો પણુ કદાપિ “અત્યાહાર| તો! ન જ કરવો. (૯૧) 

[કેવા પ્રકારના ભોજનથી શરીરનુ' હિત થાય તે હવે કહેવામાં આવે છે : ] 

આરોમ્યરક્ષો જિ મોગનમ્‌? | ૬૨ ॥ 


ત સ્ચાચ્છ તતરં ન ચાતિવિરતં નોન્માટતન્દાવરં । 


૧૯૭ 


ડી ન ક 
નાર થે વવાતપિસગનજે નો ઝન્લયોન્યાત્મકય્‌ ॥ા 

ક ક ૭ ૭ ફર 
શાજ્ને યજ્ત નિષિઃ મેવમમજં ના તામ રાઝ । 

૭ ર 2, 6 ૬"૧ ર દ 
તત્નોગ્યં તમયોચિતં ગુલ વિચાથનાં સવથા ॥ 
આરેોગ્યરક્ષક ભોજન કર્યું ? 

ભાવાથે--જે ભોજન અતિશય ઠં'ડુ થઇ ગયું ન હોય, તેમ જ વર્ણુ 
ગધ રસ ચલિત થઇ જવાથી વિકાર પામેલું ન હોય, શરીરમાં ઉન્માદ કર- 
નાર અને આળસ વધારનાર પણુ ન હોય, વાયુ પિત્ત અને કકતી વહ્દિ 
કરનાર કૈ તેમાં ફેરફાર કરતાર ન હોય, વળી શાસ્રમાં જેનો નિષેધ કરેલ 
ન હોય, શરીર અને મનની જડતા વધારનાર તમોગુણી ન હોય, અને 
ચિત્તતે ચ'ચળ બનાવનાર જે ભોજન રતજ્ેગુણી પણુ ન હોય, તેવા પકારનું 
દ્રવ્ય ક્ષેત્ર અને સમયને ઉચિત જે ભોજન હોય તે જ ભોજન આરૈેગ્યર- 
ક્ષક હોવાથી વિવાર્થ(ઓને માટે હિતકારક મનાયું છે; માટે તે સિવાયનુ 
ભોજન વિદ્યાર્થીઓએ હમેશાં વજેવું જેઈ એ. (૯૨) 

વિવેચત--જે મ્હૉને ભાવે છે તે શરીરતે પણુ ભાવે છે એમ કન 
દાપિ માનવુ નહિ. ન્િહ્વા ઈંદ્રિય હ'મેશાં લોલુપી હોય છે, તે પોતાના 
ક્ષણિક આન'દને માટે જ મનને જુદા જુદા પદાર્થો તરફ ખે'ચી જય છે, 
પરતુ શરીરનુ' હિત તે વિચારતી નથી. એ અગ્રેજ લેખક મી. આર. 
ચેમ્બર્સ હોજરીની ફરિયાદ વિષે એક રમુજી પણુ બોધાત્મક લેખ લખ્યો 
છે. તેમાં હોજરી કહે છે કે: “મારો માલેક પોતાના મ્હૉંના સ્વાદને દર 
વખતે વિચાર કરે છે અને તે જે મનમાં આવ્યું તે આરોગે છે, પણુ તેને 
લીધે મારે કેટલું સહન કરવું પડે છે તેનો તે વિચાર પણુ કરતો નથી. આ 
કારણુથી દિવસના ૨૪ કલાક મને આકુળ વ્યાકુળ રહીને પસાર કરવા પડે 
છે!” આ ફરિયાદ ખરી છે. જે હેજરીની એ ફ્શ્યાદને લક્ષમાં લઇને 
મ્હૉંના સ્વાદનો વિચાર ન કરતાં આરેગ્યરક્ષક ભોજન કરવા તરફ જ 
જતસમાનની પ્રશત્તિ થાય તો! હેજરીને ફરિયાદ કરવી ન પડે અને હેજ” 


નીન 


રીરૂપી દાસી ઉપર આધાર રાખતી ત'દુરસ્તી દેવીતે બિછાને પડવાની જરૂર 
ન રહે. ત્યારે ભોજન કેવું જેઈ એ ? “ભાવપ્રકાશ'માં કહું છે કેઃ-- 
થત્યુજાશ્વં થં દૃસ્તિ શર્ત છીવ્ક ચ કુરેરમ્‌ । 
ગતિજ્િન્નં 'છાનિજરં યુજિયુ દિ મોગનમ્‌ ॥ 
અર્થાત:--અતિ ગરમ અતન્ન બળનો નાશ કરે છે, ઠ'ડું તથા સૂકૅ' અન્ન 
તુરત પચતું નથી અને અતિ ભિનાશવાળ' અન્ન સુસ્તી કરનારૂં છે, માટે 
ભોજન યુક્તિયુક્ત જનેઇગએ. શરીરમાં ત્રણુ પકારનાં તત્ત્વો રહેલાં છે : વાત, 
પિત્ત અને કફ, વાગુભટ્દે કહું છે કે વિસ્તાડવિશા રેટ ઘતિ લે વલેચસ્તિ ચ ॥ 
અર્થાત---ત્રણું તત્ત્વો જને વિકાર પામે છે તો દેહને હણે છે અને અવિકારી 
રહેતાં દેહને નિભાવે છે; માટે આહાર એવો લેવો જઇએ કે જેથી એ ત્રણે 


તત્ત્વા સમતોલનતામાં રહે અને તેઓના વિકારને પરિણામે શરીરતે વિકારી 
બનાવે નહિ. માંસ, મત્ય, કદ, મદિરા, ભારે અને ન પચે તેવા તથા 


શરીરને હિતકારી ન થઈ પડે તેવા પદાર્થોનો આહાર નહિ કરવાનું શ્ાસમાં 
કૂરમાવ્યું' છે તેથી એવા પદાર્થોને બાદ કરીને બાકીના જે પદાર્થો સુસ્તી 
ઉત્પન્ન કરૈ અર્થાત્‌ તમોગુણુ વધારનારા હોય અને જે પદાર્થો ચિત્તને 
વિકારી-ય'ચળ બનાવે અથાત્‌ રજ્નેમુણુ વધારનારા હેય તે પદાર્થોને ત્યજને 
સત્ત્વગુણુને ઉત્તેજક થઇ પડે તેવા પદાર્થોનો હમેશાં આહાર કરવો અને ગએ 
જ આહાર દેહનુ' હિત કરનારે લેખાય છે. ( ઇ૨ ) 

[ કદાચ ભૂલથી અથવા આહારની વિષમતાથી રારીર રોગવાળુ' બનેતે। તે 


રોગનું નિવારણુ કરવાને તાત્કાળિક ઉપાય શે! લેવો! નેઇએ ? તે નીચેના શ્લોકમાં 
જણાવવામાં આવે છે. ] 


આારોમ્યપ્રાથમિજોપાય: । ૬ર ॥ 
યત્િચિત્હ્્ઝનારિના યિ મવેત્જશ્રિટૂહો ગાર । 
લંજીજં જગુમોગનં તટ્‌ષિ વા ન્યૂન વિષેચં ફ્યેઃ ॥ 
યદ્રોત્તાદવુ₹લરોવવસનેં વર્ચ ચથાર્શાસિતો । 
ચાવચેતયપા "તો નજજયલ્તાવર્િતં નૌષષથ્‌ ॥ 





૧૯ 


રાગનિવારણુનો પ્રાથસિક ઉપાય# 


ભાવાધે--ખાનપાન વગેરેમાં સાવચેતી રાખતાં પણુ કદાચ કોઈ 
સમયે રસલોલુપતાને લીધે ક'ઈ પણુ ભૂલ થઈ અને તેને પરિણામે અજી- 
ણુતા વગેરે ક'ઇ પણુ રગતી ઉત્પત્તિ થઈ તે! તેના નિવારણુ માટે પ્રથમ 
ઉપાય એ છે કે ત્યારથી ભારે ખોરાક તદન ન લેવો, હલકે ખોરાક પણ 
રૂચિ હોય તેના કરતાં ઓછે લેવો, પણુ વધારે ન ખાવો; અથવા અદ્ટમી- 
૧ક્ષિકા વગેરે અમુક દિવસે મનમાં ઉત્સાહ રહે તેવી રીતે યથાશકત ઉપ- 
વાસ કરવે(. તે ન બને તો એકાશન કરવું. જ્યાંસુધી ઉપલા ઉપાયોથી 
અજણેતા વગેરે જઠરના દદોતી નિભ્ત્તિ થાય ત્યાંસુધી ખીજ કોઈ પણુ 
જાતતી દવા પેટમાં નાંખવી ઉચિત નથી. નિયમિત રહેનારને ધણે ભાગે ઉપલા 
ઉપાયોથી જ રગતી નિદૃત્તિ થઇ જશે. ( «૩ ) 

વિવેચન--જરા રશરીર્‌ લથડયુ' કે તુરત જ વૈઘની પાસે દોડી 
જનારાએએ આ શ્હ્વોેકમાં કહેલી બાબત ઉપર ખાસ લક્ષ આપવું બજ્નેઇએએ 
છે. રારીર રગવાળુ' થાય તેને રોગથી સુક્ત કરવાને કુદરતી માગ ઔષધ 
ખાવાનો નથી. ડાયોકેલીઝતો એવો મત છે કે “ આપણું શરીર જે જે 
તત્તોનું બનેલુ છે, તે તે તત્ત્વોમાં રહેલા વૈષમ્ય અતે જે હવા આપણે 
અ'દર લઇએ છીએ તે હવાતા ગુણાવગુણુના પ્રમાણુમાં આપણામાં રોગે 
આવે છે અને નય છે.” આ જ મત આયે વૈઘરો પણુ ધરાવે છે. ને 
શરીરના મુખ્ય તત્તવવોનુ' વૈષમ્ય દૂર કરવામાં આવે તો રોગથી સુક્ત થવાય 
એ સમજવું સહેલુ છે. મોાન્તેન કહે છે કે “ વધારે દવા ખાનારા જે જે 
લોકે મારા પરિચયમાં આવેલા છે તે સવેના સ'બ'ધમાં મારા જનણુવામાં 
એવું આવેલુ' છે કે તેઓ દવા ખાધ્તે સાન્ન થાય છે તે પહેલ્લા પાછા એકન- 
દમ માંદા પડી ન્નય છે, એટલું જ નહિ પણુ તેમની બિમારી લાંખા 
વખત સુધી ટકે છે. દું અવારનવાર માંદો પડેલો છું અને જે કે હું' બધા 
પ્રકારના ઉપચારો કરી ચૂકેલો છું' તોપણુ કહું' છુ' કે કોઇ પણુ વૈઘની મદદ 
લીધા વિના કે તેમની બદસ્વાદવાળી માત્રાઓ ખાધા વિના હું મારી બધી 
બિમારીઓ સુખેથી સહન કરી શડ્યોા છું, એટલું જ નહિ પરન્તુ તે 


૧૩ 


સર્વને ડુંકામાં પતાવી પણુ શક્યો છુ. જ્યાંસુધી કુદરતી ઉપાયોદ્દારા રોગની 
શાન્તિ થઈ શકતી હોય ત્યાંસુધી દવારૂપી વિષ શરીરમાં ન નાંખવું એ % 
હિતકારક છે. શરીરમાં મળના પ્રકોપથી રોગ થાય છે તેથી મળનો નાશ 
કરવાને ઉણોદરી તપ આદરવે અર્થાત્‌ રૂચિ કરતાં ઓછુ' ખાવુ' અને તુર- 
તમાં પચી શકે તેવુ હલકુ ભોજન લેવું એ વધારે સલાહભરેલું છે. આથી 
સહજ સહજમાં ઉત્પન્ન થઇ આવતા નાના રેગોા જલ્દી શમી “નય છે. નને 
રાક્તિ હેય તો માસમાં ખે અથવા ચાર ઉપવાસ ફરવા કિ'વા એકાશન 
કરવાં, એ પણુ શરીરમાં એકઠા થએલા મળને સાફ કરવાના સારે ઇલાજ છે. 


આ સ'બ'ધે છુઈ કેકરાનર નામના એક વિદાન્‌ નુ' દછાંત વધારે ઉ- 
પયોગી છે. બહુ મસાલાદાર અને મીઠા મીઠા ખોરાક ખાવાથી એની ત'દ- 
રસ્તી બગડવા પામી હતી, અતે તે એટલેસુધી કે તેને જીવવાની પણુ 
આરા રહી નહોતી. ત્યારપછી તે માત્ર અધો શેર તદત સાદો ખોરાક 
લેવા લાગ્યો અને તે એવા ત'દરસ્ત બની ગત્રો કે તે તેવુ વર્ષની વયનો 
થયો ત્યાંસુધી તેને જરા પણુ રોગ થવા પામ્યા નહોતો ! ત્યારપછી તેણે 
પાતાના ખોરાકમાં માત્ર પાંચ ર્પિયાભારનો વધારા કર્ચોપ અતે તેથી તેની 
ત'૬રસ્તી લથડી. વારવાર તે માદો થઈ જવા લાગ્યો તેથી તેણે પોતાના 
અસલ મમાણુમા ખોરાક લેવા માડયો. પ'ચાણું વર્ષની ઉમરે તેણે એમ 
લખ્યુ હતું કે મારૂ જવન મતે આન દમય અતે શાન્તિયુક્ત ભાસે છે. સો 
વર્ષની ઉમર સુધી તેણું એવી જ તરેઠની ત'દરસ્તી ભોગવી હતી અને તે 
વખતે તે હમેશાં સાત-આડે કલાક તો લખતે।, અને તે સિવાય નિયમિત 
રીતે વ્યાવકારશિક કાયોમાં ભાગ લીધા કરતો. તેના સબધમાં તેની ભત્રીજ 
લખે છે કે, તેની સે। વર્ષની ઉમરે પણુ તે શરીરમાં નીરોગી અને બળ- 
વાન્‌ હતો. તેની મનોભત્તિ શુદ્દ હતી અતે સ્મૃતિ તાજ ને તાજી જ રહેલી 
હતી. આંખે ચશ્મા પહેરવાની તેને જરૂર પડતી નહિ. કણુન્દ્રિય પણુ જીવા 
નીના સરખી ચપળ ઉતી. તેનો ક'ઠે એટલો ખબળવાન્‌ અને મધુર રશ હતો 
9% તે જ્યારે વીસ વર્તો હતો ત્યારે જે ઉત્સાહથી અને બળથી ગાતો, તેવા 
જ ઉત્સાહ અને બળથી તે સો! વષૈની ઉમર થઇ ત્યારે પણુ ગાતો ! (૩ ) 


૬૯૧ 


[ છેવટે ઓષધ વિના રોગને નાર ન થાય તેમ લાગતું હોય ત્યારે કૅમ 
હરડું ? તે સ'બ'ધી હવે ઠહેવામાં આવે છે. ] 
જારુરનોષષં ન પ્રામ? । ૧૪ ॥ 


ઇુઃતાષા દિ મવસ્તિ મેષગશતે શેમાય્ઝુ રર્ટરતતા- 
સેપાં સ્થાચ ૧થં ઘુનઃ લયુસિતં શત્રોસ્વાપેશળય । 
છાય તત્મતિનોટનં પર્સિચિતેઃ ૨ય૧ાતેઃ લહેશોયયે- 


૯ ક અ ફિ 
ધમમ્રંશવરોવધન્યુ મનતા નેઇન્યમિણાથિમિઃ ॥ 
પ્રાથમિક ઉપાયથી ન સટે ત્યારે ર] ડરવું ? 

ભાવાથ--જેમ બળવાન શત્રુને પહેલેથી દાબી દેવામાં ન આવ્યો 
હોય તો પાછળથી વધારે ખલિષ્ઠ થતાં તેને દબાવવાનુ' કામ મુશ્કેલ થાય 
છે, તેવી રીતે સાધારણુ ઉપાયથી રોગોની તિશત્તિ ન થતાં કદાચ તે રેગેો 
જદ્ધિ પામી ગયા તો પછી ધણી દવાઓથી પણુ તે રોગોને દાબવા મુસ્કેલ 
થઇ પડે છે; માટે શત્રની પેડે પ્રથમથી જ તે રોગોને દબાવવાની ઉપેક્ષા 
કરવી ઉચિત નથી; આમ માનીને કદાચ ઔષધીઓનો ઉપચાર કરવામાં 
આવે તો તેમાં પખ્‌ એટલુ તો ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું કે જ્યાસુધી પરિ- 
ચિત અને પ્રસિદ્ઠ પોતાના દેશની ઔઓપષધીએથો કામ સરે ત્યાસુધી ધમેથી 
ભ્રણ કરનારી દારૂ માંસતા મિથ્રણુવાળી અપરિચિત પરદેશી એષધીઓ વાપર- 
વાની મનમા ચાહના પણુ ન કરવી. શ્રેયઃ ઇચ્છનાર વિઘ્ાર્થીએનુ આ 
ફુત્તભ્ય છે, ( «૪ ) 

વિવેચન--પથ્ય પાળવામાં અતે આહારવિહારમા ભૂલ થવાથી ઉ- 
(પન્ન થતા રોગો અલ્પાહાર, ઉપવાસ અથવા હલકા સાત્વિક અન્નાહારથી 


મટાડી શકાય છે, તેમ આગળ કહેવાઇ ગવુ. કદાચિત્‌ એ રીતે રૉગતેો 
નાશ ન થાય તો પછી તુરત જ વૈદ્યને શરણું જવું. ધરગથ્થુ દવાએ અ- 


થવા તો ઉટર્વધોના નુસખાઓનોા અતુભવ લીધા પછી હુશિયાર વૈઘ પાસે 
જવાથી રોગ વધારે બળવાન્‌ થતો જય છે, માટે જો એષધ ખાવાની 
જરૂર જ પડે તેવુ' હોય તે! પહેલેધી જ વિદ્દાન્‌ વૈઘની પાસે જવુ' અતે 


ઉલ 


ઓપષધેોપચાર શ્રર્‌ કરવો. એઓષધ ખાધા પહેલાં એટલું ખાસ ધ્યાનમા 
રાખવુ' કે કોઈ પણુ રોગીના રોગને નાશા કરવાને સ્વદેશી વૈધક જેટલુ' અસ- 
રકારક નીવડે છે તેટલુ' પરદેશી વૈઘક અસરકારક નીવડી શકતું નથી અને 
તેથી જાણીતાં અતે ધમૈથી ભ્રષ્ટ ન કરે તેવાં ઓષધોનોા જ ઉપયોગ કરવો. 
કેટલાક પાખ'ડી વૈઘેો પોતાના ઓષધોપચારની મહત્તા વધારવાને ચિત્રવિ* 
ચિત્ર પકારનાં ઓષધેો બતાવે છે. સોાન્તેન કહે છેઃ “તે લોકો જે જે 
ઓષધીઓની પસદગી કરે છે તેમાં પણુ અમુક અ'શે ગૂહતા અને પાખડ 
જેવુ' ક'તું ક'ઈ રહેલું હેય છે. કાચબાના ડાખેો પગ, મગરમચ્છવું મૂત્ર, 
હાથીની લાદ, છછુ'દરોનું કલેજું, ધોળા કબૃતરતી જમણી પાંખ નીચેથી 
ખે'ચી કાઢેદલ્લું લોહી અતે પથરીતા રોગથી પીડાતા માણુસોને માટે તો મારી 
મારીને લેટ ફરી નાંખેલા ઉ'દરોનુ ઉચ્છિછ્ અને એવી અનેક વાંદરાનાં 
નખરાંના નેવી કે!ઇઇ પણુ પ્રકારતી શાર્મીયતા વિનાની અને કૈવળ નદૂઈ 
વાતોથી ભરેલી હોય તેવી તેવી દવાઓ તેએ આપણુતે બતાવે છે ! ” 
આવા ભય'કર, પાખડી અતે ઉ'ટવૈધેોના ધાતકી અતે ધરમભ્રટતાવાળા આન 
પધોાપચારથી હમેશા સાવધ રહીને વતૈવુ' એવી સલાહ પ્રત્યેક રોગીને માટૅ 
હિતકારક છે, ( «૪ ) 


| આરોગ્યનું સામાન્ય જ્ઞાન ધરાવવામાં આવે અને તદતુસ્રાર વર્તેવામા 
“ભાવે તત! દરેક માણુસ પોતે પોતાનો વેધ બની શાકે, તે આશચતુ કથન હુવે 
કરવામાં આવે છે. ] 


આારોમ્યશાનાન્યજ્ઞાનન્‌ । ૧૫ ॥ 


તામાન્વેન શરીરક્ષળવિષિન્યાધો્તેરાન તથો- 
ઘાચાઃ જે ગુજમા દુતં હતય રોમષ્ય વિદ્દાવળે ॥ 
૫તત્લવમનામયાથેશારિતં રટે શ્ર શાજ્ે યથા । 
કેય તત્લજરેગનેઃ પથ૧તઃ લારેગ્યણ્ાદૃતે ॥ 


મ. 


ખારોગ્યનું સામાન્ય રાન, 

ભાવાર્થ--ચરીરનુ' રક્ષણુ કરત્રાના સામાન્ય નિયમો શું રું છે ? મોટા 
મોઢા સાધારણુ રોગો કયા કેયા અને તે રોગો શ્રાથી થાય છે? અને તે 
મના સુલભ ઉપાયો સાધારણુ રીતે ક્યા કયા છે ? આ બધા સવાલોની સા" 
માન્ય હષ્ટીકત આરૅગ્યના રક્ષણુ માટે શદ અતુભવી પુરૂષોએ જે જે શ્ઞા- 
સરમાં કહેલ હોય તે તે હકીકત દરેક વિદ્યાર્થીએ યા દરેક માણુસે પોતાનુ 
'આરેગ્ય જળવવાને માટે પ્રથમથી જ નણુવી જ્ેેઇએે, માતો અપાતી કૈળ* 
વણીની સાથે શરીરરક્ષણુની કેળવણીનુ' પણુ મિશ્રણુ થવુ' જેઇએ, કે જેથી 


દરેક માણુસ પોતે પોતાના વૈધ બની શકે અને શરીરના રક્ષણુના નિયમો 
જાળવી પોતાનુ સ્વાભાવિક આરોગ્ય સાચવી શકે. («પ૫) 


વિવેચન--લેકો આહારવિહારમાં નિયમિત રહેતા નથી અને તેથી 
તેએ રોગના ભોગ થઇ પડે છે તેનુ મુપ્ષ કારણુ આરોગ્ય અને તેના 
નિયમો સ'બ'ધી સમાનતા અભાવ જ છે. ને તે સ'બ'ધી સત્ય અને સુદઢ 
સાનને ફેલાવો થાય તો લેક પોતાને ન પચે તેવા અને અહિતકારક પદાથો 
ખાવામાંથી નિસ્ત્ત રહે, ભૂખ્યે પેટે ખહુ પાણી પીવુ' નહિ, કુદરતી હાજતોને 
દબાવવી નહિ, વસર્ત એઢયા વિના ચુવુ' નહિ, ખાઇને કસરત કરવી નહિ 
કે રોડવુ' નહિ વગેરે આરૅેગ્યના સામાન્ય નિયમો આપણા ૨& જને સે'ક- 
ડેની સંખ્યામાં જણે છે અને જેઓએ તે પ્રમાણે વર્તે છે તેએ રોગિઇ થતા 
તથી, પરન્તુ આરોગ્ય સ'બ'ધી તેવુ' ઉપલક અતે સ્ત્રાભાવિક સાન નહિ 
ધરાવનારા માણુસે જ આહારવિણારમાં અનિયમિત ખતી રોગનો ભોગ થઇ 
પડે છે. તેઢલા માટે પ્રતેક માણુસે આરોગ્ય નળળવવાના એ સામાન્ય નિયમો 
નણુવા જેઇન અતે તદતુસાર વવેવું જેઈએ. હિ।મર અતે પ્લેટો લખી ગયા 
છે કે ઈજીમના ખધા રહેવાશીએઓ વૈદ્ય રૂપે જ હતા. તેનો અથે એવે! જ છે 
કે તેઓ આરેગ્ય સ'બ'ધી એવુ' સાન ધરાવતા હતા કે તેમને રોગ જ થતો 
નહિ. અને નને થતો તો તેતો ઉપચાર તેઓ પોતાની મેળે જ કરી 
શકતા હતા. તેવી રીતે પ્રલેક માણુસે પોતે પોતાના વૈદ્ય બનવાનો પ્રયત્ન 
કરવા જેઈ એ. (૪૫) 

સન-નનાાસસઝઝેન્તઝ-ેનદઝાણાનલા, 
૧૩ 


૧૯૪ 
સમ પરિચ્છેટ્‌. 


આગ્તાધીનતા. 
જાફ્ઞાધીનતા 1 ૧૬ ।॥ 


વિત્રાજ્ઞા શિરા ધ રિતષિવા ધાયો ( ગુષિચાર્ષિના । 
ચોર” *સ્થાષિ ત રિક્ષયલ્ય વષન નોછરનીયં તથા । 
મ પ ઉ હ 
| બમગુરેઃ જીમાશયગુર્ષાશ્રસે નિષેયા સ્થિર । 
ક હ 6 દૂ ર૦ પુ 
નેતદ્ર,-વિસિન્તનં તુલના વિચાથેનાં સવથા ॥ 
આજ્ઞાંફિતપણુ* 

ભાવાથે--પુત્રતું બઅહિક અને અલૌકિક હિત હદયમાં ધરનારાં મા- 
આપની આગા દરક સુસ્ત વિદ્યાર્થીએ મસ્તકે ચડાવવી ન્તેધઃએ; તેમ જ વિ- 
ઘ્યાર્થીઓનુ' ભલું ઇચ્છનાર લાયક શિક્ષકતુ' હિતવચન પણુ પૂણુ પ્રેમધી માન્ય 
રાખવુ' જેપ્રએ. સર્વ જવોનુ શ્રેયઃ કરનાર ઉચ્ચ આશયવાળા અને દેશ કા- 
ળને નણુનાર ધમૈમુરૂનાં શિક્ષાવચનો પણુ અમૂલ્ય રત્નની પેઠે હદયમાં ધરી 
રાખવાં, અને તદતુસાર વતન કરવું જઇએ. માખાપ શિક્ષક અને ધમેગુરૂ 
એ ત્રણેના હુકમનો ભ'ગ કરવ।નો યા અનાદર કરવાનો સ'કલ્પ સરખે ક- 
રવો પણુ વિદ્યાર્થીએને હિતકર નથી. (૪૧) 

વિવેચન--વિદ્યાર્થીના ધર્મોમાંતા એક સુખ્ય ધર્મ વડીલોની અને 
લાયક માણુસોની આનસ્ઞા પ્રમાણે વતેવાનો છે. જે યુવકો માતાપિતા, ગુરૂ કે 
બીન્ન ડાલા માણુસોની આજ્ઞા નહિ માનતાં મનસ્વીપણે વતેં છે તેઓને 
પાછળથી બહું જ પશ્ચાત્તાપ કરવાનો સમય આવી લાગે છે. કેટલાક ઉચ્છુ- 
ખલ અતે પ'ડિત'મન્યો એમ માતે છે કે પોતાનાથી આએઓણછુ' ભણેલા વડીલો 
કરતાં પોતે વધારે ભણેલા હોઇ પોતે તેએઓનાથી વધારે ડાલ્મા છે, પરન્તુ 
તેમ માનવામાં તેએ ભય'કર ભૂલ કરે છે. સ'સારમાં સફેળ રીતે વિચરવાને 


ઉલ્પ 


પુસ્તકમાંથી શીખેલી વિદ્યાઓની જેટલી જરૂર પડતી નથી તેટલી અનુભવના 
પરશિપાકથી મેળવેલા ડહાપણની જરૂર પડે છે, અને એવું ડહાપણુ યુવકે! ક- 


રતાં તેમના વડીલેમાં વિશેષ હોવાથી વડીલોની આજ્ઞા પ્રમાણે વતેવું એ 
યુવકોના હિતમાં જ લાભકારક છે. ચાણાક્યનીતિમાં કલ્ું' છે કે-- 


ગ્ઞનિલા ત્ર વિનેતા ચ ચસ્તુ વિચાં પ્રચચ્છતિ । 
ભક્ત મયત્રાતા વંચેલે વિતર? ૬૪1: ॥ 
ન ભર્થાત-જન્મ આપનાર પિતા, નિયમમાં રાખનાર શન, વિદ્યા દૈનાર 
ગુરૂ, અન્ન આપનાર તથા ભયથી રક્ષા કરનાર એ પાંચને પિતા કહેલા છે. વળી 
માતાપિતા તરકના પુત્રના ધર્મના સ'બ'ધમાં શમશનસ સ્મૃતિમાં કલ્યુ' છે કેઃ- 
નાસ્તિ માતુસર્મ લૈનં નાશ્તિ તાતસમો ચુર: । 
ત તાગ્ચામનનુજ્ઞાલો ધર્ચમેજં સસાનરત્‌ ॥ 


અર્થાત---માતા સમાન કે!ઇ દૈવ તથા પિતા સમાન કોઇ વડીલ નથી 
માટે તેમતી આજ્ઞા વિના કાંઈ કાયૅ કરવું નહિ. 


જેવી રીતે માતાપિતાની આઝામાં રહેવાનો વિદ્યાનાના ઉપદેશ છે તે- 
વી જ રીતે રાન્ન, ગરૂ ધ્ત્યાદિ પણુ પિતારૂપ જ હોઇ તેમની આગ્ામાં પણ 
રહેવું એ વિવાર્થીએ નો પરમ ધમે છે. ખુહ્દે પણુ પોતાની નેતિક આજ્ઞા 
એમાં એવા ઉપદેશ કર્યા છે કે-”મૂખાતે ન સેવવા, ડાહ્યા માણુસોની સેવા 
કરવી, લાયકને લાયક માનત આપવું અતે માતપિતાનુ' પોષણુ કરવુ' એ મે 
ટામાં મોટો આશીર્વાદ છે. ”* માતાપિતા, ગુરૂ, રાળ્ન ઉપરાંત કોઇ પણુ લા- 


યક માણુસ શ્રેયઃનતી વાત કરતે હોય તો તેને પણુ પિતારૂપ માની તેના 
હિતવચનને શ્રવણુ કરી તદનુસાર વિલ્ાર્થી'એ વતેવું જ્નેધઇએ- 


એક ગુરૂની પાસે જ્ઞાનચ'દ્ર અને વિજ્તાનચ'દ્ર નામના ખે શિષ્યો વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરતા હતા. જ્ઞાનચ'દ્ર કરતાં વિજ્તાનચદ્ર ખુહ્ધિમાં, સ્મરણુશક્તિમાં 
અને અભ્યાસમાં સારી પેઠે આગળ વધેલો રહેતો હતે. બન્ને શિષ્યો ગુરૂની 
સારી રીતે આજ્ઞા પાળતા અતે તેમનો ખોલ ઉથાપતા નહિ, છતાં ગુરૂ રે!જ 


સક. “બવ ૪-ડ૦-નાન્ન્યઈ- ખાત ન્ન્યનઇ ફેનઝ--૦૦- #&#/૦, 
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શલ 


એકાદ ખે વાર્‌ વિજ્ઞાનચ'તે કોઇ તે કાંઇ બ્ડાનું ક્િ'તા દોષ કાઢીને ઠપકો 
આપતા. જ્ઞાનચ% પોતા કરતાં અભ્યાસમાં તખળા હોવા છતાં ગુરૂ તેના 
પ્રલે વધારે મમતા ધરાવે છે એ પક્ષપાત જેઇતે વિજ્ઞાનચ%્રતે બહ કોધ 
ચડયો અને ગુરૂના શ અન્યાયનો બદલે તેમતે આપવાને ઠરાવ કર્યો, આ 
હેતુથી એક વાર્‌ મધરાતે પોતાના ઘેરથી તલવાર લઈ ને વિજ્ઞાનચ'દ્ર ગુરૂનો 
[ત કરવાને તેમને ધેર ગયો. એ વખતે ગુરૂ પોતાની સ્ત્રીની સાથે ધરના 
આંગણામાં બેસી વાર્તાલાપ કરતા હતા. પ્રસંગોપાત સ્ત્રીએ પૂછયું: “સ્તામિન્‌! 
મતુષ્ય કેવા યત્નથી ઉચ્ચ મકારતા દેવત્તને પામી શકતા હશે ? ” પતિએ 
ઉત્તર આપ્યો: “ અનેક પ્રકારના ઉત્તમ ચારિત્રિ અતે સ્ાનવડૅ મનુષ્ય ઉચા 
દેવત્તને પામે. ” સ્રીએ પૂછયું: ““ ત્યારે આપણાં પરિચિત જતોમાંથી કાણુ 
એવું દેવત્વ પામશે એ તમે કહી શકો ? ” પતિએ કહયું: “હા, વિજ્ઞાન 
ચ% જેવો બુદ્ધિશાળી, વિદ્દાન્‌ અને આન્ઞાંકિત તથા વિનયી મનુષ્ય અવશ્ય 
એવું દેવત્વ પામે.” આએ કહ્યું: “ વિજ્તાનચ'દ્ર એવો આજ્ઞાંકિત અને બુદ્ધિ" 
માન્‌ છે ત્યારે તમે રોજ એતે! દોષ કાઢીને ઠપકો કેમ આપો છો ? ” પતિએ 
કલુ: “ હજી તેણે મારી આજ્ઞા લોપી નથી, પરન્તુ અતિ વિદ્યા ગર્વૈને 
જન્મ આપે છે તેથી ભવિષ્યમાં તે આજ્ઞાંકિત ન રહેતાં અવિનયાં બને એવે 
મને ભય રહે છે, તે કારણુથી તેતો દોષ દરીવીતે હું તેની અપૂષુતા તેના 
મગજમાં ડંસાવું છુ' કે જેથી તે ગર્વિક બતે નહિ.” આ વાર્તાલાપ વિન્તાન- 
ચ“ ખહાર ઊભો ઊભો સાંભળતો હતો તે એ સાંભળીતે ચકિત થયો અને 
ગુરૂતો પોતા પરનો પ્રેમ સમજી ગયો તથા તે જ ક્ષણે ખુલ્યા પડીને તેભે 
ગુરૂના ચર્ણુમાં મસ્તક નમાવી ક્ષમા માંગી. સદ્ગુરૂઓઆ ઠમેશાં શિષ્યોનુ' 
હિતજ ચિ'તવે છે માટે તેમની આન્ના કદાપિ ઉથાપવી જેઈ એ નહિ ભવો 
પ્રબોધ આ દછાંત ઉપરથી મળે છે. («૬) 
[ વિદ્યાર્થીઓમાં આજ્ઞાંકિતપણા ઉપરાત વિનયને ગુણુ હોવાની આવશ્યકતા 
હવે દશેવવામાં આને છે : ] 


વિનય: । ૨૭ ॥ 
સયા યે ઝનજાયો : હગના ગ્યા?” લર્યાન્યરાઃ। 


ફડ 


યાતસ્તે ઇહ્માવતોડ્મજષિયા સિય પરળ્યા ઝનૈઃ ॥ 
તત્પાર્શ્ે દલતનાલન- «વનં જુશ્રેદિતાશફને । 


ડડ ફુ પજ 
તાર ટિ પ સર્વશેવ રુઝર્્યાગ્યં તર શ્રેયતે ।। 
ન વડીલે! ગ્રત્યે વિનય# 

, ભાવાથે તથા વિવેચન--માબાપ, ખબાપનાં માબાપ, વડીલ જનો, 
મોટા ભાઇએ અને ખીન પણુ જે માનનીય હોય તે સર્વની પ્રત્યે વિદ્યાન 
થીંએગએ માનનીયપણે પૂજ્ય ભાવ અને ગુરૂભાવ રાખવો નેઇએ. ઉપર કહેલા 
વડીલ જતો સવારના પહોરમાં પ્રણામ કરવા યોગ્ય છે, તેમતી સમક્ષ કદી 
પણુ હૉંસી-મસ્‍્કરી કરવી નહીં, આસનપર ખેસવુ' નહીં, રમતગમત કે 
કુચેણાદિ કરવાં નહીં, આડું અવળું ખોલવું નછીં, તેમ જ વઠીલેોને કદા 
તુંકારે-હુકારે ખોલાવવાં નહીં; કોઈ પણુ ઠેકાણું તેમતું અપમાન ડરવું 
નણીં, તેમતી સમક્ષ કોધ્તે ગાળ દૈવી નહીં, તેમ જ અસભ્ય વચનો ખે- 
લવાં નહીં. વડીલે પ્રત્યે સામાન્ય પકારનો! વિનય દર્શાવવાનું ખાધકથન આ 
*હોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. વિચા વિનચેન શોમતતે અર્થાત્‌, વિતયવડે જ 
વિદ્યા શોભે છે, એ કથનાનુસાર વિલ્યાર્થીએાએ વિનયના ગુણુતે યોગ્ય 
રીતે આશ્રય આપવો જ્ેઇએ. જેટલા પ્રમાણુમાં એક વિવ્યાથા પોતાનાં 
વડીલે પ્રત્યે પૂજ્ય ભાવ દર્શાવે છે અથવા તો તેમની આમન્યા રાખે છે, 
તેટલા પ્રમાણુમાં વડીલ જનોની તેમના પર વિશેષ પ્રીતિ બ'ધાય છે અને 
એ પીતિતું ફળ તૈમને એ મળે છે કૈ જ્યારે તે વિદ્યાર્થીને ભવિષ્યમાં 


સ'તાનો થાય છે ત્યારે તે સતાનો પણુ પોતાનાં વડીલો પ્રતો તેવો જ 
ઉચિત વિનય દર્શાવીને દેવતુલ્ય વડીલોને સ'તુટટ રાખે છે, ( «૭ ) 


શુજશ્ઝનાસ્તિજ ગાલનવિધેઃ 1 ૬૮ ॥ 


તેષામાલનતો ન ચોજ્તતતરં સ્થાષ્યં રાપ્યાલને । 
રસ્તા ' 8મનાસિત૦' મથવા પારો પાર્થ ૧ ચિત્‌ ॥ 
૫૦૧ ।લનમ₹૧થ૧ વિષિના નવા ૫ -સતાસજિ 


૧૯૮ 


સ્થેયં ? ગ્યગનાસ્તિજે વિનયતો વિયાથામિઃ લન્સતર્‌॥ 
ર વડીલોની સમક્ષ બેસવાને! વિધિ. 
ભાવાથે--3૫ર કહેલા વડીલોની સમક્ષ વિઘાર્થી ઓએ ખેસવું હોય 
તો તેતો વિધિ આ પ્રમાણું છે. તે વડીલો જે આસને ખેદા હોય તેના ક” 
રતાં ઉચે આસને ખેસવુ' નહિ, તેમની સામે પોતાની પુઠ આવે તેવી રીતે પણુ 
બેસવુ' નહીં, તેમતી સામે પગ લાંબા કરીને પણુ ખેસવું| નહીં, હાથવડે 
પલાઠી બાંધી પણુ ખેસવુ' નહીં, પગ ઉપર પગ ચઢાવી અભિમાનદશક 
આસને પણુ ખેસવુ' નહીં, કિન્તુ હાથ જેડી, પલાંઠી વાળી, વિનયપૂર્વક તે 
મતી સમક્ષ વિદ્યાર્થીઓએ ખેસવાનો અધિકાર છે, પણુ અવિનયથી ખેસ- 
વાતો અધિકાર નથી. ( «૮ ) 
વિવેચન--વિદ્યાર્થીએએ અતુસરવાયોગ્ય વિનયમાગેમાં ગુરૂજને પ- 

ત્યેનાો વિનય પ્રથમ પદે વિરાજે છે. વિઘા આપે તે જ ગુર્‌ કહેવાય એમ 
સમજવાનું નથી, પરન્તુ પોતાના હિતાર્થે જે જે વડીલ પુરૂષો કાંઈ આચ- 
રણુ કરે તે સરવ ચુરૂજનો વિદ્યાર્થીના માનને પાત્ર છે. તેવા સર્વ વડીલે 
પ્રતેનો વિનય કેવા હોવો જેઇએ તે આ શ્ય્ોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યું છે. 
વડીલો કરતાં નીચા આસનપર પગને સુનવવસ્થિત રાખીને, ઉસ્તદ્ય ન્નેડી 
આના ઉઠાવવામાં તત્પરતા દર્શાવનારી રીતિથી ખેસવું એ વડીલોની સમક્ષ 
એસવાનો ઉચિત પ્રકાર છે. આ વિધિ પ્રાચીન હોઇને ઉત્તમ છે, પરન્તુ 
આજકાલના જમાનામા તેતું અતુસરણુ થતું જવામાં આવતું નથી; તો 
પણુ ગુરૂજનોતી સમક્ષ વિનયપૂર્વક વર્તવા ઇચ્છતા વિદ્યાર્થીએ કેઈ પ્રકા- 
રતી અમર્યાદા દર્શાભ્યા વિના સૈતે સ'તોષ આપે તેડી રીતે વર્તે છે. પૂર્વે 
ગુરૂતી સમક્ષ શિષ્ય કેવી રીતે આવતે! અને વતેતે। તે વિષે માતવધમ- 
ચરાસ્રમાં તીચે પમાણે કલ્યુ' છેઃ-- 

નિલ્યસુજ્નતવાળિઃ શાત્યાપ્વાચાર: શુયંચત: 1 . 

આશ્યલાસિલિ ચોજઃ ચન્નાચીલામિસુશં યુરો? ॥ 

નીચમેવાલને ચાસ્ય શર્યટા શુર્વત્તિખો । 

શુરોણજુ ચક્ુર્ષિથમે ન ચચેદાશનો મવેત્‌ ॥ 


શલ 


અર્થાત્‌--શિષ્ય શુભાચારવાળા તથા જીતેન્દ્રિય થઈ તિત્ય દાથ 
જોડી ઊભો રહે, ને જ્યારે ગુરૂ ખેસવાનું કહે ત્યારે તેની સન્મુખ ખેસે; પણુ 
ગુરૂની પાસે એનું આસત સદા નીચુ' હોવું જઇએ, ને એણે ગુરૂના દેખતાં 
મર્યાદા મૂકી ખેસવું નહિ. 


ગુરૂ કરતાં ઉચ્ચ આસને ખેસવાથી વિદ્યા પ્રાસ થતી નથી તે વિષે 
એક દણાન્ત છે, એક ભિલ્લ આકાશગામિતી વિદ્યા જાણુતો હતો તે વાત 
“તેના ગામના રાનએ જણી એટલે ભિ્મને રાજ્નએ કચેરીમાં બોલાવ્યો અને 
પોતાને આકાશગામિતી વિદ્યા રિખવવા માટે રા“નએ તે ભિક્તે આગતા 
કરી. ભિલ્લે કક્ષ. “ મહારાજ ! આવતી કાલે સ્હવારૈ જ્યારે હું જ'ગલમાં 
જવા માટે મારા ઘોડા ઉપર ચડયા હોઉ ત્યારે આપ મારી ઝુંપડીમાં પધા- 
રજો એટલે હું આપને એ વિઘા શિખવીશ. ” રા'એ કલુ" “શું હું 
રાજ થઉઇતે તારી ઝુપડીમાં આવું ? અને વળી તું ધોડે ચડીને મને એ 
વિદ્યા શિખવે ? એ કદ્દપિ બનવાનું નથી. અહીં અત્યારે ને અત્યારે તું 
મતે એ વિઘા શિખવ. ” આક્ષામમો નરેન્ટ્રાળામશબ્રવધસુર્યલે અર્થાત્‌-- 
રા'નંતી આજ્ઞાનો ભંગ કર્યો હેય તે તે તેને શસ્ત્ર વિનાના ધાતની બરા- 
બર આકરે લાગે છે. રાન્નજ્ઞાને વશ થઇ્તે ભિલ્લે રા'ને વિઘા શિખવવા 
માંડી. એક દિવસે ન આવડી એટલે ખે, ત્રણુ, ચાર દિવસસુધી ભિલ 
કચેરીમાં ગયો અને રાશ્નતે વિધા શિખવવાને મથન કરવા લાગ્યો પણુ 
રાજને વિદ્યા આવડી નહિ ! છેવટે રાળ ક ટાળ્યો અતે નિધતે ધમકાવીને 
ખોલ્યો: “ તું મતે બરાબર શિખવતો નથી તેઘી મતે તુરત આવડવું નથી, 
માટે બરાબર શ્ઞિખવ. ” ભિલ્ક્ષે છેત્રટે જત્રાબ આપ્યો કે “ મહારાજ ! 
સિ'હાસને ચડીને વિદ્યા શિખાય નહિ, ગુરૂતે ઉચે આસને ખેસાડે, આપ 
તીચે ખેસો અને પછી વિદ્યા શીખો એટ્લે આવડરે, મારાથી સિ'હાસને 
ખેસવાનું ન કહેવાય તેથી હું ધોડાપર ચડથા હોઉં ત્યારૂં આપને મારી ઝુ'પ- 
ડીએ આવવાનુ કહું હતું. ” છેવટે રાનાએે ભિક્ષતે સિ'હાસને ખેસાડી 
પોતે નીચે ખેડો એટલે તેતે તે વિઘા તુરત આવદી. ગુરૂ જનોતો વિતય એ 
વિદ્યાર્થીનો પ્રથમ ધમે છે. ( «૮ ) 


શબ 


અઇ ૫ રેચ્છટ્‌. 


સહાધ્યાચીઓ સાથેનું વતેન* 
સટ્દાળ્યાયિનઃ પ્રતિ ષેમમાવ: । ૬૨ ॥ 


ગાજયાં લ-વાતિનઃ લરટય યે સ્યુઃ સદાષ્યાયિનો । 
માન્યાલ્તેષિ સરોરર ટવ તરા «ળા દ્રમોરેન વા ।। 
વાયો નેવ વાપિ તેલનું ૧૪૪ નેખ્યાટવ માનતે । 


સિસે નો ૫શિં- ન્તની યમજીમં તેપાચ વિચાચિના ॥ 


, સહાધ્યાચીઓ પ્રત્યેનો ગ્ેસ* 

ભાવાથે તથા વિવેચન--એક શાળામાં અથવા ગક ધોરણુમાં 
સાથે સાથે અભ્યાસ કરનારા વિદ્યાર્થીએ સહાધ્યાયી કહેવાય છે. તેમને 
શાળામાં તેમ જ શ્રાળા બહાર સાથે સાથે રહેવાનો સહવાસરૂપ સ'બ'ધ 
હેય છે. આ સ'બ'ધ સારી રીતે નિમેળ અને સુદઢ રહે તેટલા માટે દરેક 
વિદ્યાર્થીએ પોતાના સુશીલ સહાધ્યાયીને પુરતા પ્રેમભાવથી યા પ્રમોદ- 
ભાવથી નણે સગા-સહેોદર ભાઇ હોય તેમ માનવા જેઇએ. તેઓની સાથે 
નજીવી ખાખત સાર્‌ કદી પણુ કલેશ કે કેજી કરવો નહીં, તેમાંના કેદ 
પોતાના કરતાં હુશ્ઞિયારીમાં આગળ પડતા હોય તો તેમના ઉપર લેશ 
માત્ર પણુ છર્ષ્યાભાવ ન લાવતાં તેમની હુશિઆરીથી પ્રસભ્ન થવું જઇએ; 
પણુ તેઓનુ' અનિટ યા અશુભ તે। મનમાં પણુ ચિ'તવવુ' નહી. સહા- 
ધ્યાયીએ સાથેની મિત્રાચારીથી વિદ્યાથીને અનેક પ્રકારના લાભ થાય છે, 
અતે એ લાભ વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં જ થાય છે ગમ સમજવાનુ' નથી. 
ક્ુષ્યુ અને સુદામા ગુરૂને ધેર અભ્યાસ કરતા હતા ત્યારે તે બન્ને વચ્ચે 
મિત્રાચારી હલી, તેથી જ્યારે કૃષ્સુને ટ્રારિકાતું રાજ્ય મળ્યું તરારે તેણે 
સુદામાની દરિદ્રતા ટાળી નાંખી હતી, અને તે વખતે સુદામા પતિ સહોદર 


૨૦૬ 


ભાવ-સગા ભાઈ સરખું વતેન કૃષ્ણે બતાવી આપ્યું હતું. સહાધ્યાયીએ 
સાથેની મિત્રતાથી અભ્યાસમાં પણુ અનેકવિધ લાભ થાય છે. વિદ્યાર્થીએને 
સદ્બોધ આપતાં આપસ્ત'બ ધમેસત્રમાં પણુ કકુ' છે કે ટહરૃતિ: 1 અર્જેશનુઃ । 
અત્ોષન? । બનતૂચુઃ ॥ અર્થાત: વિદ્યાર્થીએ દહ ધર્યો રાખવું, કાયર થવું નહિ, 
જ્ાધ કરવો નહિ અને કૈઇની પણુ છર્ષ્યા કરવી નહિ. (૪૪) 

[ સહાધ્યાચીઓ સાથેના માચાછીુ વતેનથી થતા લાભો નીચેના શ્લોકમાં 
૬રી।વ્યા છે. ] 

શુળાનામાદ્ાનપ્રાલટાને । ૧૦૦ ॥ 


રચુર્યે તેથ શુળોનમાઃ ૧થમપિ માલ્ાસ્તરીયા શળા । 
ચેસ્યુન્મનગુળાઃસ્તતો રિતષિયા લેયાશ્ર તેમ્યઃસ્યજે॥ 
વં સવી૧રળં તથા વિતરળં જાર્ય સણાષ્યાચિજુ । 


ર ઊ ફર 
જોષાળાન્ઝ વરિષ્ત્િઃયા ન્યવટ્તા વસ્યાં વિષેયા ખ્રુવર્‌॥ 
ગુણાની આપ લે? 

ભાવાર્થ--સહાધ્યાયીએના સહવાસમાં રહીને દરેક વિવાાર્થીએ ગુ- 
ણોની લેતી દેતીનતો વ્યાપાર ચાલુ રાખવા જેઇએ, એટલે કે સહાધ્યાયીએ 
પૈષી જે પોતા કરતાં ગુણોમાં, હશિઆરીમાં, સુજનતામાં ચડતા હોય, 
અને તે ગુણી પોતાનામાં ન હોય તે! તે ગુણુ।ને પાઠ તેમની પાસેથી 
શીખી લેવો અને ગમે તેટલો પ્રયાસ કરીને તે ગુણે ઞહણુ કરી લેવા; 
તેમજ જે સહાધ્યાયીએ પોતાના કરતાં ગુણે કરી હોન હોય, તો પોતામાં 
રહેલા તે તે ગુણો નયન ગુણુવાળાને હિતખુહ્ધિપૂવેક અપેવા જઇને, યા 
શિખવવા જેઈ એ. આવી રીતે શાળામાં અથવા શ્વાળા બહાર દરેક સહા- 
પ્યાયી વિદ્યાર્થીએ પોતાના અને પરતા ગુણાની પરસ્પર આપ લે કરી 
સહાધ્યાયીઓમાં સદ્યુણાનો પ્રચાર કરવા જઇએ. પણુ આ લેતી દેતીના 
વ્વવહારમાં હમેશ એટલું તો ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું કે “ સહાધ્યાયીએઓ 
પૈષ્ી ક્રોધ્નામાં કાંઈ પણુ કુટેવ કે ક દોષ હોય તેતુ' પોતાનામાં સ'કરમણુ થઈ 


૨૨ 


ન ભય એતે પોતાની કુટેવનુ' બીજમાં સ'કમણુ ન થાય. ” જ્યાં ત્યાંધી 
પણુ કુટેવ યા દોષોને તો પ્રહાર મારીને ખહાર જ કાઢવા. (૧૦૦) 
વિવેચન--પોતાતી સાથે અભ્યાસ કરતારાઓ-સહાધ્યાયીઓમાંથી 
પોતાને યોગ્ય અને સદગુણી મિત્રે ચુ'? કાઢવા અને સદગુણી મિત્રોની 
સાથે પરિચય રાખવા એ બાબત તર% પ્રલેક વિદ્યાર્થીએ પૂરી કાળજી 
રાખવી, પોતાના મિત્રમાં ડહાપણુનો ગુણુ હોવો જેઈએ એટલુ હમેશાં 
લક્ષમાં રાખવુ'. જેવા આપણુ મિત્ર આપણે શોધીએ તેવા જ આપણે સા"' 
માના મિત્ર પણુ હોવા નેઇએ, એટલે કે આપણે સદગુણી મિત્રતી શોધ 
કરીએ તો સામાના સદ્યુણી મિત્ર આપણું પણુ બનવુ' જઇએ. સમાન સદ્‌- 
ગુણાવાળા મિત્નોની બૈત્રી વિશેષ સુખપદ નીવડે છે એ ખર્‌ છે; તથાપિ 


એક અ'મેજ લેખક કહૈ છે તે પણુ ઉચિત જ છે કે “ સાચી સૈત્રીને માટે 
પરસ્પર ગુણુની સમાનતા નેઇએ એ અવશ્યનું' જણાતું નથી. જે ગુણુ 


આપણામાં હોતા નથી તે ગુણુ સામા માણુસમાં હોય છે તો તેથી આપણે 
સાન'દાશ્ર્ય પામીએ છીગે. તે ગુણુ આપણા મનને નવીન લાગે છે અને 
તેમાંથી આપણે આપણી પોતાની ખામી સુધારી શકીશું એવુ' આપણુતે 
આન'દયુક્ત ભાન થાય છે. ” આ પ્રમાણે અસમાન ગુણોના મિત્રોની 
મૈત્રીધી પણુ લાભ થઈ શકે છે? પરન્તુ તે લાભ ત્યારે જ થાય કે જ્યારે 
આપણેં આપણા દોષો દૂર કરીને તેને સ્થાને આપણા મિત્રના ગુણોને મહણુ 
કરીએ અથવા તો મિત્રના દોષ દૂર કરીતે તેતે સ્થાને આપણે આપણા 
ગુણાનુ' અપેણુ કરીએ. જે તેમ ન કરીએ અને તેથી ઉલટી જ રીતે વર્તીએ, 
તો સદ્ગુધ્યીને દુગુણીનો “ કુસંગરગ' લાગે છે, અને 

અચહ્લંનાટ્‌ ગુળફ્ોડવિ વિવયાશશમાનલઃ । 

અયાસ્માસ્ત્રતચં ચાલિ પતર થથા ૨૫: ॥ 

અર્થાત---દૂજેનના સસગૈથી ગુણુને જણુતારા પુરૂષનું ચિત્ત પણુ 

વિષયાસક્ત બને છે, જેમ ગાયનમાં રાગી થએલ્લો મમ અકસ્માત્‌ મલયતે 


પામે છે. માટે પષત્યેક વિદ્યાર્થીએ પોતાના સહાધ્યાયી મિત્રોના ચુણાનતી આપ 
લેતો બ્યાપાર્‌ ચલાવનો, પરન્તુ દગુણાને દૂર કરવાનો જ યત્ન કરવો. (૧૦૦) 





89૩ 
તવમ પરિચ્છેટ્‌. 


ભખમખચયવણેન? 
સમચયોપયોમઃ । ૧૦૧ ॥ 


વન્નામૃયળવિત્તત્નમળિતઃ જાજો મદાર્ષો યતઃ । 
પ્રાપ્યન્તેવિમતા નિ તાનિ ચ પુનઃજાજો મતો નાપતે॥ 
મત્ત” વ્યલને પ૫1૨૧રળે યતત્મજાષેડથવા । 
શોજેવા લમયોષિ નિષ્યઝતયા સેષ્યો ન વિચાથિમિઃ॥ 


કાળની કિ'શત* 

ભાવાર્થ--*/રિયાન વસો, સોના રૂપાનાં આબૂષણો, સોના મહોરે, 
રત્તા અને મણિએ ઝો બધાં કરતાં સમયતી કિ'મભત ધણી વધારે છે, 
તે એટલા માટે કે ખીજી વસ્તુએ ખોવાઈ નનય કે લુંટાઇ જય તો પણુ 
દ્રરી મળી શકે છે, અને મળેન્ ઉત્તમ જીત્રનનાો ઉપયોગી સમય જે પસાર 
થઈ ગયો તે લાખોનું દ્રવ્ય ખરચતાં પણુ કરી મળી શ્રકવાનો નથી; માટે 
મોધામાં માંધા કાળ છે. આમ માનીને દરેક વિદ્યાર્થીએ ચ્હા, બીડી, જુ" 
ગાર વગેરે બ્યસનોામાં કે આળસન્પ્રમાદ સેવવામાં ક ગપાટા મારવામાં કે 
કોઈ પણુ “તની મનની ત'ગીનાં રોદણાં રવામાં જરા પણુ વખત ગુમાવી 
નાંખવા નહીં, કિન્તુ પુર્તી કાળજથી વખતતે સાચવી તેતે ઉપયોગી 
કાર્યોમાં યોજવા. (૧૦૧) 

વિવેચન--વિદ્યાર્થીએતે માટે સમય ધણ્‌। જ મૂલ્યવાન્‌ છે અને 
તેના મૂલ્યની સરખામણી દુનિયાની કોઈ પણુ કીંમતી વસ્તુ સાથે કરવી તે 
સમયની ઉપયોગિતા અને મહત્તા ઓછી કરવા બરાબર છેઃ તાત્પર્ય એ છે 
ક સમય સર્વથી વધારૈથી મૂલ્યવાન્‌ છે. વસત્રભૂષણ્‌, સોનારૂપાના અલ” 
કારો અને મણિમુક્તા કરતાં પણુ તે વધારે મૂલ્યવાન્‌ છે અતે તેતો તે ગુખુ 


૨૦૪ 


આ શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યો છે. આપણે મનુષ્યાવતારને અથવા કોઇ 
પણુ પ્રાણીના જીવતે કરોડે! રૂપિયાના દ્રવ્ય કરતાં પણુ વધારે કીંમતી ગ" 
ણીએે છીએ તેનુ કારણુ એ છે કે જેં મનુષ્યાવતાર અથવા જીવ એક વાર્‌ 
ચાલી જય છે તો પછી કરોડે રૂપિયા ખચેતાં છતાં પણુ તે પાછે મળી 
શકતો નથી અને તેથી તે અમૂલ્ય લેખાય છે, તેવી જ રીતે આ શ્ક્ષેકમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે જાજો પતો નાપ્યતે અર્થાત્‌ જે કાળ નય છે તે 
ફરીથી પ્રામ થતો નથી અતે તેથી તે અમૂલ્ય છે. વઃાભૃષણુ, ધરેણાં, રતનો, 
મણિ વગેરે વસ્તુઓતો અસિથી કે બીજ કો!ઇઇ રીતે નાશ થઇ નયતો તે 
પુરૂષપ્રયતે પુનઃ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, પરન્તુ સમય વહી ગયા પછી તેને 
પાછો પ્રાપ્ત કરી શકાતો નથી. સાઉથવેલ નામના એક અ્રેજ કવિએ 
“વખત” ને કપાળમાં વાળના ગુગ્છાવાળા અતે માથામાં ટાલવાળા ₹્દ 
પુરૂષરૂપે કલ્પીને લખ્યુ' છે કેઃ-- 
11106 ૫/૯૭ દ11 135 100૬5 ૯0૦, 
1ૃ1%૯ 11) 101વ બળ 115 0િલાલ્ટવ; 
1/1લ૯0 13€ 11€5 13૯ 1૫(1033 10 1101૯, 
ટત છટામંળતે 113 5૦૩175 0401%૯વે. 


અર્થાત--વખતના વાળને ગુચ્છે તેના કપાળમાં રહેલો છે, તેથી તેને 
પકડી લેવો હેય તો તે આવી પહોંચે તે પહેક્ઞાં તેયાર રહીને તે કપાળ" 
માંનો ગચ્છે પકડી લેવો જઇએ, પરન્તુ જે તે એક વાર આપણી પાસેથી 
પસાર થઇ જય છે તો તેતે પકડી શકાતો નથી, કારણુકે તેતા માથામાં 
ટાલ હોવાથી તેને પકડી લેવાનું' કરું સાધન આપણુ હાથમાં આવી શકતું 
નથી ! એવી જ રીતે જે આવતા વખતને જ પકડી લેવામાં આવે તો તે 
અમૂલ્ય છે અને તે ચાલી ગયા પછી તદત નિસૈલ્ય છે. આ કારણુથી વિ- 
ઘાર્થીએએ પોતાના અભ્યાસી જીવનના કાળની એક મિનિટ પણુ નકામી 
ગુમાવવી જેઇગ્મે તહિ. ઉ'ધમાં, સુસ્તીમાં, સરખે સરખા મિત્રા મળીને ગ- 
પાટા મારવામાં કે મોજશોખ કરવામાં વખત માળનારા વિદ્યાર્થીએ જ્યારે 
અશણુ રદીને જીવાન બને છે, ત્યારે વહી ગએલા વખત ઉપર વિલાપ કરે 


૧૦ 


છે એવુ' ખહુ ન્નેવામાં આવે છે. તેઓના વિલાપમાંથી પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીએ 
ગવા ખોધ લેવાતો છે કે તેઓને પણુ અત્યારે વખત ગુમાવ્યા પછો ભ" 
વિષ્યમાં તેવા વિલાપ કરવાનો વખત આવે નહિ. જમેનીના વિદ્યાર્થીએ 
સમયનો જરા પણુ દુરૂપયોગ કરતા નથી. તેઓ રોજ સોળ કલાક સુધી 
અભ્યાસ કરૈ છે! એક વિષય વાંચતાં ક'ટાળા આવે તો તેઓ ખીજ્ને વિ" 
ષય વાંચવા માંડે છે. એ પ્રમાણે મનને કે શરીરતે થાક લામવા દીધા વિના 
“તેઓ પોતાની વિદ્યાર્થી દગીની પ્રત્યેક પળનો ઉપયોગ કરવામાં એકઃ 
ચિત્ત રહે છે. (૧૦૧) 
[ વખતનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવાથી થોડા વખતમાં ઘણુ' કામ થઈ રાક્રે 


અને પોતાનુ' કોઇ પણુ ઈટ કાર્ષ ખાછી ન રહે ? આ પ્રશ્તોને! વિસ્તૃત ઉત્તર બે 
*લો।કમાં આપેલે। છે. | ી 
જયા રીણા સનચરક્ષળ જાર્ય : । ૧૦૨ ॥ 


મત્જાર્ય નિયત યત્ર તમયે પાસગ્િવં સેનિવં । 
તગ્રેવ તિન્યતે ક્ષળે યિ ચ તત્જાર્ય વ્યવશ્યાયુત: ॥ 
સિપ્યેલત્જાયવરવસવિ સ૧ ૭ વેવં થથેઇ રમ" 
જમોયાપ્યવરિષ્યતે સટૃઞતઃ જાજો દિં વિયાર્થિનર॥ 


સસયવ્યચે સિયતત્વમ્‌ । ૧૦૨ ॥ 
ઝાસ્તાં જાયેમરસથાષિ ૧૮ નો ધર્ષાય જાજો ન મે | 
તશે નાસ્તિ યઢાસ્યશોધિ તમયો વ્યર્થ તહા ગીવનશ॥ 
જતા દસ્તમતં ષન વમવિ શ્રેવઃ૫થપ્રાયયે । 
સેવ્યો ધર્મવિષિઃ જુમઃ પ્રતિહિનં મેશ્ળા દિતાજરિળા॥। 


« વખતનો બચાવ ડેવી રીતે કરવો ? 
ભાવાથે--વિદ્યાર્થીએ દૈનિક અને પ્રાસ'ગિક જે જે કાર્યો હમેશ અને 
પ્રસગે કરવાનાં હોય, તે તે કાર્ષોના વિભાગ પાડી સગવડ પ્રમાણે કાળકરમ 


ર્ત 


નિયત કરવો, એટલે અમુક સમયે અસુક કામ કરવુ' અતે અમુક સમયે અન 
મુક કામ ફરવુ, એવી રીતે હમેશની સગવડ પ્રમાણે જે જે કાર્યક્રમ અતે 
કાળકમ ગોઠંભ્યો હેય, તે તે કાર્ય તે તે નિયમિત સમયે જ કરવામાં આવે, 
તેમાં ગધ્લત અને આળસ કે અન્ય કાંઈ અવ્યવસ્થાથી બીલકુલ ફેરફાર 
કરવામાં ન આવે તો હમેશનુ' બધુ' કાયે પૂણું રીતે તૈયાર થઈ જવા ઉપ- 
રાંત ધર્મને માટે કે તેવા જ કોઈ આવસ્યક પરમાર્થી કાયેને માટે પણુ થોડે 
વખત સહેજે બચવા પામશે, માટે ખંતીલા વિદ્યાર્થ(એએ નિયત કરેલ 
કાયકંમ અને કાળકરમતે અન્મવસ્થિત કરી નાંખવા નહિ. (૧૦૨) 
વખતની ડરડસર* 

ભાવાર્થ--હે મિત્ર ! અભ્યાસ કે વ્યવહારના કાર્યનો ખોક્ને ગમે તેટલે 
હોય તોપણુ “ ધમે કરવાને ફુરસદ નથી ” એમ કદી ખોલીશ નહિ. નને 
ધમને માટે દરરોજ થોડો પણુ વખત ખચાવવામાં ન આવે તો આ જીવન 
વ્યથે જ ગણાય. માટે ગમે તેમ કરકસર કરી ધડી અધધડી પા ધડી જેટલે વખત 
ખચાવી લઇ શ્રેયના મા્ગૈની પ્રામિ અથે પોતાતુ' હિત પસ્છિનારાએ પેમ- 
પૂર્વક ક'ઇ તે કઈ પણુ ધર્માતુછાન દરરોજ કરવુ' જ જઇએ. (૧૦૩) 

વિવલેચન--અગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે /1૯1₹€ ૬11€1€ 15 & 
૪11, દલાલ 19 0 ૫૪થ-અર્થાત્‌ “ ન્યાં મરજી છે ત્યાં માગે પણુ મે!" 
કળા છે. ' ગુજરાતીમાં તેતે મળતું એવું કહેવત છે કે “ મન હોય તો 
સાળવે પણુ જવાય. ' તાત્પયે એ છે કે જેશ્મા ઉઘોગી અને ખ'તીલા હોય 
છે અને ચોકસ કાયે કરવાની દર ઈચ્છા રાખે છે, તેએ તે કાયે કરવાને 
વખત પણુ મેળવી શકે છે. જેએ વખત નહિ મેળવી શકવાનાં ખ્હાનાં 
કાઢે છે તેએ વસ્તુતઃ આળસુ હોવાથી જ તેમ કરૅ છે. ધણા વિદ્યાર્થીએ 
એવી બમ મારે છે કે અમોને જેટલો અભ્યાસ કરવો પડે છે, તેટલા પુરતો 
વખત અમને મળી શકતો નથી ! આ માત્ર એક બ્હાનું જ છે. વખતને 
સદુપયોગ કેવી રીતે કરવો તે તેઓ જણુતા નથી, તેખ7 અનિયમિતપષુામાં 
અને આળસમાં વખત ગાળી નાંખે છે અને પછી અભ્યાસતે માટે પૂરતો 
વખત નહિ મળતો હોવાની શરિયાદ કરે છે ! સ્માઈલ્સે એક સ્થળે કલ્યું છે 


૧૯૭ 


કે “દી માણુસને ખ્હાનાંની ખોટ નથી. ઉંધણુસી જે કે કામ કરવે નારાજ 
હોય છે, પણુ સબખોની દલીજ્ષે કરવામાં હમેશાં ચાલાક હોય છે, ” ગએટશે 
જેએા વખત નહિ હોવાનાં બ્હાનાં કાઢે છે તેઓને હમેશાં એદી સમજવા 
બેઇએ. વિવાર્થીઓને માટે નિયમિતપણે કામ કરવું એ સોથી વધારે સલા 
હભરૈલું છે. નિશાળમાં જવાના અથત્રા ગુરૂને ત્યાં અભ્યાસ કરવા જવાના 
કલાકોને બાદ કરતાં બાકીના દિવસ અને રાત્રિના કલાકોમાં પોતે શું સું 
કામ કરવું અને તે પ્રલેક કામ કયે કયે વખતે કરવું તેવુ' ચોકસ રીતે 
ઠેરાવી રાખે અર્થાત્‌ કાળકમ ( 1110૯ 181૦ ) અને કાયેક્રમ નકો કરી 
રાખે અને પછી તદતુસાર જરા પણુ ક્ષતિ આવવા દીધા વિના ઉલ્યોગીપણે 
કામ કરે, તો કોઈ પણુ ઉપયોગી કાર્યને માટે તેને વખત નહિ મળી શકતો 
હોવાની ફરિયાદ કરવાની જરૂર રહે નહિ. કૅ।લરીજે પણુ કહું છે કે “ આ- 
ળસુ માણુસો કાળને ગમે તેમ કરીને કચડી નાખે છે, તો પદ્દતિપૂવૈક કામ 
કરવાવાળા પુરૂષ મૂગ્મેલા કાળને પાછો સજીવન કરીને ઉપયોગમાં લાવે છે, 
એટલુ જ નહિ પણુ તે કાળ ચાલ્યો નય છે, એવુ' નિરંતર સ્પછ 
ભાન રાખે છે. ” 


વિદ્યાર્થીએએ પોતાના ચિત્તતે અભ્યાસમાં ગોંધી રાખવા ઉપરાત 
સ્વધમૈને અનુસરતા નિત્યકમેમાં પણુ સારી પેઠે ધ્યાન આપવુ જેઇએ. 
કોઇ પણુ અવસ્થા-બાલ્ય યુવા કે ૬૯-માં ધમેતો વિષય દેહ કે આત્માથી 
અલગ ન જ રહેવા જેધએ. મીસીસ ઔસાંટ કહે છે “ ધમેતી મુખ્ય રૂપ- 
ર્ષાઓનુ' જ્ઞાન પ્રત્યેક છોકરાને તેતા માબાપના ધર્માનુસારે આપવામાં આ- 
વવુ' જઇએ. સ્વધમૈના સુખ્ય મુખ્ય તત્ત્વોના જ્તાન કરતાં વધારે અગતયનુ' 
જ્ઞાન વિદ્યાર્થીને માટે ખીજીં એક પણુ નથી....*-જે વિદ્યાર્થી જીવન દનિ- 
યાન વિદ્યાર્થીને ધમેનુ' જ્ઞાન આપવામાં આવ્યું હોય છે, તો. જ્યારે તે 
મોટો થાય છે અને જગતતા વ્યવહારમાં પડે છે, યારે પોતાના ધમને 
લગતા શિક્ષણુમાં તેને જે સદ્ગુણોનુ ચ્િક્ષણુ મળ્યું હોય છે, તે સદ" 
શુણોને તે ધારણુ કરે છે. ”” આ પમાણે ધર્મ વિષયને વિદ્યાર્થી અવ- 
સ્થાથી જરા પણુ દૂર રાખવામાં આવવો ભ્નેઇએ નહિ, જે વધુ સમય 


૧૦૮૪ 


ન મળેતો માત્ર થોડે જ સમય સ્વધમૈના નિત આવશ્યક કેમે માટે 
તથા ધાર્મિક સાન માટે તો મેળવવો જ ન્ેઇએન જે વિદ્યાર્થીએ એવું 
ખ્હાનુ' કાઢે કે “ અમને વખત મળી શકતો નથી? તેએ કાંતો જૂડોખોલા 
હોવા જેધએ, અથવા તો આળસુ, અનિયમિત અને કાળક્રમ તથા કાર્યક્રમ 
પ્રમાણે કામ નહિ કરનારા હોવા ભ્ેઇએ. નિયમપૂર્વીક અતે પદ્દતિપૂવેક 
કામ કરનારા ઉદ્ઘોગી માણુસને કોઇ પણુ કાયેને ( પછી તે નિત્યકમેતે 
લગતું હોય કે ખીજું કાંઇ હોય ) સારૂ વખત મેળવવા એ મુશ્કેલ નધી. 
નીચેના દણાન્તો ઉપરથી એ બીતા સમજ શકાશે. 


લેલિ'ગ્ટન નામના શક લસ્કરી અમલદારની કામ કરવાની શક્તિ પાર 
વિનાતી હતી. તે જ્યુ અને ફે'ચ લશ્કરોની સામે લડવા માટે પોતાના લશ્કર 
સહિત બહાર પડચો હતો. શાનડીગો નદીના મુખ આગળ તે શત્રુના લસ્કન 
રની રાહ જેતો હતો. લડવા માટે તીકળેલા લશ્કરી અમલદારને યુદ્ધ 
સિવાય બીજ કશી બાબત તરક ધ્યાન ન હોય તે સ્વાભાવિક હતું, પરન્તુ 
વેલિ'ગ્ટન એક નિયમિત માણુસ હતો અને થોડે પણુ વખત તે નકામો 
ગાળતા નહિ. તે સ્થળે તેને જે કાંઈ વખત મળવા લાગ્યો તે વખતમાં 
તેણે ડખ્લીનની પોલીસનો કાયદો ધડવાને માટે મુખ્ય સુખ્ય બાખતો લખી 
કાઢી અને પાછળથી એ ખાખતો ધણી ઉપયોગી થઇ પડી. તેવી જ રીતે 
સીઝર જ્યારે પોતાના લશ્કર સહિત આલ્પ્સ પવેત એળ'ગી જતો હતે, 
ત્યારે તેણે લેટીન ભાષાના રસ અલ'કાર વિષે એક નિબધ લખ્યો હતો. 
એક વાર જ્યારે તે ૬૦૦૦૦ સિપાહીઓનેો ઉપરી સરદાર હતો અતે મૃત્ર- 
એની ઉપર હક્ઞામો કરતો હતો, ત્યારે પોતાના નિયમિતપણાથી તેણે મુરધા 
મુર્ધીએતની બિમારી વખતે શ્રી દવા કરવી તે વિષે એક મોટો લેખ લન 
'ખાવ્યો હતો ! વિદ્યાર્થીઓને વિદ્યાભ્યાસ કરતાં ધમેકાયેમાં વખત ન મળે 
અને સીઝરને લડતાં લડતાં તથા મુસાફરી કરતાં પુસ્તકો લખવાતો વખત 
મળે એ કેવું આશ્ચયે છે ? તિયમિતપર્ણું અને ઉદ્યોગનું એ મિશ્રિત પરિણામ 
છે અતે વિદ્યાથઃઓએ તેવા બનવાને યત્ત કરવો જેઇએ. ( ૧૦૨-૧૦૩) 

મનમનનનાસાાા 0000 ઉ0દદાાાસાનાવાતા ત 


૨૯ 
લ્શમ ઘારિચ-્ટ- દ્ર 


વ્યસનનિષેધ-દ્યુત* 
ય્ચસનવર્દા( । ૧૦૪ ॥ 


શરવાળગ્યતનાનિ હોપતિ૧રડડ કળાનિ ઉસ્તિ સજીટ- 
નેતાન્યત્ર દરાર -રસ્તિ લમયં સ્તેના યથા 0૫૧૪” ॥ 
સૂતાલૈનિ વ તાનિ સત્યતિપથે વિત્ત્રટાન્યસ્તા ! 
તેઇગ્યાનિ વરાપિ લેવિમષઃયતીનિ વિચાચિમિઃ ॥ 


ર્‌ બ્યસનતો પરિહાર? 

ભાવાથ--જુમાર, માંસ, મદિરા, વેશ્યા, શિકાર, ચોરી અને પરદા- 
રાગમન? એ સાત વ્યસનો અને અડ્ીણુ, ભાંગ, ગાંજો, ચડસ, કોકેન, ચિરૂટ, 
તમાખુ વિગેરે ઉપવ્યસને પૈકી કોણઈઈ પણુ વ્યસન એવું નથી કે નમાં અનેક 
હાનિએ અને બદીએ સમાયેલી ન હોય, અર્થાત્‌ વ્યસન માત્ર માણુસની 
દુદેશા કરનારાં છે, અને જેમ ચોર તથા લુંટારાએ માખુસોની સ'પત્તિને હરી લે 
છે તેવી રીતે તે બધાં વ્યસનો વિલ્ાર્થી[એના કિ'મતી કાળને લૂ'ટી લે છે, 
એટલુ જ નહીં પણુ તેના ઉપયોગી કામમા મોટો ધકો લગાડે છે, અરે ! 
તેમનું છવન બરખાદ કરી નાંખે છે. આ બધાં વ્યસતો ધમે અને સત્કાયૈના 
તો ખરેખર દુશ્મન જ છે. તે શ્રેયના માગૈમાં ક'ટકરૂપ થઈ વિક્નોા નાંખે છે. 
માટે અધોગતિએ પહોંચાડનારાં ઉપલાં વ્યસનો પૈકી ક્રોઈ પણુ વસનનતે આવ- 
કાર આપવા કે સેવવા સુનુ વિદ્યાર્થીઓએ મનમાં ઇગ્છા પણુ ન રાખવી. (૧૦૪) 

વિવેચન--ચતં ત સાંશ ચ યુરા ત્ર વેડ્ગા પાર્ષફિ: ચર્ચ ૧રથર- 
શેવા-અર્થાત્‌ જુગાર, માંસાહાર, મદિરાપાન, વેસ્યાગમન, પાર્ધીપર્ણું-શિકાર, 
ચોરી અને પરસ્ત્રીગમન ? એ સાતને શ્ઞાસ્કારે “ સમ મહાવ્યસન ” લેખ્યાં 
છે, શએ મહાવ્યસનમાંથી આજે અનેકાનેક નવી શ્રાખાઓ નીકળી છે. જી- 

૧૪ 





૨૧૦ 


ગારની અતેક પહ્દતિઓ નીકળી છે. પાનાંનો જીગાર, ધેડદોડતી શરતનો 
જુગાર, બીલીયડેતો જુગાર, સદ્ટાતો જુગાર, વરસાદતો જીગાર, સોર્ટીના 
જુગાર ઇત્યાદિ અનેકાનેક પ્રકારતો જુગાર આજકાલ ચાલી ર્શે છે. 
માંસાહાર અને મદિરાપાનના પણુ અનેક પ્રકાર ચાલી રલા છે. હિ'સા 
કરીને માંસ નહિ ખાનારાએઓ પણુ વિલાયતનું આથેલું માંસ ખાવામાં 
પાછું વળી જેતા નથી, માછલીનું તેલ પીવામાં લેતાં તેતે દવા લે" 


ખીને ચલાવી લે છે, દવામાં દારૂના ભેગતે મનની ઉદ્દારતાપૂવેક ચલાવી 
લે છે, અને માંસને બદલે માંસતો સત્ત્વ ( ૯ ૫1૦૦ ) પીવામાં 


અકારી આવતી નથી ! કેટલાકે દવાઓના નિત્યના પરશિચયથી એવા તો પ- 
રવશ ખની ન્નમ છે કે તે ચોકસ પ્રકારની દવા પીધા વિના તેમને ચેન 
પડી શકવું નથી ! આ પરિણામ ધીમે ધીમે દવાઓમાં મદિરા આદિ અનિષ્ટ 


વસ્તુએઓતા પાનથી ચૉંટી ગએલા વ્યસનનું જ સમજવું. આ સધળી ખબાખ- 
તાને જૂદા જૂદા પ્રકારનો હોળ ચડાવીને મમ તેવી રીતે ચલાવી લેવામા 


આવે, તથાપિ વસ્તુતઃ તે મહાદુબ્યેસસા જ છે અને દેહતે તથા આત્માને 
અહિતકર થઇ પડે છે. આ વ્યસનો શરીરતે! તથા આત્માની ઉગ્ચ ભા- 


વતાઓનેો એવી રીતે દાઢ વાળે છે કે તેથી વ્યસતી પોતે કશુ સમજતો 
નથીઃ જુગારી એમ સમજે છે કે હું દ્રબ્વવાન થતે। જઉં છુ' અને જે કાંઇ 
ગુમાવુ છુ' તે ઘોડા સમયમાં પાછુ પ્રાત કરી લઈશ, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે 
દરિદ્ર ખનતાો ન્નય છે જેનું તેતે ભાન રહેવું તથી અતે છેવટે તે જ બ્ય- 
સનમાં તે ખુહાર થાય છે. માંસાહારી અને મઘપી એમ માને છે કે એ 


વસ્તુઓના ઉપયોગથી મારૂં શરીર પુષ્ટ અને નીરોગી બનતું ન્નય છે, પરન્તુ 
વસ્તૃતઃ તેથી નાના પ્રકારના રોગો જન્મ પામીને શરીર અકાળે મરણનો 


ભોગ થઈ પડે છે. આ પ્રમાણે સધળાં વ્યસનો જવ્યસનીઓનતે ખખર પડવા 
દીધા વિના તેમની ખુદારી મેળવે છે. આ કારણુથી ગ્ર'થકારે સ્તેતા ચથા 
સન્વર્મૂ એ પદ યોજ્યું છે; એટલે કે ચોરો જેવી રીતે ધરધણીને ખબર 
પડવા દીધા વિના સપત્તિતે હરી જય છે તેવી જ રીતે આ વ્યસનરૂપી 
ચોરે વ્યસનીને ખબર પડવા દીધા વિના તેની શારીરિક, આર્થિક અને 
આત્મિક સ'પત્તિતું હરણુ કરી શય છે. 


૨૬૬ 


રેજ્ઞાટનૅ પંરિતમિત્રયા ન થારાંચના ₹ગશમાત્રવશડ । 
અસેજશાશાળિ વિજોજિતાનિ ચાતુચેમૂજાનિ મર્વતિ વંત ॥ 

અર્થાત-દેશાટન, પ'ડિત જનોની મિત્રતા, વારાંગના, રાજસભામાં જવું 
આવવું અને અતેક શાસ્રાતું અવલોકન કરવું : એ પાંચ ચાતુયે મેળવવાનાં 
મૂળ છે. આ શ્લોકનો કેટલાકો તરપ્રથી બહુ જ ખોટો અથે કરવામાં આવે 
છે. વારાંગના અથવા વેશ્યા-ગણિકાઓની સોખતથી ચાતુયૈ આવે છે એમ 
માનીને કેટલાક વેશ્યાના સ'ગીઓ સ્તયમેવ સ'તોષ માતી લે છે કે પોતે શા" 
આધારે ચાતુર્ય મેળવવાનો માગ મ્રહણુ કરે છે ! વસ્તુતઃ વેશ્યાગામીઓ ચતુર થઇ 
શકતા નથી, પરતુ દ્રાચારી અને ધનને દુરૂપયોગ કરનારા જ બતે છે. વેશ્યાગામી 
જનો જુગાર, મદિરાપાન, ચોરી પ્ત્યાદિ અતેક ખીન્ન દુગુણે શીખીને કુળાંમાર 
નીવડેલા જ્ેનેવામાં આવે છે, કારણુકે વેશ્યાગામી જનો ધીમે ધીમે વ્યસનમાં 
જ ક્સાતા રહે છે. ચાતુયૈના મૂળ રૂપ “વારાંગના'ને જણાવવામાં આવી છે, 
તે માચીન સમય કે જ્યારે વારાંમનતાઓ નૃત્યાંગગાઓનો જ ધધે કરતી 
હતી અને યાવજ્જવન પવિત્રતા સાચવતી હતી તે સમયે રાજગેમારોને 
સ'ગીત વત્યાદિ લલિત કળાએ શિખવવાનું સ્થળ વારાંગનાનું ગ્રહ માનવામાં 
આવતું, તે કારણુથી વાશાંગનાને તેવી જણાવનામાં આવી છે; આધુનિક વા- 
રાંગનાએ તો નેત્રોવડે અવલોકવાયોગ્ય પણુ હોતી નથી અને તેથી તેનો 
સ'ગ “ ચાતુયૈમૂલક ' થઇ પડતે! નથી પરતુ “ સર્વનાશ્ષક ' થઇ પડૅ છે. શિકા- 
રતુ યસન પણુ અત્ય'ત હાનિકારક છે, એ વ્યસન જેને પકડે છે તેને સારા- 
સારતોા વિચાર કરવાનું ગમતું જ નથી. શિકારને રમત તુલ્ય માનીને સે'કડે 
પશુપક્ષીઓનો નાશ્વ કરવામાં નિમગ્ત રહેનાર શિકારી એટલો નિદેય હદયનો 
ખની નય છે કે વસ્તુતઃ તે મનુષ્ય જ રહેવા પામતો નથી. માનુષીય 
લાગણીઓનો તેના હદયમાં ટકાવ જ થઇ શકતે! નથી. મરતાં પશુપક્ષી- 
અની ચીસો સાંભળવામાં તેને આન'દ મળે છે. તેમતે તરફડતાં જ્ેધને 
તેનું મત મલકાય છે. તેમને અવયવહીન ખતેલાં જ્ેધ્તે તેને ગમત મળે છે. 
અતે તેમને મરણુ પામીને ભૂમિપર્‌ પડેલાં જેઈ પોતાતે વિજયશ્ાળી માની 
ગર્વિ૪ બતે છે ! આ રીતે આ વ્યસન સર્વ માનુષીય ગુણોનો ધ્વ'સ કરનારૂં 
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અને મનુષ્યને પશુ ખનાવનાર્‌' થઇ પડે છે. ચોરી કરવાના જ્યસનમાં પડે" 
લાએ છેવટે બ'દીખાનામાં જ મરણુ પામે છે, એવું બહુ જવામાં આવે 
છે. ચોર ૨ થળ છે તોપણુ તેને પુતઃ પુનઃ ચોરી કરવાનું જ મન થાય 
છે, તે કોઇ પણુ ઉધમમાં લાગી શકતો નથી અને અનેકાનેક વાર ખ'દીખાતે 
જઈ આવે છે છતાં પુનઃ તે ચોરીમાં જ લપટાય છે તથા પોતાના છેલ્લા 
દિવસે! આરત્તરશૈદ્ર ધ્યાન ધ્યાતાં બ'દી'પાનામાં જ પૂરા કરે છે. પરદારાગામી 
જનોતું વ્યસન ઉક્ત છએ વ્યસનોના જેટલુ જ ભયકર છે કારણુકે તેથી 
તે પોતાના ચિત્તવિત્ત ઉભયનો નાશ કરે છે. પોતાની આમાં સ'તોષ નહિ 
માની રહેનારા પરદારાપરતી આસક્તિથી તન મન અને ધનની ખુહારી 
મેળવી અકાળે મરણુશ્ષરણુ થખએલા ન્તેવામાં આવે છે. આ સપ્ત બસતો 
એલહિક તેમ જ પારલીકિક અશ્રેય કરનારા હોઈ દરેક મનુષ્યે બાલ્ય વયથી 
જ તેનાથી દૂર રહેવાનો પ્રયત્ત કરવો જેઇએ. વિદ્યાર્થી અવસ્થાથી જ એ 
ભ્યસનરૂપી શાક્ષસોથી ચેતી ચાલવું જેધએ. અષરીણુ, ભાંગ, ગાંજો પ્તત્યાદિ 
વસ્તુઓ મદિરાતા જેવી જ કેરી હોવાથી તેતો સમાવેશ મદિરાના એક અગ 
તરીકે કરી લેવો ઉચિત છે. (૧૦૪) 

[હવે પ્રત્યેક વ્યસન વિષે સવિસ્તાર પૃરથફ પૃથક્‌ વણન કરવામાં આવે છે.] 

ય્‌તમ્‌ 1 ૧૦૫ ।॥ 


સિઃશેષવ્યતનામિમં ગુવારિતદ્રારમેએ નિશ્રજો । 
ચોમ્યાયોમ્યવિવેવરદિતિમિ લજ્રમવિષ્વંતવય્‌ ॥। 
ચસવ્યાત્જતાજરં શયદા ઇુછાશયયેરાં । 

ત્યાસ્યં રુગુળમાત્રજૂજમય્જં ચૂત રિતાવારક્ષિમિઃ ॥ 


પ્રથમ વ્યસન-જીમાર્‌? 
ભાવાથ--જુગારનું વ્યસન ખધાં જ્યસતોમાં અગ્રેસર છે. તે ચારિ 
ત્ય-સદ્વલેનનાં બારણાં ખ'ધ કરવાને અર્ગેલા-શોગળની ગરજ સારે છે, 
ચ્રોગ્ય અયોગ્ય વસ્તુને જુદી પાડનાર વિવેકદદિતે ખ'ધ ફરી દેવા અ'ધકા- 


૨૧૩ 


રતું કામ કરે છે, સહમનતેો વિતાજશ્ કરે છે, ચિત્તતે હમેશ આકુળ વ્યાકરેળ 
સ્થિતિમાં રાખે છે, સુખ અતે શાંતિનો સવથા ઉચ્છેદ કરે છે, વિચારોમાં 
મલિનતા અતે ખુદ્ધિમાં દુષ્ટતા ઉત્પ કરે છે, અસત્ય ચોરી, વગેરે દુર્યુણ્‌ 
માત્રને આમ'ત્રણુ આપી ખોલાવે છે, કારણુકે કેટલાએક દુર્ગુણ તો હેમેશને 
માટે તેતી સાથે જેડાએલા યા ખ'ધાએલા છે; જે જ્યસનમાં એકે ન્નતનેો 
ફ્ાયદો તો છે જ નહીં, અને ગેરફાયદા તો પાર વગરના છે, તે જુગારતુ 
વસન પોતાનું હિત ઇચ્છનાર વિદ્યાર્થીઓએ કદી પણુ સેવવું નહી'. (૧૦૫) 


વિવેચન--આ શ્લોકમાં જુગારથી થતાં પરિણામોતું નિદરીન ક- 
રવામાં આવ્યુ છે. પૂવ શ્લોકપરતા વિવેચનમાં બતાવી આપવામાં આવ્યુ 
છે કે જુગારની અનેક પદ્દતિઓ આ ખુદ્ધિ અતે તર્કના જમાનામાં નીકળી 
છે, પછી ભલે તે પહદતિઓ ઉપર વેપારનો કે રમતગમતના હોળ ચડાવ- 
વામાં આવ્યો હોય, તોપણુ વસ્તુતઃ તે પ્રકારતો જુગાર એક દુર્વ્વેસન જ 
છે અને તેતો નિષેધ કરવો જ ઉચિત છે. “ સદ્વતૈનનાં દાર ખ'ધ કરનાર 
તરીકે જુગારને લેખવામાં આવ્યો છે તે સવૈથા ઉચિત છે, કારણુકે એ 
એક એવો દુગુણુ છે કે જે બીન્ન સવે ગુણોના નાશ કરી નાંખે છે. જીગારીઓ 
હમેશાં કેફી, બ્યભિમારી અને અસત્યવાદી તો હોય છે જ. સુભાષિતકારે કલુ 
છેકે જાજે શોચં યૂતજારે અ સત્યં ચર્વે ણાસ્તિઃ બ્રીષુ જામોપશાસ્તિઃ અર્થાત્‌ 
કાગડામાં ચોખ્ખાધ, જુગારીમાં સત્યવાદિત્વ, સષેમાં ક્ષમા અને સ્્રીમાં કામતી 
જ્ઞાન્તિ એટલાં વાનાં કદાપિ હોતાં જ નથી. કહેવત પણુ એવું છે કે હાર્યો 
જુગારી બમણુ' રમે છે; શામાટે? પ્રીથી જીત મેળવીને પૈસા પેદા કરવા 
માટે, હારી ગએલો માણુસ આ પ્રમાણે ફરીથી રમવા-ધત મેળવવાને 
અનેકાનેક પ્રયાસ કરે છે. તે ધરખાર્‌ વેચે છે, સ્ત્રીને સતાવી તેનાં વરત્રાભૃ* 
ષણેો વેચે છે, કરજ કરે છે અને છેવટે કશું હાથ ન લાગૅ તો ચોરી પણુ 
કરે છે ! આ પ્રમાણે એકમાંથી અનેક દુગુણા સ્વય'ભૂ રીતે પેદા થાય છે 
અને જુગારીને સવૈતોભ્રણ બનાવી મૂઝે છે. 

દુગુશાતી પરપરા કેવી રીતે જાગે છે તેતું અત્ર એક દણાન્ત આપીશું. 
વિલાયતની કેક ધતવાન્‌ જુવાન સ્રી ખરેખરી સુશીલ અને પતિવ્રતા હતી. 
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એક વાર તેતે એક સોર્ટીમાં પોતાનું નસીબ અજમાવવાતી ઇચ્છા થઇ, અને 
તેણું પાંચ પાઉંડતી કીંમતની સોર્ટીની ટીકેટ લીધી. ઇતામતી વહેચણી થ- 
વાતી હતી તે દિવસે તે ધેર આતુર થઇતે ખેઠી અને હમણાં પોતાને ઇતામ 
મળે તેનો તાર આવે એવી આશાથી ઉત્સુક બતી પણુ તેને ઇતામ મળ્યુ 
નહિ ! પાંચ પાઉંડ ગુમાવવા બદલ હવે તેતે પસ્તાવો થયે, પરન્તુ ચુમા- 
વેલા પાંચ પાઉડ ફરીથી મેળવવાને ખીજ વાર તેણું ૧૦ પાઉંડની ખે ટીન 
કેરો લીધી અને તેમાં પણુ કશું ધતામ મળ્યુ' નહિ ! એક'દર ૧૫ પાઉંડ 
ગુમાવ્યા તે ૧૫ પાઉંડ મળી #નય તેટલા સારૂ યાહોમ કરીને તેણે ૫૦ પા- 
ઉંડની ૧૦ ટીકીટો ખરીદી અને એ રકમ તેણે પોતાની એક સખી પાસેથી 
ઉછીની મેળવી ! ૬ર્ભાગ્યે એ દશ ટીકીટો પણુ નિષ્ફળ ગઈ અને કશું મળ્યું 
નહિ ! તે સ્રીતો પતિ ધનવાન હતો અતે દર માસે પોતાની સ્રીતી ખીસ્સા- 
ખર્ચીને મારે તે અમુક રકમ આપતો હતો, તે રકમમાંથી થોડું થોડું બચા- 
વીતે તેણે ૫૦ પાઉડ એકઠા કર્યા. આ રકમ પોતે કરજ કરેલું તે ભરી 
રવા માટે તેણે એકડી કરી હતી, પર'તુ એક વાર ફરીથી તેતે નસીબ અજ- 
માવવાની ઇચ્છા થઈ અને તેણું તે ૫૦ પાઉડતી સોર્ટીની ટીકીટો લીધી ! 
દુર્ભાગ્યે તેમાં પણુ તેતે કશુ' મળ્યુ તહિ અતે જેની પાસેની રકમ ઉછીની 
લીધેલી તેતી તરક્થી તે રકમ માટે વાર'વાર ઉધરાણી થવા લાગી, પતિને 
પોતાની આ વાત કહેવાતું તે સ્રીએ ઉચિત માન્યું નહિ, કારણુકે તેમ થ- 
વાથી તે ગુસ્સે થાય એવો સ'ભવ હતો. ખીજી કોઈ રીતે પૈસા મેળ- 
વવાનું સાધન નહોતું. આથી તેણે એક ખોટું કામ કરવાની હામ ભીડી. 
ઘરમાંથી એક હીરાની વીંટી તેશે ચોરી લીધી અને તે વેચી નાંખીને 
પોતાની સખીતે તેતી રકમ પાછી આપી દીધી. ધરમાંથી જ્યારે વીંટી 
ગુમ થયાની તેના પતિને ખખર પડી ત્યારે તેને પોતાના ધરના તોકર 
ચાકર ઉપર વહેમ આવવા લાગ્યો, તેણું નોકરોતે સમજન્યા અતે ધમકા* 
વ્યા પણુ ખરા પણુ તેએએ વીંટી લીધી હોવાની ખુધ્દી ના કહો. આથી 
સધળા ન્તૂના તોકરોને રન આપીને નવા નોકરો રાખવામાં આવ્યા. તે 
આને તેના પતિએ કહ્યું: “ આ વીંટી તું પહેરીને ગઇ હોઇશ અને તેં કયામ 


ર૧૫ 
ખોઈ નાંખી હરે એમ મને લાગે છે; માટે જે શેમ થયું હોય તે કહી દે; 
હું તને દપક નહિ આપું; પણુ આ બિચારા નોકરોના પેટ ઉપર લાત 
મારવા જેવું ન થાય. ” તે આરી જૂ ડું ખાલી? “ ના, હું પહેરી ગઈ જ 
નથી, અતે ને ખોઈ આવી હોઉં તો મારા બ્ડાલા પતિથી મારી એ ગફ- 
લત મારે શામાટે છુપાવવી જેઇએ ? ” જુગાર, ચોરી અને અસત્ય એ 
ત્રણુ દોષો તે આતે હાથે થયા. કેટલાક દિવસ પછી એક નવી વીંટી ખ- 
નીદવાને તે ઝૃહસ્થે એક ઝવેરીને વીંટીઓના કેટલાક નમૂતાએ લેધતે પો- 
તાને ધેર બોલાવ્યો. નમૂતાઓમાં પેલી ખોવાએલી વીંટી તેના જેવામાં 
આવી ! તે ચમડયે.. તેણે પૃછયું: “ આ વીંટી તમારી પાસે ડુયાથી આવી 
છે? ” ઝવેરીએ જવાબ આપ્યોઃ “ સાહેબ ! તે વીંટી તમારા પડેશી 
મીસીસ જ*ીલીપે થોડા માસ પહેલાં મતે વેચાતી આપી હતી. ” મીસીસ 
ટ્રીલીપને બોલાવવામાં આવી અને તેણે પોતે ચોર ગણાશે એ ધાસ્તીથી 
પોતાની સખીની સધળી વાત કહી દીધી ! તે દિવસથી તે ગૃહસ્થે પોતાની 
ન્તૂઠાબોલી, ચોર અને જીગારી સ્ત્રીનો ત્યાગ કર્યો. તે સ્ત્રીનું ચોર તરીકે 
નામ ગવાયાથી તેના ખીજ ગુણો પણુ દુગુણારૂપ લેખાવા લાગ્યા અને 
તેને અનાથાશ્રમમાં જ આશમ્રય લેવાની જરૂર પડી. ત્યાં પણુ કોઈ અનાથની 
કાંઈ વસ્તુ ગુમ થતી, તો તે ઓએ જ તે ચોરી હરે એવો તેતાપર વહેમ 
લેઇ જવામાં આવતો અને કોઇ કોઇ વાર માર પણુ પડતે. એ જ દશામાં 
તેણે પોતાના દુઃખી દિવસે! પૂરા કર્યા ' ! (૧૦૫) 
[ નીચેના શ્લોકમાં જુગારથી થતા ગેરલાભતુ' દિગ્ટરાન કરેલુ છે ] 
થતલ્ય યુષવરિળામઃ । ૧૦૬ ॥ 


વિચા ત્ય ।વેછી” તે ૧ર પજ્ઞા ૫રામૂયતે । 
જૈપુળ્યં સિતરાં વિનારપરવીં પાયોતિ નીત્યા સદ્‌ ॥ 
ઝ્યોઃ સતરપેતિ નર્યતિ યશઃ પુળ્યપ્રમાવોટ્રવં । 
જતે (રળયુઃલમૂરુઝનવેઃ યસ્ય પરતં મનઃ ॥ 


ર્‌ 


જીગારથી ધતા ગેરફાયદા? 
ભાવાર્ધ--અતેક પ્રકારનાં દારૂણુ દુઃખતા મૂલતે સિ'ચનાર અને 


વિવિધ વિપત્તિઓને જન્મ આપનાર જીગારના ભસનની લત જે માણુસને 
લાગે છે, તે માણુસની લાયકાતના નાશ જ થઇ ગએલો સમજવા, ધણા 


પયાસથી મેળવેલી તેતી શ્રેટ વિદ્યા વિલ્લય પામી નનય છે, તેતી પ્રજ્ઞા-ખુ- 
દ્વિતાો પરાભવ થાય છે, તેની નિપુણુતા તા ચલિત થઈ વિનાશનો રસ્તો 
પકડે છે, નીતિ-રીતિ નિદ્રાદેવીતે અધીન થાય છે, તેના ઉઘેોાગ-હુન્તરની 
દિશાનો તરત અ'ત આવે છે, વડીલોના પુણ્યપ્રભાવધી સ'ચિત થયેલ 


ચશ અને કેળની પ્રતિદાનતો પલય થઈ નાય છે, કિ'બહુના એકદર તેની 
સમૃહિતો સદ'તર નાશ થાય છે. ( ૧૦૧૫ ) 


વિવેચન--જયાં એક દગુણ અનેક દર્ગુણાને જન્મ આપનાર થઇ 
પડે છે, તાં એ દુમુણાની પ્રબખળતાથી સદ્ગુણોનો નાશ થઈ નય એમાં 
રુ' આશ્ચર્ય છે ? વિદ્યા, ખુદ્ધિ, કળાકુશળતા, ઉદઘ્યમરૂચિ ઇત્યાદિ સવે 
ગુણનો તેનાથી નાશ થાય છે. જુગારની લતથી આ સર્વ ગુણો નાશ પામે 
છે તેનું એક કારણુ છે. જીગારીએ માત્ર એક જ દાવમાં થોડી મહેનતથી 


સેકડો રૂપિયા મેળવી શકે છે અથવાતો અક ક્ષણુમાં સે'કડો રૂપિયા 
ગુમાવે છે પણુ ખરા. આ કારણુથી ઉઘોગ, હુન્નર, વ્યાપાર કે નેોકરીવડે 


થોડે થોડે દ્રય મેળવવું તમે સે'કડોની હારજીતના સ'ગીઓને ગમતું નથી ! 
આથી જુગારીને ઉદ્યમ કરીતે પૈસો પેદા કરવાની કદાપિ રૂચિ જ થતી 
નથી, જ્યાં ઉઘમ છે ત્યાં કટ પણુ છે અને કછ હેય તો જ પૈસા મળે છે, 
તેમ જ કસપૂવક મેળવેલા પૈસાનો દુરૂપયોગ કરવાની ઇચ્છા તેતે કદાપિ 
થતી નથી; તેથી ઉલટું જીગારી પોતાના થોડી મહેનતે મેળવેલા પૈસા ગમે 
તેવા ખોટા ભાગે વાપરી નાંખવાની હિ'મત ચલાવી શકે છે ! આ પ્રમાણે 
એક ઉદ્યમી નર્‌ ખહુધા સદગુણી બને છે, ત્યારે જુગારી જેવો નિરૂથમી 


નર્‌ દુર્ચૈણી બતે છે. દુરીણી મનુષ્યર્માથી યોગ્યતા અને વિદ્યાદિ પલાયન 
કરી જાય છે અને એ રીતે દરડીણાની પર'પરાથી તે પોતાના જ નાહાનેો 


માગે મોકળા કરૈ છે; તેટલા માટે જે વિદ્યાર્થીએ પોતાના હિતનો માર્યા 
જશૈધતા હોય તેમણે કદાપિ જુમારને ચાળે ચડવું નહિ. ૧૦૧) 


કેશ૭ 


લચજાજ ? । ૧૦૭૭ | 
જાર -રાતક થં તદર ગરા સ્ત મિત્રં ઘરં। 
લેમોર્યં રુસ્તિત્રવં ત્વચા (1લી યુમુશા ૫ર ॥ 
હ 
પિશ્‌ષિશ્ત્લામિ તતગના ગનરૃતા યસ્યાસ્તિ નિર્ષોપળા! 
ફ દ ન ૧ 
તર્ચૂતં ભષિવ1રજણળયતં ત્યસ્ું જથ શવયતે ॥ 
ર જીગારની સાહેબી* 
ભાવાથે--અહો! જુગારની સાહેખી તો વળી જીદા જ પ્રકારની છે. 
મુસ્કેલીથી જીતી શકાય તેવું દારિદ્રથ તો જેનો સહચારી પરમમિત્ર છે, પાપ- 
કારી કૃત્યથી ઉત્પન્ન થતું દુર્ભાગ્ય તો જેનો ખાસ નોકર છે, ચારે તરફથી 
વીંટાઇ વળેલી ખુભુક્ષા-ભૂખ જેની મોટી દાસી છે. “ સર્વ સ'પત્તિ ખોઈ ખે- 
સનાર જુગારીને ધિક્કાર હો, અરે એને હન્નર વાર ધિકાર હે ” આવી 
રીતે લોકોના તરફથી અપાતા ધિકાર અને ફિટૂકારા યા તો આંમળી ચિ 
ધીને લોકોના તરફથી કરવામાં આવતી તજના જેતા નિધાષ પટહ-ટ€'હેરો 
છે; એક અધિકારીને છાજે એવી સામમી અને અધિકાર્‌ વિશિણ જે જુગા- 
રતું જ્યસન, તે જેને પલ્લે પડયુ તે તેનાથી કેમ મૂકી શકાય ? (૧૦૭) 
વિવેચન--આ શ્લોકમાં જીગારતે એક મોટો રાજ્યાધિકારી લેખીને 
તેની અને એક ખરા રાજ્યાધિકારીની સમૃદ્ધિની તુલના કરવામાં આવી છે. 
અધિકારીની સાથે અનેક સહચરે હોય છે, તેવી રીતે જુગારતો સહચર 
અને મિત્ર દારિદ્રય છે, નોકર દુર્ભાગ્ય છે અને દાસી ખુભુક્ષા છે; જેવી રીતે 
અધિકારીની જયધાષણા આપા પ્રજાવર્ગેમાં ગવાતી હોય છે, તેવી રીતે 
આ જુગારની જયધોષણાર્પે ધિકાર અતે ફિટ્કારના ઉચ્ચ નાદ સ'ભળાય 
છે અને તે જ તેના €'હેશફપ છે. આવા અધિકારવાળો મોટો રાજ્યાધિકારી 
સરખા જુગાર છે, તેના અ'કુશ હેઠેળ જે કોઇ નાગરિક સપડાયો હોય તે 
ખુહાર થયા વિના ન રણે તેમાં શુ' નવાઈ છે ? જુગારરૂપ અધિકારીના સ- 
હુચરોની જે કલ્પના આ શ્લોકમાં ત્રથકારે કરી છે તે યથોચિત જ છે. 


૨૬૮ 

જીગાર રમનાર જીગારી જે કે ધનવાન્‌ થવાને માટે જુગાર ખેલે છે, 
તથાપિ જુગારના પરમ મિત્ર દારિદ્રય હોવાથી જુગારરૂપ અધિકારી સાથે તે 
દાશ્દ્રિયરૂપ તેના મિત્રના પ'નનમાં પણુ જુગારી સપડાયા વિના રહેતો નથી. 
તેવી જ રીતે દુર્ભાગ્ય એ જુગારનો દાસ છે અને ખુભુક્ષા દાસી છે કે જે 
જોડું પણુ જીગારની સેવા કરનારં હોવાથી પોતાના માલેકના શ્િકારપર 
પોતાનો હાથ અજમાવવાતે ચૂકતું નથી. ( ૧૦૭ ) 

[ જુગારના પરમ મિત્ર દારશિદ્યના અન્ય કયા મિત્રે છે અને તેઓને। નિ 
વાસ ક્યે સ્થળે હોય છે તેતુ' નિદશેન નિસ્ન શ્લોકમાં સ'વાદરૂપે કરવામા આવ્યુ” છે.] 

થતમિત્રાળિ ઢારિયારટીનિ । ૧૦૮ ॥ 


જ ક ષા «૧%  િ 

રે ૨1ર્ચિ ! નિરીક્ષતે જિ મવત્પરયામિ મિત્રાળિ મે । 
અ હ દ 
જ સ્યુસ્તાનિ ચ જાનિ મો શળુ તર્‌ હુઃલં પુનફેશા ॥ 
ટ ખ્ ક દ 
રોમાન્યં ટુરિતિય હેન્ચત હિત વખેશ્થ તાધમ્યત- 
પ હો હફ "૧8૧% 
સ્તાનિ ચતમરે વલસ્તિ તત તત્રેવ યાયામદશ્‌ ॥ 
ત જીગારીનુ' ધર અને દારિદ્રય» 

ભાવાથે-એકદા એક માણુસને દારિદ્રયની સાથે નીચે પ્રમાણે સ'વાદ થયે. 

માણુસ--હે દારિદ્રય ! ચારે તર્‌ ફાંફાં મારતાં તું કોને જીએ છે ? 

દારિદ્રય--અરે ભાઇ ! હું મારા મિત્રોની શોધમાં ફૂરૂ' છુ * 

સાણસ--તારા મિત્રો કેણુ કોષણુ છે ? 

દારિદ્િય--અરે ભાઇ ! તતે એટલી પણુ ખબર નથી ? ત્યારે સાંભળ, 
હું તેમતાં નામ કહુ' છુ'* એક તો દુઃખ, ખીજી દુદેશા, ત્રીજું દુર્ભાગ્ય, ચોથુ' દુરિત 
એટલે પાપ અતે પાંચમુ દૈન્ય એટલે દીનતા-ગરીબાણ, આ પાંચ મારા 
દીલો”ન્નન દોસ્ત છે. અમારા બધાના નામની શરૂઆત “દ” અક્ષરથી જ થાય 
છે, એટલે અક્ષરમાં પણુ અમે સદશ છીએ; અને પ્રાયે અમે જ્યાં જઇએ 
ભાં સાથે જ રહીએ છીએએ, 

સાણુસ--તારા મિત્રો તતે કયાં મળી શકશે, બ કાંઇ ન્વણે છે ? 


ક્શ્છે 


હારિદ્રિય--ઠા, હુ' જાણુ' છુ' આ બધા મારા મિસ ખ્રાથે જ્યાં કુસ'૫ 
હોય, કૅ્ડુંબનાં માણુસો એક શએકતુ' કાપી નાંખતાં હોય અથવા જે ધરમાં 
જાગારનુ' છ'દ-બ્યસન લાગ્યુ' હોય ત્યાં મારા મિત્રો અને હું રહીએ છીએ- 
આ કેઇ જીગારીનુ' ધર લાગે છે, ત્યાં મારા મિત્રો હશે, એટલે હું પણુ 
ત્યાં જઉં. (૧૦૮) 
સારાોશ--એક જીગારી દારિદ્રથયતી સાથે તેના મિત્રોર્પ દુઃખ, દુર્દશા, 
દુર્ભાગ્ય, ૬રિત અને દીનતાનો પણુ ભોગ થઇ પડે છે અને છએ મિત્રે 
સ'ગાથે જ રહેતા હોવાથી તેમના કબનમાંથી છૂટવા માટે પ્રત્યેકે કુસ'પતો 
અને જીગારના વ્યસનને ત્યાગ કરવા જેઇએ. (૧૦૮) 
[ નીચેના શ્લોકમાં જીગારથી ખુહાર થએલા મોટા માણુસોનાં ટષ્ટાતે 
આપ્યા છે | 
તાન્સદતામષિ વિપત્તિ: । ૧૦૧૨ ॥ 


દ્રોપયાઃ પતિસત્તિધો નૃપતમામષ્યે પટાવપળું । 
યત્ઞામૃરમિવારતો નિપતનં તર્વાઃ પતીનાં પુનઃ ॥ 
રગ્યાયત્લ્યજનં વતેત્ર મમર્ન ૫ત્ન્યા નજ૬યડમવ૧- 


સત્લવે તવ જીજ્યેવ વિરિતં રે ચૂત વાચ્યં વિન્યત્‌ । 
જીગા૨થી થએલી પાયમાલી? 

ભાવાથે--દર્યીધનતી ભરસભામાં ચુંધિષિર અતે અજીત જેવા પે- 

તાના પતિની નજર આગળ દ્રેપદી જેવી મહાસતીનાં પટફૂલ-ચીર ખે ચાયાં 

અતે પાંચ પાંડવોાનુ' રાજ્યાધિકારથી પતન થયુ, વસતી છોડી વનવાસ ભે 


ગવવો પડયો; તેમ જ પ્રસિદ્ધ મહારાનન નળને રાજ્યપદથી બ્રણ થઇ પે 
તાની પત્તી દૃમય'તી સાથે પગપાળા, કેઈ પણુ નજતનાં સાધન વગર વનમાં 


ભટકવું પડયુ? હૈ જુગાર! આવા પ્રાભાવિક મોટા પુરૂષોની પાયમાલી કરી 
તેમને વિપત્તિ અને વિટ'બનામાં વગોવતાર તારા વિના ખીજાં કેણુ છે ? 
તારી લીલાનું જ આ ખણુ' પરિણામ છે. અનેક પુરૂષોને સંકટમાં ઉતારનાર 
તારી લીલા અપાર જ છે. તેતુ' વર્ણુન કેટલું થઇ શકે? (૧૦૪) 


8૨૦ 


વિવેચન--ઘ્ૃતથી-જુગારથી થએલી મહાહાનિનાં બે મોઢાં જગ- 
પ્રસિદ્ધ દણાન્તો આ શ્લોકમાં આપવામાં આવયાં છે. વિદભ દેશના રાનન 
નળની અવદશાનું સુખ્ય કારણુ જુગાર હતું. પોતાના ભાઇ પુષ્કરતી સાધે 
જુગાર રમતાં નળ પોતાનું રાજ્યપાટ ચુમાવી ખેઠો હતે અને તેધી માત્ર 
પોતાની સ્ત્રી દૃમય તીતે સાથે લઇને વનમાં નીકળી જવું પડયુ હતું. વનમાં 
પણુ અતેકાનેક પ્રકારનાં સ'કટો વેઠેવા પડયાં. પતિપત્તી છૂઢાં પડી ગયાં. 
વસ્રહીન, ક્ષધાતુર અને અત્ય'ત હીન ૬શ્ઞામાં જ'ગલે જ'ગલે રવડતાં નળને” 
છેવરે એક રાજનની અશ્વપાળ તરીકેની નોકરી કરવાનો વખત આવ્યા અને 
દૃમય'તીને દાસત્વ કરીને ચેટ ભરવાની જરૂર પડી. આ સધળુ' ભે નળ 
જુગાર ન રમ્યો હોત તે! સહેવુ' પડત નહિ. તેવી જ રીતે ચુધિદિર કોરવોની 
સાથે જીગાર રમ્યો અને તેમાં તે સર્વ કાંધ હારી ગયો. ધન, જમીન, પશુ, 
દૃત્યાદિ સવે મિલકત હારી ગયો, પછી “હાર્યો જુગારી બમણું રમે' એ ન્યાયે 
ચુધિકિરે પોતાના સૌથી નાના ભાઈ સહદેવને, પછી નકુળને પણુ જુગારમાં 
ગુમાબ્યા, સામા પક્ષ તરફથી દાવ માંડનાર શકુનિએ મ્હેણું માર્યું : “ તમારા 
એ સાવકા ભાઇઓને તમે મૂડમાં મૂઝીને ગુમાબ્યા, પણુ તમારા સગા ભાન 
ઇઝ તમને વધારે બ્હાલા હેય તેમ જણાય છે. ” આ ઉપરથી ચુધિકિરૅ 
અજીન, ભીમ અને છેવટે પોતાની જતને પણુ મઠમાં મૂછીને તે સધળુ' 
ગુમાબ્યું ! પાંચે પાંડવો કૌરવોના દાસ બની રલા. હવે માત્ર એકલી દ્રોપદી 
અવરૈેષ રહી. જ્યારે વિનાશનો કાળ આવે છે ત્યારે વિપરીત બુદ્ધિ સૂજે છે 
તે પ્રમાણે ચુધિઇિરે દ્રોપદીને પણુ મૂઠેમાં મૂઝ અને હારી ગયો ! ઝે પ્રન 
માણે પાંડવો પોતાનુ' સર્વસ્વ ગુમાવી બેઠા એટલે એકદમ રર્યોધને દ્રોપદી 
રજસ્વલા સ્થિતિમાં એક વર્મ પહેરીતે અંતઃ પુરમાં બેઠી હતી ત્યાંથી તેને 
તેજ સ્થિતિમાં ખોલાવી મગાવી, દુઃશાસન તેનો ચોટલો પકડીતે અમર્યાદ 
રીતે સભામાં લાવ્યો, અને તેતુ' એકનુ' એક વસ પણુ ખે'ચી લેવા લાગ્યો. 
છેવટે ઘતરાષ્ટ્રે આપેલા વરદાનથી દ્રોપદીએ પોતાના પાંચ પતિઓને દાસ- 
(વમાંથી મુક્ત કર્યા અને તેઓ બાર વરસ સુધી વનવાસ ભોગવવા માટે 
યાલ્યા ગયા. આવી આવી લીલાએ જુગારના પરિણામરૂપે થાય છે અને 


સ્ફ્રૃ 


તેમી હાનિતુ' વિસ્તારથી વણુત કરવા ખેસીએ તો એક મોડું પ્રુસ્તક 
લખાય, (૧૦૪) 


[ધેતના દુષ્પરિણામતુ ૬ર્રોત કરાવનાર એક અસરકારક સ'વાદને નીચેના 
મલોકમાં યોજવામાં આવ્યા છે. ] 


યૂલસેષિનાં મળ્ટછમૂ । ૧૧૦ ॥ 
યુઘ્માજ :ન્‍્તમા મદાનદમદં બેત્ય્ષ પતા ગ: । 
જોસિદ્રન્યપાતિઃ પિતા્ટ્મછુના મિક્ાચરોતોમરાન્‌ | 
તાતો મે સસિવઃ ૫ળે .મમવમ ચાળી તતોણ્‌ં મટાર્‌ । 
રેન્યલ્સં તટ માર્યયાસિઝધનં ચૂતે તતોદં મદાન્‌ ॥ 


જીગારી સેડળ? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--એક શાહુકારે જુગારના ઉમેદવાર પોતાના 
દીકરાને જુગારતું સ્વરૂપ અને તેનાથી થતી પાયમાલી સમનનવવાને એક 
જુગારી મ'ડળને પોતાને ષેર ખોલાવી પૂછવા માંડચુ કે, ખોલો, તમારામાં 
સોથી મોટો જુગારી કોણુ છે ? જે મોટો હોય તેને મારા દીકરાના ગુરૂ 
સ્થાપવા છે, અને અમુક બક્ષીસ આપવાની છે. આ સાંભળી મ'ડળમાંના 
એજ જણુ ખોલ્યો કે સોથી મોટો હું છું માટે મારે પગે બક્ષીસ ધરવી નેઇએ. 
શાહુકાર--વું મોટો કેવી રીતે થયો છે ? 
પ્રથમ જુગારી--ડું મોટો એટ્લા માટે કે આટલા ખધામાં સૌથી જીતો 
જુગારી હું છું. મારા બા6ાપ કો ટિપતિ શાહુકાર હતા, તેમના મૃત્યુ 
પછી બધી મીલકત બંદ્ાએ જીગારમાં ગુમાવી છે, અને આજે ભિખારી 
જેવી સ્થિતિમાં ફરૂં છું, 
ખીન્ે જુગારી--અરે, ખેસ, ખેસ. મારા કરતાં તું મોટો શાનો ? સૌથી 
મોટા તો હું છું. 
શાહુકાર--ભાઇ ! તું મોટો કેવી રીતે ગણાય છે ? 
ખીજે જુગારી--હુ' મોટો એટલા માટે કે આના કરતાં મારા પિતા વધારે 


ટ્ર્ર્‌ 


દ્રજ્યવાન્‌_ હતા. મારા ખાષ રાન્નના કારભારી હતા, તેમાં અપાર 
દ્રવ્ય મેળબ્યુ' હતું; પણુ આ ભાઈસાહેખે તે બછણુ' દ્રભ્ય જુગારમાં 
હોમ્યુ' છે, એટલેધી જ અઢડયો નથી, પણુ મળ્યુ' યાંસુધી કરજ ક- 
રીને પણુ હુ' જીગાર રમ્યા વગર રહલ્રો નથી. 

ત્રીજો જાગારી--ઠીક, ઠીક, હવે છાનોમાનો ખેસી રહે ! તું મોટો શાને ? 
મોટો તો હું; શેઠુસાહેબ ! સાંભળો. મારા ખાપ શાન્તા માનીતા 
હજુરી હતા, રાજ્યની સારામાં સારી ચીજ્નેનુ' સ'મહસ્થાન અમાર 
ધર્‌ બન્યુ હતું, પણુ આ બ'દાના હાથમાં કબજે આવતાં તે તમામ 
મીલકત જીગાર્‌માં શના કરી, ઉપર કરજ કરી નાંખ્યુ' છે. એટલુ જ 
નહિ પણુ મારી બાયડીને પણુ તેને પીચેર મૂછી આવ્યો છું. મારે 
ઈરાદો એટલે સુધીનો છે કે વખત પડયે બાયડીને વેચીને પણુ જુ- 
ગાર તો રમવો જ. કહો, ત્યારે હ' મોટો ખરો કૈ નહિ? 

શાહુકાર--કેમ, દીકરા ! તારે કોના જેત્રા બનવું છે ? જેવા બનવું હોય 
તેને ચુરૂ કરી માત અતે ખક્ષીસ આપ. 

દીકરો--પિતાજી ! પાયમાલ થવાતાો આ ધ'ધો મારે જોઇતો નથી. મારે 
જુગારી નથી બનવું. એ સવેને રન્ન આપી ઘ્વા. 
સારાંશ--લાજ, આખરૂ, ધત, કુટુંબ એ સવૈતે ધકો લગાડનાર 

જુગારનુ' વ્યસન ખરાબમાં ખરાબ છે, માટે દરેક માણુસે અને ખાસ કન 

રીને વિધાર્થીએ તેથી દૂર રહેવું. (૧૧૦) 


ઇજાટ્‌શ પરિચ્છેટ. 


વ્યસનનિષેધ-સાંસાહાર. 
તાસાટારપાસ્ટ્ા(: । ૧૧૧ ॥ 


૪ ઢિવિધા ગમત્યયુમુતોડન્ા -શ્ર માંસાશના | 
*ન્તસ્વહ્ન( ગ્યરારિનિષિશુ રણોત મેઢોડ્નયોઃ॥ 





રશ્ડ 


લામ્યં તત્ર જ્ઝાશિમિઃ તદ રળાં માંલારિ મિનો વુન- 
સ્તસ્માદ્યુર્િમતાં નળાં તયુચિતંનાસ્યેવ માંલાશનશ્‌॥ 


સાંસાહારનો પરિછુાર?* 

ભાવાર્થ--*ગતસાં પ્રાણીએ ખે પ્રકારના દેખાય છે. એક માંસ ખા* 
ન્રરા અને ખીજ વનસ્પતિ, ફળફુલ અથવા અન્ન ખાનારા. માંસભક્ષી અને 
વનસ્પતિભક્ષીઓમાં દાંત, પરસેવો, તાવ આવવાની રીતિ, જઠર, નખ, વગે" 
રની ભિન્નતા સપણ જણાય છે. અર્થાત્‌-માંસાહારી સિ'હ વાધ વગેરેના દાંત 
નખ દાઢાએ જનાવરેને પ્રાડી શકે તેવાં હોય છે. વનસ્પત્યાહારીઓના તેવા 
નથી હોતા. માંસાહારીઓમાં તાવ આવતાં પ્રસ્વેદ વળે છે, ત્યારે વનસ્પ- 
ત્યાદારીઓમાં તેથી વિપરીત હોય છે. ખે વર્ગ પૈકી માંસાહારી વગમાં મા 
ણુસ નતની ગણુના થઇ શકે તેમ નથી, કેમકે માંસાહારીના અવયવો મા- 
ણુસમાં નથી, કિન્નુ વનસ્પત્યાહારીને લગતા અવયવો જ તેમાં છે માટે 
વિચારશીલ મતુષ્યોગ્મ માંસાહાર કરવો બિલકુલ ઉથિત નથી. (૧૧૧) 

વિવેચન--“ માંસાહાર ' તે એક વ્યસનરૂપ લેખવામાં આવ્યુ છે 
તેનુ' કારણુ એ છે કે મનુષ્ય કુદરતથી માંસાહારી નહિ હોવા છતાં માત્ર 
શોખની ખાતર માંસાહાર કરે છે અને પછી જેવી રીતે બીન વ્યસનોમાં 
સપડાએલાઓએઓ તેમાંથી મુક્ત થઇ શકતા નથી, તેવી રીતે માંસાહારના 
ધાતકી સ્વાદમાં પડેલાએ પણુ તેમાં એવા આસક્ત રહે છે કે તેતો 
તેએ ત્યાગ કરી શ્ષકતા નથી. મનુષ્યે માંસાહાર ન કરવા જઇએ 
તેરમા કારણે ધણાં જ સ્વાભાવિક છે. આમાંનાં સુખ્ય કારણો. ગ્ર'થકારે 
આ શ્લોકમાં દર્શાવેલાં છે. મનુષ્યતી દેહ-રચના વાધ સિ'હ જેવાં માંસાહારી 
પ્રાણીઓની દેઠરચના જેવી નથી કિન્તુ તેથી કૈવળ ભિન્ન છે. તેના દાંત 
જઠેર વગેરે સવ માંસાહારીએ।નાં જેવાં નથી અને તેથી તે માંસાહારી હોઇ 
શકે નહિ, આ કારણો દેઠરચનાને લગતાં ગણાવ્યાં. ખીજ ભિશ્ના એ 
દર્શાવવામાં આવી છે કે માંસાહારીએ જીભથી ચાટીને પાણી પીએ છે અને 
વનસ્પત્યાહારીઓ મ્હોં અથવા ઓડૅવડૅ પાણી પીએ છે. મતુષ્ય, વાનર્‌, 


૨૧૪ 


ભે'સ, ગાય ઇત્યાદિ 'સવે પ્રાણીએ માંસાહારી નથી તેથી તે મ્હાંથી પાણી 
પીએ છે; અને એક વિશેષ ભિન્નતા એ છે કે મતુષ્યોને તાવ ન હોય ત્યારૈ 
પરસેવો વળે છે, પરન્તુ માંસાહારી પ્રાણીઓને તાવ ચડૅ છે ત્યારે પરસેવો 
વળે છે. આ સવે કારણે માંસાહારી પ્રાણીઓ અને મનુષ્ય પ્રાણીમાં રહેલી 
રહરચના અને આચારાદિને લગતી ભિન્નતાતે લગતાં છે, અને તેથી સિદ્ધ 
થાય છે કે મતુષ્યોને માંસાહારી પ્રાણીની વગણ માં ગણુવાં ન્નેઇતાં નથી, 
કારણુકે કુદરતે તેને માંસાહારી પ્રાણીનુ' એક પણુ લક્ષણુ આપ્યું નથી. 
પાશ્ચાય વિદદાનાો પણુ એ જ નિશ્ચયપર આવ્યા છે કે મનુષ્ય માંસાહારી નથી 
પણુ વનસ્પત્યાહારી અથવા ક્લાહારી છે. આના કીંગ્સફડે પોતાના “ 111૯ 
”કિ”€િ૦ પ/ત) 11 ઝલ ” નામના પુસ્તકમાં મનુષ્યની દેહરચના અને 
તેના શરીરના જૂદા જૂદા ભાગોનું અવલોકન તથા સરખામણી કરીને 
ગવા નિશ્ચય ઉપર આવે છે કે મતુષ્ય કદાપિ માંસાહારી હોઇ શકે જ 
નહિ. પોચેટ નામનો એક વિદ્દયાન્‌ કહે છે કે “ મતુષ્યના જદરતી રચના 
ઉપરથી તે કુદરતી ફ્લાહારી પ'ક્તિનો છે એમ દર્શાવનારી ધણી સાખી- 
તીઓ મળે છે, ” પ્રો. એવન પણુ એમ જ કહે છે અને વધારામાં ઉમેરે છે 
ક એન્થ્રાપાડીસ અને ખીન્ન ચોપગાં પશુઓ પોતાતુ' જવન અનાજ, કળ 
અતે ખીજી પોષક તત્ત્તવાળી વનસ્પતિઓવડૅ જ ચલાવે છે અને તેઓની 
દેહરચના તથા મતુષ્યતી દેડરચના વચ્ચે જે સામ્ય રહેલું છે તે ઉપરથી 
સિદ્ધ થાય છે મનુષ્ય કુદરતથી જ વનસ્પત્યાહારી છે. ફેલારૅન્સ નામતો 
વિદ્દાન્‌ કહે છે કે “મનુષ્ય માંસાહારી પણુ નથી અતે વનસ્પલયાહારી-તૃણાહારી 
પણુ નથી. ધાસ ખાનારાં પ્રાણીઓના જેના દાંત, તેમતા જેવી ચાર હોન 
જરી વગેરે કશુ' માણુસમાં નથી. જે આપણે આ સઘળી ઇત્રિયો ઉપરથી 
વિચાર કરીએ તો જણાય છે કે મતુષ્ય વાનરતી પેઠે ફ્લાહારી છે. ” આ 
જ પમાણે મતુષ્ય કૅદરતથી માંસાહારી નથી જ તેની સાખીતીમાં સે'કડે 
વિદ્દાનોના અભિપ્રાયો દર્શાવી શકાય તેમ છે. આ કારણુથી માંસાહારને 
ગમેક પ્રકારનું દુબ્યેસનત લેખ્યું છે અને માંસાહાર નિમિત્તે જીવહિ'સા કરવામાં 
વિદ્યાતોએ મોડું પાપ જણાવ્યું છે, ( ૧૧૧ ) 


શ્શ્પ 


[ માંસાહારમાં પાપ સમાએલું છે તે ઉપરાંત તેથી આરોગ્યને પણુ હાનિ 
થાય છે જેનુ' કારણુ હવે પછીના શલેકમાં દર્રાવવમાં આવે છે. ] 
માંશાટારવરિળામઃ । ૧૧૨ ॥ 


ન્સ માનલવેદ્નાસ્તિ વિષુજા યેષાં ત્રતપ્રાળિનાં । 
તેષાં ચ્છેલનમેઃ નાત્મજમરાજેરેન યત્તાયતે ॥ 
લલરેઃ દ સઃ ગ્ઝિદસ ય- પતે । 
તન્માંલં વિશ્્તિ મતં નવવ મઘ્ય વયં સ્યાસુળાય્‌ ॥ 
સાસાણઊોારના ગેરફાયદા 

ભાવાથ--જે પ્રાણીઓના વધથી માંસ નિપજે છે, તે પ્રાણીએ 
ત્રસ જતિનાં છે એટલે સ્પટ લાગણુવાળાં છે. માણુસને કોઈ તલવાર મારે 
ત્યારે જેટલી વેદના થાય છે તેટલી જ શ્રારીરિક અને માનસિક વેદના તે 
પ્રાણીઓને થાય છે. તેવી લાગધીવાળાં પ્રાણીઓને કાપવા-છેદ્વા-ભેદવાથી 
જ્યારે તેમનું માંસ કાઢવામાં આવે છે, ત્યારે તેમતે અપાર વેદના થાય છે 
અને તે દુદશાના વખતમાં તેમના મનમાં જે ડિલછ પરિણામ થાય છે 
તેના સ'સ્કાર તેના માંસમાં પડ્યા વિના રહેતા નથી, એટલે ડિલણ અને 
દુછ સસ્કારવાળુ' માંસ તેના ખાનારમાં પણુ તેવી જ ડિલિટ દત્તિ ઉત્પન્ન 
કરે છે, એટલું જ નહીં પણુ તે માંસમાં તે પ્રાણીઓના રગતા વારસો 
પણુ ઉતરે છે. વળી તે સડી નનય છે, વિકાર પામે છે ત્યારે પણુ અનેક 
રંગોનું સ્થાન થાય છે. ખીજ પણુ અનેક ત્રસ જીવોની ઉત્પત્તિનુ તે સ્થાન 
છે. દેખીતી રીતે ગ દ૪ીવાળા આવા માંસાહારતુ દ્‌છ પરિણામ જાણ્યા છતાં 
કયો ડાલા માણુસ માંસને મતુષ્યતો ખોરાક હોવાનુ સાબીત કરવાને પો- 
તાની ખુહ્ના દુરૂપયોગ કરશે ? 

વિવેચન--માંસાહારીઓને આધ્યાત્મિક ગેરલાભ કેવી રીતે થાય છે 
તેતુ આ શ્લોકમાં વણુન કરવામાં આવ્યું છે. એ તો સિદ્ધ વાર્તા છે કે 
પ્રત્યેક ક્રિયાના સ'સ્કાર પ્રત્યેક વસ્તુ ઉપર પડે છે. મન, વચન અને કા 
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માની ગતિ કિ'વા ક્રિયા જે કાંઇ થાય છે તેતી છાપ અતુક્રમે મન, વચન 
અને કાયા ઉપર્‌ પડે છે. કાયાની ક્રિયાતી છાપ કાયા ઉપર્‌ પડૅ છે એ તો 
મનુષ્યની દૃદિતો। વિષય છે, પરન્તુ મત અને વચનની છાપ પડે છે એ દૃછિનો વિ- 
ષય નહિ છોવાથી તે સમજી શકાય તેવું નથી. આત્મા અને તેતી શક્તિને યથાથ 


સમજનારાએા તે દહપણે માતે છે કે મનની અને વચનની ક્રિયાની અસર 
સ્થૂલર્પે પરિણુમે છે. મનને દુટટ વિચારરૂપ ક્રિયાવાળુ' બનાવ્યું હોય છે 


તેની અસર શરીર ઉપર્‌ અનિષ્ટ થાય છે અને સુવિચારમાં મગ્ન રાખ્યું 
હોય છે તો શરીર ઉપર તેતી સારી અસર થાય છે. ક્રોધથી વિહ્વળ બની 
જનાર મતુષ્ય મસ્તકશૂ અથવા તે! જવરતી પીડામાં એકાએક આવી પડે 
છે એ શું ધણી વાર જેવામાં નથી આવતું ? “ક્રોધ' એ મનતે વ્યાપાર છે- 
શરીરને નથી, છતાં તેતી અસર શરીર ઉપર થાય છે અતે તેતું કારણુ એ 
છે 9 જકોધનાં આંદોલતોની અસર શરીરના સ્નાયુ ઉપર થાય છે. તેવી જ 
રીતે વચનની અસર પણુ સ્થૂલરૂપે પરિણુમે છે. પખ્યાત વિઘુત્શાસ્રી એડી- 
સને અવાજના ફેટામાફદારા ફરેનોમાદ બનાવ્યાં છે અતે તેતી ક્રિયાવડે 
સ્પણ્તઃ અવાજ શ્રુતિગાચર થાય છે. આ ડ્રેઢોત્રાફ ચક્ષુવડૅ ભઇ શકાતા 
નથી છતાં શ્રતિ તો ખાત્રી આપે છે કે એ ફેટોમ્રાફ્‌ પડેલા છે અને તેની 
ઉપર ચ“ત્રનું ધવૈણુ થવાથી તે પ્રુનઃ શ્રુતિગાચર થાય છે. વેઈસ ખુકર નામનો 


ઝેક ગૃહસ્થ કહે છે કે “ એક નળી કે જેના બીનન છેડાપર અવાજનાં 
આંદોલનો ગ્રહણુ કરે તેવા નરમ પદાથે ચોપડેલી તથા તે કામને માટે 


ખાસ તૈયાર કરેલી તખતી રાખવામાં આવી હોય, તે નળીમાં મ્હોં રાખી 
બોલવાથી અવાજનાં આંદોલતેોનાં ચિત્રા પડે છે. આ કામને માટે કરેલા 
જૂદા જૂદા પ્રયાગાથી નકી થાય છે કે ક્રોધના, ધરષ્યાના, અને સ્વાથે વગે 
રના અવાજે માંકણુ, કીડા અને ખીન' અપ્રિય પ્રાણીએ જેએા કટાળા* 
ફપ લાગે છે તેમની આકૃતિઓ પાડૅ છે; પ્રેમથી ભરેલા અવાનેથી-માયા, 


પરોપકાર અતે એવા ખીન પ્રિય ગુષુવાળા અવાન્નેથી સુંદર ફૂલોની 
આમૃતિએઓ પડૅ છે અને આ રીતે એક ખરેખરા ચુલાબતા ફૂલની આપૃતિ 


પડેલી મે' જેઈ છે. ” આ શેોધોથી તેમજ મન અતે વચનના વ્યાપારની 
આધ્યાત્મિક શક્તિ વિષે પ્રાચીન સમયના વિદ્યાનો જે કાંઇ કહી ગયા છે 
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તે ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે જે પ્રાણીઓના માંસને માટે વધ કરવામાં 
આવે છે તે પ્રાણીઓના માંસમાં તેઆની તતસમયની લાગણીઓની અને 
આતેનાદની છાપ પડયા વિના રહેતી નથી. જે સમથે પશુએને કાપવામાં 
આવે તે સમયે તેની શારીરિક પીડા કેવા પ્રકારતી હશે તેની કલ્પતા તેના 
જેવી જ સ્થિતિમાં મેલાયા વિના મતુષ્યને આવી શકવી દૃષ્કર છે; તોપણુ 
સામાન્ય રીતે એટલું અનુમાન તો કરી શકાય કે અત્ય'ત ત્રાસજનક વેદ- 
નાથી તેમનો આત્મા અનેક પ્રકારની બ્યાફુળતા અતે ૬ઃખી લાગણીઓથી 
આભત્ત થઇ જતો હશે, અનેક પ્રકારના આત્ત નાદ તેમતા સુખમાંથી નીફ- 
ળતા હશે અને અસલ સ'કછે તેમના દેહતે સહન કરવું પડતું હોવાથી 
નિઃશ્રાસ અને શાપની જ્વાળાઓ તેમના ઉષ્ણુ-અ'તીમ શ્રાસોચ્ક્ીસમાંથી નીક- 
ળતી હશે. કોણણુ કહેશે કે મન અને વચનની એ ક્રિયા તે પ્રાણીના માંસ 
ઉપર “ફેટોમાફે'-છાપો પાડતી નહિ હેય ? અને તેવા પ્રકારના માંસને 
ઉદરમાં પધરાવનારાએ તેવી જ અનિણ લાગણીઝોાથી ભરપૂર ખને તેમાં 
શું આશ્ચયેૈ છે? આ આધ્યાત્મિક અસરને કદાચ સ્ધૂલ દદિતાં મતુષ્યો 
માત્ર ઝલ્પનાનું જ પરિણામ માનશે, પરન્તુ વિદ્દાતો જે કાંઈ માને છે અતે 
અધ્યાત્મ શક્તિ જે કાંઇ સ'ભવિત લેખે છે તે જ અત્ર દર્શાવ્યું છે. મનુ- 
સ્મૃતિમાં પણુ માંસાહારનાો વજ્યે લેખતાં જણાવ્યું છે કે-- 
નાજત્વા પ્રાળિનાં દિંતાં માંવસુત્વયતે વ્રાચિત્‌ । 
સ સ કાળિવષઃ સ્વર્મ્યસ્સસ્માન્નાંલ વિવગેચેત્‌ ॥ 

અર્થાત---પ્રાણીઓની હિ'સા કર્યા વિતા માંસ પેદા થતું નથી અને 
પ્રાણીનો વધ સ્વગેસુખ આપતો નથી, માટે માંસતો સવેથા ત્યામ કરવો, જ 
ઉચિત છે. ( ૧૧૨ ) 

[ માંસ કરતાં વધારે પુદ્ટઠિકારક બીનન અનેક નિદોષ પદાથો] છે તેથી પુષિને 
અર્થે માંસ ખાવું તે પણુ નિરધેક છે. આવા પુષ્ટિકારક પદાર્ષા કયા છે તે 
હવે દરી।વે છે. ] 


માંતા યુર્મારિજિડપિનજ પુરિતસ્થતૂ્‌ 1 ૧૧૨ ॥ 


તત્તં યુદ્વ ચટસ્તિ લમે ઇુમ્પાહિયે વાત્તિશે । 
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માંતે નાસ્તિ ૧ છુજેમેપિ તરિ રમ્ધાન્મણાર્ષે પુનઃ ॥ 
હુર્પાચુદ્રવનેંગમનાં ન મરળં ત્રાતોષિ નોત્વયતે । 
માતોત્ાસિરનસ્વડુઃલગનિવા ત્યાગ્યં તતસ્તનુળામ્‌॥ 


માંસ કરતાં દૂધશાં વધારે પોછિક તત્ત્વ, 

ભાવાથ--જે લોકો એમ કહૈ છે કે માંસમાં શરીરને પુછિ આપનોર્‌ં 
જે તત્ત્ત છે તે ખીન્ન ખોરાકમાં નથી તેમની માન્યતા પણુ સત્ય નથી. 
હાલ ધણા પચોગાોથી અને રાસાયણુ વિદ્યાથી સિદ્ધ થયું છે કૈ માંસમાં * 
૧ઇછિક તત્ત્વ છે તેના કરતાં પણુ વધારે પુદિ આપનાર તત્ત્વો દૂધ વગેરે 
પદાર્થોમાં રહેલાં છે. વળી દૂધ-ધીના ખોરાકમાં કોઈ નિર્દોષ પાણીઓએઓના પ્રાણુ 
પણુ લેવાતા નથી. એ ખોરાક માંસના જેટલો મોંઘો નહિ પણુ માંસથી 
સસ્તો અતે સુલભ છે. માંસના ખોરાક ન્યારે માણુસની જત્તિ।ને કૂર 
ખનાવે છે, દયાની લાગણીનો ઉચ્છેદ કરે છે અને ત્રસ પ્રાણીઓને મહા- 
ગ્યથા-દુઃખ ઉપન્નવે છે, ત્યારે દૂધ વગેરે વનસ્પતિ અને અન્નનો ખોરાક 
સાતિક *ત્તિ ઉત્પન્ન કરે છે. મતુષ્યને માટે સાત્તિક અતે નિર્દોષ ખોરાક જ 


ઉચિત છે. માંસાહાર તો જેવાલાયક કે સ્પશ કરવાલાયક પણુ નથી. તો 
પછી ખાવાલાયક હોવાની તો વાત જ શી કરવી ? (૧૧૩) 


વિવેચન--હવે પુદિ આપનાર તત્ત્વ તરીકે માંસમાં શા શ્ઞા ગુણાવ- 
ગુણો રહેલા છે તેનું આપણે પૃથકરણુ કરીશુ. વિદાનતાએ રસાયનના પ્રયોગે।- 
દાર સિદ્ધ કર્યું છે કે માસ કરતાં પણુ વધારે પૌદિક પદાર્થો વનસ્પતિમાં 
ભ્નેવામાં આવે છે. નાઇટ્રોજન નામનુ એક તત્ત્વ મતુષ્યદેહને વિશેષ પુછિ 


આપનાર્‌' છે એમ પાશ્રાત્ય વંદ્યો માતે છે. આ નાઇટ્રોજન માંસની અ'દર 
સે'કડે ૧૨ થી ૨૦ ટકા જેટલો જેવામાં આવે છે, એટલે કે જૂદા 


જૂદા પ્રકારના માંસમાં એ તત્ત્વતું જૂ દુ' જૂદું પ્રમાણુ હોય છે. સોથી 
વધારે નાઇટ્રોજન ૨૦*૪ ટકા જેટલો ઇંડાની સફેદીમાં રહેલો માનવામાં 
આવે છે. હવે જે આપણે દૂધ, ધઉં, વટાણા વગેરેતુ પૃથકરણુ કરીએ તો 
જણાય છે કે માંસ કરતાં વધુ પ્રમાણુમાં તેમાં નાપટ્રીજન વગેરે તત્ત્વો 


૨્ર્૯ 


રહેલાં છે. દૂધમાં નાઇટ્રીજન તો માત્ર ૪"૧ ઢકા જેટલો જ હોય છે પરન્તુ 
તેમાં પનર ટકા જેટલો * લેકટાઇન ' તામતો એક પદાથ હોય છે તે અત્ય'ત 
પુદિકારક છે અને તેથી જે કે!# મનુષ્ય માત્ર એકલા દૂધના આહાર ઉ- 
પર જ જીવવા માંગે તો તે જીવી શકે છે. સુકા વટાણામાં ૨૩૦૮ ટકા 
જેટલો નાઇટ્રોજન હોય છે, ધઉંમાં ૨૨૦૭૫ ટકા જેટલે, મકાઇમાં ૧૨૦૫૦ 
ટકા જેટલે, અને સૌથી વધારે મગફળીમાં ર૪*૫ ટકા જેટલો નાઇટ્રોજન 
રડતો હોય છે. આ ઉપરથી સહેલાઇથી સમજ શકાશે કે માંસ કરતાં વ- 
ધારે પુછિકારક તત્ત્વો, દૂધ, બઉ, વટાણા, મકાઈ, મગફળી વગેરેમાં છે અને 
તેથી વનસ્પતિનો આહાર કરનાર મનુષ્ય માંસાહારી કરતાં વધારે પુછિકારક 
તત્ત્વો ધરાવતો હોવાનો દાવો કરી શકે તેમ છે. આ તો પુછિકારક તત્ત્તતી 
દૃછિથી આપણે અવલોકન કર્યું. હવે એ આહાર કેટલે! મોંઘો છે તે ન્ને- 
ઇએ. યુરોપી વિદ્દાનાએ માંસાહારની મોંધવારી આંકડામાં સિદ્ધ કરી 
બતાવી છે, પણુ એ દેશના ભાવાની સરખામણી આપણા દેશના ભાવોની 
સાથે કરવી ઉચિત નહિ હોવાથી આપણે આપણા દેશના ભાવોતો જ 
વિચાર કરીએ. એક શેર એટ્લે ૪૦ તોલા નાઇટ્રોજન ઉત્પન્ન કરવા માટે 
૧૭૫ તોલા ધઉ, અથવા ૧૧૦ તોલા મમફળી, અથવા ૧૭૦ તોલા વ- 
ટાણાના આહારની જરૂર પડે છે. તેટલે જ નાઇટ્રોજન મેળવવાને ર૪૦ 
તોલા માંસાહારેની જરૂર પડે. ૧૭૫ તોલા ધઉંતી કીંમત ૪ આતા થાય, 
૧૬૦ તોલા મગ॥ળીની કીંમત ૬ આના થાય અતે ૧૭૦ તોલા વઢટા- 
ણૂા।ની કીંમત પ આના થાય, ત્યારે ૨૪૦ તોલા માંસતી કીંમત ૧૬ થી 
૧૮ આના થાય છે. આટલે મૉંધો, એછે પુછિકારક અતે ફરતા અથવા 
નિર્દેયતાક્રારા મેળવેલો માંસતો ખોરાક શારીરિક કે આત્મિક હિતની ૪૨છા- 
વાળાએ તો સર્વથા ત્જ દેવો જ ઉચિત છે. ( ૧૧૩ ) 

[ માસને! આહાર તરીકે ઉપયોગ થવાથી તેમા જે જીવોનો વધ થાય છે 
તેથી દેરાને કેટ્છું નુકસાન થાય છે તે નીચેના શ્લોકમાં દરો॥વી આપ્યું છે. ] 

માંલનિમિર્ભ બ્વિયમાળાનાં મવાસુપચોનિતા । ૧૧૪ ॥ 


ચા ૬ વિતરસ્તિ તક્ટાધિની સાસ્યય રમ્યો મૃસં । 
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ન ડે 
યાલા લન્સાંતઃ ન્તરેળ ન મવેત્ટપ્યારિજારમે કત્‌ 
થદ્ધત્તા ગનમારવાદજતયા શ્યાતા ધરમળ્ટજે । 
રુ "૪ ટ છુ 
માંસાહાર તેમિસતો મવતિ છા તાળાં મવાં ઘાતનર્‌ ॥ 
માંસાહાર નિસિત્ત મરતી માથાની ઉપચોાગિતા. 
ભાવાધ--જે ગાયો માણુસના શરીરને પોષણુ આપનાર દૂધ નેત 
ઉત્તમ પદાર્થ આપે છે, કે જેમાંથી દહીં, છાશ, માખણુ, ધી, મિઠાઈ અતે 
પકવાનો નીપજે છે, તે બધી વસ્તુઓ મનુષ્યોતે જે પ્રાણીએ પૂરી પાડે 
છે, તેમજ આ પૃથ્વી ઉપર કરોડે મતુષ્યોને માટે જે અનાજ નિપજે છે, 
તેતો આધાર્‌ પણુ જેની સ'તતિ ઉપર રહેલો છે, એટલે તેના વગર થોડુ 
પણુ ખેતીતું કામ થઈ શકતું નથી, એટલું જ નહીં પણુ એક ગામથી 
ખીજે ગામે યા એક સ્થળેથી ખીજે સ્થળે ક'ઈ પણુ ભાર લઈ જવો હોય 
યા માણુસોને જવું હોય તો તે ખધો ખોશ્ને જેનાં બચ્ચાંએ ઉપાડી જય 
છે, અને ણ સ્થળે પહોંચાડે છે, તેવી અત્ય'ત ઉપયોગી હજરો નહીં 
પણુ લાખો ગાયોનો વિનાશ માંસાહારતે નિમિત્ત થાય છે. આ તુકસાતીનો 
એક'દર હિસાબ કરીએ તો જણાય છે કે આવાં કારણોથી જ ભારતવર્ષ 
આજે દરિદ્રાવસ્થા ભોગવે છે, અતે મૉંધવારીમાં માણુસોનું શારીરિક ખળ 
અને આયુઃ કમ થઈ ગયાં છે. (૧૬૪ ) 
વિવેચન--પ્રાણીએના વધ સિવાય માંસાહાર નતીપજી શકતે! નથી 
અતે તેથી અનેક ઉપયોગી પ્રાણીએઓતે ખાસ માંસાહારતે માટે જ મારી 
નાંખવામાં આવે છે. આ પ્રાણીઓમાં ગાયો, બળદ, આખલા, ભે'સો, પાડા 
વગેરે જનવરો મુખ્ય હેય છે. આ જનવરો મતુષ્યોને કેટલાં ઉપમોગી છે 
તે વિષે વિશેષ વિવેચન કરવાની આવશ્યકતા નથી. આપણા દેશમાં મતુ- 
ષ્યના જીવનરૂપ અનાજની ખેતીનો મુખ્ય આધાર ગાયોના પુત્રોન્બળદેો 
ઉપર રહેલો છે. તેમ જ સોથી ઉત્તમ પુદિ આપનાર દૂધ અને ધીની પેદા 
શતો આધાર ગાયો અને ભે'સો ઉપર રહેલો છે. આ જનવરો હજારોની 
સ'ખ્યામાં ખાટકઝીએાને હાથે પડતાં હોવાથી આપણા દેશનું કરોડોની કીંમ* 


૨૩૬ 


તનું જીવતું ધન ફક્ત ભાંસાહારને માટે નાશ પામે છે અને દિવસે દિવસે - 
દશ્ય દરિદ્ર થતો જય છે. એવો હિસાબ કાઢવામાં આવ્યો છે કે એક 
માયતે મારી નાંખવાથી સરેરાશ ૧ માણુસોની આજીવિકા અટ#ી પડે છે. 
તા જે દેશમાં હમેશાં સે'કડો ગાયો કપાતી હોય તે દેશ દરિદ્ર દશામાં 
આવી પડે તેમાં શું આશ્રયે છે ? ગાયોની સ'ખ્યા ધટવાથી ખેતીમાં ઉપ- 
યોગી થતા બળદો પણુ એઓઈછી સ'ખ્યામાં નીપજે છે અને પરિણામે ખેતીને 
ધકો લાગે છે. આ પ્રમાણે માંસાહારથી થતા અનરથોની પરપરાની તપાસ 
લેતાં આપણા દેશને આર્થિક અવનતિમાં ડુબાડનાર તરીકે નિર્દય મતુષ્યોનું 
એ એક વ્યસન જ કારણીભૂત જણાય છે. આ વિષય ગએટલો અગત્યનો 
છે કે વિદૃજ્જનાએ તે વિષે મોટાં મોટાં પુસ્તકો લખ્યાં છે. આ રીતે 
પ્રાણીઓના વધને સવે ધમવાળાઓએ અધમૈરૂપ લેખ્યાં છે તેનું કારણુ એ 
છે કે જેવી રીતે તે માનવ હદયને નિદેય ખનાવે છે અને આત્માને અધઃ- 
પતિત કરે છે તેવી જ રીતે દેશનું પણુ આર્થિક અહિત કરે છે. મહાભાર- 
તમાં સત્ય જ કહું છે કે-- 
અહ્િંસાષક્ષળો પર્નો ઘધમેઃ પ્રાળિનાં મધ: । 
તસ્માસ્મોર્થિમિ્કોજે? જર્સન્યા પ્રાળિનાં ર્યા ॥ 
અર્થાત્‌--અહિ'સા એ જ ધમ છે અને પ્રાણીઓનો વધ કરવો એ 


અધર્મ છે, તેટલા મારે ધાર્મિક પુરૂષોએ સર્વદા પ્રાણીઓ ઉપ૨ દયા રાખવી 
જેઇગ્મે. ( ૧૧૪ ) 
હાસલ.” હરા... -....તાઇદ-* હીરા 


દ્રાટ્શ ઘરિસ્છેર્‌. 


વ્યસનનિષેધ-સમધ'પાન. 
યર્િ( । ૧૧૫ ॥ 


યોન્મા - વિજ્ધાતિ વિ વર્યતિ શીચાન્યરીયાન્તરં 
ગ્ય મ્મિલં વવષે મવ ઈ સિસં કરોતિ ક્ષળાવ્‌ 1 





૨૩૨ 


રાર ટ્ટ્તે તથા વિત: તે જગઞાપ્રતિછાક્ષયં । 
સાયા₹”। ન રિજેશતોપિ મા ર ય્૫શીય પાનાય વા॥ 


મદિરા* 
ભાવાથે--મદિરા-દારૂું બ્યસત પણુ મનુષ્યની જદગી યા માનવ* 
તત્ત્વને બરઆદ કરી નાંખનારી એક ૬ણ આદત છે. તે પ્રથમ તે! પીનારૂતે 
ઉન્મત્ત બનાવે છે, પોતાના માણુસો કૈૌણુ અને પરના ક્રેણુ તેતું ભાન 
ભુલાવી દે છે, મગજને ભ્રમિત કરૈ છે, ચિત્તને એક ક્ષણુ વારમાં વિવેકશત્ય 
ખનાવી દે છે, ગમે તેવા શ્રીમ'તતે દરિદ્ર કરી નાંખે છે અને કૅળતી લાજ- 
આબર્‌ તથા પ્રતિષ્ઠા ઉપર પાણી ફેરવી દે છે. તે મદિરાનું પાન કરવું તો 
શું પણુ તેતો સ્પરો કરવોએ ઉચિત નથી. ( ૧૧૫ ) 
વિવેચન--મદિરાપાન-દારૂનું ભ્યસન જેટલું હાનિકારક છે તેટલે 
હાનિકારક દુશ્મન મતુષ્યને ભાગ્યે જ ખીજ્ને કોઈ હરી. એ વબ્યસનમાં મુગ્ધ 
રહેનારાઓ પોતાના દેહનું, આત્માનું, કુટુંબતું અને સમસ્ત દેશનું' અહિત 
કરનારા તરીકે જગતમાં નણીતા થએલા છે. એ દુટ આદત મનુષ્યને 
ઉન્મત્ત બનાવે છે, ચિત્તતે વિકળ બનાવે છે, છીર્તિમાનતે અપકીર્તિત કરે છે 
અતે ધનવાન્તે નિધન બનાવે છે. કહ્યું છે કે--- 
વૈજલ્યં ધ(ળીપાતયયથોસિલગલ્વનન્‌ । 
સૌતેવાતચ ચિદૂનાનિ મચં ચર્વાળિ રશૈચેત્‌ ॥ 
અર્થાત---જે પુરૂષે મઘપાન કર્યું હોય તેને વિકલપર્ણું પ્રામ થાય છે, 
તે પૃથ્વીપર પડી જય છે અને અયોગ્ય પ્રકારે બડબડે છે તથા બધાં સ'નિ- 
પાતનાં ચિહ્ન બતાવે છે. 
આયુ વછુ માષન્સે ચશ્રકુત્રાવિ શેરલે । 
નમા વિક્ષિપ્ય પાત્ર!ળિ વાળ્જા ર્વ મથયપાઃ ॥ 
અર્થાત:-મદ્યપાન કરનાર પુરૂષો નહિ ખોલવા જેવું બાલે છે અને 
આળકોની પેઠે પોતાનાં ગાત્ર બધાં ઉધાડાં નાંખીને ન્યાં ત્યાં સૂએ છે. 
લીની નામતો અગ્રૅજ લેખક કહે છે કે મદ્યપી માણુસના હાથ ધૃજે છે, 


૨૩૩ 


આંખમાં વારેવારે પાણી આવે છે, રાતમાં ખેચેન બને છે, ભય'કર્‌ સ્વમ- 
વશ થાય છે અને યાદદાસ્તને ગુમાવી નાંખે છે. આ પ્રમાણે મદ્રિપાન 
મતુષ્યતે ધેલો બનાવી મૂકે છે અને તેતુ' પરિણામ તેને અત્ય'ત હાનિ કર- 
નારૂં થઈ પડે છે. 

રેવરડ વીલીયમ્સ કહે છે કે-દારૂ શરીરને અને આત્માને ઝેર જેવો 
છે. એક માથુસ જે લગભગ ૭ જુટ ઉંચો હતો, તે જ્યારે દારૂ પીતો 
“યારે તેને જને કોઇ ખીજવતું તો તે ભાલો કટારી કે જે કાંઈ હથિયાર 
હાથમાં આવે તે લેધ્તે શત્રુ કે મિત્ર હરકોધ્ને મારવા જતો, ને તે પ્રમાણે 
એણે ધણાને માર્યા છે. જ્યારે દારૂ નહિ પીવાના તેણે નકી સોગ'દ લીધા 
ત્યારે તેની જૂની ટેવ તેણે મૂજી દીધી ! મઘપાનથી આવતી ધેલછા કેટલે 
સુધી નાશકારક થઈ પડે છે તે આ ઉપરથી જ્ેઇ શકાશે. ( ૧૧૫) 

[ નીચેના બે *લોકોમાં મધપાનથી થતી દુરવસ્થાનાં ચિત્રા આપ્યા છે. ગરીખ 
અને હલકા લેકે જેએ છચાક મધ પીએ છે તેઓની તથા મોટા અને શ્રીમ'ત 
લોકો ઘરમાં બેસી ગુસ રીતે મધ પીએ છે તેઓની કેવી કેવી સ્થિતિ થાય છે તે 
અનુક્રમે દરો।વીને [વધાર્થીઓનુ' તે તરક ધ્યાન ખે'ચો બાધ આપવામા આવ્યો છે ] 

મથશેવિનાં કુર્ટ્શા । ૧૧૬ ॥ 


(ષા ઘરયત ર સુશવ્યસનિનાં ઇુઃલાન્વિતાં હુહેશાં । 
# ચ્છન્તો પિ પતન્તિ જશ્યવિયા માર્મે વિેતસ્તતઃ ॥ 
ઝજ્ઞાનાતજપન્સગર રૂતમથાડન્‍્યરરુય ગુચ્છ વષો । 
ટ્ળ્ટારળ્ટિ ૫રર૫રં [િટ્ધતે નિષ્ારળ વાહિશાઃ ॥ 


અરિિરાલો દ્ક્ાળાસવિ વૈજલ્યત્‌ । ૧૧૭ ॥ 
ટ્‌ણા ઝપ્યણુના દિ જૂન્યટ્ટ્‌યાઃ સ્વં રક્ષિયું ન સમા ! 
છરયન્તે ૫રતન્ત્રતા?પમતા મચપમાવારિમે ॥ 
છિન્ટ્ન્તો વલના: જં વિવરસે ૧૦૦૧માનાઃ પરે । 


કડુ 


ક્રિરયન્તે ૫રિરામરારતપિયો દા દા ૧૨ નરઃ ॥ 


મ મદિરાથી થતી રુર્દશા* 

ભાવાથ--અહો, વિદ્યાર્થીએ ! જીઓ, નજર કરો, પેલા દારડી- 
આગોની દુર્દશા કેવી ૬ઃખજનક છે ? તેએ માર્ડીમાં ચાલ્યા આવે છે પણુ 
લક્ષશૂત્ય છે, એટલે કયાં જવું છે તેનું તેમતે ભાન નથી જેવી અહો 
તહી' ભટઢડૅયાં કરે છે અને ચાલતાં ચાલતાં રસ્તામાં પડી ન્નય છે. સાંભળો” 
તેએ શુ બકવાદ કરે છે ? તેએના ખોલવાતું ક'ઈ ઠેકાર્ણું નથી. અસ'બહ્ધ 
અને નિરથૈક વચનો ખોલે છે. અ'દર અ'દર તેએ સ'બ'ધીઓ છે તથાપિ 
એક ખીન્ પ્રત્યે કેવું ગલીય ખોલે છે, અતે ગાળા આપે છે ? એટલું જ 
નહીં પણુ જીઓ, હવે તે મર્ખાએ વગરકારણે માંહોમાંહે મારામારી ઉપર 
આવી ગયા છે, અને એક ખબીન્નને લાકડીઓના પ્રહાર મારે છે ' અહો ! 
મદિરાથી આ લોકોની કૈવી દુર્દશા થઇ છે ? (૧૧૬ ) 

સદિરાથી ડાહ્યા માણસોની ગાંડાઇ# 

અહો વિદ્યાર્થીઓ, આ તો તમે પામર અને મૂખે માણુસોતી દુદેશ્વા 
જેઈ પણુ જીઓ, હવે ડાલા માણુસોની પણુ મદિ્રાપાનથી થએલી દુદેશ્ા ! 
આ પહેલાં ડાહી ડાહી વાતો કરનારા વિદ્દયાન્‌ અમલદારા-મોટા માણુસો 
હમણાં મદિરાપાનથી કેવા શૃન્ય હઠદ્યવાળા બની ગયા છે? જેએ સ્વસ્થ 
હેય તો બીજમ્માતુ રહ્ષણુ કરી શકે, તેઓ હમણાં પોતાનુ' પણુ રક્ષણ 
કરવાને શ્રક્તિમાન્‌ નથી. મદિરાપાનથી તદન પરત'ત્ર અતે ગાંડા ઘેલા બતી 
ગયા છે. ગાંડાની પેઠે પોતાનાં વજ્ના ફ્રાડવા મડી ગયા છે, કણક તો લુગડાં 
ઉતારી દૂર ફ્રે'જ દઇ નાચવા મ'ડી ગયા છે ! લુચ્ચા લેકે તેના ખીન 
સામાંથી પૈસા કાઢી લે છે, યા લૂ'ટી લે છે, તોપયુ તેમતે ખબર નથી 


પડતી. કોઇ તેને છેતરે છે તો છેતરાઈ જાય છે, રસ્તામાં પડે આખડે છે, 
વાગી ન્નય છે, લોહી નીકળે છે, અતે તેથી કલેશ પામે છે. તોપણુ તે 


આપડાને ભાન નથી રહેતું, કારણુકે તેમની અકલ મદિરાના કૈદ્થી મારી 
ગએલી છે ! તેધી ખુહ્ધિમાન--અકલમ'દ પુશ્ષાો પણુ ગમાર જેવા થઇ જય 
છે, માટે વિદ્યાર્થીએએ કદી પણુ મદિરાનું સેવત કરવું નહિ. (૧૧૭) ' 


જય 


વિવેચન--આ ખે શ્લોકમાં બે પ્રકારનાં મતુષ્યાો ઉપર મદિરાપાન 
કવી અચર કરે છે તેનુ' ચિત્ર આપવામાં આવ્યુ' છે. મજુરો, કારીગરે અને 
તેમના જેવા જ ખીન સામાન્ય પ'ક્તિના લોકો મદિરાપાનથી કેવી ૬દશ્ઞા 
ભોગવે છે અને ડાણ તથા ચતુર માણુસો કવા બતે છે તે તેમાં દર્શાવવામાં 
આવ્યુ છે. દારૂના પીઠામાંથી છાકટા બતીને ધર તરફ યાલ્યા જતા દારૂ- 
દીયાઓ ખેભાન અવસ્થામાં માંહેમાંહે ગમે તેવી અશ્લીલ ભાષામાં વાત- 
ચીત કરતા અતે લડતા-ઝમડતા તથા કવચિત્‌ મારામારીપર આવતા કોના 
જોવામાં નહિ આવ્યા હોય ? સામાન્ય પ'ક્તિના માણુસો દારૂ પીતે રસ્તામાં 
આળોટી પોતાતી આબરૂના કાંકરા કરે છે, તેવી રીતે વિદ્યાન્‌, ચતુર અને 
અધિકારી લેખાતા જનો છાકટા બનીને ધરમાં તથા પડોશીઓમાં પોતાની 
કીંમત કરાવે છે ! જે વિદ્દાના મદિરાપાન ન કર્યું હોય ત્યારે બીનઓને 
સદ્પદેશ આપે છે, મે।ટા અધિકાર ડહાપણુપૂવેક ચલાવે છે અતે ડાહી 
ડાહી વાતો કરે છે તેએ દારૂ પીધા પછી માંકડાતી સ્થિતિતે જ પામી 
નાચવા ખુ'દવા મ “ય છે ! તે સમયે તેમતા ડહાપણુ ઉપર, તેમની 
વિદત્તા ઉપર અને તેમના અધિકાર પર ધિક્ારને વર્ષાદ વર્ષી રહે છે. 
ગરીખ લેકે મદિરાપાનથી પોતાનુ દ્રચ ચુમાવે છે અને તેથી પોતાનાં 
બૈરાં છોકરાંને ભૂખે મારૈ છે, ત્યારે ઉંચી પ'ક્તિના લોકો પોતાના ડહાપણુનું, 
છીર્તિનુ', હદયની દયાળુતાતુ' અતે કુડુંબવાત્સલ્યતું' સત્યાનાશ વાળે છે. 


મદ્યાનથી ડાલા જતોએ પોતાતુ' ડહાપણુ ગુમાવીતે અનરથો કર્યાના 
અનેક દછાતો ઇતિહાસમાંથી મળી આવે છે. દિલ્હીનો બાદશાહ જહાંગીર હદપાર 
દારૂ પીતો! હતો, તે સુશિક્ષિત અને ચતુર હતો તેમ જ તેના પિતા મહાન્‌ અક- 
બરે ભરતખ'ડતનુ' અખિલ સાખ્રાજ્ય તેતા હાથમાં સૉંપ્યું હતું, પરન્તુ મદિરિપા- 
નની મત્તતામાં તે એટલે ધેલેો રલાં કરતો હતો કે તેતી ખેગમ નૃરજહાંના 
મહેલમાંથી તે ખહાર ષણુ તીકળતો નહોતો. રાજ્યકાર્ય ઉપર બરાબર લક્ષ 
નહિ આપવાને લીધે તેના શજ્યમાં બહું બંડો થયાં અને ખ'ડિયા રા'્નએ 
સ્ગત'ત્ર થઇ ગયા. અકખરેૅ ચશેલી ધમારતમાંથી તેના પુત્ર જહાંગીરના 
વખતમાંથી ઈંટા ખળશભળીને પડવા લાગી હતી અને ભોર'ગઝેબના વખત 


૨૩૬ 


પછી તો આખી ઈમારત નખળી પડી ગઈ હતી. 

ખીજીં એક દણાંત ગુજરાતના રાન્ન સામ'તસિ'ઠંતુ' છે. સામ'તસિ'6 
ચાપોત્કટ વ'શતેો છેલ્લો રાજા હતો. એક વાર દારૂ પીને ખેભાન અવસ્થામાં 
તેણે પોતાના ભાણેજ મૂળરાજને ચુજરાતતુ' રાજ્ય આપી દીધું. જ્યારે તે 
ભાનમાં આવ્યો ત્યારે તેણે રાજ્ય પાછું માંગ્યું પણુ મૂળરાજે એક વાર 
ગાદીપર ખેઠા પછી ઉઠવાની ના કહી અને પરિણામે મામા-ભાણેજ વચ્ચે 
ભય'કર યુદ મચ્યું જેમાં સામતસિ'હ માર્યો ગયો તથા મળરાજતા હો- 
થમાં ગુજરાતની ગાદી આવી. ત્યારથી ગુજરાતનુ રાજ્ય ચાપોાત્કટ વશ 
માંથી ચોલલુકય વ'શના હાથમાં આવ્યુ. ખર્‌ છે કે ચિત્ત ખ્રાસ્તિર્ગાયતે સ- 
થપાનાત્‌॥ ( ૧૧૧-૧૧૭ ) 

[ મધપાનથી ક્ાારિકા અને ચદુકુળનો કૈવી રીતે નારા થયા તે હવે દરો।- 
વવામાં આવે છે. ] 

મરતો દ્વારિજાયયુજીજયોર્વિનાશઃ | ૧૧૮ ॥ 


સ્યાતં મારતઃ "ટળે યુઝ શ્રઇ વિરાજ પરં । 

લાક્ષાદવવિનિમિતા વલુમતીમ્‌ષા પુરી દ્રારિવિ1 ॥ 
' પતજમ્મવિનાશનચ્‌ ચુમપત્તાતં કળાત્લરવેથા । 

તન" જે મરિશિસ્તિ રોષગઞનની સવેસ્યેારિળી ॥ 


મ ક્વોરિકા, યદુકુળ અને મદિરા* 

ભાવાથે--ભારતવષેમાં યાદવોનુ' કળ કોઇથી અનણ્યુ' નહીં હોય, 
કેમકે યદ્‌કુળ પરમવિશાળ ખેઇ અને ચારે તરફ પ્રખ્યાતિ પામેલુ' છે. વળી 
યાદવોની નગરી ક્વોરિકા પણુ દેવતાની બનાવેલી, સાક્ષાત્‌ દેવપુરી જેવી, 
પૃથ્વીના ભૂષણુરૂપ હતી, અહે વિલાર્થીએ ! તમને ખબર છે કે આ બંતે 
ગ્રે ચીજ્નેનો વિનાશ શ્વાથી થયો ? જે ખખર ન હોય તો સાંભળો. યાદ" 
વકળ અને દ્વારિકા નગરી આ ખન્નેનો એકી સાથે જે વિનાશ્ય થયો તેનુ 
પણુ મુખ્ય કારણુ મદિરા-દાર્‌ સિવાય ખીજું કશું નથી, માટે મદિરા તો 


૧૭ 


સર્વસ્વનો સ'હાર કરનાર અનેક દોષોને જન્મ આપનારી છે. તેતો સ્પરી 
સરખો પણુ મતુષ્યતે ઉચિત નથી. ( ૧૧૮ ) 
વિવેચન--પુરાણુમાં એક એવી કથા છે કે એક ચ'દ્ર્રહણુને દહાડે 
ખધા યાદવોને સહકુટુંબ લેઈ ને કૃષ્ણુ દ્વોરિકામાંથી પ્રભાસ યાત્રાર્થે ગયા. 
ત્યાં સધળા યાદવોએ મથપાન કર્યું અને તેના કૈક્માં પ્રથમ તો કેટલાક 
મુખ્ય યાદવોમાં બોલાચાલી થઇ. બોલાચાલી ઉપરથી વાત મારામારી ઉપર 
અને છેવટે કાપાકાપી ઉપર આવી અને ધણા યાદવો એક ખીન્નતે હાથે 
મરાયા. આ લડાપ્તે પુરાણુમાં “વાદવાસ્થળી* કહી છે. કૃષ્ણુ પાતાના હાથમાં 
લોષ્ખ'ડનું મૂશળ લઇને જેને તેને મારતા. તેમણે પોતાના છોકરાને પણુ બાકી 
રાખ્યા નહિ, બળદેવ જ'ગલ તરફ નાસી ગયા અને ત્યાં મરણુ પામ્યા. 
કષ્યુ થાક અને શોકથી સેક તળાવ ઉપર પી'પળાના ઝાડ તળે સૂતા હતા 
તેવામાં જ'ગલના એક પારધીસમે તેમને દૂરથી શિકારતું' જાનવર જાણીને 
તીર માર્યું અને તેથી કરીને તે તે સ્થળે મરણુ પામ્યા. છેવટે યાદવોની 
વિધવા સ્ત્રીએ નિરાધાર અવસ્થામાં આવી પડવાથી અજીત તેમને લઈ 
ઇંદ્રપ્રસ્થ તેડી જતો હતો એવામાં ઉત્તરના આભીર લોકોએ તેનાપર હમલે 
ક્યો, અને સધળી વિધવાઓતુ' હરણુ કરી ગયા. આ બાજુ દ્વોરિકાને 
નિજન ખનાવીને અજોન દ્વારિકા છેડી ગયો કે તુરત જ દ્વારિકા ઉપર 
દરિયો ફરી વળ્યો. જેન શ્ઞાસ્રમાં પણુ મદિરાપાનતા નિસ્શાથી કમારોએ 
કરેલી ત્રડષિની છેડથી હ્વોરિકા અને યાદવકુળનો વિતાશ વણેવ્યો છે. આ 
પ્રમાણે માત્ર મદિરાપાનને જ પરિણામે યાદવોનો, તેમના કટુ બનો અતે 
છેવટે દ્વારિકા નગરીનો પણુ વિનાશ થઈ ગયો. ( ૧૧૮ ) 
[ મધપાનથી થતી ખીજ હાનિઓતુ' વણુન નિમ્ન *લોકમાં કરવામાં આવ્યુ' છે. | 
રાઝ્યત્રજતારશ્િસ્વ1 મરિ્‌રાપરિળત્તિઃ । ૧૧૨ ॥ 


મ્રણ મૃપતયોવિ રઝ્યપઢ્તો મચસ્ય પાને સતાઃ । 
જેમવિટ્રાગ્યપરેં સ્થિતા અવિ ૫રધીનત્યમાવુલ્તશય્‌ ॥ 
જેચિત્લત્તપરમવાલતિ રને છિશ્ષસ્તિ મયાશિનઃ। 


ટન 


અ "૧% 
[સેન્ચત્ડ્પજં ણયામયદ્‌તા દા દા જમન્તે દુતથ્‌॥ 
હ મદિરાથી પદબ્રછ્તા અને ક્ષયરેોગ# 
ભાવાથ--પર્વે મદિરાના વ્યસનમાં તીન થએલા કેટલાએક રાભન- 
એ રાજ્યપદથી ભરણ થએલા સાંભળીએ છીસે અને વતેમાનમાં તેવા 
દાખલાઓ નજરે પણુ જેવામાં આવે છે. અરે ! કેટલાએક તો રાજ્યાન 
ધિકાર ઉપર રહ્યા છતાં પણુ મદિરાના વ્યસનથી તદન પરાધીન થઈ ગએલા-- 
સત્તા વગરના એવા તો નિર્માલ્લય થઇ ન્નય છે કે નનણે તે જીવતાં છતાં 
પણુ મરી ગયા જ ન હોય ! કેટલાએક દારૂડીઆ તો શરીરને સત્ત્તવહોન બન 
નાવી આખો દિવસ અને રાત અતેક રોગોનો ભોગ થઇ પડી પારાવાર 
ડેશેશ ભોગવે છે, એટલું જ નહીં, પણુ કેટલાએક તે દારૂના વ્યસનમાં ક્ષય 
જેવા ભય'કર રોગનો જોગ થતાં જુવાનીમાં મરણુની પથારીએ પડે છે. 
મદિરાના વ્યસનથી આવું ભય'કર્‌ પરિણામ જણુવામાં આવ્યા પછી કોઈ 
પણુ સુસ્ત વિદ્યાર્થી સું એક ક્ષણુભર પણુ આ વ્યસનને આવકાર આપવા 
કેદી લલચાશે ? નહોં જ. ( ૧૧૪) 
વિવેચન--મદિરાપાનથી થતાં અતેક નુકસાનોમાં એક વધુ નુક- 
સાનની ગણુત્રી કરી બતાવતાં ગ્રંથકાર આ શ્લોકમાં કહે છે કૈ મઘપાન 
કરનારા રાન્નએ પણુ પદભ્રદ થાય છે અને જે રાજ્યાધિકાર પર્‌ રહે છે 
તો મરણુ પામ્યા હોય તેના જેવા જ નિઃસત્ત્ત્ર જનેવામાં આવે છે. વિશે- 
ષમાં મઘપાનથી અનેક રેગા પણુ જન્મ પામે છે અતે શરીરના સ્નાયુઓ 
ક્ષય પામતાં પામતાં છેવટે મરણુની અણીપર લાવી મૂકે છે. કેમ કરનારા 
ર્ાન્નએએ પૂર્વે પોતાના શજ્યાો ગુમાવ્યાનાં અનેક દણાંતો ઇતિહાસમાંથી 
મળી આવે છે, તેમ જ તેવા વ્યસની અધિકારીઓ-અમલદારેતે પણુ 
સરકાર કદાપિ અધિકારભ્રટ્ટ કર્યા વિના રહેતી નથી. પૂવે શજુજરાતના 
રાજ સામતસિ'હે દારૂના કૈદ્માં પોતાનુ' રાજ્ય ગુમાવ્યું હતું એ દણાન્ત 
અપાઈ ગયું છે. એક વિરીષ દણાન્ત લખનેોના છેલા નવ્વાખ વાજીદ* 
અલી શાહેતનુ' છે. એ નબ્વાબ એક જખરે દાર્ડીયો દતો. તેણે સે'ફડે 
વેશ્યાએને માસિક પગાર આપીને રાખી દેતી અને રૂપિમાં એ'શી લાખને 


૧૩૯ 


ખર્ચે બ'ધાવેલા “ કૈસર આમ” નામના એક મહેલમાં તે વેશ્યાઓની 
સાથે દારૂ પીને નબ્વાબ નાચતો તથા ઇદ્રેસભાનું નાટક ભજવતો ! “ઇદ્રસભા'તું 
સુપ્રસિદ્ધ ઉર્દૂ નાટક એ નબ્વાખે રચેલું જ કહેવાય છે. આખી રાત એ પ્રમાણે 
દારૂના પાનમાં અને નાચની મોજમનહુમાં વ્યતીત થતાં જ્યારે સ્હવાર 
પડતું ત્યારે તે સૂઈ જતો અને મધ્યાહૂને નગી, જમી, બગીચામાં આમ 
તેમ કરી પ્રુનઃ રાત્રિ પડતી કે શરાબતો દોર ચાલતો ! આ પ્રમાણે લખ- 
નેની કરોડોની સ'પત્તિ તેણે મોજમન્નહમાં અતે વેશ્યાએને ખવડાવવામાં 
ઉડાવી દીધી હતી. એવું કહેવાય છે કે નવ્વાબની વેસ્યાઓ જ્યારે અલ'કારો 
સજને ખગીચામાં ફરતી ત્યારે તેમનાં વસ્રા વગેરેમાંથી જે સતારા, મોતી, 
કસખ વગેરે ખરી પડતું તે શોધીને તેને વેચી ખાવાના ધ'ધા ઉપર પણુ 
સેકડો માણુસોની રોજી ચાલતી હતી ! આ શશરાભખેોર નવ્વાબનુ' રાજ્ય 
છેવટે અ'ધાધુ'ધીતુ' મુખ્ય સ્થળ થઈ પડયુ' અને તેતું પરિણામ એ આવ્યું 
કે ૧૮૫૭ ના બળવાના વખતમાં અશ્રેજ સરકારે નવ્વાબને કૈદ કરીને 
કલકત્તામાં રાખ્યો, જે મરણુ સુધી કેદમાં રલે ! 


મઘપાનથી થતા રોગના સ'બધમાં તો પાશ્ચાત્ય ડાકટરો પણુ અતેક 
પુરાવા આપે છે. ડા. ડબલ્યુ. એ. એફ. ખાઉન કહે છે કે દારૂથી શ- 
રીરને હાનિ થાય છે અને અશક્તિ આવે છે એટલુ જ નહિ પણુ તેથી ભ- 
વિષ્યતી પન્નને માનસિક રોગ લાગુ પડે છે. એક ડાક્તર કહે છે કે દારૂમાં 
“આલ્કોહોલ ' નામતુ એક પ્રકારતુ' ઝેર રહેલુ' છે, એ ઝેર ભે બહુ લેવાય 
તા મરણુ પમાય છે અને એજ લેવાય તો અર્ધમૃતાવસ્થામાં આવી પડાય 
છે. વળી કટલાક ડાક્તરે દવામાં પણુ દારૂ વાપરવાથી તુક્સાન થાય છે 
એમ કહે છે. કે।લિનિટ નામતો એક અનુભવી ડાકટર કહે છે કે “મે મારા 
ધ'ધામાં ૩ લાખ માણુસોને લગભગ દારૂ વિનાતી દવા આપી હશે તે તે બધા 
દારૂ આપ્યાથી સાન્ન થાત તે કરતાં જલ્દીથી સાજન થયા હતા. સને ૧૮૪૯ 
મોં શર્ન્સી ખેઢમાં કોલેરા ચાલ્યો હતો તે વખતે ધણું કરીતે બધા દારૂ 
પીનારા મરી ગયા પણુ દારૂ તહિ પીનારામાંતા અક પણુ મરણુ પામ્યો 
નહોતો. ડાક્તર્‌ સનરેો કહે છે કે “ એક માણુસે પોતાતે કોઈ પણુ રીતે 
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ઉગારવા મતે કહ્યું. મારો વિચાર પહેલાં તો તેને દારૂ આપવાનો હતો, 
પરન્તુ પછીથી મે' વિચાર કર્યો કે એ માણુસ દારૂ પીતે મરે તે ફરતાં દારૂ 
પૌધા વિના મરે તો ભલે. પછી મે' તેને દારૂ પીવાની મના કરી. મારી 
દેખરેખ નીચે તેતી દવા મે' ચાલુ કરી પણુ દરરી।જ તે લેવાતો ચાલ્યે!. 
આખરે તેની સ્ત્રીએ, તેનાં છોકરાએ અતે દોસ્તોએ તેને કાલાવાલા કરી 
દારૂ પીવાનુ કું. પેલા દર્દીએ મારાપર વિશ્વાસ રાખીતે દારૂ પીવાની ના 
કહી અને જણાવ્યુ' કે હું દારૂ પીતે મર્ર તે કરતાં પીધા વિના જ મરૂં તો 
ભલે. આખરે તે મરવાની અણી ઉપર આવ્યો ત્યારે મે' તેતે કલું' કે “ હવે 
હું મરવાની અણીપર છે. ” તેણે હજી પણુ મારાપર અને ઉંશ્વરપર વિ- 
શ્વાસ રાખ્મા હતો અને તેતુ' તેતે એ ફળ મળ્યુ' કે તે મરતો મરતો 
ઉગ્યા ! ” વિદ્યાર્થી મિત્રો ! મઘ્પાનને ત્ય જવાથી આઢલા આટલા લાભ 
છે અને મધપાનથી આટલી હાનિ છે; મનમાં દઢ રીતે સમજી રાખત્ને કે 
તલ્માન્નર્ચ નૈવ વેચં ત વેચત્‌ ॥ ( ૧૧૯) 





ત્રયોટ્શ ૧રિચ્છેટ્‌. 


પરસ, સણ 
વ્યસનનિષેધ-વેશ્યાગસન. 
વેકયાગમનપ્રાતેષેધઃ । ૧૨૦ ॥ 


ચૂનો વચચિલું સહા પ્રયતતે યા ચ્વાર્યમમા તતી । 
માયાપાશસિપાતનેન જીસ્તે ગુગ્યાનધીનાન£૧૫૨॥ 
દૃત્વેષાં વિશુજં ધનં પુનરિયં સ્વાર્થે દતે ટેદિ તાન્‌ । 
તંલમેઃ તુલનાશજોસ્તિસિયતસ્તસ્યા દિવારસ્િયાઃ॥ 


વેશ્યામમનનિષેધ* 
ભાવાથે--જે વેશ્યા જુવાનતીઆખએતે કેમ મોહપાશમાં પાડવા 
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અતે તેમતી પાસેથી ધન કેમ મેળવવું, કેવી રીતે તેમતે છેતરવા એવા 
સ્વાર્થી વ્યાપારની ચિન્તામાં જ રાતદિવસ મશગુલ રહે છે, જે વિષય- 
લ'પટ મુગ્ધ પુરૂષોને કટાક્ષબાણુથી વિ'ધી નાંખી માયાકપટના ફાંસલામાં 
ફસાવી પોતાના તાખેદાર-ગુલામ બનાવી દે છે, અને મુગ્ધ પુરૂષો પણુ 
વિષયાન્ધ થઈ મૂખ ખની પોતાની સર્વે સ'પત્તિ અને છેવટે પોતાની સના 
આભૂષણો સુદ્ધાં તેને અર્પણુ કરે છે, તે સવ મીલકત પોતાના કખબનનમા 
લ્‌ઈ અ'તે નિધેન થએલા પોતાના યારને ધકો મારી બહાર કાઢે છે, અને 
જેમને એકદા પૂર્ણ પ્રેમદછિથી નનેતી હતી, તેમને સ્વાર્થ સરી રહેતા તિર- 
સ્કારની નજરથી જે જુવે છે, તેવી સ્વાથૈસાધક વેસ્યાનો સ'સગે કરવો! પણુ 
મનુષ્યતે હિતાવ% નથી. માટે સુખનો નાશ કરનાર જે તેતો સ સડ તેનાથી 
દરેક માણુસે દૂર રહેવુ. ( ૧૨૦ ) 


વિવેચન--ઉછરતી યુવાન વયના વિદ્યાર્થીએ કે જેઓ સ સારતી 
કપટનળથી અનભિગ હોય છે અને જેએ દુરાચારિણી આ્રીઓના દુણ ભાવને 
સમજતા પણુ હોતા નથી, તેઓગએ વેસ્યાઓના હાથમાં ગફ્લતથી ફસાઇ 
જતાં બહુ જ ચેતીને ચાલવુ ન્નેઇએ. ેશાટનં પંહ્તિમિત્રતા ચ વાસમના 
₹ાઝસમાપ્રવેશઃ એ શ્લોકનો દુરૂપયોગ કરીને વેસ્યાગામી થવાથી ચતુર થવાય 
છે એની ભ્રમણામાં પડીને કદ્દાપિ તેવી આઓઓનોા સ'ગ કરવાતી લાલચમાં 
પડવુ ન જઇએ. વેશ્યાગમન હમેશાં ધન અતે તેજને હરનાર્‌ જ હોય છે. 
સ્વસ્્રીમાં અસતુછ રહીને જેઓ વેસ્યાઓમા રક્ત રહી આન ૬ મેળવવા માંગે 
છે તેએ ઉભયભ્રટ થાય છે. કલુ છે કે વેર્યાના ચ જુતઃ હ્નેટૂ ? વેશ્યાઓ માં 
સ્તેહદતી આશ્ઞા રાખવી શ વ્યથ છે અને જ્યા સ્નેહ નથી ત્યાં સસારતું 
સાફલ્ય તો શુ પણુ વાસ્તવિક આન'દ પણુ રહેતો નથી. વેસ્યાએ હમેશાં 
નિલેજ્જ અતે ધનની સગી હોય છે, જ્યારે ધનથી તેતું મુખ ભરવામાં 
આવતું નથી ત્યારે તે ભૂખી સિ'હણુની પેઠે છ'છેડાઇતે પુરૂષતો તિરસ્કાર 
કરે છે. આ પરમાણું કામી નર તેનાથી ભ્રછ થાય છે અતે વેસ્યાગામી થ- 
વાથી પોતાની સ્ત્રીનો સ્તેઠ પણુ તે ધણુ વહેલો ગુમાવી ચૂડયો હોય છે ! 
આ રીતે વેશ્યાગામી નર્‌ કાંતા, કાંચન અતે ૪ીર્તિ એ સર્વૈથી ભ્રષ્ટ થાય 
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છે અને વિશેષમાં પાપનો ભારવાહી થાય છે. આ વ્યસન શેટલું શય'કર 
છે કે તે અન્ય વસ્તુએની સાથે પુરૂષના દેહનો પણુ ઉતાવળે અ'ત લાવ- 
નાર્‌ થઈ પડે છે. સુભાષિતકારે ખરૂં જ કહ્યું છે કે-- 
ઘ્ચાનશબાં મજાનાં ત વેર્યાનાં મોરશજાજમ્‌ । 
શાધુત્વં શબ્મેન્ટાનાં વરપ્રાળાથરાર્કમ્‌ ॥ 
અર્થાત્‌--બગલાઓનુ' શ્ર ધ્યાન છે, વેશ્યાઓનું શસ્ર મોહ છે અને 
અસુરેોનુ' શસ્્ર સાધુત્ત છે ! એ રાજા પારકાં પ્રાણુ અને ધનને હરણુ ક" 
રનારાં જણુવાં. ( ૧૨૦ ) 
[ વેશ્યાગમનથી થતી હાનિનુ' વિવેચન નીચેના લોકમાં કરવામ આવ્યું છે. ! 
વેર્ચાલજતપરિળામ? । ૧૨૧ ॥ 


વેરયાસઝઞાતિલો વિનર્યતિ યશો નળાં પ્રતિછાવવાં । 
જતાવિ પવિટીયતે તગુવજં લાશ્વ્યશ લંક્ષીયતે ॥ 
માનશ્યાતિષનં પળરયતિ તથા પાળેશ્ર તન્સસ્યતે ! 


પટ પ હ ૦૨ 
ષર્યોપ્વંતગુપેતિ નર્યતિ નયસ્તસ્માટ્ો રીયતામ્‌। 
વેશ્યાસૈગતિનું પરિણામ# 
ભાવાથે--વેશ્યાની સોબતથી ગમે પદ પ્રતિદાવાળા માણુસોની 
ષતિદાનો ભ'ગ અને ૪ીતિતો તાશ થાય છે. તેમની આબરૂ ઉપર પાણી 
ફૂરી જાય છે. ઉપદ'શ, પ્રમેહ જેવા રોગ લાગુ પડવાથી શરીરનુ' આરેગ્ય 
અને બળ ક્ષીણુ થઈ નય છે. ધનમાલની ખુહારી થાય છે. વેશ્યાની સોબ* 
તમાં રહેનાર વ્યભિચારી માણુસોની પ્રતીતિ અતે ભરેસો લેકોમાથી જતો 
રહે છે. તેમનાં ધમેકમૈનો વિધ્વ'સ થાય છે, અને તેઓ નીતિથી તદન 
ભ્રટટ થાય છે. માટે પોતાનું હિત ઇચ્છનારાઓએ કદી પણુ વેસ્યાની સોબત 
કરવી નહોં. ( ૧૨૧ ) 
વિવેચન--આ શ્લોકમાં સામાન્ય રીતે વેશ્યાના સ'ગથી નીપજતાં 
માઠાં પરિષણામોતું દિગ્દશીન કરવામાં આવ્યું છે, વેશ્યાનો સ'ગ કરનારા જતો 
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હમેશાં ઇદ્રિયાના ચુલામ હોવાથી તેઓ પોતાના અ'તઃકરણુને વેચી ખેડા 
હોય છે તે કારણુથી અ'તઃકરણુ વિનાના બનેલા વિષયપિપાસુ જનોની 
કીતિનાો લોપ થાય એ સ્વાભાવિક જ છે. કીર્તિ સાથે ધન અને આરોગ્યનો 
પણુ નાશ થાય છે. વેસ્યા “ અતેકભર્તુકા ' હોય છે અને અનેક પુરૂષોના 
સેવનથી તે અનેક રોગોનો ભોગ થઇ પડી હોય છે. એવી સ્રીના સેવનથી 
નીરોગી માણુસ પણુ રોગનો ભોગ થઈ પડે તેમાં કેજી જ આશ્રયે નથી, 
વેશ્યોએ પ્રેમતે અર્થે અનેક પુરૂષાનુ' સેવન કરતી નથી. અલબત્ત, પ્રત્યેક 
જારને તે પોતાને પ્રેમ દર્શાવે છે પરન્તુ વસ્તુતઃ તે ધતને અથે ધધો 
લેઈ ખેઠેલી યુલટા હોય છે અને તેથી તેના સગી પુરૂષને તેને વાર- 
વાર ધનવડે સ'તુણ કર્યા વિના ચાલતું નધી. આ પ્રમાણે વેસ્યાના સ'ગથી 
કીર્તિ, આરોગ્ય અને ધનૈ તથા તે સાથે નીતિ અને પતીતિતો ધ્વ'સ થાય 
છે. કાઇ પણુ અવસ્થામાં મનુષ્યે એવી કુલટાએાનો સગ કરવા જેઇએ 
નદિ, પરન્તુ આ પકારતો ખાધ મુખ્યત્વે કરીને વિદ્યાર્થીઓતે આપવાની 
આવસ્યકતા એટલી «જ છે કે તેએ ઉગતી તરૂણાવસ્થાવાળા હોઇને ઓછા 


અનુભવ તથા અપરિપડવ બુદ્ધિવડૅ દૂછ લાલચમાં ફસાઈ જવાની વિશેષ 
ભીતિ રહે છે. ( ૧૨૧ ) 





સનુર્ટ્શ પરિચ્છેટ. 


પણ તા ડયાણ 
વ્યસનનિષેધ-પરસ્ત્રીગશન# 
પરજારમમનપરિરદ્‌ાર: । ૧૨૨ ॥ 


વેરયાવત્વરવયરા(મનં શલે નિષિદ્ધ મશ । 
યહ્માત્તહ્‌ વિતનોતિ ૬ુઃલમનિરં શાસન માનલર્‌। 
જીજે ચાષિ જજે વટ સિવ વિસ્તારયત્યગ્ન શા । 

સૈર વર્જયતે મયં ચ જતે દન્‍્સ્યાત્મનઃ સ્તિશ્‌ ॥ 


ર૪૪ 


પરન્નીગમનને। પરિહાર? 


ભાવાથે--વેસ્યાગમનની માકક પરસ્ત્રીગમન પણુ એક અધમમાં 
અધમ વ્યસન છે. એટલા માટે શાસ્રકારોએ ખાસ ભાર દઇને તે વ્યસનને 
મહઊાપાતકનું કારણુ બતાવી તેનો નિષેધ કરલે છે, કેમકે તે દૈખીતી રીતે 
અનેક સ'કટોને જન્મ આપે છે. નિયમિત રીતે ઇચ્છા પાર ન પડવાથી 
મનમાં અનેક પ્રકારે ચિત્તાઓ ઉદ્ભવે છે, શરીર પણુ ક્ષીણુ થાય છે અને 
શુદ્ધ કુળમાં અનેક કલ'કો ચૉંટે છે. તેતી આબર કમ થાય છે, એટલુ જ 
નછોં પણુ જે કુટુંબની સ્રીના માણમાં લપટાય છે, તે આખા કુટુંખતી 
સાથે તેને વેરભાવ બ'ધાય છે, અને તે કુટુંબનાં માણુસો એ દરાચારીને માર- 
વાની તક શેોધે છે; એટલે વ્યભિચારીને ચારૈ તરફથી ભય ઉપસ્થિત થાય 
છે, અને વખતપર તેથી મોત પણુ નીપજે છે. તે કમોતે મરીને મતુષ્ય- 
ભવ હારી જઈ દુડતિમાં ભ્રમણુ કરે છે, અને તેનો પાપી આત્મા પાપનો 
બદલો ત્યાં ભોગવે છે. માટે આ બદીથી હમેશાં દૂર રહેવું. ( ૧૨૨ ) 
વિવેચન--વેસ્યામમન અને પરસ્્રીગમનત ઉભય એકસરખા પાપનાં 
કાર્યો જ લેખાય છે, કારણુકે પુરૂષના સ'બ'ધમાં તો પોતાની સ્રીથી અસ- 
તુટ રછોને વિપરીત માગે જવું તે સર્વદા નભિચાર જ કહેવાય છે. ઉભય 
પ્રકારનાં પાપોનું રહસ્ય એકસરખું હોવા છતા પરસ્રીગમનમાં ક્સાગએલા- 
એને શિરૈ કેટલોક વિશેષ ભય પણુ રહેલો હોય છે. પ્રત્યેક પુરૂષ પોતે ગમે 
તેવો દુરાચરણી હોવા છતાં પોતાની સ્ત્રી શીલવતી સતીના જેવું સદ્વતેન 
રાખે એવી ઇરછા રાખતો હોય છે અને તેથી જે પરાયા પુરૂષની સ્ત્રી સાથે 
કાષ્ટ દુરાચાર સેવે છે તે જ્યારે પોતાની સ્્રીની દૃછતા જણે છે ત્યારે પો- 
તાતી સ્ત્રી ઉપર તેમજ પરપુરૂષ ઉપર એક સરખો ઝુદ્દ થાય છે, અને 
ખન્નેમાંતી અથવા ખેમાથી એકની હત્યા કરવા તરફ ઉસ્કેરાઇ જાય છે. આ 
પકારનો ભય ધણી વાર સત્ય પણુ નીવડે છે. કહ્યુ' છે કે-- 
૫ર ન પંતવ્યા મુહ્વેળ વિષથિતા । 
ચતો મવત્તિ રઃ જાનિ નળ નાસ્યત્ર સશય; ॥ 
અર્થાત--ખુદ્દિમાન્‌ પુરૂષે પારકી સી પ્રત ગમન કરવું નહિ ફાર્ણુ* 


ફે૪પ 


કે એથી દુઃખો ઉત્પન્ન થાય છે એમાં સ'શય નથી. ધણા માણુસો એમ 
સમજે છે કે પોતાનુ એ કાયે પ્રસિદ્ધ થશે નહિ અતે તેથી પોતાની આ- 
બરૂને કે પોતાના જીવતે કશા ન્નેખમમાં પડવું પડશે નહિ, પરન્તુ આ 
પ્રકારની સમજણુ કેવળ અનગુતાભરૅલી છે. કલુ' છે કે-રદૃસિ રચિતમેતસ્ગાર- 
જમત્ર નીચૈઃ | જશજીતમિવ ચુમુસ્ ચાતિ છોવજે ત્રતિજ્ધિમ્‌ ॥ અર્થાત--નીચ 
મનુષ્યોએ એકાન્તમાં કરેલું નરક, ખાધેલા લસણુની પેઠે લોકોમાં પ્રસિદ્ધ 
થયા વિના રહેતું નથીં. આ ઉપરથી સજ્જનોએ હમેશાં એ માગથી દૂર 
રહેવુ' એ જ તેમના ધમ, ૪ર્તિ અને આરૉગ્યના રક્ષણુતે અર્થે ઉચિત છે. 
પરસ્ત્રીમાં લપટાએલાએ! પોતાના સવેસ્વનો નાશ કરીને આ જગતમાં સવને 
તિરસ્કાર પામી ગયા છે તેના દણાતોનેો તોટો તથી. તદલ્તાત્જરટાવિ ૧ર૨રરસિં 
ન ઝુયોત્‌ ॥ (૧૨૨) 

[હવે પરદારાસેવતથી ખુહાર થએલાઓના થોડા ટછાતેો આપવામાં આવે છે ] 

પરજારમમનપીરિળામઃ । ૧૨૨ ।॥ 


દી નઃ સર જરૂયાગિતવજઃ તીતારતો વળો । 
દ્રોવયા દરળેન ૬ઃલમપિવં પાઘશ્ર પજ્ોસ₹ ॥ 
ષ્રાવૃભ્રાનિસતો ૨તો મળિયો દૃત્વા નિ્ગ મ્રાતર- 
મસ્યજ્નીરમળોયતા તનયા પ્વસ્તા મદાન્તો ન વે । 


પરેદારાગમનનું પદિણાભ* 

ભાવાથે તથા વિવેચન--રાક્ષસ કુળનો અગ્રસ્રી શાવણુ કે જે 
એક મહાબળવાન્‌ રાજ હતો, પણુ તે રામચ'દ્રજીતાં પત્તી સતી સીતામાં 
આસક્ત થયો અને વિષયાંધ ખની અવિચારી પગલે ચાલ્યો, તો ધોડા વ- 
ખતમાં શમ અને લદ્દમણુને હાથે લ'કાનગરીની સાથે પોતાના પ્રાણુ ગુ 
માવી દુચતિમાં ચાલ્યો ગયો. ટ્રેપદીનું હરણુ કરવાથી ધાતકી ખ'ડતો પ- 
વ્રોત્તર રાજ કૃષ્ણુ વાસુદેવતે હાથે અતિ દુઃખ પામી પાયમાલ થઇ ગયે. 
ચુગબાહુતી સ્રી મદતરેખા ઉપર મોહ પામેલો મણિુરથ રાજા વિષયાન્ધ 


3૪૬ 


ખની પોતાના ભાઇ ચુગખાહુતી હત્યા કરી મદનરૅખાને લેવા જતાં પોતે જ 
મરણુશરણુ થઇ મનુષ્યભવ હારી ગયે. આવા તો શાત્ત્રામાં અનેક દા 
ખલાઓ છે. જેએ નીતિ અને સદાચારને એક બાજુઞએે મૂકી પરર્રીના 
પ્રેમમાં અને તેતી સાથે રમણુ કરવામાં લપટાયા, તેઓમાંતા કયા માણુસોા 
ગમે તેવા મોટા હોવા છતા પણુ પૃરેપૂરા પાયમાલ થયા નથી?! આ 
પ્રમાણે રાવણુ, પદ્નૉત્તર, મણિરથ જેવા મોટા રા“”નાએ પરસ્્રીતી અભિ" 
લાષામાં ખુઠઠાર થઈ ગયા છે તો! સામાન્ય મતુષ્યો ઈહલોક અને પરલેકની 
સારી કમાણી ગુમાવીને અધોગતિના ભાગી થાય એમાં શુ આશ્રયે છે ? 
માટે સ્વપ્નમાં પણુ પરસ્ત્રીની વાંચ્છતા રાખવી નહિ એ જ સર્વ પુર્ષોના 
હિતનો માગે છે: અતે આઓઝ પરપુરૂષતી વાંચ્છતા કરવી નહિ એ તેમ” 
ના હિતતે। માચ છે. ( ૧૨૩) 


પત્ટ્શ ૫રિચ્છેટ્‌. 
વ્યસનનિષેધ-ચેો।રી અને શિકાર. 


ચ્ોર્ચંત્‌ । ૧૨૪ ॥ 
તિર્યૂસ્નં ૧-મૃસ્ય૫સ૫મ પિ વહ્વન્યટીયં ઘ્તચે- 
રૈજાન્તે પતિત મવેત્તટ્વિ નો માશં વિના તમ્મતિય્‌॥ 
વેચ પસ્તરવત્લરા પરધન સ્વીજર્લમેતાદ્િમં । 


ક ક ક 
તેઇવ્યં મનસા વિ તવ્યરપિયા ત્રેયોડયિમિઃ સર્વેજા ॥ 
ચોારી* 
ભાવારથ--નહેર રસ્તામાં યા ખાનગી જગ્યાએ કોઈ પણુ સ્થળે કોઇ 
માણુસની ક'ઇ પણુ ચીજ પડેલી હોય તે ચીજ નજીવી હેય, અથવા કિ" 
મતવાળી હોય, નાની ચીજ હોય, ચાહે મોટી ચીજ હોય, ત્યાં કોઇ માન 
ણુસની નજર પડતી હેય યા ન પડતી હોય, તથાપિ તે પારકી વસ્તુ ધણીની 





૨૪૭ 


સ'મતિ વગર કદી પણુ લેવાની ઇગછા કરવી નહીં, પારકુ' ધત મા પારકી 
ચીજ ગમે તેવી ઉત્તમ હોય તથાપિ તે સુજ્ઞ પુરૂષોને પત્યરતુષ્ય ગણુવી. 
હરામનો માલ ઉડાવવાની ઉત્તિ સ્તપ્તે પણુ ન રાખવી. જેના ઉપર આ- 
પણુ હક ન હોય તેવી વસ્તુ, ચોરવાની ખુદ્ધિથી, ચોરી લેવાને યા બીજ્ને કોઇ 
ચોરેલી વસ્તુ આપતો હોય તો તે સ્વીકારવાને પોતાનું શ્રેય ઈચ્છનારાએ કદી 
પણુ લલચાવું નહીં, અને તેવો સ'ક#પ સરખે! પણુ મનમાં કરવો નહિ. કદાચ 
ભૂલથી પારકી વસ્તુ આવી ગઇ હોય, તો તેતા ધણીની શોધ કરી તેને તે 
વસ્તુ સૉંપી દેવી, પણુ ધરમાં રાખવી ન ન્નેઇએ. ( ૧૨૪ ) 


વિવેચન-- સમ નસન' માંતું “ચોરી? એ પણુ એક પ્રકારનું બ્યસન 
છે કારણુકે જેઓને તે વ્યસન લાગુ પડયુ' હોય છે તેએ ગમે તેટલી 
સન પામ્યા છતાં પણુ ચોરી કરવાની ખુદ્ધિતો ત્યાગ કરતા નથી. નિર્જીવ 
કે મૂલ્વવાન્‌ હરકેોઇ ચીજ તેના માલીકની પરવાનગી વિના લેવી અથવા 
તો જે વરતુ ઉપર નીતિની દૃછિથી આપણા કેઈ પણુ ષકારતો હક ન હોય 
છતાં તે લેવી તે “ચોરી' જ કહેવાય છે, ધણી વાર રસ્તામાં પડૅલી વસ્તુ 
નધણીયાતી નણીને ઉપાડી લેવામાં કેટલાકે ચોરીતું કાયે કરેલું મા 
નતા નથી, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે પણુ “ચોરી ' છે. સરકારે તેને કાયદામાં 
“ચોરી ' ઠરાવી છે અને કોધતે તેવી નધણીયાતી વસ્તુ જડે તો તેતે 
તે સરકારના કખન્નમા સોંપવાનો તેણે હુકમ કર્યો છે. આ કારણુથી પોતાની 
મહેનતવડે મેળવાયું ન હોય પરન્તુ અનીતિમાન્‌ યુક્તિ પ્રયુક્તિવડે મેળવાયું 
હેય તેવું સર્વ પ્રકારનું પરધન નીતિમાન્‌ પુરૂષાએ પત્થર જેવુ' ગણીને તે 
મેળવવાની ૪ૃચ્છા પણુ કરવી જ્નેઇએ નહિ. અત્ર એક બાબત ઉપર ખાસ 
ધ્યાન રાખવાનુ છે. “ ચોરી ' ની સામાન્ય વ્યાખ્યામાં જે કાંઈ અપૂણેતા 
રહે છે તે મ'થકારે આ શ્લોકમાં તશ્જરષિચ એ શખ્દ વાપરી પૂરી કરી 
છે. જે કાંઈ પરવસ્તુ “ ચોરી કરવાતી ખુદ્ધિ ' થી ઉપાડી લેવામાં આવી 
હેય તે જ કાયે “ ચોરી ' કહેવાય અતે ધણીની પરવાનગી વિના પણુ 
ચોરી કરવાની ઇ*્છા સિવાય નિર્દોષ મનથી કાંઈ નજીવી વસ્તુ લીધી હોય 
તા તે “ ચોરી? કહેવાય નહિ. કોઇ એક પુસ્તક એક મિત્ર બીજ મિત્રના 


જટ 


ભરમાં જઇને પરવાનગી વિના વાંચવા માટે લેળ આવે અને તેમ કરવામાં 
તેણે પોતાનો કજશ્ઞો વિશિછ સ્વાથુ સાધવાનો કે પોતાના મિત્રને તુકસાન 
કરવાનો ઇરાદો ન રાખ્યો હોય તો તે કાયે “ ચોર ખુહ્ધિપૂવેક ' નહિ કર- 
વામાં આવેલુ હોઇને “ચોરી” કહેવાય નહિ. આ સુષ્ટ્મ ભેદ સમજી પુરૂષોને માટે 
છેન્ચારી કર્યા છતા પોતાને નિર્દોષ સાબીત કરવા મારેની કાંઈ ચાવી નથી ! 


ચોરીનું વ્યસન બહુધા નાનપણુમાંથી છોકરાઓને લાગુ પડૅ છે, નાન- 
પણુમાં નાની ચોરીએ કરનાર છોકરાઓ મોટપણે-મોટા ચોર નીવડે છે 
અને તેથી ચોરીની દૃષ્પ્રશ્ત્તિમાંથી વિદ્યાર્થીઓને નાનપણુથી બચાવી લ્લેવાની 
જરૂર છે. બાળકોની નાની ચોરીઃ તરફ ખેદરકારી રાખવાથી મોટપણે તેનાં 
કરવાં ખરાખ પરિણામો નીવડે છે તે દર્શાવવાને અત્ર આપણે એક દછાત 
લેઇશુ. એક છોકરા નાનપણમાં પોતાનાં પડાોશીનાં ધરમાથી કાંધ નાની 
નાની ચીજે અને રમકડા ચારી લાવતો અને પછી તે તેની માને આ- 
પતે. તેની મા પોતાના ધરમાં એવી ચીબ્ને અનાયાસે આવતી ન્નેઇને 
રાજી થતી અને છેકરાને એવી ચોરી કરવા માટે કશુ' કહેતી નહિ, દિવસે 
દિવસે એ છોકરાની ચોરીએ કરવાની ટેવ વધવા લાગી અને જેમ 
જેમ તે મોટો થતા ગયો તેમ તેમ મોટી અને કીંમતી વસ્તુઓની 
ચોરીએ કરતાં શીખ્યો. નિશાળમાંથી પોતાના સહાષધ્યાયીઓની ચાપડીએ 
કે ખીજી હરકોઇ વસ્તુ ચોરી લેવી એ તો તેને મત સહજ કામ હતું, 
છકરાની આ ટેવમાં રહેલું તુકસાન તેની માતાના સમજવામાં ખીલયકુલ 
આવ્યું નહિ. જ્યારે તે છોકરો મોટી ઉમરતો થયો ત્યારે એક મોટો 
ચોર બન્યો. કપ્તું ધર ફાડીને ચોરી કરી આવવામાં તે ઝુશળ નીવડચો 
અને તેમાં પકડાતાં અનેક વાર કેદમાં પણુ ગયો. એક વાર કઇ એક ધનવા- 
નના ધરમાં રાત્રિએ તે ચોરી કરવા પેઠે. ધરમાં એક ચાકર શ“ગતો હતે 
તે ચોરની સામે થયે.* ચોરૈ તે ચાકરતે એવા ન્ેરથી પોતાતું હથિયાર 
સાર્થું કે બિચારો ચાકર મરી ગયો, પણુ તે સાથે ધરનાં બધાં માણુસો “નગી 
ગયાં અને ચેો1૨ પકડાયો. ન્યાયની કચેરીમાં તે ખૂન કરવાના તથા ચોરી 
કરવા માટે પારકા ધરમાં પેસવાના ગુન્હા માટે ગુન્હેગાર ઠર્યો અને તેને 


ર્ટ્હ 


ફાંસીની સન્ન થઈ, જે વખતે તેતે કૉસીએ ચડાવવા માટે લેઈ જવામાં 
આવ્યો ત્યારે કાયદા પ્રમાણું તેને પૂછવામાં આવ્યુ કે “ તારે કાંઈ ન્નેધાએ 
છે ?” તેના જવાબમાં તે ચોરે કહ્યું કે “ મને મારી મા સાથે ઘોડી વા- 
તચીત કરવા દો. '” ચોરની માને તેની પાસે ખાલાવી અને પોતાના છે 
કરાની આ દશા ળ્નેઇને તે રોઈ પડી. ચોરે કહ્યું: “ મા, તું મારાપર બહુ 
હેક રાખતી હતી માટે મરણુ પહેલા જેને તું તારી જભ મારા મ્હોંમાં મરક 
તો મારી સદગતિ થાય. ” માએ પોતાની જીભ પોતાના પુત્રના મ્હૉંમાં 
મૂઝી કે તુરત જ પુત્રે માની જભને કરડીને તેનો ફૂચો કરી નાંખ્યો અને 
તે સાથે કલુ: “ મા, જ્યારે નાનપણુમા દું નાની ચોરીએ કરતે હતો, 
ત્યારે તારી આ જીભે મતે શિખામણુ આપીને અટકાવ્યો હોત, તો છું 
મોરો ચોર બનત નહિ અતે મારી આ દશા થાત નહિ, માટે માર્‌ મોત 
લાવનાર તું અને તારી જભ છે, તેથી તારી જભને હું આટલી સજા કર્‌ 
છું :” એમ કહેતે તે ફ્ાંસીપર ચડીને મરી ગયો. સારાંશ એ છે કે બચ- 
પણુમાંથી માતાપિતા જને પોતાનાં બાળકોને નાની ચોરી કરતા અટકાવતાં 
નથી, તો ભવિષ્યમાં બાળકો ચોરીના વ્યસની બની નય છે. ( ૧૨૪ ) 

[ સાતસુ' વ્યસન રિકાર છે, જને નિષેધ નીચેના શ્લોકમાં પ્રબોાધ્યો છે. ] 

સૃચચી । ૧૨૫ ।॥ 


તિહોષાઃ ૫રાવો 9મ૫મૃતયઃ જ્ીટન્તિ યે વાનને । 

તેષાં પાળદરી જિજાસ્તિ મૃમયા જીરા ૧થં તા મવેત્‌॥ 
યગેવસ્ય મદાવ્યથા મવતિ જિં ચાન્યસ્ય તત્યોુવં । 
નળાં તહ્‌ વ્યતનેં વં રિ ઘટતે પ્ાળગ્યથાવારવય્‌ ॥ 


શિકાર 
ભાવાર્થ--ડરિણુ, શઝ જેવાં ગરીખ પશુઓ કે જેઓ કોઇને નુક- 
સાન પહોંચાડયા વગર જ'ગલમાં નિદોષ કીડા કરે છે, અને પોતાનાં 
ખાળખબચ્ચાંઓની સાથે ચારો ચરતાં આન'દમાં રહે છે, તેમનો પગયા-શ્િચિ* 


૧૫૭ 


કારનું બ્યસન વિના અપરાધે પ્રાણુ હરી લે છે. આશ્રયેની વાત તો એ 
છે કે કેટલાએક કૂર મનુષ્યો આવા ઘાતકી બ્યસનતે પોતાની રમત ગમત 
યા ક્રોડાની વસ્તુ માને છે ? ! અરે, માનવો ! તમતે ઉત્તમ ખુદ્ધિનો વારસે 
મળ્યો છે, તેનો ઉપયોગ નિર્દોષ પ્રાણીઓના જાત લેવાની કૂર ચેદટાને રમત 
ગમત માનવામાં જ કરરી! કે ? અરે, જેમાં પશુ અને પક્ષીઓને મહાવ્યથા 
ઉપજે છે, અતે તેમનાં મોત નીપજે છે, તેવી ક્રોડાતે તમો રમતગમત 1 
ક્રીડાનુ' સ્થાન માનતો તે શુ' ઉચિત ગણાય ? નિર્દોષ પ્રાણીઓને ૬ઃખ ઉપ- 
જાવનાર તેવી ક્રોડાનું વ્યસન કરવું તે મનુષ્ય નનતતે શુ' લાજમ છે? 
નહઊોંજ* ( ૧૨૫ ) 

વિવેચત--૨મ4--થા અર્થાત્‌ મૃગાદિ વનચરોની પાછળ પાછળ દોડીને 
તેમને પકડવાં તેને વાસ્તવિક “ મૃગયા ' કહેવામાં આવે છે, પરન્તુ આજકાલ 
તો મગની પાછળ દોડ્યા વિના દૂરથી ગોળીનો ખ્હાર કરી તેને પ્રાણુ હરી 
લેવામાં જ મૃગયા મનાય છે અને તેથી આધુનિક મૃગયામાં “ શિકાર ' નો 
પણુ સમાવેશ થાય છે. ને રાનજ્ન-મડારાનએ અમલદારો કિવા હલકા 
કોળી વાધરી લેકે શિકારની લીજતમાં પડયા હોય છે તેઓને તે એક 
વ્યસતરૂપ જ થઇ પડે છે. સછિ-સાંદયૈની સ'પત્તિરૂપ એ નિર્દોષ વનચરે- 
ને મારી નાંખવાં એ કુદરતને “ વાઝણી ' બનાવી મેલવા બરાખર છે, 
એટલું જ નહિ પણુ એક પ્રકારતું દારૂણુ ધાત૪ીપર્ણું છે. વતચર પશુ પક્ષી- 
એના શિકાર કરવો એ જેવી રીતે એક પાપ છે તેવી જ રીતે કુદરતી 
સ'પત્તિતો નાશ કરવાનો અનથ પણુ છે. હિ'દ્સ્તાનનાં તથા યુરોપ અમે- 
રિકા વગેરે મોટા દેશોનાં જ ગલેોમાં હશનરા અને લાખો જાતનાં ચિત્રવિ- 
ચિત્ર પશુપક્ષીએ વસે છે. શિષ્ઠારીઓએ પોતાની ક્રીડાની ખાતર એ નિર્દોષ 
પ્રાણીઓના મોટા પ્રમાણુમાં ધાત કરી નાંખ્યો હોવાથી આજકાલ સે'કડે 
પશુપક્ષીએનતી નતોનતો બિલકુલ નાશ જ થઈ ગયો છે. સૃદિસોાદયેતી આ 
સ'પત્તિતા આ રીતે નાશ્વ થાય એ અનિષ્ટ હોવાથી હિ'દ્સ્તાનનતી તેમ જ 
દશ પરદેશેની સરકારોએ કેટલાંક જ'ગલેોમાં કોઇને શિકાર ન કરવા દેવે 
એવો કાયદો કર્યો છે. નિર્દોષ પ્રાણીઓના પ્રાણુ હરવામાં રમત માનવી તે 


૨૫૬ 


અમાનુષીયત્વ જ છે. મતુષ્યને ખુદ્ધિ અને વિચારશક્તિ મળેલાં છે તેટલા માટે 
તે પશુઓ કરતાં ઉત્તમ મનાય છે. બુદ્ધિ અને વિચારશક્તિને યોગે કરીને 
મતુષ્યતે પારકું દઃખ જઇને $ઃખ ઉત્પન્ન થવું જ જેઇઇએ. થોમ્સન કહે છે કે-- 


110૯ ઇછુલા।1૯"૦૫૭ 1બલ્ટ્રદા 
51 0૦રપાતે ૧૦૦૫૧ ત [1૯%થ5પ1૯ પ્ર/1101 છૂા₹૯૩ ૦0ઊલા5 [0111 
અર્થાત---જે ગમતથી ખીન્નઓને ૬ખ થાય તે ગમતનતે ઉદાર 
અએ'તઃકરણુવાળાએ ધિકારી કાઢવી જેઇએ. સારાંશ એ છે કે શિકારનું વ્યસન 
મનુષ્યોને શૈભતું જ નથી તેથી જેએ એ વ્યસનમાં (પડેલા હેય તેએ 
“મનુષ્ય શબ્દને સાથક કરે તેવા મનુષ્યો નથી. (૧૨૫) 





ઘોટશ પરિચ્છેટ્‌. 


વ્યસનનિષેધ-પ્રકીણુ વ્યસને।. 
[ સત વ્યસન સ'બ'ધી વિવેચન સમાપ્ત થયું, અને વિધાર્થાઓને માટે 
તે વ્યસનો અત્ય'ત હાનિકર છે તે દરાવી આપ્યુ. હવે “ મધપાન ? ના મિત્રરૂપ 
ગણાતાં અડ્‌ીણુ, ગાંને, ચરસ, તમાકુ ઈયાદ્ટિ ઉપવ્યસનો। વિષેની વિવેચનાનોા 


આરભ થાચ છે | 
બહ્િષનમ્‌ 1 ૧૨૬ । ૧૨૭ | ૧૨૮ ॥ 


માત્રં મે તહ મર્તિ સ્થિતિમદો વોફુંન શતં મનાજ! 
જીષ્જે માંલવતે વ વિર્મારિતં નેત્રે ચ નિદ્દાપરે ॥ 
રે જિ રોમલયુન્નવા સ્થિતિરિયં મિત્રાસ્તિ રોમો ન થે! 
વિન્ત્વાજ્યવરાદ્શેયમધુના ગજ્ઞે વિષાટમ૪ । 
મા સિય તલે ટમાં શળુ ત્તત્તો વિરિછામિમાં । 
રેરેં યુર્ષઝતા રિજ યિ તસુ સય ઘરયસિ ॥ 





૧૫૨ 


મૂમિમારજઝ ધન વિષુજં ઘાર્ચે મમાવીતપુર । 
તત્તવે ત્વરિજેનતો વ્યપમતં નાત્ત ગહે જમ્યતે ॥ 
ઇ્‌તસ્યામ્યસને શતં વરુ મય વોશ્યાશવા પત્યુત ! 
પાઘ ટુઃલમનેજપધાર્વમેજયિર્ત તોર્સ્ય તુ રૂરે મતમ્‌ ॥ 
તત્્યામામિરચિર્મવત્યષિ પુનલ્યસું ન તસ્છજ્યતે । 
ચત્ભરજ ન વિતિસ્તિતં ૧જમિટં તસ્મેવ ફા સુગ્યતે ॥ 


જ અટ્રીણ્‌* 

ભાવાથ--(ખે મિત્રોનો પરસ્પર સ'વાદ. ) 

પ્રથમ મિત્ર--અરૈ, મિત્ર ! તારૂં શરીર આટલું બધુ' ક્ષીષુ થઇ ગયું 
છે, બેસવા ઉઠવા કે ચાલવાતો પરિશ્રમ સહન કરવા જેટલી પણુ શક્તિ 
જણાતી નથી, માંસ અતે ચરખી સુકાઇ ગએલાં જણાય છે, શરીરનુ બળ 
ગળી ગયું લાગે છે, આંખો નિદ્રાથી ભરેલી જણાય છે, અતે ખેઠોં ખેદ 
પણ્‌ ઝોકાં ખવાય છે તો શું તને કોઇ ન્નતતો રોગ થઇ આવ્યો છે, અને 
તેને લીધે આવી સ્થિતિ થઇ ગઈ છે ? 

ખીન્ને મિત્ર--નછીં, નહીં, રોગ તો કોઇ જતના નથી, પણ્‌ અષી- 
ણુના ભ્યસનતની આદત પડી ગઇ છે, તેથી મારા શ્રરીરતી આ પાયમાલી- 
ભરેલી સ્થિતિ થઇ ગઇ છે. શરૂઆતમાં તો હસે હોસે અદફ્દીણુ લેવા માંડયું, 
પણુ હવે તો આ પાયમાલીથી ધણાોએ ખેદ થાય છે, પણુ લાગેલી લત 
હવે ડયાથી છૂટે? ( ૧૨૬ ) 

પ્રથમ મિત્ર--હે, સખે ! તું ખેદ શાને કરૈ છે ? મારી તર૬ તો નજર 
કર્‌. ખેદ કરવા જેવી તારી સ્થશ્રિતિ છે કે મારી ? તારા શરીરમાં દુખળ- 
તા, ક્ષીણુતા, આળસ, લોહી માંસની ન્યનતા, ચહેરાની શીકાશ વગેરે જે જે 
ખામીએ છે, તેના કરતાં મારા શરીરમાં વધારે દુબળતા અને ક્ષીણુતા છે, 
તે તો વું નજરે જુએ છે; એટલે વિશેષ વણુન કરવાની ક'૪ જરૂર નથી. 


ફ્ષડ 


હૈ મિત્ર ! મારી પાયમાલીના સ'બ'ધમાં વધારે શેચનીય સ્થિતિ તો આન 
થિંક વિષયની છે. જ્યારે અદ્ીણુની લત નહોતી લાગી ત્યારે મારી પાસે 
ધણા ગીરાસ હતો, અને પૈસો પણુ પુષ્કળ હતો, પણુ જ્યારથી અષ્ીણુની 
જુટેવ પડી યારથી આળસ-એદીપણામાં અને ખર્ચાળ સ્થિતિમાં ખધું ગુમાવ્યુ, 
પૈસો ચાલ્યો ગયો અને ગીરાસ પણુ ગીરો મૂકાઇ ગયો. આજે અન્નના 
પણુ સાંસા થઈ પડયા છે. આ બધે પ્રભાવ અષ્ીણુનો છે. કહે હવે તારો 
શૌચ કરૂ કે મારો? ( ૧૨૭ ) 


હે પ્રિય સખે ! તનદ્‌રસ્તી અને સુખની આશ્ઞા રાખી અષ્રીણુ ખાન 
વાની આદત પાડી, પણુ પરિણામ તો જૂદું જ આવ્યુ. શરીર અને પૈસે 
એ બન્નેતી પુરતી પાયમાલી કરી અત્ય'ત ૬્‌:ખ ઉપનજવ્યુ' છે. સુખ તે! દૂર 
જતું રકયુ'. હવે તેને છોડવાની પ્રબળ ઇચ્છા થાય છે પણુ તે એવો તો 
વળગ્યા છે કે છોડયો છૂટતો નથી. અષ્રીણે આપણુને પૂરેપૂરા પરવશ કરી 
દીધા છે. પશ્ચાત્તાપ ધણો થાય છે, પણુ શુ' કામ આવે ? પ્રથમ જ વિચાર 


ન કર્યો કે આતું પરિણામ શુ' આવશે ? એ જ મોટી મોટી મૂખેતા. એ 
મૂખેતા માટે જેટલો અફસોસ કરૂ તેટલો થોડે. ( ૧૨૮ ) 


વિવેચન--ખબે અફીણ્‌ીયા મિત્રોના સવાદદારા આ ત્રણુ શ્લોકમાં 
અપ્રીણુના બ્યમનથી થતી હાનિનુ ચિત્ર આલ્લેખવામાં આવ્યુ છે. અફીણુ 
ખાનારાઓ તન, મન અને ધનથી ખુઠાર થઈ ન્નય છે અને છેવટે જ્યારે 
તે ખુહારીનુ' પોતાની જ આંખોએ દરોન કરે છે ત્યારૈ પશ્ચાત્તાપના અસ્તિમા 
સતાન કરે છે તે ગ્ર'થકારે સપણ દર્શાવી આપ્યુ છે. અષ્રીણુનુ વ્યસન પણુ 
ખીનાં વ્યસનોની પેટે સોબતીએઓ અને મિત્રોની મારફતે વળગે છે. રાર" 
આતમાં તો. અદીણુ મુક્તમાં ખવરાવનારા ધણાગ્મે મળી આવે છે અને 
તે વખતે તે મુફક્તતો માલ બહુ આકરો લાગતો નથી, પરન્તુ પછીથા અન્‍ 
હ્રીણુનું' બ્યસન લાગતાં પદરના પેસા ખર્ચીને પણુ વ્યસનની તૃપ્તિ કર્યા 
વિના ચાલતું નથી. ભરિષિનત્રગુલાશ્ર ગનમોટજર: સરા અર્થાત્‌ અષ્ટીણુ 
વગેરે કેરી વસ્તુએ માણુસોને મોહ પમાદનારી હોય છે. વ્યસતપરના મોહન 
લીધે પાછળથી પોતાના અફશીથ્રીયા મિત્રોને પોતે પહેલાં સુધ્ત ખાતો હતો 


સ્પ૪ 


તેમ સ્ુક્ત ખવરાવવું પડે છે. આ પ્રમાણે ધનને! નાશ થાય છે. અષ્,ીણુમાં 
રહેલું ઝેર શરીરમાં રહેલા સ્ાનત'તુઓને ક્ષણિક ઉત્તેજન આપનાર હોવાથી 
જ્યારે તેનો કેફ ચડે છે ત્યારે શરીરમાં મૃત્રિમ જુસ્સો વ્યાપી રહે છે, પરન્તુ 
જ્યારે કેક ઉતરી નય છે ત્યારે શરીર તદન નિર્માલ્ય બની શય છે. અન 
રીણીયા ગીરાસીયા, રજપૂતો, ચારણો તદન ફીકા અતે બળહીન બનતી ગ" 
એલા કોના નેવામાં નહિ આવ્યા હેય ? અફદીણીયાઓ માત્ર અષ્રીણુના 
અમલમાં જ લીન રહેતા હોવાથી તેઓ પોતાની મીલકતનતી સભાળ ખરાબર 
રાખી શકતા નથી અને તેથી તેએ પોતાની આવક ગુમાવી ખેસે છે અને 
ખચે વધતું જવાથો પાયમાલ થઈ જય છે. રાજપૂતાના, ગુજરાત અતે કા- 
ડિયાવાડનાં ધણાં નાનાં મોટાં રાજ્યો અદ્દીણુના વ્યસનમાં તારાજ થઇ ગયાં 
છે. અફદીીણુનો વ્યમની જ્યારે ચોમેરથી ઘેરાઈ ન્નય છે ત્યારે તેતી આંખો 
ઉધડે છે ખરી, પરન્તુ તે વખતે ધર્ણું મોડું થઇ ગયુ' હોય છે, કારણુકે 
ધણાં વર્ષોની ટેવ છૂરી શકતી નથી અતે પશ્રાત્તાપથી હંદય બન્યાં 
કરે છે. નાનપણૂમા માત્ર વોડુ થોદુ અદીણુ બીન્ન અષીણ્પીયા મિત્રોની સાથે 
ખાતી વખતે જે દુદેશાનુ' સ્વમ પણુ હોતું નથી તે દદેશા જ્યારે આવી 
પહોંચે છે ત્યારે અરીણીયાઓ ગક તરણાનો મેર બતી ગએલે જીએ છે ! 
ગક અંગ્રેજ કવિએ ખર્‌ કલુ' છે કે-- 
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અર્થાત-“થોડું ' એ ધણા નાનો શખ્દ છે, પરન્તુ જ્યારે “ થોડા ” 
માંથી “ ધણું ” બનતી નય છે, ત્યારે જ “ધોડું' માં સમાએલુ  ધર્ણું ” નજરે 
આવે છે ! આ પ્રમાણે જે જુવાનીયાએ જુવાન અવસ્થાથી “ થોડું ' પણ્‌ 
અદીણુ ખાવાની ટેવ પાડે છે તેએ ભવિષ્યમાં મોટા અફ્દીણીયા બને છે 
અને પોતાના તન-મન-ધનતી ખુહારી કરે છે. 

અત્ર એક અફીણીયાનું દણાન્ત અપ્રાસગિક લેખાશે નહિ. એ રજન 
પૂત ઠાકોરને પોતાની જહેોજલાલીના દિવસોમાં અષ્દીણુ ખાવાની ટેવ પડી 
ગઇ. ધેર હજારો રૂપિયાની આવક થતી એટલે તે વખતે બાર્‌ મહીને બસે!" 


કેપપ 


ષાંચસોનું અશીણુ કશા હિસાબમાં લેખાતું નહિ. એ ઠાકોર જ્યારે ધોડા 
ઉપર ચડીને પરગામ જતા ત્યારે તેમતે તેમના અપ્રીણીઆ મિત્રા કસુંખેા 
તૈયાર કરીને પાતા. આવા અનાવ બહુ વાર બનવાથી એ ઠાકોરને ષેોડા 
ઉપર્‌ ખેસીને અદ્રીણુ પીવાની ટેવ પડી ગઇ અને જ્ને ધોડા ઉપર્‌ ચડીને 
થેડાની લગામ હાથમાં લઇ ખૉંખારે કર્યા વિના ન પીએ તો અમલ ચડે 
જ નહિ જેથી કસુંખાો ખીજ વાર પીવાની જરૂર પડે ! જ્યાંસુધી દાકેરની 
આર્ય્થિક સ્થિતિ સારી રહી ત્યાંસુધી તો આ સધળુ બનતું રઊં, પણુ પાછ- 
ળથી પોતાનો ગીરાસ કરજદાર થ૪ ગયો, આવક ધટી ગઇ, સરકારની 
જમી ખેઠી અને એ પમાણે મોટા ૬:ખનતેો વખત આવી લાગ્યો, છતાં અન 
"ીણુની ટેવ તો સુકાઈ નહિ, અષ્દીધીયા મિત્રો પણુ ઠાકોરના પડતીના દિન 
વસેો।મા તેમને છોડી ગયા. કસુંબો ધોળી આપનાર કોઈ નોકર ચાકર કે 
અસ્વાર થવા માટે ધોડા પણુ રલ્લે નહિ. ₹ઇહ્દાવસ્થામાં આ દુ:ખ ખુ 
આકર્‌ લાગતું પ'ુ વ્યસન વળગ્યુ તે કૈમ છૂટે? પછી બિચારો ઠાકોર 
પોતાતે હાથે કસુબો તૈયાર કરતો અને તેની વાડજઝી પોતાની સ્ત્રીના હાથમાં 
આપી પોતે એક લાકડાના ધોડાપર અસ્તાર થઇ તેની લગામ પકડી, 
ખો'ખારો કરી, “ ચાલ ખેઢા ' કહી ધોડાને એડી મારતો અતે કસુંખો પે!" 
તાની આના લાથમાંથી લેઇને પીતો એટલે ઠાકોરને અરીણુના અમલ ચ- 
ડતો ! ઠાકોરને બહુએ પસ્તાવો થતો કે જાવાન અવસ્થામાં વ્યસન ન વળ" 
ગાડચું હોત તો! સાર્‌ હવું, પણુ વખત વીતી ગયા પછી અરણ્યરૂદન 
કરવું એ શા કામનુ? ( ૧૨૬-૧૨૭-૧૨૮ ) 
ળ્તલ્માટ્દિયાયમિમોણો મોષ: | ૧૨૧૨ ॥ 


જતવેતટ્વ્યતનં વિનાશતઢનં દ્ટ્રેતરીયાં ક્ષર્તિ। 
નિંવાંચ્છેત્ઝરાજો હિ વશન ઞનઃલીવઈમેતત્સ્વયમ્‌॥ 
જ્ઞાત્વાપ્યેવમિં લમાશ્રયતિ યો નીચઃ ૫ર યુમતિ- 
રાજા સ નરો િ ૬મેમતરે જ્ેયઃ લ₹ઃ ૫૧૨ ॥ 


સ્પદ્‌ 


હ વિધાર્થીઓએ લેવાને બોધ? 

ભાવાથે તથા વિવેચન--અહે ! વિદ્યાર્થીએ ! ઉપરના સ'વાદમાં 
અફ્રીશુની ખદી અને તેનુ દુછ પરિણામ તમારા ખ્યાલમાં આવ્યાં હશે. 
અરે ! અકીણુની ખરાબી હજ તેના કરતાં પણુ વધારે છે. અફેણી માણુસ 
તદ્ન પરવશ થઇ ધમે અતે કમૈથી કેટલેક અ'શે બાતલ થાય છે. તેની લત 
લાગ્યા પછી મરણુપર્યત પણુ મૂકી શકાતી નથો, આવું અફ્ીખ્યુનું ભય'કર 
પરિણામ સાંભળી અથવા તજરોાનજર બ્નેઇ સું કોઇ ડાલા માણુસ અષ્ટ" 
ણુનું વ્યસન કરવાને કદી પણુ ઇચ્છા કરશે ? આવી ભય'કરતા જાણ્યા છતાં 
પણુ કદાચ કોઈ દર્મેતિને લીધે યૂટેવતે વશ થઇ અષીણુ ખાવાની આદતને 
અધીન થાય તો સમજવું કે તે હીનભાગી દેખાવના માણુસ છે પણુ ખરી 
રીતે તો તે પામર પર કરતાં પણુ હલકો છે. તેને નર નહો' પણુ ખર જ 
સમજવો. અષીણુની લત નાનપણુથી જ લાગતી હોવાથી અતે ઘણી વાર 
ખાળકોને તેમની માતાએ બાલ્યાવસ્થામાંધી અદીષુની આદત પાડતી હો 
નાથી તથા મોટપણામાં તે આદત ચાલુ રાખવામાં આવવાથી વિદ્યાર્થીઓએ 
અષ્ટીણુથી બહુ જ ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે. જેઓઝએે ઢ'ગધડા વિનાનાં 
વસા પહેરીને ઝોકાં ખાતા તથા કમરમાંથી વળી ગએલા ૬ ગીરાસીયા, 
રજપૂતો કે અદ્ીશીઓને જેયા હશે તેઓ સહેલાઇથી સમજ શકશે કે અફી- 
ણીયાઓએઓ ખુૃદ્ધિડીન બની જવાથી પશુવત્‌ જીવન ગાળે છે ! ( ૧૨૯) 

[ બીડી પીવી, તમાખુ ખાવી ઈત્યાદિ વ્યસને।!મા ઘણા વિધાર્થીઓ નાન- 
પૃણથી પડેલા નેવામાં આવે છે. વિદ્યાથી અવસ્થાની ખરાબીનુ મૂળ એ જ વ્ય- 
સન છે અને તેથી એ વ્યસનથી ટૂર રહેવાને ગ્ર'થકાર વિધાર્થીને સવિસ્તાર 
વાણીમા પ્રબોધે છે ] 

તમાણજીુ. । ૧ર્‌૦ ॥ 


જાવશ્રાતવિવ્જો વિષમયો ૩મેન્ધમાસેત્ટ । 
શ્રક્ષરોગવિધાયજોર્વષે વ શિશમમ્યારિવોત્વાર્જઃ ॥ 
ટ્રવ્યાપવ્યયવા ત્ર ટ્યે ૫ રિન્વિતમ્યાટ્જઃ । 


૨૫૭ 


શ્રેયઃ જ” વિષાતવને દિતષિયા ચાગ્ય સમાણુઃ 0૨111 
તસાગખુનોા ત્યાગ? 
ભાવાર્થ--તમાખુવું બ્યસન પણુ ક'ઇ થોડું ભયકર નથી. તેની 
અ'દર એક નતનું ઝેરી તત્ત્ત રહેલું છે, તેથી કૈટલીક વાર તેનાથી પીનારનું 
મોત ઊભુ' થાય છે. તેની ગ'ધ પણુ સારી નથી. પીનારનાં મ્હૉાં હમેશ ગ 
ધાર્તા જ રહે છે. કેટલાએકને તેથી ઉધરસ અતે શ્વાસનો રોગ થઇ આવે 
છે, અને તે રોગ કાયમનો થઇ પડે છે. કેટલાઝેકતે તેથી આંખને દુખાવા 
થાય છે, મગજ ભ્રમે છે અને મન ફરે છે. પૈસાનો દુબ્યેય થાય છે, છતાં 
તેથી પેટ ભરાતું નથી, ક ખીન્ને કોઈ લાભ મળતો નથી. હદયમાં અને 
મગજમાં ખરાબ ડાધ પડી જય છે, તેથી ધમૈમ્રદ્ધા અને વિચારશહિને મોટો 
ધકો લાગે છે. દિવસ ને રાત માણુસનું મન તેમાં જ લાગેલું રહેવાથી 
ધશ પરમાથે કે ષ્રેયતા કાયૈમાં ખલેલ પડે છે. આવી રીતે તમાખુમાં અનેક 
દોષો સમાયેલા હોવાથી હિતચિ'તક વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના હિતને માટે તમા- 
ખુના વ્યસનથી સદા ૬ર રહેવું, (૧૩૦ ) 
વિવેચન--“ તમાખુ ' અથવા “ ત'બાકુ ' એ એક પ્રકારની વનસ્પતિ 
છે અતે તેનો ઉપયોગ ત્રણુ રીતે થાય છેઃ (૧ ) ખાવામાં, (૨) પીવામાં 
અને ( ૩ ) સુંધવામાં. તબાકુતે ઉપયોગમાં લેનારાએ તેનાં ધણાં ધણાં 
વખાણું કરે છે પરન્તુ વસ્તુતઃ તે અત્યત હાનિકારક છે. મી. પાસેન નામ- 
તો એક અંગ્રેજ લેખક કહે છે કે ત'બાકુમાં એક નતનેો કેફ રણેલેો છે 
અને કરાઈ પણુ તરેહતો કેક શરીરના સ્નાયુઓને હમેશાં તિબેળ બનાવી મૂક” 
નારો જ હોય છે. ત'બાકુમાં “નીકોટાઇન' નામનુ એક પ્રકારનું ઝેર રહેલુ છે 
અને રસાયનશ્રાઃ્રીઓએ એવું સિદ્ધ કયું છે કે એ ઝેરનું માત્ર એક ટીપું 
જો સપૈનતી જીભ ઉપર મૂકવામાં આવે છે તો તે સપે તતકાળ મરણુ પામે છે! 
જે ઝેર સપે જેવા ઝેરી પ્રાણીને મારી નાંખવા જેટલુ' પ્રબળ હોય, તે ઝેર- 
વાળી ત'બાઝ્ઠુ ખાવાથી, પીવાથી કે સુંધવાથી શરીરના રૂધિરને ઝેરી બનાવે 
તેમાં છું નવાઇ છે? ત'બાકુ ખાનારાએ તથા અજીણુવિકારને મટાડવામાં 
૧૭ 


કપટ 


તે અકસીર છે જેવી દલીલ કરે છે અને સુંધનારાઓએ માથાતો રોગ દૂર 
કરવામાં ત'બાકુનું અકસીરપર્ણું દર્શાવે છે; પરન્તુ અનુભવે પૂરવાર કરી ખબ- 
તાવ્યું છે કે ત'બાકુ પીનારની આંખોમાં ધુણી ગયાથી આંખોને નુકસાન 
થાય છે, તે ઉપરાંત તે પીનારાના કાળન્નમાં ચાંદી પડે છે અને તેથી ક્ષય 


રશેગ ઉત્પન્ન થાય છે. હોકો પીનારને મોડી, બીડી પીનારને વહેલી અને 
ચલમ પીનારતે તેથી પણુ વહેલી ગાંદી પડે છે અતે રોગનો ભોગ થઇ પડે 


છે. તબાકુ ખાનારાના દાંત સૌથી વહેલા નબળા પડી ન્ય છે તથા શેનો 
રજ પેટમાં ઉતરવાથી ઉધરસ અને પરિણામે ક્ષય ઉત્પન્ન થાય છે. ત'બાકે- 
છીંકણી સુંધનારની ધ્રાણે્‌'દ્રિય અર્થાત્‌ સુગ'ધ-દર્ગધ પારખવાની શક્તિ નાશ 
પામે છે અને ધણી વાર મગજ ખરાબ થઈ ન્નય છે. વિશેષમાં ત'બાકુ 
"ખાનાર્‌, પીનાર અને સુંધનાર હમેશાં એટલા ગદા રહે છે કે કોઇ સારી 
સભામાં ખેસતાં તેમને પોતાને જ શરમ આવે છે. ત'બાકુ ખાનારને વાર'- 
વાર થુ'કવું પડતું હોવાથી ક્ષણે ક્ષણે તેને સભામાંથી ઉઠીને બહાર જવું 
પડે છે, પીનારતે પોતાની તલબ પૃરી કરવા માટે કોઇ ખૃણા શોધી ત્યાં 


જઇ ધુમાડા કાઢવા પડૅ છે અને સુંધતાર તો આસપાસ ખેડેલા સજ્જનોને 
પણુ કંટાળા આપનાર થઇ પડે છે ! ખરૂ છે કૈ 


ખાચ તેનો ખૂણો ને પીએ તેનુ' ઘર, 
સુધે તેનાં તુગડા એ ત્રણે બરાબર ! 
અરથાત--ત'બાકૃ ખાનાર, પીનાર અને સુંઘનાર શ ત્રણે એકસરખા 
ગ'દા માણુસ જ હોય છે. બીડી કે હકક પીવાની લેહમા નાનપણુથી પડનાર 
વિદ્યાર્થીઓએ બહુ જ ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે. ( ૧૩૦ ) 
તમાલ: પરનામવિ ત્ાગ્યઃ । ૧૨૧ ॥ 


વત્રા"્યય્ય મવારયોષિ ૫શવો તિત્રસ્તિ નો જેશતો । 

તાશ્નસ્તિભ્ુધયાષિ યીરિતતર મોગ્વેગ્છયા ઘમિ વા ॥ 

સામા ઘર્જીમિઃ તટાષિ મનુગા ગુદ્ધયા 1૧૫ નતા! 
ડઃ જિસ ત વાચ રેથું પ્રાણુશ પાડું પુનઃ ॥ 


૧૫૯૪ 


તમા"છુ તરફ પશુઓને પણુ તિરસ્કાર? 

ભાવાથ તથા વિવેચન--માય, ભે'સ, બળદ, ધોડા, ઊંટ, વગેરે કોઇ 
પણુ નતનાં ન્નનવરે તેનાં પાંદડાંને કદી પષુ સુંધતાં નથી, તેમ જ ગમે 
તેટલી ભૂખથી પીડાતાં હેય, તથાપિ તે ”તાવરેો તેનાં પાંદડાંને ખોરાક ત- 
રીકે સ્વીકારતા નથી. કેટલીક એવી કડવી અને અપ્રિય લાગે તેવી વનસ્પ- 
[તમનો જ્નેવામાં આવે છે કે જેને પણુ કેટલાંક પશુઓ અડકતાં નથી, તોપણુ 
કેટલીક નનતનાં પશુએ તો તેવી વનસ્પતિઓને આહાર કરે છે, પરન્તુ ત- 
માખુ એક એવી ઝેરી વનસ્પતિ છે કે જેનો કોઈ પણુ નતનાં પશુઓ 
આહાર તરીકે સ્વીકાર કરતાં નથી. મનુષ્ય કરતાં ઉતરતા દરજ્ન્નનાં પશરુ- 
એએ પણુ જે ચીજનો હમેશને માટે ત્યાગ કરેલો છે, તે ચીજ-તમાખુને 
ખુદ્ધિખળળમાં આગળ વધેલા મનુષ્યો ખાવામાં પીવામાં અને સુંધવામાં 
વાપરવા માંડે એ શુ મનુષ્યની ઉત્કૃછ બુદ્ધિના સદપયોગ થયો ગણાય ? 


નહોં જ. ( ૧૩૧) 
તમાશો ન્રછતા । ૧૩૨ ॥ 


યત્થ્વ્શોવિ વિર્ષાયતે ન રુઝનેઃ શાસ સિષિદ્ધો ુયે- 
ચૈત્વત્રાળિ « તાદશોધમગઞનાઃ સિચસ્તિ મળ્રૂપય। ॥ 
તં સ્રઇત્વજરં તમા ણપમષમં તેવષ્વ ગાયો ગેર! 

ઘડ્યા વિટ્લજ ચામિગનતા નદા ૧ નીતિર્મતા ॥ 


કિ તમા'ખણુની ભ્રણ્તા* 
ભાવાથ તથા વિવેચન--આર્ય મનુષ્યો ! જે કોમનાં માણુસોનો 
સ્પરો કરતાં અભડાય છે, અને જેનો સ્પરો કરવા કેટલાંએક આર્ય શાસ્ત્રો 
પણુ મના કરૅ છે, તેવી હલકી કોમના લોકો જેવા કે ટેડ, ભ'ગી તેવા 
લેકે મ્હૉંમાં પાણી લઇ તે પાણીના કોગળા જેનાં પાંદડાં ઉપર છાંટે છે, 
અને તે લોકો જ જેના પુડા ખાંધે છે, તે ભ્રણતાવાળી હલકી વસ્તુ-તમા- 
ખુતે, હે આર્યો ! તમે હાથમાં લઇ મ્હૉંમાં નાંખા છે-પીએ છે અને 


૨૬૦ 


સુંધો છે, તેમાં ક'ઇ# તમતે આભડછેટ લાગતી નથી ? અરે, આ વખતે 
તમારૂં આયૅત્વ કયાં ચાલ્યું ગયું ? તમારી કુલીનતા કયાં જતી રહી? 
અને તમારી નીતિ રીતિ ડયાં નાસી ગઈ ? અથવાતો શ્રું આવી ભ્રછ 
ચીજ વાપરવામાં જ તમારી આવેતા અને કુલીનતા આવી ભરાઇ 7? તમાખુ 
પીનારા ખાનારા અતે સુંધનારાઓ જે પોતે તમાખુ તૈયાર કરવાની ગ'દી 
રીતિ પહેલેથી છેલ્લેસુધી જીએ તો તેઓ સ્વાભાવિક રીતે જ તેના તરફ 
સૂગ ધરાવ્યા વિના રહે નહિ. આ પ્રમાણે પશુઓથી તિરસ્કાર પામેલી, 
હલકા લેકોવડે તેયાર કરાએલી અને વ્યસન સિવાય ખીબ્ને કશે। લાભ 
નહિ કરી આપનારી તમાખુ આટલી હાનિ કરે છે, છતાં-ટારિયશીઝોડવિ તર? 
તમાજું તેલ સુશ્ાતિ અર્થાત્‌ માણુસ અત્ય'ત દરિદ્ર થઈ જય છે છતાં તમા- 
ખુતે છોડતો નથી, તે આર્યાવતને અધમ દક્ઞામાં આણુવાનેો માર્ગ મોકળો 
કરે છે તેમાં શુ' આશ્ચર્ય છે? ( ૧૩૨ ) 


દ્રવ્યદ્ય કુય્યંચ: । ૧રર્‌ ॥ 
વુળ્યાર્થેન્ગુ વર ટિજિપિ તદા રીનાય નો રીયતે। 
ટતા વેઞનજગઞયા મનતિ તસાપઃ પુનર્ગાયતે ॥ 
તાદશાઃ #પળા ગિ પતિષિનં જાયોપળાનિ ટુતં। 
મગ્નન્ત્યત્ર તમાલવે ૧જળતે દા વેપરીત્ત્ય જિત્‌ ॥ 
તમાલુનિસિસ વાલ્યાર્જો યય । ૧૨૪ ॥ 

વ્યસવાત્લસ્નિનિસ્તિ ૫૨૯ વા મુદ્દાસ્તમાલોવ્યૈયઃ। 
તામલ્યેન તુ મારતે મવતિ દા જોટેઃ પરહ્તટ્વ્યયઃ ॥ 
તત્તાતારનજારિતો ધનકષતિર્યા ગાયતે સાડમિતા । 
રક્‌ીયાથિવ્ટષિતોવ્યરિતિસ્ત્તેવ્યસ્તમાણુઃ જથ્‌ ॥ 


૨૧૬૨ 


તમાખુમાં પેસાને દૂરૂપધોગઃ 

ભાવાધે--અહેો ! તમાખુ એ માણુસને કૈવી લલચાવનારી ચીજ છે ? 
અને માણુસો પણુ તેની પાછળ કેવા અ'ધ બતી નય છે ? જે માણુસોની 
પાસે ગરીબ ભિક્ષુ કરગરતો કરગરતો ક'ઈ આશ્રય માંગે તો તેતે પુષ્યને 
અથે એક બદામ પણુ આપવી હોય તો તાવ ચઢે, કદાચ શરમાશરમી કે 
કોઇના કહેવાથી એક પાઈ પણુ અપાઇ નય તો કેટલાએક દિવસ સુધી તે 
તે॥ા માટે મનમાં પશ્ચાત્તાપ થયાં કરે, એવા કજુસ લોકો પણુ તમાખુના 
માટે દરરોજ ખે ચાર પૈસા ખચેવા હોય તો ખર્ચી નાંખે છે ! અહા ! 
આ કેટલી બધી વિપરીતતા, કૈ જ્યાં પુણ્ય અતે શુભ કર્મતો સ'ચય થાય 
ત્યાં એક પાઇ આપતાં તાવ ચઢી આવે છે, અને જ્યાં કાંઇ પણુ ફળ કે 
લાભ નથી, ત્યાં આંખો મીંચીને પૈસાનો ધુમાડો કરી દેવામાં આવે છે ! 
ખરેખર તમાખુ, ફુ'કી જુકીને માણુસાએ પોતાની વિવેકદછિ ગુમાવી નાંખી 
છે અતે તેથી જ આ વિપરીતતા પ્રતીત થાય છે. ( ૧૩૩ ) 

તમા'ખુના વ્યર્થ ખચીનો અડસકેો* 

જેનાં બાયડી છેકરશાંએ ભલે ભૂખે મરતાં હોય તેવો એક મજીર 
પણુ તમાખુના વ્યસનને વશ થઇ ભૂખે મરતાં પણુ તમાષ્ષ્ુ વાપર્યા વગર 
રહી શકતો નથી. તેવા એક માણુસને તમાખુ ખાતે એછામાં ઓછા 
રોજના ખે ત્રણુ પૈસા, મહીને રૂપિયો દોઢ રૂપિયો અને વરસ દહાડે ૧૫ 
થી ૨૦ રૂપિયાનુ ખચે તો સ્હેજે સ્હેજે લાગવું હશે, ભારતવાસીઓમાં 
તમાખુ વાપરનારાઓનું એકદર વાષિક ખચે ગણીએ તો કરોઠ રૂપિયા ઉપર 
તમાખુ અને દીવાસળીતું ખચે થવા શય છે. તમાખુ નિમિત્તે જે આગે લાગે 
છે તેમાં લાખા અને કરોડોનો માલ અતે વખતે માણુસાોના નનની પણુ 
ખુહારી થાય છે. ધાર્મિક દૃધિથી ન્નેતાં પાપતો હિસાબ તો એક બાજુએ 
રશ, પણ આર્થિક અને રાષ્ટ્રિય દછિથી ન્નેતાં તમાખુ દેશના પૈસાને મોટો 
પક) લગાડે છે, તો આટલી ખધી તનુકસાનવાળી ચીજ-તમાખુ વાપરવી શું 
મતુષ્યને લાજમ છે ? નહીં જ. (૧૩૪ ) 

વિવેચન--મન અતે શરીર ઉપર ત'બાકુ કેવી ખરાબ અસર કરે છે 
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તે દર્શાવાઈ ગયા પછી આ ખે શ્ક્ષોકમાં તેથી ધન સબ'ધી દેશને કેટલું 
નુકસાન થાય છે તે દર્શાવવામાં આવ્યુ છે. એ તો ખર્‌ છે કે અત્યત 
લ્લોભી મનુષ્યો પણુ વ્યસનની તૃપ્તિને માટે ઉદાર બની ન્નય છે, અતે દરિદ્ર 
મનુષ્યે તો કરજ કરીને પણુ જ્યસનને પૂરૂં કરે છે, પણુ શોખીન જીવડાએ 
રોજ આઠે આના રૃપિયાતી સીગાર કે ત'બાકુ જુકી જય છે તો કેટલાક 
ગ૨બ અથવા ફ'જાસ રોજ એકાદ પાઇમાં પણુ ચલાવી લેતા હશે. પરન્તુ 
એક'દરે હિ દસ્તાનને તેથી થતી આર્થિક હાનિ સ'બ'ધે વિચાર કરીએ તો 
તે આંકડો કરોડો રૂપિયાનો થવા ન્નય છે. હિ'દની ૩૨ કરોડ માણુસોની 
વસતિમાંનો ૮ મો! ભાગ ત'બાકુના વ્યસનતવાળા હોય એ અડસટેો તો! ધણો 
જ એછે છે અતે તે સરેરારે તે દરૈક બ્યસતી રોાજતી એક પાઈ ખચે 
તોપણુ તે હિસાબે વષેં દહાડે ૮ કરોડ રૂપિઆનેો ધુમાડો એ ધુમ્રપાન કર- 
નારાઓ કરી નાંખે છે ! ગ્ર થકાર વાર્ષિક પ દરેક રૂપિયાનુ સરેરાશ દરેક 
વ્યસની દીઠ ખચે થાય એમ લેખે છે અને એ અતુમાન ધર્ણું વાજખી છે, 
અને તે હિસાખે તો ૧૦ કરે રૂપિયાનો ધુમાડો થઈ નય છે !! હિ'દી 
સરકારને ત'બાજકુ પાછળના કરમાં લાખો રૂપિયાની પેદાશ થાય છે તે જ 
ખતાવી આપે છે કે આપણા વ્યસતીએ પોતાની સપત્તિતો ધુમાડો કરીને 
દરિદ્ર બનવાનું જ પસ'દ કરે છે ! શેક ! અફસોસ ! (૧૩૩-૧૩૪) 
મો જે ગુળા અ% ત્રતીચન્તે ?। ૧૨૫ ॥ 


જિ સ્તાહોસ્તિ ૧૫ાયપત્રવિટવે ટાકા સિતાશ્રેવ્વિવ । 
ઝાતીજીન્ટ્જતારિયુષ્યતરશો મન્ધોસ્તિ જિતત્ર મો! 
જિ શેત્યળળશ્રમત્કતિવરો ૨પં મનોત્ં વિગ । 


નો ચે્ન્યતયા મતા-મતિજે સાટા * ચછથ ॥ 
તમાખુ વાપરનારાઓને પૂછવાના પ્રશ્નો? 
ભાવાથે--અહો, તમાખુ વાપરનારાએ ! તમને ખીડદી કે તમાખુમાં 
દ્રાક્ષ-સાફર કે કેરીના રસ જેવો સ્વાદ લાગે છે ? કે જદ, ડોલર, મોગરા 
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જેવી સુગ'ધ આવે છે ? કે ચ'દનના જેવી ચમતકારજનક ઠડૅ'ડક જ્ઞાગે છે ? 
ક્રે તેમાં મતને હરનાર અતુપમ રૂપ ન્નેવામાં આવે છે ? કે તમાપ્યુ કોઈ 
રોગને મટાડે છે ? તેમાં કયા પ્રકારનો ફાયદો જણુવામાં આવ્યો ? છતાં 
દેખાદેખી ગાડરીયા પ્રવાહમાં અધધ થઇ શામાટે તણાએ। છે ? (૧૩૫) 
વિવેચન--ત'બાકુ વાપરનારાઓને અત્ર જે પ્રશ્નો પૂછત્ામાં આવ્યા 
છે તેના ઉત્તરરૂપે કોઇ સુભાષિતકારતો એક શ્લોક બરાબર બ'ધ ખેસતોા આવે 
છે. તેમાં કહ્યું છે કે-- 
સ લ્વાયુ નોષધમિર્ટ્‌ ન અ વા શુચસ્પિ | નાક્ષિત્રિયં જિમવિ શુવ્જ્તમાજુચૂળમ્‌ ॥ 
કેં નાક્ષિરોગગનજ ત તટ્લ્ય મોમે । વીગ રૃળાં નદ નફિં બજ્યલન વિનાન્સત્‌ ।। 
અર્થાત---કાંધ્ક સૂકુ' એવું આ ત'બાયુતુ' ચૂણુ કાંઇ સ્વાદિછ નથી, 
તેમ ઓષધ નથી, તેમાં કશી સુગ'ધિ પણુ નથી, અને આખને પષુ પ્રીતિકર 
નથી; પરન્તુ ઉલટું આંખના રોગને ઉત્પન્ન કરનાર છે; માટે એ ભક્ષણ 
કરવામાં મનુષ્યોને બ્યસન સિવાય બીજું કરું કારણુ નથી. ( ૧૩૫) 
ક્ષુટ્ર્યસનાનોં ૧રિરૃ'ર₹: । ૧૨૬ ॥ 


ચ્રામાજ્નોચરસેતિગગેશચમર ૨૬૧ાતચથ મર રિવ | 
0 અ  મ્પ૫ 
તત્લવ જિજ પાનમકષળવિધો વ્ગ્ય તુવિયાર્થિમિઃ॥ 
જત્તેતશ્ય પુનઃ પુનઃ પ્રતિરિન લરેનવ્: તાહ 
જો નામરવ્યલની વિવેવર્મવજજો મરો હરિદ્રઃ પુનઃ ॥ 


« નાનાં નાનાં વ્યસનોનેા પરિહાર? 
ભાવાથે--ચ્હા, ગાંજ્ને, ચરસ, ભાંગ, વગેરે અનેક એવી વસ્તુઓ 
છે કે જેને લાંખા વખત સેવવાથી વ્યસન પઠી નનય છે, માટે વિદ્યાર્થી- 
એગ પોતાના ખાનપાનમાં તે વસ્તુએ બિલકેલ વાપરવી નહીં, કેમકે આદર્‌જ 
પૂર્વક દરરોજ વારવાર તે વસ્તુઓનું સેવન કરનાર માણુસ તે વસ્તુનો 
બ્યસની બને છે અતે તેથી અ'તે વિવેકવિક્રલ બતી મૂર્ખ અતે દરિદ્ર 
બને છે. (૧૩૧ ) 
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વિવેચન--ત'બાકુનાં જેવાં જ હાનિકારક ભ્યસતો ખીર્ન્ન પણુ કેટ- 
લાંક છે અને તેમાં ભાંગ, ગાંજ્ને, ચાહ, ખુ'દ વગેરે ચીજેનો સમાવેશ થાય 
છે. ભાંગ એ શ્ષણુની જતના એક ઝાડનાં પાંદડાં છે અને તેનો ઉપયોગ 
જૂદી જૂદી રીતે થાય છે. કોધ તેનાં સૂકાં પાંદડાં ચલમમાં નાંખીને પીએ 
છે, કોઇ તેનાં પાંદડાં ચાવે છે, કોઇ તેનાં ભજઆં કરીને ખાય છે અને 
કોઇ તેને સાકર બદામ વગેરેની સાથે બુ'ટીનતે પીએ છે. એ દરેક રીતે 
ભાગનો ઉપયોગ કરવાથી તેનો કૈફ ચડે છે અતે મગજને ભ્રમાવે છે. ક્ષ 
ણિક ઉત્તેજક વસ્તુ તરીકે વૈદ્યો પણુ તેનો દવાઓમાં ઉપયોગ કરે છે અને 
તેનો પાક બનાવીને વેચે છે. ભાંગ પીનારા તથા ખાનારાઓની દશા પણુ 
બહુધા દારૂડીયાના જેવી જ થાય છે, કારણુકે તેતો કેફ પણુ ધણી વાર 
સખ્ત ચડે છે. ગાંજ્ને માત્ર ત'બાકુની પેઠે ચલમમાં નાંખીને પીવાય છે. 
ભાંગના ઝાડનાં પાંદડામાં જે ગરભ થાય છે તે ગરભ જ ગાંજે કહેવાય છે. 
ગાંજખોારીયાઓ ચલમને. દમ વધારે નેરથી ખે'ચવામાં બહુ આન'દ માને 
છે પણુ તેમ કરવા જતાં કોઇ વાર ગાંજનની ધુણી મગજમાં પહોંચી જવાથી 
તે પીનારનું મરણુ તીપજે છે. ગાંજને કુ'કનારને નાસુરતુ' દદે ધણું જ ઉ- 
તાવળે થઇ આવે છે. ચાહ સેક જતના છોડવાનાં પાંદડાં છે અતે ખુ'દ- 
દાણા ખુ'દના ઝાડનાં ખીજ છે. એ બન્ને ચીજ જે ઉકાળીને પીવામાં આવે 
તો શરીરમાં ગરમી પેદા કરે છે. આ ચીળ્ને હમેશના પીણા તરીકે વાપ- 
ર્વાથી તેતું પણુ વ્યસન પડી ન્નય છે અતે એ બ્યસન ધથી વાર્‌ તુકસાન- 
કારક થઈ પડે છે. મી. પાસેન કહે છે કે “ ચાઠને ધણી સખત ખનાવીને 
વધારે પ્રમાષ્યુમાં પીધી હેય તે. તેથી કૈફ ચડે છેઃ ” ચાહ પીવાની રેવવા- 
ળાએને જે વખતસર તે મળતી નથી તો તેએ ખેચેન બની નય છે એવું 
ધણી વાર્‌ ન્નેવામાં આવે છે. ખુ'દનો કાવો, કાફી, કોકો વગેરે વસ્તુઓ પણુ 
ચીમો કેફ ચડાવે છે અને ને વધુ પ્રમાણુમાં લેવાય તો! વધારે કેર ચડાવે છે. 
આ ઉપરથી ચાહ, ખુ'દ, કાણી વગેરૈતે કેરી ચીજે લેખવામાં કોઇ નતનતો 
આધ નથી. ચાહ, ખુ'દ, કારી વગેરે પીણાંએઓ હમેશાં પીનારાઓનો જઠરામિ 
મદ પડી જામ છે અને તેમતે અપયાનોા રોગ લાચુ પડે છે એવો આધુનિક 
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વૈધોનો અભિપ્રાય છે. ધણા લોકો એવું માને છે કે ઠે'ડી ત્રકતુમાં અથવાતો 
દૅ'ડી હવાવાળા દેશોમાં ચાહ કે કાથી જેવા ગરમ પીણા વિનતા ચલાવી શ્ઞકા્ું 
નથી, પરન્તુ આવી માન્યતા ભૂલભરેલી છે. ડા. બેનેટ એ માન્યતાના 
સંબંધમાં પોતાનો અભિપ્રાય આપતાં જણાવે છે કૈ: ““ છેલ્દાં ૩૦ વર્ષથી મે' ફ્ક્ત 
ડં'ડુ પાણી જ પીધું છે. મે' કોઇ દિવસ ચાહ, કાફી કે બીજી કોઈ પણુ કૈષ્ટી 
ચીજ પીધી નથી. મારી ગાડીની અંદર, ગરમી અને ટાઢમાં, ધણી વાર ખા* 
રધી સોળ કલાક સુધી અને સરાસરી દરરોજ ૪૦ માઇલની મે' સુસાકરી 
ફરી છે અને હું ખરૂં કહું છું કે વરસની સધળી ત્રડતુઓમાં હુ' ફક્ત ઠ'ડું 
પાણી પીને જ રલે છું. ” એક જણીતા ડાડટરતો આ અભિપ્રાય જ ચાહ, 
કાણી જેવા ધરગથ્થુ થઈ પડેલાં પીણાંની અનાવશ્યકતા દર્શાવવાને પૂરતો છે. 
શેખની ખાતર એ પીણાના વ્યસનમાં પડી જનારા વિદ્યાર્થીએએ ખબણું જ 
ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે, નહિતો ખરી યુવાવસ્થામાં તેઓને અપચાની 
ફૂરીયાદ કરતાં ડાડટરની પાસે દોડી જવું પડે છે ! ( ૧૩૬ ) 
સલમચદ્‌ર ગૃત્ચનાવ્જેજય: । ૧૨૭ ॥ 


ચન્નત્યં તમયં રયા દરતે વા ચિત્ત વરોત્યાજીજં । 
ચન્નાટય પરરિળોત્યનીતિષરવીં સતં વરયતો માનવાન્‌॥ 
ચત્જે[િઃ લજજોશમે વિતનુતે પિદ્ ડિ । 
તત્લવ વ્યલન1યમાનમનિશં તેઇન્યમિણાં 


સમય લૂંઢનાર નાટક, નાચ અને રમતગમતે!* 
ભાવાર્થ--જે વેસ્યાઓના નાચ વિદ્યાર્થીઓનો ઉપયોગી સમય 
ગુમાવે છે અતે મનની જ*ૃત્તિઓઆમાં વિકાર ઉત્પન્ન કરી ચિત્તને બ્યાકુળ બ- 
નાવવાની સાથે ઉન્માગેં પણુ ચડાવી દે છે, તેમ જ જે નાટકો જનસમા- 
જમાં સ્વચ્છ'દતા, ઉદ્દતાઇ, વિષયવાસના વગેરે ખરાબ વિષયોનો પ્રચાર 
કરી અમીતિ અતે દુરાચારને માગેં માણુસોને દોરી જાય છે, વળી જે રમત 
ગમત અને ખેો।જશે'ખનાં સાધનો અભ્યાસમાં અને ઉદ્યમમાં ખલેલ પહે” 


૨૬૬ 


ચાડે છે, અને મનની ભત્તિઓમાં વ્યમતા ઉત્પન્ન કરૈ છે, તેવા નાચ અને 
નાટકો જ્ઞેવાનો અને તેવી રમતો રમવાતે વિદ્યાર્થીઓએ શેખ ન રાખવો 
જોઇએ, કારણુકે તેનો વધારે શેખ કરવાથી તેતુ પણુ એક વ્યસન પડી 
“ય છે, અને મન તેમાં ને તેમા જ વળગ્યું રહે છે એટલે પછી અભ્યાસ 
વગેરે કાર્યો અધવચ્ચે મૂકવાં પડે છે. માટે તેવા મોજશેખથી હમેશ્ઞાં દૂર 
રહેવું. ( ૧૩૭ ) 

વિવેચન--ઝે વસ્તુઓ ખાવાથી અથવા પીવાથી ચિત્ત ભાનરહિત 
બની જય, એટલે કે કેફ ચડે તે વસ્તુઓ કેફી કહેવાય છે અને તેનો ઉપ- 
ભોગ ફરનારાઓ વ્યસની કહેવાય છે, પરન્તુ કૈટલાક પ્રકારનાં માનસિક વ્ય" 
સનો પણુ થાય છે કે જે પરશિતૃમ થયા વિના વ્યસતીને ચેત પડતું નથી. 
આ માનસિક વ્યસન એ મોજશોખ કરવાનુ છે. જેઓને જૂદા જૂદા પ્રકા- 
રના મોજરોખતનું વ્યસન પડો ગયુ હોય છે તેઓ અતેક પ્રેકારતી હાનિ 
વેઠેતાં છતાં તે ન્યસનતી પાછળ જ મ'ડયા રહે છે. આજકાલ નાટકો જેન 
વાતું બ્યસન મોટાં શહેરોમાં ધણા માણુસોને વળગી ચૂડયું છે. કેટલાક 
જુવાનીયાઓ તો ધરમાંથી પૈસા ચોરીને પણુ નાટક જેવાના ચસકાને છેો- 
ડતા નથી. તે જ પરમાણું નાય, તમાશ્ઞા, રમતગમત ઇત્યાદિના અતિસેવ- 
નથી તેનું વ્યસત જેઓને લાગુ પડે છે તેઓની ભવિષ્યમાં દુર્દશા થયા 
વિના રહેતી નથી. રજ નાઢકે જેવાતો છદ લાગ્યો હોય તેવા જીવાની- 
યાઓ દિવસે ઉંધીને તથા રાત્રે જાગીને ત'દુરસ્તીનું, ઉઘમનું અને ધનતું 
સત્યાનાશ વાળે છે, છતાં તેઓ તન, મન અને ધનથી સ'પૂણુ રીતે ખુહાર 
થતા નથી ત્યાંસુધી તે આદતને છેડતા નથી. વિદ્યાર્થીઓએે એ પ્રકારના 
મોજરોખથી હમેશાં દૂર રહેવું જનેઇએ. નાટક, નાચ, રમતગમત વગેરે સા 
ધનો માત્ર આન'દનાં છે અને તેનો ઉપયોગ ઉત્સવના સમયમાં જ કોઇ 
પ્રસગે થાય તો ઠીક. કેટલાક એવા શૈખીખોર માણુસો હેય છે કે જેએ 
વખત નહિ જતો હોવાને બ્હાતે વખત ગાળવાતે ખાતર એવા મોજશેો- 
ખમાં પડૅ છે ! પરન્તુ “ વખત નહિ જવા ' એ એક ખ્હાનું છેન્ઢૉંગ છે. 
સૈ કોઇને ઉધમમાંથી નવરા પડવા માટે ફુરસદ મળતી નથી, બારે ગવા 


૨૬૭ 


શેોખીનોાનો વખત વીતતો નથી એ શુ' માતી શકાશે? કાઉલી નામતો 
એક અ'ગ્રેજ લેખક કહે છે કે “ માણુસતે વખત ગાળવાનું સાધન મળતું 
નથી એવું સાંભળતાં મારા હદયને પારાવાર દુઃખ થાય છે ! ” નાટ્કાદિ 
તમાશા જેવામાં વખત ગાળવા એ એક પરકારતું આળસુપણું છે અથવા 
તો મતોવિકાર છે. ચિત્તતે વ્યાકુળ, વમ અને વિકળ કરી મૂકનાર રમતો 
અતે તમાશાઓ ખરેખર હાનિકર છે અને તેથી વિદ્યાર્થીઓએ તેના મા 
નકિક વ્યસનમાં પઠી જવાના ભયથી તેવી રમતો તથા તમાશાઓથી સ. 
વદા દૂર રહેવું. 

નાટક નેવાનુ વ્યસન પડી જવાથી જુવાન છેોકરાખા કેવા ગુન્હા 
કરતાં શીખે છે તેતુ એક દણંત આ લેખકે પોતે નજરોનજર જેયું છે. 
એક વણિક પુત્રને એ વ્યસન વળગ્યું હતું અને તેથી તેના ચિત્તની એટલી 
બધી પરવશતા થઇ ગઇ હતી કે રાત્રે નાટકમાં જે દસ્યો જેયાં હોય તેનાં 
તેને વારવાર સવમાં આવતા. દિવસે અભ્યાસનું પુસ્તક લેધને ખેસતે। તોપણુ 
તેની નજર આગળ નાટકનાં અભિનય કરતાં પાત્રો અને નાટકના પડદા 
તરવરી રહેતા અને કી કેપ! વાર તાનમાં ને તાનમાં નાટકનાં પાત્રોના મુ" 
ખમાંથી ખહાર પડતા ભાષણો અને ગાયનો નાટકતી ૪ ઢખ છબથી તે 
ખોલતો. ચિત્તતી આવી પરવશતામાં તે ક'૪ ક'ઈ ખ્હાનાં કાઢીને પિતાની 
ર૪ લઇ નાટકો જેવા જતો. પરન્તુ વારવાર નાટક જ્નેવા માટે પૈસા આપ- 
વાની પિતાએ ના કહી એટલે ધરમાંથી છાના છાના પૈસા ચોરીને તેણે નાટકે 
ન્નેવા માંડયા. ધીમે ધીમે તેતી આ ટેવ પણુ ખુલ્લી થઇ એટલે ધરમાં 
તેનાપર નપતો રહેવા માંડયો, છતાં પણુ નાટક જવાનું બ્યસન દૂર થયુ નહિ. 
ખરમાં બાપને નામે કરજ કરીને નાટક જેવા માંડયાં. તે બાબત ન્નપતે 
થયો એટલે તેણે ખીજ યુક્તિ કરી, તેના પિતાએ અભ્યાસનાં પુસ્તકો તથા 
કપડાંની ખરીદીને માટે છટ આપી હતી એટલે પુસ્તકો વેચનારને ત્યાંથી 
અથવા કાપડઠીયાને ત્યાંથી પોતાના પિતાને નામે પુસ્તકો અથવા કાપડ ખ- 
રીદી લાવીને તુરત તે બીશનની દુકાને અરધી જી મતે વેચી નાંખી તે પૈસા" 


માંથી નાઢક જેવા માંડયુ' ! ! અહે ! ગક બ્યસનની પરવશતા કેટલા કેટલા 
ગુન્હા કરાવે છે? ( ૧૩૭ ) 


૨૬૮ 


૩પ૫શટ્ટર* । ૧૨૩૮ ॥ 


રૃત્યં ચો વિનચં વિવેજલરિિં પત્તા શમાજ્ઞાં યુરો” 
દેત્લા ૬૦્યલનં વિદાય વિષાં ત્રીટાં પમાં પુનઃ ॥ 
ઝારોમ્યાય વિધાય મોસ્ગદિણમં ત્ટક્ચર્ય તથા । 

ફર રી શિ છ. 
વિયાં લચિઃત લ "૧ વિગયી રૃત્યે [ તીય મવેત્‌॥ 

ઉપસણાર૨? 

ભાવાશે--જે યુવક ઉપર બતાવેલા ક્રમ પ્રમાણે વિવેકની સાથે વિ* 
નયને ધારણુ કરી માબાપ વગેરે વડીલ પુરૂષાતી આસ્ઞાને મસ્તકે ચઠડાવી, 
જુગાર આદિ વ્યસનમાત્રને દૂર કરી, વખત ગુમાવનાર તમાશ્ના અને આ- 
લસ્ય-પ્રમાદથી અલગ રહી, આરોગ્ય સચવાય તેવી રીતે ભાજનપ્રભૃતિ 
સવે કાયૈમાં નિયમિત રહી, અભ્યાસ ચાલે ત્યાંસુધી અખ'ડ ખાહ્મચર્યે પાળી, 
એકચિત્તથી વિદ્યાની ઉપાસના કરી, શ્ઞાસ્રનિપ્રુણુતા મેળવી તેયાર થાય છે, તે 
જ યુવક ગૃહી ધર્મરૂપ બીજા કત્તવ્યમાં સફળ થવાનેલાયક બને છે. (૧૩૮) 

વિવેચન--અત્ર દિતીય ખ'ડની સમાપ્તિ થાય છે તેથી તે ખ'ડમાં 
આપેલા ઉપદેશના સારફપે ઉપસ'હાર કરીને ગ્ર'થકાર કહે છે કે એ પમાણે 
વતેનાર વિવ્ાર્થ[ પોતાની પ્રથમ અવસ્થાને પૂરી રીતે સફળ કરૈ છે અને 
«યારપછી તે જીવનના દિતીય આશ્રમમાં પ્રવેશ કરે છે એટલે કૈ દિતીય 
અવસ્થાનું કત્તવ્ય બજવવાને યોગ્યતાવાળા થાય છે. પ્રથમ અવસ્થામાં 
વિદ્યાદિની જે પ્રાપ્તિ ગુર્‌ પાસેથી કરી હોય છે તેનો સ્વત'ત્ર રીતે ઉપયોગ 


કરીને બીજની મદદ વિના પોતાના જ બળથી વિજય મેળવવા જેવું અત્ય'ત 
કઠિન દીય કર્ત્તભ્ય બનનવવાતું હવે તેતે પ્રામ થાય છે. (૧૩૮) 
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* પિ 
રતિ 1 તોય સટ સમામ્‌. 
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( લાબ રવભ, 
ટ 

ક્રમે કરીને હવે “ યર્સક્ય થતુ ” ગ્રથથતો તૃતીય ખડ પ્રારંભાય 
છે* પ્રથમ ખ'ડના પ્રારંભમાં જીવનની જૂદી જૂદી અવસ્થાએ જણાવવામા 
આવી છે તેમાંની પ્રથમ વિદ્યાર્થી. અવસ્થા પરિપૂણું થતાં દિતીય ગૃહસ્થ 
તરરકિની અવસ્થાનો બહુધા પ્રાર.ભ થાય છે. શક્તિસ'પત્ર સુશીલ અને 
ધમરતિ વિદ્યાર્થીએ કદાચિત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડવાનુ' પસદ ન કરે અને 
તુરત જ તૃતીય કિ'વા ચતુર્થ અવસ્થાના કત્તબ્યમાં જ રૂચિ ધરાલે એમ બનવું 
સ'ભવિત છે, તથાપિ જીવનની પ્રત્યેક અવસ્થાનાં પૃથફ પૃથક્‌ કત્તેબ્યતો 
ખોધ થવાના હેતુથી આ ગ્ર'થની રચના કરવામાં આવી હોવાથી ગૃહિ 
ધરના જિસ્ાસુએઓના ઉપયોગને અથેં આ ખ'ડ નિર્માયો છે. 

સ'સારશકટનાં ખે ચક્ર સ્રી અને પુરૂષ છે. પ્રથમ અવસ્થામા માણુસને 
માતા-પિતા-ગુરૂ આદિના સહવાસમાં રહીને એ અવસ્થાનુ' કત્તબ્ય બનન- 
વવાનુ' હોય છે, ત્યારે આ ખીજી અવસ્થામાં ખહુધા સ્રીના સહવાસમાં 
રહીને એ અવસ્થાના ધર્મો બનનવવાના હોય છે. સાથે પ્રવવતાં સિત્રં માચ 
સિત્રં જટ થતઃ ॥ અર્થાત્‌ પ્રવાસમાં પોતાતી સાથે ચાલનાર મિત્ર લેખાય છે 
અને ધરની અ'દર પુરૂષનો મિત્ર એ એની સ્ત્રી છે. સ'સારતુ' શકટ એ ખે 
ચક્રેવડે જ ચાલે છે, અને તેથી આ ખંડમાં સ્ત્રીપુરૂષના પરસ્પર ધમો 
દર્શાવીને “ નીતિ ” રૂપ દિતીય અવસ્થાનુ કત્તવ્ય બજવવાનુ' ખોધન કર- 
વામાં આવ્યું છે. પ્રથમ અવસ્થામાં તો કન્યા અને પુત્ર ઉભય વગેતુ 
કત્ત્ય લગભગ એકસરખુ' જ હોઇને કન્યાઓના કત્તવ્યનુ' જૂદ' કથન ક- 
રવાની આવશ્યકતા માનવામાં આવી નથા, પરન્તુ બીજી અવસ્થામાં પ્રવેશ્ન 
કરતાં બન્ને વર્ગનાં કત્તબ્યમાં કોઈ કે સ્થળે ભિન્નતા દાખલ થાય છે 
અથવાતો ઉભય વગેને તેમનાં કત્તવ્યવિશેષ વિસ્તારથી સમનનવવાની જરૂર 
પડૅ છે અને તેથી આ ખ'ડમાં સ્ત્રી અતે પુરૂષના ધર્મોનું કથન ન્નૂદુ' જૂદ્‌' 
કૅર્વામાં આવ્યું છે. 


તત આખસાકભગ, સ નટનનાયારાયાતાતરબત ભાલ 


૨૪૦ 
ગયમ પરગજુ . 


"૪ %ૂ---- 
ક્િતીય અવસ્થામાં પ્રવેશ. 
રદ્સ્થ્યસચટા । ૧૨૨૧ ॥ 


માવન્તાર્થતલમગને વઝમમૂદારાટિનિવીરવે । 
ચાવન્નેઇતરા સમાલિયમમતાર્યવિચાવ જા ॥ 
યાવર્‌ 9જ્િવિજાશલેદરતને પ્ત દટત્વં ન વા ! 
તાવજ્ઞો ગુલ પવેરશનમિદાજાજે મરસ્થાશ્રમે ॥ 


બંગવિજાક્ષપચેન્તં માદ્શ્થ્યમથીરા 1 ૧૪૦ ॥ 
૩ન્‍્યાયાઃ વિ માત્રરૃદ્રિસમ નો યાવત્લમાં યોટશીં! 
સ્યાત્પત્રસ્ય યુ ઘર્ચાવિશતિતમીં સામાવિજોયં 4મઃ ॥ 
શાશે ગુજ્ીલનામવે ચ ચરવે સૃશ્માગઝુમૂયા ચિર। 
માહે્થ્વે મહ્તોવષિઃ વુનર્યં સારીરિજત્રેયસે ॥ 


હ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેરા કરવાની હદ? 

ભાવાથે--જ્યાંસુધી ૩હસ્થાશ્રમના ઉમેદવાર વિદ્યાર્થીમાં પોતાનો અને 
પોતાતી સીનો નિર્વાહ થઈ શકે યા ધરતનુ' ખર્ચ ઉપડી શકે તેટલા પૈસા 
પેદા કરવાનું સામચ્યે આવ્યું ન હોય, યા તેટલી કુદરત ન હોય તેમ જ 
જ્યાંસુધી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં ચાલતો અભ્યાસ પૂરો થયો ન હોય, તથા 
જ્યાંસુધી ખુદ્ધિના વિકાશ અને શરીરનાં અ'ગાતી ખીલવણી પૂરેપૂરી 
થઈ રહી ન હોય અને તેથી નેઇએ તેવી મજબૂતી શરીરમાં આવી ન 
હેય ત્યાંસુધીનો કાળ વિદ્યાર્થી અવસ્થાનો જ છે, પણુ ગૃહસ્થાથ્રમને નથી; 
તેથી તે સમયમાં ગ્રહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ્ન અકાળપ્રવેશ્ન કહેવાય છે, અતે તે 








૨૪૬ 


પ્રવેશ બાળકને સુખકર નહિ પણુ ૬ઃખકર્‌ નીવડે છે. માટે ખાળકેનાં માન 
બાપોએ સમય પ્રામ થયા વિના અકાળે પોતાના પુત્રને ગૃહસ્થાશ્રમતી મોન 
સરીમાં ન્નેડી દેવા ન જઇએ. (૧૩૪) 

શરીરની ખીલવણીનેો સમય અને ગૃહસ્થાશ્રમની હદ? 

સુથત અને ચરક નામનાં શાજ્રા કે જે વૈધકના ધણા પ્રાચ્મન ગ્ર'થો 
ગણાય છે, અને જેમાં કહેલી હકીકત પ્રાચે બારીક તપાસથી પ્યોગસિદ્ધ 
લખાએલી છે, તે પુસ્તકમાં લખેલું છે કે કન્યાના શરીરતુ' બ'ધારણુ અને 
એ'ગાની ખીલવણી સોળ વરસ સુધી થાય છે, અને પુરૂષના રારીરની 
રચના યા ખીલવણી પચીસ વરસ સુધી ચાલે છે. આ કરમ સ્વાભાવિક છે, 
અને ત્યાંસુધીના સમયમાં પોતાના અને ભવિષ્યમાં થવાની સ'તતિના હિતને 
માટે કોઇ પણુ માણસે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવો નહિ; કેમકે તે જ શ્ઞા- 
સ્રમાં પુરૂષતી ઉમર પચીસ વરસની અને કન્યાની ઉમર સોળ વરસની 
થાય ત્યારપછી જ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પવેશ કરવાની હદ શારીરિક રહક્ષણુ માટે 
ખતાવી છે. ( ૧૪૦ ) 

વિવેચન--વયના તથા ગુણુના પ્રમાણે કરીને પ્રથમ અવસ્થા પૂરી 
થએલી જપ્યાય ત્યારપછી એક યુવકે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડવું : એ આ ખે 
શ્લોકનો મુખ્ય સાર છે. પથમ શ્લોકમાં ઝૃહસ્થાશ્રમમાં પડવા માટે કયા કયા 
ગુણી હોવા ન્નેઇગએ તે દર્શાવ્યુ છે અને બીન શ્લોકમાં સામાન્યતઃ એ ગુણે 
પુરૂષ તથા સ્ત્રીમા કેટલી ઉમરે આવી શકે છે તે દર્શાવનારી વયની મર્યાદા 
ખાધી આપી છે. ઝૃહસ્થાશ્રમને માટે ચરક સુશ્રતાદિ ત્રથોમાં વયની હદ 
ખાંધી આપી છે ખરી, તથાપિ તે હદ બાંધી આપવાનો મુખ્ય હેતુ એ છે 
કે ઝૃહસ્થાશ્રમનાં ઉમેદવારોમાં પૂરતી યોગ્યતા આવી હોવી જ્ેધગએ* વયની 
મર્યાદાના સ'બ'ધમાં જૂદા જૂદા વિદદાતોમાં કિંચિત્‌ મતભેદ જ્ેેવામાં આવે 
છે ખરો. સુષ્રૃતમાં કહ્યું છે કે વંચાવિંશે તતો વષે પુમાન્‌ નારી ઝુ પોડશે । 
શલત્યાચતવીચો તૌ ઝાનીચાતૂ જશો સિષજ્‌ ॥ અર્થાત્‌ કુશળ વધે જન્મથી પચી- 
શમે વષેં પુરૂષ તથા સો!ળમે વર્ષે સ્ત્રી બન્ને સમાન વીર્યને પ્રાસ થાય છે એમ 
#ણુવું, ચરક તથા સુશ્રુતની પેડે વાગૂભટ્ટ પણુ કહે છેઃ યોટશમર્ષાચાઃ વંચ્ન 


ય૭ર્‌ 


થિંશાલિયરયઃ વુત્રાર્થ ચતેત ॥ અર્થાત-પચીસ વવૈતા પુરૂષે સોળ વષની આરીથી 
પ્રજેત્પત્તિ કરવી. મહાનિર્વાણુ ત'ત્રમાં કહું છે કે: વિંશસયાિજાન્યુત્રાન્ેર્ચેટ્‌ 
ઇટ્જર્સજુ અર્થાત:-પુત્રો વીશ વર્ષની વષના થાય ત્યારે તેમતે ગૃહકાયેમાં 
ન્નેડવા, વયની ચોકસ મર્યાદાના સ'બ'ધમાં આ પ્રકારનો મતભેદ હોય તેમ 
જ જૂદા જૂદા દેશોના લોકોનાં ન્નૂદા જૂદા પ્રકારનાં શારીરિક બ'ધારણુને 
અનુસરીને પણુ ગ્ૃહસ્થાત્રમતે માટે વયની મર્યાદામાં ભેદ હોય, તથાપિ 
એટલુ' તો નકી છે કે ઉપયુકત શ્લોકેોમાંના પ્રથમ શ્લોકમાં દર્શાબ્યા પ્રમાણેના 
સર્વ ગુણોનો વિકાસ ગૃહસ્થાશ્રમનાં ઉમેદવારોમાં થએલે હોવે જેઇએ. જ્યા- 
સુધી ગઝૃહકાર્યતે નિભાવવા માટે ન્નેઇતું ધન પ્રાતત કરવાની યોગ્યતા પુત્રમાં 
આવી ન હૉય, વળી વિદ્યાકળાનો અભ્યાસ સ'પૂણુ થયો ત હોય તેમ જ 
અગોપાંગનો પૂરો વિકાસ થઇને દેઠરચના દૃઢ થઈ ન હોય ( અતે કન્યાના 
સ'બ'ધમાં %ૃહિણીી નીવડવાને યોગ્ય ગુણી આવ્યા ન હોય, જે વિષે આમળ 
જતાં વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે ) ત્યાંસુધી-પછી તેટલી પ્રાપ્તિ ૨૦-૨૫ 
વષૈ સુધીમાં ન થઈ હોય તો ભલે ૩૦ વવ સુધીમાં થાય ત્યાંસુધી-પુત્રતે 
પિતાએ ગૃહસ્થાશ્રમમાં જેડવેો! ઉચિત નથી. પુત્રની વવ ૨૫ ની અતે પુત્રીની 
૧૬ ની હોવી ન્નેઇએ એવો જે ક્રમ દર્શાવ્યા છે તેની સાધે ગ્ર થકારે 
સ્યામાવિજકોય કમ? એ શખ્દો ન્નેડયા છે, તેનુ' તાત્પર્ય એ છે કે મનુષ્ય 4ન- 
તિના “ સ્વભાવ '-“ કુદરત” તે અનુસરીને એ ક્રમ બાંધ્યો છે, પરન્તુ કદા- 
ચિત્‌ એટલી વયમાં એ ઉચિત ગુણોની પ્રાપિ થઇ ન હોય તો એ સ્વાભા- 
વિક #્રમનુ' ઉલ્ર'ધન કરીતે ગુણોની પ્રાપ્તિ થતાસુધી ગૃહસ્થાશ્રમને થોભાવી 
રાખવો એમાં જ ડહાપણુ સમાએલું છે. કાચી વયે, અદહ શરીરે, અધરે 
અભ્યાસે તથા ધનતોપાજેન કરવાની ઓછી યોગ્યતાએ જે લસ થાય છે તે 
લચ પતિ-પત્ની ઉભયને ૬ુઃખકર નીવડે છે. અગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે- 
“તમે પરણે તે પહેલાં તમારે રહેવાને માટે ધરની જેગવાઈ છે કે નહિ 
તેતો વિચાર કરજે. ” કહેવાનુ' તાત્પાયે એ છે કે તમારા કુટુંબનું ખચે નિન 
ભાવવાની તમાશમાં શક્તિ હોય તો જ તમે ગઝૃહિ ધમેતે અ'ગીકાર કરને 
અને નકિતો કૅ'વારા જ રહેજે ! જેવી રીતે પોતાનો નિર્વાહ કરવાની અગન 


હેક્ઝે 


ક્તિવાળા પુરૂષ સંસારમાં પડીને દુઃખી થાય છે તેવી જ રીતે અધરે અભ્યાસે 
અતે ગ્રરીરના કાચા બંધારણે સ'સારમાં પડનારી ખાળાની પણુ દુદેશા થાય છે. 
[ એ વિષય આગળ વિસ્તારથી સમજવવામાં આવશે. ] ( ૧૩૪-૧૪૦ ) 


[જે આ વચ અને યોગ્યતાની મચોદાને ગણુકારવામાં ન આવે તે જું 
પરિણામ આવે તેવુ' ચિત્ર હવે દર્રાવાચ છે. ] 


થરમન્યચોર્મેપમ્યે જુચુશઇમ્‌। ૧૪૧ ॥ 


યગ સ્યાદરવન્યયોર્વિયમતા શીજે શરીરે પુન" 
ચિયાયાં પરતો વ ૨૧૧યથોધમે 9જે તઃ યુળે ॥ 
લમ્ગન્ષે લનયોમેવેત્ઝુ યન છેરાય લમ્વન્પિનાં | 
જ 
વ્યર્થ ગ્રીવનમતઃ જિજ તતઃ લમ્વયતે હુઃલટ્‌? ॥ 
વરકન્યાનાં ડજોડા# 

ભાવારી--જે કન્યા અને વરના આચારમાં, શરીરમાં, સાનમાં, સ્વ- 
ભાવમાં, ઉમરમાં, રૂપમા, ધમમાં, કુળમાં અતે ધેયે આદિ સદ્દયુણામાં વિ- 
ષમતા હોય એટલે વર સુશીલ હોય અને કન્યા ૬ુઃશીલ હોય, યા કન્યા 
ભણેલી હોય અને વર્‌ અભણુ હોય પ્ત્યાદિ, એવી વિષમ સ્થિતિમાં જને 
સગપણુ ન્નેડવામાં આવે યા પતિપત્તી તરીકેનો સંબધ ખાંધવામાં આવે 
તો તે કજેડુ' કહેવાય છે. આ કબ્નેડૉના સંબંધથી કન્યા અને વરતા સં- 
બંધીએાતે અનેક પ્રકારે ડલેશ ઉત્પન્ન થાય છે, એટલું જ તહીં પણુ તેથી 
તે કન્યા અતે વર્‌ બન્નેનાં જીવન અતિકડુરસમય ૬ઃખપ્રદ થઈ નિષ્ફળ 
નિવડે છે, કિ'બહુતા તેથી જદગી બરબાદ જાય છે. ( ૧૪૧ ) 

વિવેચન--પર્વે કહેવાઈ ગયા પમાણે નને યોગ્ય વરતું લમ વેોગ્ય 
કન્યા સાથે ન કરવામાં આવે તો વરકન્યાતાં કજેડાં તીવડૅ છે. કજેડાં કોઇ 
એક પ્રકારનાં થતાં નથી. વય, વિદ્યા, સ્વભાવ, સદ્ગુણુ, કુળ, રૂપ ધ્ત્યાદિ 
અતેક રીતે વર્‌-વધૂનાં કજેડૉ નીપજે છે અને જ્યાં તેવાં કજોડાં હોય છે 

૧ટ 


૨5૪ 


ત્યો સસાર સુખરૂપ નહિ પણુ દુઃખતી ખાણુરૂપ થઇ પડે છે. આપણા લેકે 
અહધા વયનાં કજેડાં નહિ થવા દૈવાની કાળજ રાખે છે અતે કેટલાકો તો 
ફન્યા અથવા વરના બીન ગુણે તરફ નજર રાખીને વયના કન્નેડાપણુ। 
તરફ નર પણુ કરતા નથી. એ રીતે પણુ તેમતો સ'સાર ૬ુઃખરૂપ નીવડે 
છે. વર--કન્યાનાં વેવીશાળ કરતી વખતે ધણી બાબતની તપાસ કરવાની 
જર્‌ર પડે છે. વયનાં કજેડાં તો દુઃખફપ નીવડે છે જ, પણુ ધણી વાર ગુણુ, 
સ્વભાવ, ધમે ધત્યાદિને લગતાં કબ્નેડાં પણુ અત્ય'ત ત્રાસદાયક પરિણામ 
નીપનવે છે. આ કારણુથી વર કન્યાનાં શ્રીલ, શરીર, વિદ્યા, સ્વભાવ, રૂપ, 
વય, ધમ, યૂળ ધ્ત્યાદિ સધળી બાબતોમાં સરખાપણું જેઈ ને જ સ'બ'ધ 
જેડવોા જેઈ ન. શુક્રનીતિમાં પણુ કલુું છે કે-- 
બાણો જું વરીક્ષેત તતો વિયાં તતો વય: । 
શજ ધને તતો ૨૧૫ હેરી વચાહ્દિવાટ્ચેલ ॥ 

અર્થાત:-પ્રથમ કુળની, પછી વિદ્યા, અવસ્થા, સ્વભાવ, ધન, રૂપ, 
તથા દેશતી પરીક્ષા કરી વરકન્યાતે પરણાવવાં. વયનાં કજ્નેડાં થવાથી વર- 
વધનાં શરીરતે હાનિ થાય છે અને બહુધા તેઓ વ'ધ્ય રહે છે; અથવા 
તા ને તેમને સ'તતિ થાય છે તો તે અતિનિબળ અને જડ સ્વભાવની 
થાય છે. ફળ, વિઘા અતે સ્વભાવનાં કન્નેડાં થવાથી પતિ-પત્તીનાં અ'તર્‌ 
હમેશાં એક એકધી અલગ રહે છે, કારણુકે વિદ્દયાન્‌ પતિની રૂચિને અ- 
ભણુ પત્નીથી કે ભણેલી આને અભણુ પતિથી સ'તોષ થતો નથી. સ્વભા- 
વતી વિષમતાને પરિણામે પણુ તેએ એક એક પર્‌ ઉમેશાં ગુસ્સે કયી કરે 
છે. કુળની વિષમતાથી ઉચ્ચ કૅળવાન્‌ નું અભિમાન નીચ કુળવાન્‌ ઉપર તિ- 
રસ્કાર પેદા કરી તેમના સ્વભાવને મળવા દેતું નથી. તેવી જ રીતે ધમૈની 
વિષમતાથી ઉભય વ્યક્તિને દુઃખ ઉત્પન્ન થયાં કરે છે, અને પતિ પોતાની 
પત્તી પાસે પોતાનો ધમ પાળવાને બળાહાર કયો કરે છે. આ પ્રમાણે 
અનેક રીતે પતિપત્નીનાં અ'તર્‌ જૂદાં થવાને લીધે કજેડાં તીપજે છે અતે 
તેથી દઃખ વિના બીજું કશું પરિણામ આવતું નથી. (૧૪૧) 


રિહત. હ... .. 1. . ક. તાર,....વવાહારરાદઃ 


ઢિતીય પરિચ્છેટ. 


ઝૃહિણીનાં કત્તવ્યો. 
જર્િળીધમીઃ 1 ૧૪૨ ॥ 
મત્તવ્યા ઝનનીવ તા*-તમવો શ્રજૃઃ પજૂસ્યોસમા । 
મન્ત૦”ઃ શ્રશુરદ્યુ તાતલદશઃ જૂગ્યઃ જુ્ીનસ્િયા | 
માન્યઃ સીયપતિર્ટેરિં પ્રઝુલમઃ લેગ્યેજરઇચા 0૨ । 
8. 2254 યક 
ચેડ્ન્યેવિ સ્વગનાઃ લુધામ” ₹શા ₹રયાઃ પરમોહેન તે ॥ 
ગૃહિણીના પરમન 
ભાવાર્થ--ઝ્રહિણી-વહુએ પરણ્યા પહેલાં પોતાતી માતા પ્રત્યે જેવી 
પૂન્ય ખુદ્દિ રાખી હતી તેવી પૂજ્ય ખુદ્દિ હવે સાસુ પ્રતો રાખવી જ્નેઇએ, 
ગેટલે હવેથી સાસુ એ જ જણે માતા હેોયની તેતો ભાવ મનમાં રાખવો, 
અને પતિના [પતા તેને પોતાના પૂજ્ય પિતા જ છે એમ નણી સસરાને 
પિતાતુલ્ય માનવા જેઇએ. તેમ જ પતિ પોતાના દેહમાં પ્રાણુ રહે ત્યાંસુધી 
માનનીય તથા પૂજનીય છે, એેમ જણી પતિને પ્રભુતુલ્ય કુલીન આએ 
ગણુવો જેઇઇએ, અને દીયર, જેઠ, નણુદ, દેરાણી, જેઠાણી વગેરે જેટલાં 
માણુસો હોય તે સવની સાથે પ્રેમ પ્રમોદ ભાવથી વતેવું નેઇએ; તથા 
નાનાં મોટાં સૌ પ્રતો કૌટુંબિક સ્નેહથી ભરી અમીદદિથી ન્નેવું કે જેધી 
ધરમાં સુલેહ પસરી રહે. (૧૪૨) 
વિવેચન--એક કન્યા પરણીને શ્રસુરાલયમાં ન્ય છે એટલે તે 
 ગૃહિશ્ી ' અર્થાત્‌“ ૩ૃહવાળી ' કિ' વા ઝૃહિ ધમમાં પ્રવેશ કરેલી ' બને 
છે; પરન્તુ તે ' હિણી ' નામતે સાર્થેક કરનારી ત્યારે જ લેખાય કે જ્યારે 
તે “ જ'ગલમાં મગલ ' કરવાના ગુણને ધરાવનારી જણાય. કલ્ુ' છે કે- 
,%૬ ગુ રહિળીદીનં જાન્સારાટ્સિરિરયતે અર્થાત્‌ ગૃહિણી વિનાનું ઝ%હ તે “ ઝ& ? 





ર૭૬ 


નથી પરન્તુ જ'ગલ છે ! એ જ'ગલ જેવા ચૃત્ય ગૃહતે જ્યારે એક સ્રી 
ખરેખર “ ગૃહ ' બનાવે ત્યારે જ તે શ્રેક કુશળ ગૃહિણી કહેવાય, ત્યારે 
ખરેખર “ ગૃહ ' બનાવનારી ગૃહિણીમાં કેત્રા કેવા ગુણોનો નિવાસ હોવો 
જેછએ ? જે આ્રના આગમનથી ધરમાં આન'દ તથા શાન્તિ પ્રસરી રહે તે 
આરી જ એક કુશળ ગૃહિણી કહેવાય અને તે આન'દ અને શ્વરાન્તિતે જન્મ 
આપનાર આગતન્તુક ઓના ગુણા જ હોય છે, પોતાથી મેટેરાં-વડીલે પ્રત્યે 
તથા પોતાથી નાતાંઓ પત્યે જેવા જેવા પ્રકારનું વલેન રાખવું નેપ ગમે 
તેવા તેવા પ્રકારતું વવેન કરીને સ્વજનોને આન'દ આપનારી સ પોતે 
સુખ પામીને બીજાને પણુ સુખ આપી શકે છે, અને જગલરૂપ ગૃહને 
પણુ મ'ગલયુક્ત બનાવે છે. ચોગ્ય જનોને યોગ્ય માન મળવાથી તેઓ 
હમેશ્રાં સ'તુટ્ટ રહે છે અને માન આપનાર તરફ તેઓનું મમત્વ બ'ધાય છે. 
ભડગ્વેદમાં આને એવી આગા કરેલી છે કે-- 
સન્રાશી શ્રજુરે મવ ચન્રાજ્ી શ્રમ્વાં મવ । 
નનાન્ટારે ચન્રાક્ષી મવ ચન્રાજ્ઞી મષિર્‌કળુ ॥ 
અર્થાત--સાસુ, સસરા, નણુ'દ તથા દિયર વગેરે વિષે ધટતાં આચ- 
રણુથી તેમને વશ્ઞ કરનારી થા. આ પ્રકારતું વશીકરણુ એક ખરેખરી “ગૃ- 
હિણી? જે નણે તો તે પોતાના સ'સારનાં કસેબ્યોમાં સફળ નીવડે, પોતાને 
જન્મ આપનાર માતાપિતાના ગૃહનો ત્યાગ કરવાથી પતિનાં માતા-પિતાને 
પોતાનાં માતાપિતા સમજને વતેવું જઇએ. એ જ રીતે ખીર્ન્ન વડીલે પત્યે 
પણુ સન્‍્માનખુદ્ધિ રાખવી અતે પતિ હેકો નારીળાં વાકર્યન્યુ:ઃ વતિમીસિ: 
અર્થાત્‌ પોતાના પતિ જ દેવ, સ્તેહો તથા ગતિ છે એમ માનીને યાવ- 
જ્જીવન તેમની સેવામાં તત્પર રહેવું એ જ ધર્મો બનનવનારી તવપરિણીતા 
પતિષ્હમાં આવીને યોગ્ય ગૃહિણીપદને પામે છે. (૧૪૨) 
[ આ પ્રકારના ગુણે જે આમાં હોતા નથી તે સ્રીધી ગૃહમાં કલહ ક'કા- 
સને જન્મ મળે છે જેનું ભય'કર પરિણામ નિસ્ન શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવે છે. ] 
યુુમ્યજેશશ્ય સચેજરતા | ૧૪૨ 1 


રુસ્યોપ્યસ્તિ મયાવદ્‌ઃ ક્ષતિ૧₹ઃ છેશરુ શોઝ ન | 


રાહ 
જ્ઞાન નાશ અરયશઃશ્યાતેટુ દા નજઃ 
જેશેનાષિ તરાર્રો ન મદિમિઃ જાર્યઃ જડને સિસે। 
જાતત મરળમંશતોષિ ગ નેત છેચં સ-૪ધં ટુતમ્‌ | 
યજ્દાનુજૂયાચ ચદિપ્ળુતા । ૧૪૪ ॥ 
ચતિચિયરિ યાતૃમિઃ અમ કો ન્યૂન હ ય મહે! 
મુસ વાપિવ્મમિઇમોગનમ૪ં સ્તસ્માસહીચૈઃ યુતિઃ ॥ 
ગુસવોરાયેલા તૂતે જુરાજયા તામિઃ સમે તત્તે । 
ધાર્યો તેવ ૧જરાષિ મોરવદર જશો મારિ ષ્યયા ॥ 


મ કુડુબક્લેશની ભયંકરતા* 

ભાવાથે--કટંબમાં ઉત્પલ થતો ધોડે પષુ કલેશ તુકસાન પહોંચાડ- 
નાર, ૬#ખ આપનાર, અને ભયકર ગણાય છે. કુટુ'બડલેશથી કુટુંબની લાજ 
આખરમાં ધઢાડેો થાય છે, પ્રતિષ્ઠા અને ગારવનો નાશ થાય છે, યશ્ચ- 
કીત્તિરૂપ જક્ષસમૂહને બાળી નાંખવામાં કુટુંબક્લેશ દાવાનળતી ગરજ સાર 
છે; કિ'બહુતા શારીરિક, માનસિક અને આર્થિક અનેક પકારે હાનિ પહેં- 
ચાડે છે એટલા માટે સ્વહિતેચ્છુ ઓપુરૂષાોએ પોતાના ફઢુ'બમાં લેશ 
માત્ર પણુ ડમેશને આવકાર આપવો નહીં; એટલુ' જ નહીં પણુ ડલેશ્ 
ઉત્પ્ન થાય તેવા કોઈ કારણુતો એક અ'શ પણુ ઉત્પ્ન થએલો જમણુવામાં 
આવે કે તરતજ તે અ'શતે મૂળથી છેદી નાંખવો જેઈએ, કારણુકે એક અ'શા 
પણુ ₹દ્દિ પામે તો આખરે તે ભય'કર રૂપ ધારણુ કરે છે. (૧૪૩) 

ક્લેશનાં કારણ અને સહુનશ્ીલતા* 


કેટલીક વખત દેરાણી જેઠાણીએ માં ન્યૂનાધિક ગૃહકાર્યે કરવાના 
ફારણુથી ધરમાં ડલેશ્ર થાય છે અથવા કોઇએ કાંઈ સારી ચીજ ખાધી 
ફય અથવા તેના દીકરાએ કાંઈ મિદાન્ન ખાઈ લીધું હેય અને અન્યને તે 


ર્ન 


ચીજ ન મળા હોય તેથી પણુ કદાચ કલેશ થાય છે ! આવા નિર્જીવ કાર” 
ણુસર ઉત્પન્ન થતી ઈઝ્યાને દબાવવા માટે ઉદારતા અને સહનશીલતાના 
ગુણુની હાજરી હોય તો ઉપરના કારણુસર કલેશ ઉત્પન્ન થતો નથી. તો 
મુલવાન્‌ સુઝ અઆઓએની ફરજ છે કે આવા નિર્માલ્ય કારણુસર ધરતી અને 
પોતાની પ્રતિકાને હરનાર દેરાણી જેઠાણીએ સાથેતા ડક્ેશને સ્વલ્પ પણુ 
આવકાર ન આપતાં કોઈ એછુ' વત્તું કામ કરે 8 કોઇ કાંઈ વસ્તુ ખાય 
તોષણુ તે ઉદારતાથી સહન કરી પરસ્પરની પ્રીતિને નળવી રાખીને કદી 
પણુ 3લેશ થવા ન દેવો. ( ૧૪૪ ) 


વિવેચન--આધુનિક આર્યસ'સારમાં ગૃહકલદ જન્મ પામે છે તેથી 
એક સુસુ અ'ત:કરણુને જેટલું દુ:ખ થતું નથી તે કરતાં વિશેષ ૬:ખ તે 
ઝૃહકલઉ જન્મવાનાં નિજેવ કારણે અને કૈટુ'બિક સ્વજનોની ક્ષુદ્ર શત્તિતુ 
સ્વરૂપ જઇને ૬ઃખ થાય છે. અસુ આએતી ક્ષુદ્ર ઘત્તિઓઆ એટલી બધી 
પ્રબળ નેેવામાં આવે છે કૈ હરકોધ્તે એ પ્રકારના સ'સાર્‌ ઉપર તિરસ્કાર 
આવ્યા વિના રહે નહિ. ગુરૂજનોનું ચુર્ત્વ અદશ્ય થવા લાગ્યું છે અને તે 
સાથે યુવાન્‌ વગમાં પાશ્રાત્ય કેળવણીના પ્રભાવયી સમાતાધિકારતો ધમ'ડ 
પેસવા લાગ્યો છેઃ આ કારણુથી એક પુત્રવધૂ સાસુનું માન જાળવવા તરફ 
કે સાસુતી આજ્ઞા પાળવા તરદ ખેદરકાર નનેવામાં આવે છે, એક દેરાણી 
પોતાની જેઠાણી તરક યોગ્ય પૂજ્ય ભાવ દર્શાવવાની અગત્ય જેતી નથી 
અને તેવી જ રીતે સાસુ પોતાના પુત્રતી વહુ ઉપર કે જેઠાણી પોતાના 
દિયરતી સ્રી ઉપર ઉચિત વ્હાલ કિવા મમત્ત રાખતી જણાતી નથી. આ 
પ્રકારની અગૃતાને પરિણામે કોડુ'બિક સ્તજતો પોતાની એકમેક પ્રત્યેની 
ફ્રરજ બજનવવામાં પછાત રહે છે અતે પછી કુટુ'બકલહને જન્મ મળે છે. 
જેઠાણી પોતાથી મોઢાં છે એવું માનીને દેરાણી થધોડુ' વધારે કામ કરવા 
જેવી ઉદારતા દર્શાવે અથવા બિચારી દૅરાણી હજ બાળક છે એવું માનીને 
જેઠાણી થોડુ' વધારે કામ કરી લે, તો-એ પ્રકારની ઉદારતા અતે સહિ- 
ષસુતા રાખવાસાં આવે તો-કદાપિ કુટુ'બમાં ડમ્ેશ જન્મવા પામે નહિ, પરન્તુ 
ક્ષુદ્ર શત્તિઓતું પોષણુ પામેલી, અભણુ અને નજર સમીપે બનતા માઠા બના” 


વન 


વોતું સ્વાભાવિક શિક્ષણુ મેળવી ચૂકેલી આીએઓમાં એ ગુણી આવી શકતા 
નથી! આ જ કારણુને લીધે, આપણા આયે સ'સારમાં અવિભક્ત કૂટુ'બ 
રાખવાની પૃથા હોવા છતાં, તે પથા પૂરી રીતે સફળ થતી જણાતી નથી. 
ઝૃહિણીએ પોતાની યોગ્ય પદવીતે નળવી રાખવાના ગુણુવાળી નીવડતી 
નથી તેથી ખહુધા કુડ બકક્ષેશ જન્મે છે અતે કુડુ'બતી ભૂદી જૂદી શાખા- 
એનાં જનૂદાં જૂદા ઝાડ રોપાય છે! એ વખતે એક અવિભકત કટુ'બતું 
માન, મર્યાદા, લાજ-આબરૂ એ સર્વનો નાશ થાય છે. જેવી રીતે અનેક 
જક્ષાના સમૂહમાં એક નિબળ-પાતળુ ઝાડ પણુ લાંબા વખતસુધી ટકી શક્રે 
છે પરન્તુ ગમે તેવું બળવાન્‌ અતે ઘટાદાર જક્ષ કોઈ જ'ગલમાં એકલું પડયુ” 
હેય છે તો પવનતેો ઝપાટો તેને ક્ષણુવારમાં મૂળમાંથી ઉખેડીને ફે'કી દે છે, 
તેવી જ રીતે અવિભક્ત કુટુ'બનું અતુલ બળ કલહને લીધે વહે'ચાઇ જન 
વાથી તેતી પ્રત્યેક શાખારૂપ લલ્ુ દક્ષ નિબળ બતે છે અતે તે સમૂળુ' ઉ 
ખડી જતાં વાર લાગતી નથી. સ્માઇલ્સ કહે છે કે “ને પરણ્યા પછી 
પુરૂષે ખરી વિશ્રાંતિ અને ખરં સુખ ભોગવવું હોય, તો તેતી આએ તેના 
ઝૃહસ'સારમાં સહાયક થતું જનેઇએ.” પરન્તુ જ્યાં પરણ્યા પછી ભાઈ ઓર્માં 
અને પિતા પુત્રમાં કલહ કરાવનારી ગૃહિણી મળે ત્યાં તેવી આશ્ઞા રહે જ 
કયાંથી ? માટે સુનુ જનોએ કુટડુ'બકલહને જન્મ આપનારાં કારણોનો યુક્તિ- 
પુરસર્‌ નાશ કરવો નનેઇએ અતે સ્રીઓતે યોગ્ય કેળવણી આપી સુન 
બનાવવી જ્ેઇએ- ( ૧૪૩-૧૪૪ ) 

[ કટુ ખર્માં ક્લેરા ન થવા દેવાને સુશીલ સ્રીઓઆ હમેશાં કેવી ભાવનાથી સ'- 
સારમાં વિચરે છે તે નિસ્ન *લેોકમાં દરોાવવામાં આવ્યું છે. ] 


સુશીજશબીનાં વર્ાવના । ૧૪૫ ॥ 
ઘાતાજે પવિશન્નુ તાનિ રિરળ્યામ્‌ષળાનિ ટુતં । 
મરતે તાનિ પતન્યુ મ જમ 1મૃસ્યાને વશાળ્યપિ॥ 
સમ્પન્નરયઇ વા ઝવ મવતિ યદ્ધઃ 9૩ જાિ- 





જૈટ૦ 


મન્યન્દે દૃરિયાઃ ઉહ્ત્યણુસિત તા ૬ તાષ્ગઃ સ્રિયઃ॥ 
સુશીલ જ્રીઓની ભાથનાઃ 
ભાવાથે--“ નને કદાચ અલ'કારાદિના કાર્‌ણુથી કુટુંબમાં ક્લેશ થ- 
વાનો સ'ભવ રહેતો હેય તો તે સુંદર અલ'કારા ભલે પાતાળમાં પેસી 
“ગએ; જે સુંદર અને મહામૂલ્યવાન્‌ વસ્રાના નિમિત્તે કલેશ ન્નગવાનો 
સ'ભવ હોય તો તે સુંદર વસ્રા ઉંડી ખાડમાં પડે; જે કદાચ સ'પત્તિને માટે 
કજીએ થાય તેમ છોય તો તે સ'પત્તિ હમેશને માટે ચાલી નએ, કારષયુકે 
જેનાથી કલેશ થાય તેતું મારે કામ નથી; મારે તો એટલું જ જોઇએ છે કે 
કોઈ રીતે કુટુંબમાં કલેશ થવા ન પામે. કૅટુ'બમાં સુલેહ શાંતિ એ જ આભૂન 
પણિ અને અલ'કારે છે.” જે આતના મતમાં આવી ભાવના હમેશ રહાં 
કરે છે તે જ ખરેખર સાધ્વી અને કુલીન આ્રીઓ ગણાય છે. ( ૧૪૫ ) 
વિવેચન--રવભાવથી જ સ્્રીઓએ સદા અલ'કારપ્રિય હોય છે, અને 
તેથી પોતે અલ'કારોથી સુસન્જત રહેવામાં આન'દ માતે છે. અણુસમજુ 
સ્રીઓઆ તો અલ'કારોને માટે એટલી ધેલી બની નય છે કે તે મેળવવાને 
પતિ, સાસુ કે સસરાની સાધે ક'કાસ કરવામાં પણુ ઉઘુક્ત થાય છે. પોતે 
પાતાતી સખીઓના ૬₹'દમાં સૌથી વધારે સુંદર આભૂષણો અને અલ'કારેમાં 
સજિજત થએલી તથા સ'પત્તિવાળી દેખાય, સો કરતાં પોતે વધારે માનને 
પાત્ર લેખાય એવી અભિલાષાએ કુદરતે આ્ીઓના સ્તભાવમાં જ મૂકેલી હોય 
છે અને તે કારણુથી તે અભિલાષા પૂરી કરવાને તે જૃહમાં કલહક'કાસતે દાખલ 
કરે છે. પુશ્ષાએ પોતાની સ'પત્તિના પ્રમાણુમાં આએ ને વસ્રાશૃષણુથી શ્રણુ- 
ગારવી એ તેમનો ધર્મ છે, જે વિષે મનુએ કહ્યું છે કે-- 
તલ્નાફેલાઃ ૨ ઘૂઝચા મૂષળારછય્નાણલે: । 
મૃૂતિકારયેરિરનિચં વરકારેમૃત્યથેળુ સ ॥ 
સ્રિયાં જુ રેચમાનાજં ચર્થ સ્રોચતે ગુમ । 
સશ્યાં ત્યરોચયાનામાં શયેલેથ સ રોગે શ 
અર્થાત્‌---સયૃદ્ધિ ઈચ્છતાર પુરૂષોએ આને સદા શૂષણુ, વઅ અતે 
ખઆનપાને કરી સતાર કરવો, વેમ જ ઉત્સવના દિવસે પણુ નિર'તર સેમનો 


૧૯૨ 


ભાદર કરવો; કેમકે આખાને શેભાવવાથી સરવ કુળ શોલે છે અને નહિ 
શૈભાવવાથી શોભતું નથી. પરન્તુ જેઓ સ'પત્તિહીન અને ગરીબ હેય છે 
તથા જેએ આએ ને માટે વઆલ'કારા ખરીદવાને ધન ખચાવી શક્તા 
નથી તેએની સ્્રીએએ પોતાના પતિની સ્થિતિના વિચાર કરીને વસ્તા" 
લ'કારને માટે ક'કાસ કરવો ઉચિત નથી. પોતાના કુટુ'બમાં જે રીતે સુખને 
પ્રસાર થાય તે રીતે વર્તેવામાં જ સ્ત્રીએ પોતાતું સુખ સમજવું જઇએ. વ- 
સલ'કારને માટે કલહ કરવો અતે વડીલોને તથા પતિને ત્રાસ ઉપજાવવો 
ગમે તો એક કુલટા ઔતું લક્ષણુ જ લેખાય, અને સુશીલ સ્્રીએએ એવું 
જ ૪ગછવું જે કે વસ્રાદિ ક્ષુદ્ર વસ્તુઆએને ભોગે પણુ ભલે ગૃહમાં શાંતિ 
રહે. જે એવી સુશીલ સ્ત્રીઓ પ્રલેક ગૃહમાં હોય તો સૌ કોઈ એડમ'ડ 
અકેની પેઠે એમ કહે કે “ ડું જે ક્ષણે મારા ધરમા પગ મૂ કે' છુ, તેજ ક્ષણે 
મારી સધળી ફીકર ચિન્તા ઉડી “નય છે ! ” (૧૪૫ ) 

[ ફુલોષ્ધારક સ્રીમાં કેવું નઞ્નપણુ' હોય તેનુ' ચિત્ર નીચેના શ્લેકમા મ'થ- 
કાર દરેવે છે. ] 

છુજોસ્ારિળી છી । ૧૪૬ ॥ 


માતલ્ત્વં મદતી વિશાજટ્ટયા રાતિ શિક્ષાપયા ! 
છુદ્દાદં સ હના ૫૫ પૃાતિયટં દા દા મવયજતા ॥ 
ઝામો મે લપરિ લમસ્વ ન પુનગ્રેવે જારિષ્યામ્મદં । 
ગથ ચાજ્નવિતામિતિપ્રશમયેત્તા શી જરોન્નારિળી ॥ 


કુલોાન્ધારિણી જી? 
શ્ાવાથે--જે સ્ત્રીની કદાચ ક્યાંય ભૂલ થાય અને તે ભૂલને માટે 
તેની સાસુ વગેરે શિખામણુ આપે કે ઠપકો આપે તો તે શાંતિથી સાંભ" 
ળીને એ પ્રમાણું જવાબ આપે કે“ હે માતુઃથી ! હે સાસુજી ! તમે ઉદાર 
ભનનાં અમારાં વડીલ છે, તમે શિખામણુ આપવાને લાયક છો, દેગ્ઞાકાળ 
જાખુનારાં ડાશાં છે, હું એક બાળક છુ', શૂલને પાત્ર છું, અને તેધી પગલે 


૧૨ 


પગલે મારી ભૂલ થઇ નય છે; તમે વખતોવખત મને સુધારવા શિખાન 
મણુ આપો છે, તોપણુ આ વખતે મારી ભૂલ થઈ ગઇ છે; માજ ! આ 
વખતનો મારો અપરાધ ખમા અતે માફ કરો; હવે બહુ સ'ભાળથી વર્તીશ્ 
અને બનતાંસુધી બીજી વાર આવી ભૂલ નહીં કરૂં. ” આવાં મિટ વચતો 
ખોલી શિખામણુ યા ઠૅપકો આપનાર સાસુ વગેરેનો કોપ શાન્ત કરે અને હિત 
શિખામણુ ઉદયમાં ધરે તે રી કૂળનો ઉદ્ધાર કરનાર કુલીન ગણાય છે. (૧૪૬) 


વિવેચન--કળવાન્‌ સ્તીતું મુખ્ય લક્ષણુ નમ્રતા છે. પરાયા ધરમાં- 
સસરાના ધરમાં આવીને 7 ઝૃહિણી ' પદને પ્રાપ્ત કરવું એ કાંઇ ગવે, રૂઆબ 
કે ઉદ્દતાધ્થી પ્રાપ્ત કરી શકાતું નથી. નખ્રતાના ગુણુમાં જે વશીકરણુરૂપ 
મત્ર રહેલો છે તે મ'ત્રતા નનપથી જ એક નવોઢા પતિ, સસરો, સાસુ ૪- 
યાદિ સવે કૌટુંબિક જનોને વશ કરી શકે છે. સાસુ, નણુ'દો, તેમ જ દેરાણી 
જેઠાણી ધઇયાદિ આઓએનેો સહવામ્ન ગૃહકાયેના સ'બ'ધમાં વિશેષ રહેતો હે- 
વાથી તેએ તરથી જે કાંઈ સૂચના, શિખામણુ કે ઠપકો આપવામાં આવે 
તે સવ અતુરૂળ સ્વભાવ ધારણુ કરીને સાંભળવુ' અને તેનો મીઠા શખ્દોમાં 
પ્રત્યુત્તર આપવે। : એ પ્રકારતી નમ્રતા સામા માણુસને સતોષ આપનારી 
અને નવવધ ઉપરની પ્રીતિને જન્મ આપનારી થઇ પડે છે. સ્માઇલ્સે 
આના સંબ'ધમાં બહું જ ઉત્તમ શિખામણુ આપી છે. તે કહે છે કે8 “ પ- 
રણ્યા પછી આ એક સોના જેવી કહેવત હૈયામાં કોતરી રાખવી કે “ ખમે 
અને ખામોશ કરો. ” સધળા ગુણો કરતાં સારો સ્વભાવ ગએ ગૃહસ્થ-ઝ- 
હિણીતા ઝૃહસ્થાશ્રમમાં બહુ જ નભે છે અતે બહુ જ સારાં ફળ આપે છે. 
તેતી સાથે વળી મનને વશ રાખવાની જે આપણામાં શક્તિ અને રેવ 
હેય, તો તેથી ધીરજ આવે છે, તેથી આપણે સહન કરી રાકીએ છીએ 
અને ક્ષમાશીલતા રાખી શકીએ છીએ; આપણુતે જેને જે કહેવું હેય તે 
મહેણાં મારવાના ચડસ સિવાય આપણે સાંભળી શ્રકીએ છીએ અને ક્રોધનો 
વિજળીના ચમકારો ચાલ્યો જાય, લાંસુધી આપણે આપણા મનતે વારી 
શ્રીએ છીએ. “ મીઠો જવાબ ગુસ્સાને ઉતારી નાંખે છે ' એ શ્ાર્મવચન 
ઝૃહસ્થાશ્રમમાં કેવું સાયુ' પડે છે ! ” નમસ્તિ શુળિને( ગના? ॥ નમ્રતા રાખવી 


શ્ય 


એ લક્ષણુ ગુણુવાન્‌ જનોતું છે અને તેથી વડીલોના શખ્દોને નસ્રતાપૂવેક 
અનુસરવું એ લક્ષણુ પણુ કુલીન આનું જ લેખાયૅ છે. ( ૧૪૧૬ ) 
[ %હિણીપદને યોગ્ય સ્રીતાં લક્ષણા નીચેના *લેોકમાં દરોવ્યાં છે. ] 
સદ્િળીપર્યોમ્યતલા । ૧૪૭ ॥ 


સાદાથયં જુરતેડન્યજાયેવરળે જતિ જાર્યે નિઝ। 
જુભાષિ પણ નનાન્દ્વતનં તૂતે પરશાન્સ વરઃ ॥ 
મા ચાત્રાર્ઝિનેઃ લરેવયમ જં યાતિ લુદ્ધ્યોતતમૈં। 


તા નૂન 3દિળીપટં તશુચિતં પયોતયત્યન્નતય્‌ ॥ 
ગૃહિણીપદની યોગ્યતા* 

ભાવાર્થ--જે સ્ત્રી ધતી અ'દર પોતાતે સૉંપાયેલું કામકાજ પૂરૂ 
કરી ઉદારતાથી દેરાશ્ી જેઠાણીઓને તેમના કામકાજમાં મદદ કરે છે, તેમ 
જ નણુ*દ વગેરે ક્રોઈ તેને કઠિન કર્કશ વચન કહે તો તે શાંતિથી સહન 
કરી શાત અને મધુર વચનોથી એવી રીતે પ્રત્યુત્તર વાળે કે જે સાંભળતાં 
કઠોર વચન ખોલનારનતે પોતાની મેળે શરમાવું પડે અતે તે વચત પાછાં 
ખે'ચી લેવાની ફરજ પડે, વળી જે સ્રી દેરાણી જેઠોણીઓમાં કોઈ નરમ 
ગરમ હેય તોપણુ પોતાની અકલ અતે ડહાપણુથી સોને પોતાને અતુ- 
કૂળ બનાવી પોતે તેઓને અનુકૂળ ખની પરસ્પરનો સ'પ એવી ઉત્તમ રીતે 
નળવી રાખે છે કે તે કોઈની બદસલાહથી પણુ તૂટી શકે નહીં; ખરેખર, 
તે જ ઔ ગૃહિણીપદના અધિકારતે લાયક ખને છે અને તે પદને ઉન્નત 
સ્થિતિમાં લાવી દીપાવે છે. ( ૧૪૭ ) 

વિવેચન--પર્વ શ્લ્ષોકના વિશેષ વિવેચનફપે આ શ્લોક લખાયે! છે 
' ગૃહિણી” શ્રખ્દની સાર્થકતા કરનારી સ્ત્રીમાં ઉદારતા, શ્ઞાંતિ, પ્રિયવાદિત્વ, 
એડ્યપ્રિયતા ઇત્યાદિ ચુણા હોવા જેઇએ, કારણુકે તે ગુણો વિના એક 
આઔ પોતાનું ગૃહ બાંધી શકતી નથી અને ચોગ્ય રીતે ગડ ખાંધ્યા વિના તે 
' ગૃહિધી ' પદતે થોગ્મ લેખાતી નથી. મધુર શ્રખ્દોમાં જે મોહિની રહેલી છે 


૧૪૪ 


તેના યોગે કરીને કટુ'બિક જનોમાં ૯મેશ્ઞાં સ'પ-સુલેહ નળવી રાખવાનું 
કાયે ગએક યોગ્ય ગૃહિણી કરી શકે છે. મહાભારતમાં એવી સ્રીને ધમૈચા* 
રિણી પણુ કહી છે કારણક પોતાતો ધર્મ-કસેજ્ય સમજને વલેનારી ઓ ગએ 
જ વિશૈષણુને યોગ્ય લેખાય છે. 
સુસ્તમાવા અુયચના સુયૃળા સુલર્શેના 1 
અનન્ચસિસા સુસુસી મહ: સા ધતેચારિળો ॥ 
અર્થાત---જે આઓ સારા સ્વભાવવાળી, મધુર ખોલનારી, રૂડાં આંચ- 
રણુવાળી, સુખરૂપ દેખાવવાળી, પતિમાં જ ચિત્ત રાખનારી અને પ્રસન્ન 
મુખવાળી હોય તેને ધર્મૈચારિણી જણુવી. જે ગૃહમાં આવી ગૃહિણીઓને 
નિવાસ હોય તે ગૃહમાં સવૈદા સુખસ'પત્તિની વિપુલતા હોય તેમાં શું આ- 
શ્રયે છે ? આવી સુગ્રહિણીએ જ સ સારતી અને ગૃહની શૈભારૂપ છે અને 
તેથી વિદ્દાનોએ તેની પ્રશ્'સા કરતાં કહ્યું છે કે જટં ઝુ જરિળીરીનં જાન્સારારાણિ 
સ્સ્યત્તે | અર્થાત્‌ ગૃહિણી વિનાનું ધર જગલ કરતાં પણુ વિશેષ કણકારક 
છે, ફુલટા સ્રી હેય તો તેના વિનાનુ' શ્રત્ય ધર પણુ વિશેષ સુખપ્રદ છે. (૧૪૭) 
[ ઉત્તમ સ્રીઓ ઉત્તમ પ્રકારનાં ખાલ્યાભૂષણાથી નહિ પરન્તુ શીલરૂપ આં- 
તર આભૂષણુથી શોભે છે તે નીચેના લોકમાં દરાવવામાં આવે છે ] 


સળયજ્રીળાયુસનમૃષળાનિ 1 ૧૪૮ ॥ 
હિં સેત્રાઝનશોમયા જીમતર યયાસ્તિ છત્તા ન ચે- 
લિિવશ્ેમેળિમૃયળેઃ સુર્સચતેઃ પૂર્વે ત ચેત્જ્સ્યધીઃ । 
જિ ગ્વેખ મનોદોળ વષુષઃ શીજં ન ચેત્લવેથા । 
વાતિત્રયમઃ સમં દિં વિરિવિં શોળાં ૧ર મૃપળ” ॥ 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--ખબાલ્રાલ'કારમાં અતિ પ્રીતિ ધરાવતા 
આવર્ગે આ શ્લોક સુખપાઠે કરી રખવાયેોગ્ય છે. જેવી રીતે સપને મસ્તકે 


મણિ હોય છે છતાં તેતે ધરમાં રાખવાને કોઈ ૪શ્છતું નથી કારણુકે તેના 
મુખમાં ઝેર રહેલું છે, તેડી રીતે બાલાલ'કારોથી શૈશતી પરતુ ડુચ્રુષ્યુના 


શટ 


ભ'ડારરૂપ તું મુખ જેવા કોઈ પણુ ઇચ્છતું નથી, જે આની આંખમાં 
લજ્નરૂપી આંતર્‌ વિભૂષણુ રહેલું નથી તે આ પોતાની આંખમાં અ'જન 
આંજીને આંખની શૈેભાને વધારે તોપણુ તે શૈભા શા કામની ? જે વડીલે 
પ્રત્યે રાખવાની પૂન્ય બુહિ એક આમાં ન હેય તો તેણે ધારણુ કરેલાં 
સુંદર વસા, હીરાના હારે, મોતીની માળાઓ કે સોનાની સાંકળીએ શા 
કામની ? સવે મનુષ્યોને માટે શીઈ વરં મૂવળમ્‌ કહેલું છે, પરન્તુ તે સૈથી 
મોકું ભ્ૂષણુ જે એક આમાં ન હોય તો ષછી તેના શરીરની ચામડીનુ' બાલ 
સ્તેરૂપ શ્રા કામતુ'? કારણુકે સવાથી સિવાયના સર્વે પુરૂષને ભાઈ અને 
પિતા સમાન ગણી પતિની આગામાં તત્પર રહેવારૂપ જે પાતિત્રત્ત ધર્મ 
છે તે જ સરીઓતુ' ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભૂષણુ છે. તાત્પર્ય એ છે કે આંખમાં લાજ, 
વડીલો પત્યે પૂજ્ય ભાવ, શીલરપી ઉત્તમ ગુણુ, અને પતિત્રતધમે એ જ 
સ્રીવગેનાં ઉત્તમ આભૂષણો છેઃ તે આંતર્‌ ભૂષણાથી જ સ્રી ખરેખરી 
શોભે છે, તો પછી બાલ્માભૂષણાની તેને શી જરૂર છે? ( ૧૪૮ ) 

[ પહિણીનાં લક્ષણિનુ' વિવિચન ક્યા પછી હવે પતિત્રતા સ્રીએ પાતાના પતિ 
પ્રત્યે રાં શા કત્તન્ય બન્તવવાનાં હોય છે તે વિષે વિસ્તાર સહિત કહેવામાં આવે છે ] 

વિષસૌો સાદ્ાવ્યમ્‌ 1 ૧૪૧ ॥ 


યયોમિમેમ મૃષળેશ્ર ૧ ટતન્‍ઞાણુના રથ્યતે । 
મહનતા લછુ મૃયળાનિ ૫યા સ્ામિસ્તરેમાનિ મોઃ ॥ 
વં થા વિષટ્‌ઃ કળે સિઞપતેહ્સે ભરાય મૂર્સ। 

યોપા લેવ ૫તિત્રતાપ- મજ પ્રશોતિ શોમાલ્વ્‌ય્‌ ॥ 


મ વિપત્તિના વખતમાં પતિને સહાય. 
ભાવાથે--“ હે સ્વામિન્‌! આપતે આ વખતે વ્યાપાર વગેરેમાં 
ધકો! લાગવાથી પૈસાની જરૂર પડી છે, તો જે આ મારા બધા અલ'કારે 
અને સારાં સારાં વસ્રા વેચી તેના ઉપજેલા પૈસાથી લાજ સચવાતી હોય 
અને પૈસાતી ત'ગી દૂર થતી હોમ તો મારા ઉપર ગૂપા કરીને આપની ન- 


૧૮૬ 


જર આગળ પડેલાં આ મારાં આભૂષણા લ્યો, અને મતે ફૃતાયે કરો. ” 
આવી ઉદારતાથી જે સરી વિપત્તિના વખતમાં પોતાના પતિને બનતી મદદ 
આપે છે તે જ સ્ત્રી પતિત્રતાપદને લાયક બની તે પદતી શોભામાં વધારે 
કેરે છે. ( ૧૪૬ ) 

વિવેચન--સીચાઃ વરીણ્ઞા છુ નિષેને વુંસિ અર્થાત-જ્યારૈ પુરૂષ નિર્ધન 
થઇ જય છે ત્યારે જ તેની આના હૈદયતી ખરેખરી પરીક્ષા થાય છે. સ'૫- 
ત્તિના સમયમાં તો સૈ કોઈ સ, મિત્ર કે આમ જન પોતાનો પ્રીતિભાવ 
દર્શાવે છે, પરતુ વિપત્તિના સમયમાં, જેવી રીતે ફળ વિનાના રક્ષને પક્ષીએ 
ત્યેજને ચાલ્યાં “નય છે તેવી રીતે શા કોઈ પોતાતી પ્રીતિતી દોરડીઓ ને 
તોડી નાંખે છે. એ વખતે આ પણુ જે તે સુશીલ અતે સમજી ન હોય 
તો પોતાના પતિ ઉપર ક'ટાળા દર્શાવે છે. ગરીબાઇતા વખતમાં ગૃહકાયેમાં 
કરકસરથી ચાલવું પડે, વસ્રાલ કારોની તાણુ ભોગવવી પડે, પારકી મહેનત 
મજૂરી કરીને પણુ ચલાવવું પડે અને બહુ બારીક સમય આવ્યો હોય તો 
સ્રીનાં વસ્રાભૂષણા વેચીને પણુ ઉદર નેર્વાહુ કરવો પડે; આવું સધળું એક 
સ્વાથેલ'પટ સ્ત્રીને ન રૂચે અને પતિ ઉપર તે ક'ટાળા દર્શાવે તેમાં કશું 
આશ્રયે નથી; પરતુ ખરેખરી પતિત્રતા સ્ત્રીનાં લક્ષણા તો કેવળ જ્નૂદાં જ 
હેય છે. તેને મન પોતાનાં વચ્રાભૂષણો કરતાં પોતાના પતિતી લાજઆબરૂ 
વધારે પ્રિય હેય છે. પોતાનો સ્વામી ચિ'તારહિત થઇને પુનઃ ઉઘેાગમાં 
પશ્ત્ત રહેશે તો પોતાને ભવિષ્યમાં અનેક નવીન વસ્ષ્રાભૃષણો મળશે એવી 
ધીરજ જે આમાં હેય અને પતિતો વિપત્તિનાો સમય તે પોતાને પણુ 
વિપત્તિના સમય જ છે એવું માનીને જે આ સમયાનુસાર વતેન રાખે તે 
જ ખરેખરી પતિત્રતા આરી લેખાય, સ્માઇલ્સ ખરૂં કહે છે કે “ ઝૃહસ્થાશ્ર- 
મતી ખરી કસોટી દુઃખ અને વિપત્તિની વેળાએ નીકળે છે. ” (૧૪૯) 


શન્સામયંતુન્રનમ્‌ । ૧૫૦ ॥ 
નેતેયોમ્યતર દ્મે ચ જુશજા ણમિવેર મિત્રતા । 
મામ યં ન [દતાવ ર નયમ' શ્રાયન્યુ ઘન્યા રૂતિ॥ 


રહા 


લસ્રિમ્પિં સ્તપર્તિ સિર્ટ્શયતિ થા મન્ત્રીવ સય વચ! 
થોયા તેવ પતિત્રતાપટ્મજં પામોતિ શોમા૨૧૬૩ ॥ 


હ પતિને સાચી સલાહ 

ભાવાથ--“ હે સ્વામિન્‌! અમુક માણુસશે આપની પાસે આવે છે 
પણુ તેઓ લાયક નથી, તેમની સાથે મિત્રતા બાંધવી ઉચિત નથી, પણુ 
અર્સુક અમુક માણુસો લાયક ખાનદાન અતે સદાચારી છે, તેઓની સાથે 
મિત્રતા બાંધવી ઉચિત છે. અનીતિ અને ૬રાચારનો આ માગે છે, તે માર્ગે 
એક પગલું ભરવું પણુ યોગ્ય નથી; આ માર્ગે ન્યાયસ'પન્ન નીતિમય છે, 
માટે તે માર્ગે ચાલવું એ હિતકર છે. ” જે સ્ત્રી ગુ'ચવણુમાં ગુ'ચાઇ ગયેલા 
યા સ'શયમાં પડેલા પોતાના પતિને ઉપર પ્રમાણે એક સલાવાદી મિત્રની 
પેઠે ઉચા ધરકારની સલાહ આપી પતિનો ચુ'ચવાડો અને સ'શય દૂર કરી 
આપે છે, તે સ્રી જ પતિત્રતાપદને પૂરી રીતે દીપાવી શકે છે. (૧૫૦) 


વિવેચન--સંસારમાં પતિત્રતા સ્ત્રીની ચોગ્યતા ધણી જ મોટી છે, 
કારણકે પુરૂષનાં સંસારનાં સુખદઃખતાો આધાર ખહુધા સ્ત્રી ઉપર જ રહેલો 
છે. નીતિશાર્્રમાં પતિવ્રતા આના છ મુખ્ય ગુણો કહેલા છે તેમાંનો એક 
ગુણુ જાર્યેથુ મંત્રીના પણુ છે. સંસારને લગતાં કાર્યોમાં પતિને એક મ'ત્રીની 
પેઠે યોગ્ય સલાહ આપવી તે પણુ સ્રીનુ' સુખ્ય કત્તવ્ય છે. પતિ કદાચ બભ્ર- 
મતે વશ થઇતે દુરાચારી જનોની સ'ગત રખે અથવાતો અનીતિને માગે 
ગમન કરે તો તેને તે માગેથી દૂર રહેવાની નમ્રતાપૂવંક શિખામણુ આપીને 
સન્માગૅનું સુચન કરવુ એ કાયૈ પતિના સ'સારી સામ્રાજ્યના અમાત્ય તરીકે 
આખે બનાવવાનું છે. મહાભારતમાં પણુ એક સ્થળે કહ્યું છે કે ષતાથેજાય- 
જાજેષુ માચી પુંવ: શદાચિની અર્થાત્‌, ધર્મ, અથે તથા કામના સમયમા 
ચુરૂષતે સહાય કરનારી આરી છે. ડાહી સ્રી પોતાની સલાહ અને શિખામ- 
ણુથી રવામીને સુધારી શકે છે અને એ રીતે પોતાના તથા સ્વામીના જીવનને 
તેજસ્વી બનાવી શકે છે. 

છઆનિયન નામના એક ર'ઠીખાજ અગ્રેજ ક'સારાનું દણોત આ 


ફહ 


સ્થળે પ્રાસંગિક થઈ પડશે. બનિયત પિત્તળનાં ભાંગ્યાંતૂઢયાં વાસણોને 
સમારવાતો ધ'ધો કરતો હતો અને અત્ય'ત દુરાચારી હતો, તેવામાં તે 
એક સારસા માબાપની, સુપાત્ર અને જુવાન કુમારિકાને પોતાના સારા 
નસીબના યોગે કરીને પરણ્યો. બધનિયન પોતે જ લખે છે કે “ એ ખાઇનાં 
માબાપ ધશમૈનિછઠાવાળાં હતાં. તેમની એ દિકરી ઉપર પરમેશ્વરતી દયાથી 
મારી નજર ગઇ. એ ખાઇ અને હું બન્ને ભેમાં થયાં ત્યારે અમે ગરીબ 
હાલતમાં હતાં. અમાસ ખ'નેમાંથી કોધ્ની પાસે ઘરનાં રાચરચીલાંમાં ગમેક 
થાળી કે ચમચો પણુ મળે નહિ ! તોપણુ એ આતી મિલકતમાં ખે ચે!પ* 
ડીએ હતી. એક તો “ ભલા માણુસને સ્વર્ગે જવાનો રસ્તો ' અને બીજી 
“ધર્મના આચરણુ ' એ નામની હતી જે તેતો બાપ મરતી વેળાએ તેને 
આપતો ગયે હતો. ” આ અને એવી બીજી સારી ચોપડીએ વાંચવાથી, 
પોતાની ઔઓતી હરવખતની ઉમદા સલાહથી અને તેના માયાભર્યા અમલના 
પ્રતાપથી બનિયન પોતાના દૃરાચરણુમાંથી ધીમે ધીમે તર્યા અને શ્ઞાન્તિ 
તથા સુખના માગૈ ઉપર ચડયા. (૧૫૦ ) 
પત્યુરારોગ્યરક્ષિજા । ૧૫૧ ॥ 


મોસ્યં ઘથ્યામિ્‌ં શરીર: લહ મપ્સા મિનોડ્લ્યાજતો । 
તેટ વાગ્મતમસ્તિ ૫થ્યયુચિતં નાતો વિષેયં તથા ॥ 
ળવ યા પતિરેટરસળાવિષો યત્નં વિષસે જીમં । 

યોયા શૈવ પતિત્રતાપલમજં પ્રમોતિ શોમાવટ્‌સ્‌ ॥ 


મ પતિના શરીરનું રક્ષણુ* 
ભાવાથે--“ આ ગ્રડતુમાં-શરદી કે ગરમીના વખતમાં અમુક પ્રકારતુ 
ભોજન જ મારા પતિના શરીરતે અતુરૂળ પડે છે અતે અમુક સમમમાં 
અસુક વસ્તુતુ' ભોજત શરીરને અતુરૂળ આવતું નથી, માટે આ ત્રડતુમાં આવા 
પ્રકારની જ રસોઈ ઠીક પડશે અતે પેલી વસ્તુ ઠીક નહીં પડે. ” આવી રીતે જે 
સ્રી પતિના શરીરતું રક્ષણુ કરવાની કાળજી રાખવાની સાથે પથ્યાપથ્યની 


૨૯૯ 


મોગ્ય બ્યવસ્થા કરે છે અને દેશકાળાતુસાર શરીરરક્ષણુના નિયમો જણી તદ- 
નુરૂળ વર્સે છે, તે જ ઔ પતિત્રતાપદને પ્રકાશમાં લાવી શકે છે. (૧૫૧) 
વિવેચન--વિષ્યુશર્માએ સત્ય જ કહું છે કે મતી ફિ વરર્મ નાચી 
મૂષળ મૂષળેવિના ॥ અર્થાત:--આઓને ભૂષણુ વિના પણુ પતિ જ પરમભૂ- 
ષણુ છે અતે તેથી પોતાતુ' એ નિત્યતું ભૂષણુ ચિર'જીવી રહે તે માટે એક 
પતિત્રુતા આરી હમેશાં કાળજીવાળી રહૈ તે તેનું કતતેભ્ય છે. પતિ નીરોગી 
અતે ચિર'જવી રહેશે તો પોતાનુ' જ્વિત સફળ થરે એવી ઇગશ્છાથી પ્ર" 
તેક સ્ત્રીએ પતિના શરીરતે અનુરૂળ અતે પથ્ય યાય એવું ભોજન પીરસવું” 
કેઇઞએ. અત્ર એક બીજી બાબત ઉપર પણુ પ્રકાશ નાંખવાની આવસ્યકતા 
છે. ગ્ર થકારે વતિફેટ્રક્ષળવિષો એમાં ચિષિ શખ્દનો ઉપયોગ કર્ચાો છે તે 
ઉપરથી તેમ જ તેની પૂવૈનાં ખે પદોમાં પથ્યાપથ્યની વિચારણાવાળા શબ્દો 
એક પતિત્રતા આના મુખમાં મૂડયા છે તે ઉપરથી એવું સ'સૂચન થાય છે કે 
આઓએ “ રાંધવું અને “ ખાવુ' ખવડાવવુ'' ગના કરતાં કાંધ્કે વિશેષ 
જ્ઞાન મેળવવાની જરૂર છે, પૃથફ પૃથફ ત્રડતુઓમાં કેવા કેવા પ્રકારનાં 
ભાજન શરીરને પથ્ય હોય છે અતે કેવાં કેવાં અપથ્ય હોય છે તે સંબંધી 
અતે પાકશ્ાસ્ર સ'બ'ધી સર્વ પ્રકારનુ' તાન એક ગ્હિણીએ ધરાવવુ' જોઇએ. 
રસોઇ કરવાનુ કામ કુદરતે આતે જ સૉંપેલુ' છે અને તે કામમાં ધણુ 
ચાતુર્યેતી જરૂર પડે છે. ત્રકતુઓને અતુફૂળ-પ્રતિકૂળ ભોજત સ'બધી તથા 
પાકશાર્ર સખ'ધી આવશ્યક સાન નહિ ધરાવતી સ્રીએ કાચા-પાકા રાંધ- 
ણાવડૅ પોતાના તથા પતિ આદિ સ્વજતોના આરોગ્યને તુકસાન પહોંચાડે 
છે તે વિષે વિસ્તારથી લખવાની કશી જરૂર નથી. પતિના દેહના રહ્ષણુને 
વિધિ પણુ તે જ ઓએ સમજી શકે કે જેઓ જૂદી જૂદી ચદતુએ 
સબ'ધી, તેને અનુકૂળ ખોરાક સબધી અને પાકશ્ચાસ્ર સ'મ'ધી ઉમદા સાન 


ધરાવતી હોય અને “ગૃહિણી તું પદ મેળબ્યા પછી તે જ્ઞાનતો સ્વજનોને 
નિર'તર લાભ આપતી હેય. ( ૧૫૧) 


ધર્મશદ્ાચિની 1 ૧૫૨ ॥ 


સ્ગામિન્લામ્મરતમ સતિ ધર્મ મયઃ જર્વે વ વાયાસ્ત્વટૂં। 


છુક/ 


૨૦ 
સૈરિછૂર ન વિધીયતામામિયતા ધર્મ નિયા ત્રેયતે ॥ 


ણ્તંચા પ્રરિળોતિ યોમ્યતમયે ષર્મે પતિ લ જ્ધિયા ! 
ચોષ સેવ ૫તિત્રતાયટમ૪ં પ્રમોતિ શોમાણવટય્‌ ॥ 


ધચેકાયેમાં પતિને મદદ? 

ભાવાધે--” હે સ્વામિન્‌! ધશેક્રિયા કરવાનો સમય થયો છે, યૉ તો 
સહાર્ય કે પરમાથે કરવાતો આ સમય છે માટે બીજાં કાયે પડતું મૂરીને 
પ્રથમ આ કાયે કરો; કદાચ ખીજીાં વ્યાવહારિક કાર્ય મૂકી શકાય તેમ ન 
હેય અને તે મારાથી બની શકે તેવું હોય તો મને બતાવો, એટલે તે કાયે 
હું કરીશ્ર. આ સમચે તમો નિશ્ચિ'તપણે ગમેક કલાક કે તેથી વધારે આત્માના 
શ્રેયને માટે આવસ્યક ધમેકાયે કરી લો. ” એવી રીતે જે સ્ત્રી યોગ્ય વખતે 
સદ્ખુદ્ધિથી પતિને ધ્મકાયેમાં પ્રેરે છે અને ધર્મની સઠાય આપે છે તે જ 
સ્ત્રી પતિત્રતા તરીકે પ્રખ્યાતિ મેળવી તે પદતે શોભાવી શકે છે. (૧૫૨) 

વિવેચન--ચાર પુરૂષારથેમાંતા એક પુરૂષાર્થે “ધમ' છે. ધર્ચૈસાધનમાં 


પણુ એક પતિત્રતા આએ સ્વામીને સહાય આપવી બજ્નેઇએ. જે પુરૂષાર્થા 
સાધવાને પુરૂષ સઆ્રીથી અથવાતો સ્ત્રી પુરૂષથી સસારમાં જેડાય છે તે 


પુરૂષા્થો સાધવામાં ઉભયે પરસ્પર સહાય કરવી તે તેમતાં કત્તવ્યો છે. 
ધમેકાય તરક સ્વામીતે પ્રેરણા કરવી અને જે કાંધ અડચણુ હોય તે પોન 
તાથી બનતા પ્રયત્ને દૂર કરીને ધમેકાર્યેમાં સગવડ કરી આપવી તે પુરૂષના 
સ'સારી સોબતી તરીકે એક સ્મરીની ફરજ છે. મહાભારતમાં એક સ્થળે કહ્યું 
છે કે નાસ્તિ માર્ચાચમો છોજે ચદ્ઞાચો થમેચંથદે ॥ અર્થાત્‌ પુરૂષને ધરસ'ત્રહ 
કરવામાં અ સમાન કોઈ સહાય કરનાર નથી. સ્વામીને ધમેકાયે આચર- 
વામાં જે કાંઈ પ્રતિકૂળતા હોય તે દૂર કરવાને પોતે અગવડ વેઠીને પણુ 
સ્વામીને અનુકૂળતા કરી આપવી ગએ જ પતિત્રતા સ્રીનું ખરં લક્ષણુ છે. 
અત્ર સતી ભામવીતું ઉદાહરણુ પ્રાસંગિક લેખારે. ભામતી વાચ- 
સ્પતિ મિશથ્રતી પત્તી હતી. વાચસ્પતિએ ભામતી સાથે લમ કર્યા પછી 
શ'કરાચાર્યના ભાષ્ય ઉપર ટીકા લખવાનું શુભ કાર્ય શર્‌ કર્યું હવું અને 


ક્ટ 


ભામતી તે કાર્ય કરવામાં સ્વામીને સર્વ પ્રકારતી સગવડ કરી આપવામાં 
પોતાનો સમય ગાળતી હતી. ભાષ્ય લખવામાં વાચસ્પતિ એટલા લીન થઇ 
ગયા હતા કે રાત્રિદિવસ તેમને બીજું કશુ સૂજતું જ નહિ. રાત્રિએ પણુ 
રાયનગૃહમાં તે ભાષ્ય લખતા અને ભામતી લેખનસાહિત્યો પૂરાં પાડતી 
અથવા લેખનમાં કઇ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય તો સ્વામી સાથે વિવાદ ચલાવી 
પ્રશ્નનું નિરાકરણુ કરતી, આ સ્થિતિમાં ધણાં વર્ષો વીતી ગયાં પણુ વાચ- 
સ્પતિને ભામતી સાથે પોતાનું લગ્ન થયું છે, એ વાત સાંભરી જ નહિ ! 
લેખનકાયેની ધૂનમાં તે ભામતીને પોતાના વિદ્યાર્થી મિત્ર સમજતા, અને 
ભામતી સ્વામીના શુભ કાર્યેમાં હરકત નહિ કરવાને માન જ રહીને સ્વામી- 
સેવામાં તત્પર રહેતી. આ અવસ્થામાં બન્નેનું યોવન પૂર્‌ થયું. એક વાર 
રાત્રિએ દીવા દીવેલ ખૂટવાથી નિસ્તેજ થઇ ગયો અતે અંધાર થયું એટલે 
વાચસ્પતિ મિશ્રની ૩ડલમ અટકી અને બાજીએ નજર કરી તો ભામતીને 
નિદ્રામાં જોઇ ! એ વખતે તેમતે જામતી સાથેના પોતાના લસતું સ્મર્‌ણુ 
થયુ અને વૌવનકાળ વ્યતીત થયા છતાં પોતાના લેખનકાયેમાં સગવડ 
કરી આપવાને ભામતીએ લમનું સ્મરણુ પણુ કર્યું નહિ તથા પોતે અગ* 
વડે વેઠી તેટલા માટે તેની પ્રશ'સા કરીને વાચસ્પતિએ પોતાની ટીકાનું નામ 
“ભામતી” રાખ્યું. ( ૧૫૨ ) 
વત્તિજોવેવિ ક્ષમાધારિણી । ૧૫૨ ॥ 


જુત્યા યા ૧૧ વષો નિગપતેનો તત્‌શળે રષ્યતિ॥ 
વિજ્ઞાપ્ય પળિયય વા રમયતિ તોષ તહીયં કુતથ્‌॥ 


દૃતેવં પ્રશ્નનો વટત્વમધમં માધુયેગુતવા્યે- 
થોષા લેવ પતિત્રતાપટ્મજં પામો તિ શોમારટય્‌ | 


« તતિની આકરી પ્રકૃતિની સામે ક્ષમા. 
ભાવાથે--અમુક પકૃતિના પરિણામે કોપાયમાન થેલા પોતાના 
પતિનાં કડુ વચતે સાંભળીતે જે તુરત ક્રોધ કરતી નથી, જે સ્ત્રી વિનતિ 


શહર 


તથા પ્રણિપત કરી વિવિધ યુક્તિથી પતિના ક્રોધને તુરત શાત કરે છે એટલું જ 
નહીં પણુ ધીમે ધીમે ખુશાલીના વખતમાં પ્રસંગે પ્રસગે હિતખાોધ આપી 
પતિતી પ્રકૃતિમાં રહેલી ફડવાશ્ઞ અને તીદ્દણુ પ્રચ'ડતાને દૂર કરી તેતી જગ્યાએ 
મધુર અને ધણ ક્ષમાના તત્ત્વને ઉમેરી પતિતી પ્રચ'ડ પ્રકૃતિતે બદલાવી શ્રાંત 
પમૃતિ બનાવે છે તે આરી પતિત્રતાપદને પરિપૂણુ રીતે ખીલવી શકે છે, (૧૫૩) 

વિવેચન--પતિ-પત્તીના સ્વભાવો ગક બીશ્નને અનુકૂળ નહિ આ- 
વવાથી ત્રાસ અને દુ:ખમાં દિવસ ગુન્નરતાં સે'કડો દમ્પતીઓ આર્યાવતેમાં 
અસ્તિત્ત ધરાવતાં હરે. કેળવણીની ખામીતે લીધે આ્રીઆ પતિના સ્વભા- 
વતે અનુગૂળ રહીતે કેવી રીતે વતેવું એ સમજતી નથી અતે તેથી જ , 
સાસારશિક દુઃખોનો જન્મ થાય છે. કેટલાક પતિએ પણુ સારા સ્વભાવની 
સ્ત્રીઓને ર૨'નનડતારા હેમ છે ખરા, પરન્તુ ગુદરતે આતે માથે પતિરૂપ શિર- 
છત્ર આપ્યું છે તો આરતી ફરજ છે કે તેણે બનતાંસુધી સ્વામીના સ્તભાવને 
અતુફૂળ રહીને પોતાનો સ્વભાવ બદલાવવા અતે એ જ રીતે ધીમે ધીમે 
પતિના આકળા સ્વભાવને સુધારવાને યત્ન કરવો. રશિયન ભાષામાં એક એવું 
કહેવત છે કે “ આ પતિતે શિક્ષા કરીને તેના ઉપર રાજ્ય ચલાવી શકતી 
નથી, પરન્તુ જે તે ધારે તો પોતાના સ્વભાવવડૅ પતિ ઉપર્‌ રાજ્ય ચલાવી 
યૂકે ખરી. ” આકળા સ્વભાવના સ્વામીને ધીરજથી, ગરીબાઇથી, પોતાને 
વાંક કબુલ કરવા જેવો દેખાવ કરીને શાન્ત પાડયા પછી મધુરા શખ્દોમાં 
સત્ય વાત કહી સ'ભળાવી હોય-પોાતાનો વાંક ન હોય તો સ્ત્રામીતો કોપ 
શાંત થાય ત્યારે તેને ખરી વિગત કહી સંભળાવી હોય-તેો પતિપત્તી વચ્ચે 
સ્વભાવની ભિન્તતાથી જ લાંબા ઝગડા જગે છે તે તુરત અદશ્ય થયા વિના 
રહે નહિ. બેન જેોન્સતે એક સ્થળે કલુ છે કે-- 

“ જે આ પોતાના સ્વામીનો ગુસ્સો શ્રાંત થાય ત્યાંસુધી સામો! ઉત્તર 
આપતી નથી, અથવા ને તે સ્વામી ઉપર કાબ્‌ ધરાવતી હોય તો તે 
પોતાના ફાબને ખુધ્રી રીતે દર્શાવતી નથી તે જ આ પોતાના સ્વામીને મોહ- 
મુગ્ધ કરી શકે છે અતે પોતાની “તને પતિતે અર્પણુ કર્યા છતાં પોતે તેના 
ઉપર કાબૂ ધરાવી ક્ષકે છે.” આવી સ્ત્રી પોતાના ધીરા અને ક્ષમાશીલ સ્વભાવવડે 


ર્બ્ડ 


સવે કૌટુંબિક જનોમાં પ્રિય થઈ પડે છે ગેટલું જ નહિ પણુ તેજ ખરી 
પતિત્રતા ઓ લેખાય છે. મહાભારતમાં પણુ એક સ્થળે એવું જ કહ્યું છેઃ-- 
પરષાળ્યવિ ચોખા ચા ₹છા કુછેન અછીવા । 
સુત્રવસયુશ મહુચી નારી સા પસિત્રયા ॥ 
અર્થાત--પતિએ કડઠીર વચન કહદ્માં હોય, તથા ક્રોધની દધિએ ન્નેયું 
હોય, તોપણુ તેના પ્રલે જે સારી રીતે પ્રસત્તમુખવાળ રહે તે સ્ત્રી પતિ- 
ત્રતા કહેવાય છે. ( ૧૫૩) 
“ [આયે સ'સાશ્માં સ્રીઆને બહુધા ઝહકાર્યનેો બાને જ વહે'ચી આપેલો 
, હોય છે, અને તેથી ભરણુપાષણુને માટે કમાણી કરવાનુ' તેમને સૉંપવામાં આ- 
વતુ નથી; છતાં દીન અવસ્થાવાળા દમ્પતીઓના સ'સારમાં એક સ્રીએ કમાણી 
નહિ ડરવા છતાં પતિને કૈવી રીતે સહાચભૂત થવુ' નેઇએ, તે હવે પછીના શ્લોકમાં 


દરાવવામાં આવે છે. ) 
વત્યુજેન્ચે વ્યગે નિચલત્યત્‌ | ૧૫૪ ॥ 


નોયોમઃ પરુરો ન ચશ્તિ વિષુનો દ્રવ્યામમઃ તામ્તત। 
જાર્યોતો ન મહે વ્યયશ્ર વદુશો નો મૃપળાટ્ષ્ણટા ॥ 
ચેવં પ્રેશ્ય પતિસ્થિતિ વિતનુતે સ્ાયાનુતાં વ્યય । 
યોષા લેવ પતિત્રતાપરમજં પ્રા્ોતિ શમાર્‌ ॥ 


ગરીબાઈમાં કરકસર્‌? 

ભાવાથી--જે ઓ વસર્ત આભૂષણુ વગેરેતું ખર્ય કશ્વામાં પતિની 
સ્થિતિનો વિચાર કરે છે કે “ હાલમાં ઉઘાગની નેઇઞએ તેવી સ્થિતિ નથી 
તેમ જ પૈમસાતી આવક પણુ જઇએ તેવી નથી, એટલે મારા પતિ પૈસા 
સ'બ'ધી ત'ગી ભોગવે છે માટે હમણાં અલ'કારો કે વસ્રાની ચાહતા ન 
રાખવી; તેમ જ ધરનું ખચે પણુ કરકસરથી ચલાવવું; ” આવો ખ્યાલ 
રાખી જે ઓ પોતાના પતિની સ્થિતિ જાણીને તદનુસાર ખચે રાખી 
પતિને થિન્તાથી દૂર રાખે છે તે આ પતિત્રતા ધમેના પ'થમાં આગળ વધી 
ગૃહિણીના અધિકારતી કિમ્મત વધારે છે. ( ૧૫૪ ) 


ર્જ 


વિવેચન--“ ત્રેવડ એ ત્રીજો ભાઈ છે ” એ કહેવત હમેશાં ઔ- 
ગતા સુખમાં હેય છે ખરૂં; પરન્તુ તેતા અથે સમજતે પ્રસંગોપાત તે 
કહેવતનો વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરનારી ડાઠી સ્રીઆ આયે સ'સારમાં ઘણી 
જ વેોડી હરે. જ્યારે સ'પત્તિના દિવસો હોય ત્યારે મરજી પ્રમાણે ખચે 
કેરીને છૂઢ ભોગવનારી સ્ત્રીઓને માથે જ્યારે આપત્તિના દિવસો આવે છે, 
પતિતી કમાણી એઈછી થઇ જય છે અથવા તો આવકનાં સાધનો 
।બલકુલ બ'ધ પડે છે ત્યારે કરકસરધી ધરખચે ચલાવવાનું અથવાતો 
વ્્નાલ'કારોનો સ'કોચ ભોગવવાનું બહુ જ આકરૂં લાગે છે. છતાં પણુ 
સુશિક્ષિત સ્રીઆ સમયને ઓળખીને અનેક મુસ્કેલીઓ વેઠીને પણુ આપ- 
ત્તિના દિવસો! પસાર કરે છે. સમયતે નહિ પિછાણુનારી સ્રીઓ એવા દિવ- 
સોર્માં પતિને પણુ શત્રુ જેવી લાગે છે અને સ્્રોની કુલીનતતા પણુ એવા 
જ વખતે દેખાય છે, ૬:ખના દિવસોમાં સ્વામીને ધીર આપવાતે બદલે 
વધારે દુઃખદાયક થઇ પડવું એ તો એક કુલટા સ્રીનુ' જ લક્ષણુ ગણાય, 
તેધી ઉલટુ' પતિત્રતા આરી પોતાની જતે અનેક પકારતો સ'કાચ વેઠીને ગહન 
સ'સાર કરકસરથી ચલાવે છે અને એ રીતે આછી આવકના દિવસોમાં સ્વા- 
મીને મદદ કરનાર જમણા હાથરૂપ થઇ પડે છે. 


વખતને એળખીને વતેનાર તરીકે વિલીયમ કે।ખેટતી સ્ત્રીનુ' ઉદાહરણુ 
આ સ્થળે પ્રાસંગિક થઈ પડરી. તેની ઓ એક લશ્કરી અમલદારતી પુત્રી 
હતી અતે જ્યારે તે કુવારી હતી ત્યારે કોખેટ તેની સાથે પ્યારમાં પડચે 
હતો. એ સમયે તે તેર વષૈતી ઉમરની હતી. પ્યારમાં પડયા પછી તુરત જ 
જીખેટને લશ્કરની સાથે પરદેશમાં જવું પડયુ, અને પરદેશમાંથી પાછા ફર્યા 
પછી બન્નેએ લસ કરવું એવો નિશ્ચય કર્યો. ક્રેબેટ એક ગરીબ માણુસ 
હતો છતાં તેણે નોકરીની આવકમાંથી અઢી હનર રૂપીઆ બચાબ્માં હતા. 
પોતે પરદેશ જતી વખતે તેણે તે રકમ પોતાની પ્રિયતમાને આપી દીધી 
અને કલું કે હું ઇંગ્લાંડમાં પાછો આવું ત્યાંસુધી તું સુખથી રહી શકે તે- 
ટલા માટે દું તતે આ રકમ આપું છું, યારપછી પાંચ વર્ષે વીતી ગયાં. 
જીખેટ લશ્કરી તોકરીમાંથી પાછે ક્મો અને તુર્ત જ તે પોતાની પ્રિયતમાને 


શ્લ્ધ 


મળ્યો. * કે।ખેટ લખે છે કે “ મારી નાની પ્રિયતમા તો બધું બધરકામ ૩ર- 
વાને કેપ્ટત બ્રિસાકના મકાનમાં વરસના પોણુસે। રૂપિયાના પગારથી ચાકરડી 
રહીને કઠણુ વૈતર્‌ં કરતી; એ બાબતનો એક પણુ શખ્દ ખોલ્યા વિના તેણે 
મારા હાથમાં પેલા મે' આપેલા અઢી હ”નર રૂપીઆની થેલી એક પાઇ 
પણુ તેમાંથી ઓછી કર્યા વિના મારા હાથમાં મેલી, ” પોતાના પ્રિયતમની 
ગરીબાઈને સમજનાર અતે તેતી ખરા પરસેવાની કમાણીની કીંમત સમ- 
જનાજ એ કુમારિકા જેવી ગૃહિણીઓ આર્યાવતેમાં કેટલી હશે ? ( ૧૫૪ ) 

* [ સ્રીના પતિપ્રતિના ધમાનુ' ટૂ'કમા સૂચન કવા પછી હવે સ્ત્રીમાં વિન- 
યાદિ બીન્ન કયા ગુણે! હોવાની અનિવાચે આવશ્યકતા છે તે ગ'થકાર દશાવે છે. ] 
છ શટસોમાસંવારિન્યઃ સરિય: । ૧૫૫૬ 1 


ક પ રક છી 
મી મો સ્તામતમય પાવનમમૃટ્ેરાડૂળં વઃ પહે- 
ન હ ૧૨૫ વાન. ૫ મ 6૧૬ 
ઝત વઃ જીુમટ્શેનં વદુરિનેઃ સાર્થ્યં શરીરેસ્તિ વિનર 
ફુ પ ક પશુ % 
વં ચા જીહ્તે સમારરમજ પાષળિવાનાં ગુહા । 
"૧% ૧૦ હ પ ૧૧ છુ" હ હ 
તારષિ દિ શોમતેગપિવતર મેદ શ દિળ્યા તયા । 
કેવી જ્રીઓ ધરની રોાભા વધારે છે? 
ભાવાથ--જે સ્રીઓ પોતાને ધેર આવેલા લાયક ગૃહસ્થ યા મિજ- 
માનોને પ્રથમ વાણીથી સત્કાર કરે છે કે “ તમે ભલે પધાર્યા; આપનાં પગ- 
લાંથી આજે અમારા ધરનુ આંગણું પવિત્ર થયું; કેમ હમણાં ધણે દિવસે પધાર્યા ? 
કેટલાએક વખતથી રાહ જન્ેતાં ધણુ દિવસે આપનાં દરીન થયાં; શરીર તો 
સ્વસ્થ છે ? અને સા કોઈ રાજીખુશીમાં છે ? ” આવી રીતે વિનય અને 
સભ્યતાપૂવેક ધણી માનભરી રીતિથી મિજમાતોને। યોગ્ય સત્કાર કરે છે કે જેથી 
આવનાર માણુસ ધણુ જ પસન થાય છે. તેવી કુલીન આઓઓવડે ગમે તેવી 
ગરીખાઇતા વખતમાં પણુ તેમતુ' ધર અધિકાધિક શેભે છે. ( ૧૫૫ ) 


* આ કેકબેટે 4તંપળંવ્ટ (૦ ૪૦૫૪ ૦038 નામતુ' અ'મેજી પુસ્તક લખ્યુ 
છે અને તે દરેક જુવાન સ્રી પુરૂષે વાંચવા જેવુ” છે. 


ર્ક્દ 


વિવેચન--વિનયવાળી ઓઝો હમેશાં ધરતા આભૃષણુરૂપ લેખાય 
છે. પોતાનુ' ધર ગમે તેવું ગરીબ હોય તથાપિ વિવેકી અને મધુર્વાદિતી 
ઔઓએ ખીજ ફટુ'બામાં પોતાના ધરતી ક૪ર્તિને વધારનારી થઇ પડે છે. 
પોતાને ત્યાં આવેલા અતિથિઓ-મેમાનોનો મધુર વાણીથી સત્કાર કરી 
તેમના ખબર અ'તર પૃછવા, તેમના ઉપર પોતાની નિર્દોષ ચાહના દર્શાવવી 
બતે પોતાના ધરને યોગ્ય ભોજનાદિ વસ્તુઓથી તેમને સત્કાર કરવો, એવા 
એવા ગુણી જે આીએમાં હેય છે તેએ પોતાના સારા સ્વભાવવડે ” પણુ 
હ્ેકોમાં ખ્યાતિને પામે છે અને તેની ગરીખાઇમાં અનેક જનો તેમને સહાય 
કરવાને પ્રેરાય છે. સુશ્ચીલ જનો તરપ સો કોઇની લાગણીઓ ખે'ચાયા વિના 
રહેતી નથી. આ જ કારણુથી કહ્યું છે કે-ન શરૃં ₹દામેલાદુઈફિળો શ૬યુસ્યતે ॥ 
અર્થાત-માટી કે પત્થરથી ખાંધેલુ' ધર ગએ કાંધ ધર નથી પરન્તુ “%હિણી'- 
લાયક આ એ પોતે જ ધર છે. તાત્પયે એ છે કે જે ગક પુરૂષતે કુ- 
લીન ગૃહિણી મળે છે તો તે ગમે તેવો ગરીબ હોય છે છતાં તે કુલીન 
ઝૃહિણીના વિનયાદિ ગુણને લીધે જનસમાજમાં ૪ીતિતે પામે છે. ગરીબ 
ધર પણુ એવી ગૃહિણીઓથી દીપી ઉઠે તેમાં શું આશ્ચર્યે છે ? ( ૧૫૫ ) 

ગટુશોમાવેનાશિન્ય: બ્રિચડ । 9૫૬ ॥ 


રા વેતસેતિયયો બુગુકિતતર મેરે પવિત્ર મે । 

ટ જિ મરમેવ મેડિ જિમર્‌ં «તી લમીયાં ગૃળામ્‌॥ 
છવ ચાત્ર તિરલ્વરોતિ નિતરાં પાણળિજાનુટ્તા । 
ટ્રવ્યે લચ થિ શોમતેડ્સ્૧મવિ નો મેં તયા યોષિતા ॥ 


વી જીએ ધરની પ્રતિણા ગુમાવે છે? 
ભાવાથ તથા વિવેચન--પૂવ શ્લોકમાં ધરતી શેભા વધારનારી 
સુગૃહિણીએનાં લક્ષણા બતાભ્યા પછી આ શ્લોકમાં ધરની શેભાનો નાશ 
કરનારી કુલટા આનુ' ચિત્ર આલેખવામાં આબ્યું છે. જેવી રીતે સુશીલ 
અને મધુર્વાદિની આના વિવેકથી એક ગરીબ ધર પણુ જનસમાજમાં 


૨૪૭ 


કીર્તિ પામે છે તેથી ઉલટુ' એક ધનવાન્‌ ધર કુલટા ઔના દુઃશીલ સ્વભા- 
વથી અને ઉદ્દતાઇથી અપકરતિત થાય છે. એવી ઓએ ધેર આવતા લા- 
યક ગૃહસ્થો તથા મિજમાનોનાો પ્રથમ વાણીધી અનાદર ઢરે છે કે “ અરેરે ! 
આ ભૂખ્યા દુકાળીઆ જેવા અતિથિએઓ-મિજમાનો આટલા બધા કયાં 
આવી પડયા ? અલ્યા ! આ મારા ધરમાં કયાં પેઠા ? શું મારૂં જ ધર 
દીઠું' છે? હું કાંઇ એમની દાસી નથી કે એમને રસોઇ કરી જમાડું ! એ 
પીટથાને મ્હૉં દીધું તો જરી જ નહિ,” આવા શખ્દોથી તેમના તિરસ્મર કરે 
છે." કહેવત છે કે “ ભૂડી સઆ્રીએ બમણા વરે ” અર્થાત્‌ આવી કુલટા 
, ઓએ પોતાના ધેર અવતા અતિથિએઓને આવે તિરસ્કાર કરે છે અતે તેમને 
ભોજન નહિ આપવા જેટલા ખરીને બચાવ કરે છે પરન્તુ ખીજ ખઆજીએ 
તેના જ જેવા સ્વભાવનાં ખીન્ન કુટિલ માણુસે તેનું ફરેલી ખાય છે ! જ્યાં 
ગમેકસરખા સ્વભાવનાં માણુસોા મળે છે, ત્યાં પત્યેક વક્તિને ગમે છે. તેવી 
રીતે કુલટા આ્રીઆ સજ્જનોને! અનાદર કરે છે પરન્તુ કુટિલ જનતાનો આદર 
કરીને પોતાના ધનને! કુમાર્ગે બ્યય કરતાં પાછું વાળી જતી નથી. (૧૫૧) 
ૃ્રતિણાયર્ટઝિન્યઃ જ્ય: । ૧૫૭ ॥। 


વાતા મિઇતરાવિ નાનૃતજ્વેમિશ્રાસ્તિ યસ્યાઃ સ્રિયા । 
₹ટિઃસ્સેટ્ગુધામૃતાષિ વિજ્નતા નાસ્ચન્યયુંસિ પિયાત્‌॥ 
ઝદહ્‌ર્ય વિષુજં દ્ટ્સ્સવિ નાયોમ્યવ્યયેચ્છાન્વિતં। 
તા નારી શરિળીવર્ય્ય તનુતે સત્યાં પતિં ૧૨૩ ॥ 


પ્રતિણા વધારનારી સન્નારીએ।* 
ભાવાર્થે--જે આની વાણી કડુતાદોષથી રહિત, અત્યન્ત સભ્ય અને 
મધુર-મીઠી હેય તથાપિ અસત્યદોષથી મિશ્રિત ન હોય, જેતી દછિ સ્તેહન 
રૂપ અમૃતથી ભરેલી હોય પણુ પોતાના પતિ સિવાય અન્ય પુરૂષ તરફ 
વિકાર્ભાવથી ખે'ચાએલી ન હોય, જેનું હદય ધણા જ ઉદાર ભાવથી પરિપૂણે 
ભરેલું હોય તથાપિ તે ઔદાર્યે આડા અવળા પૈસા ઉડાવવારૂપ :ઉડાઉપણામાં 


નન 


પસ્ણિત થઞલું ન હોય, તે જ સ્ત્રી પોતાના કુટુંબની, ધરની, પતિની અને પો* 
તાની પ્રતિકા વધારે છે, અને ગૃહિણીપદને પણુ તે જ શોભાવે છે. (૧૫૭) 


વિવેચન--કડુંબતી પ્રતિકા વધારનારી આમાં ત્રણુ ગુણા ખાસ 
કરીને અગત્યના છે એવું આ શ્લોકમાં દર્શાવ્યું છે, આ ત્રણુ ગુણે મધુર 
વાણી, સ્તેહયુક્ત દદિ અને હદયની ઉદારતા એ છેઃ પરન્તુ એ ત્રણુ ગુણો 
એકાન્ત દછિથી અગત્યના માનવાના નથી. એક સ્ત્રીમાં મધુરવાદિત્વ હોય, 
પરન્તુ સે સાથે પારકી ખુશામત કરવાના હેતુથી અથવા તો મીઠું' મીડુ' 
ખોલીને ખીન્નને છેતરવાતી ખુદ્ધિથી અસત્ય ખોલવામાં આવે તો! તે મધુર- 
વાદિત્વ એક સદ્ગુણુ નહિ લેખાતાં દુગુણુ લેખાય છે; તેટલા માટે સ્્રીઓની 
વાચા ભલે મિણ હોય પરન્તુ તે અસત્યમિત્રિત હોવી જ્નેઇએ નહિ. સ્ત્રીની 
દછિ હમેશાં આમ જતો અથવા સ'બ'ધીઓઆ અતે અતિથિઓ પ્રતિ સ્નેહ- 
યુક્ત હોવી ન્નેઇએ અને તે ગુણે કરીને એવી સ્રી ડાહી તથા વિનયી લેખાય 
છે : પરન્તુ જે સ્તેઠ ખીનનાઓ પ્રત્યે દર્શાવવામાં આવે તે નિર્વિકારી હોવે 
ભજે૪એ. જે સ્નેહભાવ પતિ પ્રત્યે દર્શાવવામાં આવે તે ભાવનો એક અણુ 
પણુ પરપુરૂષ -પત્યે દર્શાવવામાં આવવો ન જેઈ એ. વડીલ્ષેનાં કટુ વચનો 
સહન કરી લેવામાં, તાકર ચાકર પાસે કામ ફરાવવામાં, દીન જનોને દાન 
આપવામાં અતે એવાં ખીન્નં કાર્યોમાં જને એક સ્રી ઉદાર હોય તો તેનો 
તે ગુણુ મશ'સાને પાત્ર લેખાય છે; પરન્તુ નાર્ણું ખચેતામાં પોતાના ગન્ન 
ઉપરાંત ખચે કરવું અથવા તો ગરીબાઇનો વખત આવી લાગતાં સમયને 
અતુસરીને નહિ વલેતાં એક્સરખુ ખચે ચાલુ રાખવું તે ઉદારતા નહિ પણુ 
ઉડાઉપરણું લેખાય છે. આ પ્રમાણે જે ત્રણુ ગુણુ।-તે ગુણો દગુણુ રૂપ ન થઈ 
પડૅ તેવી કાળજી સાથે-એક સ્ત્રીમાં હોય તો તે સી ગ્રહિણીતી ઉચ્ચ પ૬- 
વીને શેભાવનારી થઈ પડે છે. આ્રીઓમાં સાત દોષ તો “ સ્તભાવજ ” એટલે 
સ્વભાવથી-કુદરતથી જન્મેલા કહેવાય છેઃ-- 

અરૃલં સાદસં સાચા - એત્વમસિકોમતા । 
અકુષિત્યં સિરેચસ્મં બ્રીળાં ટોપા: ય્યમાવગાઃ પ 
અર્થાત:-જૂડું' બોલવું, સહસા કામ કરવું, માયા દર્શાવવી, મૂખેતા, 


શ્લ્ઢ 


ખતિલોભીપણું, અશુચિત્વ અને નિરદેયત્વ; એ સાત દોષો આઝએપમાં સ્વભાવથી 
જ જન્મેલા કહેવાય છે. પરન્તુ ઉપયુક્ત ત્રણુ સુખ્ય ગુણો જે સ્ત્રીમાં હોય 
છે તો આ સાતે દોષ તે ગુણોના પ્રતાપે કરીને દૂર થઈ ન્નય છે. (૧૫૭) 
[ ગૃહિણી પ્રત્યે સાસુ તથા પતિને કેવો ભાવ હોવો જેઈએ કે જેથી 
સ'સારરાકટ જરા પણુ અટકયા વિનતા સરલતાથી ચાલે તત્સ'બ'ધી બોધ હવે 
પછીના બે *લેોકમાં આપેલે। છે. ] 
વછૂં પ્રતિ શ્રશ્રજસવ્યત્‌ । ૧૫૮ ॥ 


યા ગુત્રીમિવ મન્યતે ગુતવષં મેશળા પમોરાન્વિતા ! 
તો નિષ્જારળમેવ જીપ્યતિ ન વા ર્છિ ન ચાત્ોશતિ ॥ 
ટ્સ ચોત્મશિક્ષળ દિતષિવા પ્રાલર્િવં શાસ્તિતઃ। 


ન્‍યુ રી શ 
તા ચથ્પટ્મદેતિ સ્વ૫્યોઃ લોશ્યં વિષાયું ક્ષમા ॥ 
વું પ્રત્યે સાસુએ કેવી રીતે વતવું ? 
ભાવાથે--જે સાસુ પોતાના દીકરાની વહુથી કદ્ચી જુદાઇ ન રાખતાં 
પોતાની પુત્રીના પ્રયે જેવો પ્રેમ હેય તેવા જ પ્રેમધી તેને જીએ છે અને 
તેની સાથે સદા પ્રસન્નતાથી વતે છે, વગર કારણે તેના ઉપર કોપ કે દેષ 
કરતી નથી, તેમ જ તેને વખતો વખત ટોકતી કે પ્રહાર કરતી નથી, 
કદાચ વહુતી ભૂલ હોય તો પ્રસગે પ્રસગે શ્રાંતિ અને ધીરજથી હિતખુદ્ધિ- 
વડૅ ઉત્તમ શિખામણુ આપે છે, તે પણુ એવાં વચનોથી કે જે વચને 
માંભળતાં મીઠાં લાગે અને અસર્‌ કર્યા વગર પણુ રહે નહોં; આવા ગુણુ 
અને લક્ષણુવાળી સ્રી જ સાસુની પદવીને લાયક ખને છે, અતે પોતાનુ તથા 
વહુતુ' હિત સાચવતાં વહુ તરકફ્નુ' માન મેળવી શકે છે. ( ૧૫૮ ) 
,# વિવેચન--૩ઝૃહકલહના અનેક પ્રકારોમાં ઝેક પ્રકાર સાસુ અને 
વહું વચ્ચેના ફલહનતો પણુ છે. એ કલહમાં કેટલીક વાર સાસુ કારણીભૂત 
હોય છે તો કેટલીક વાર વછું કારણીભૂત હેય છે. સાસુતે મન વહુ દાસી 
અથવા ગુલામડી હેય છે અને તેધી તેના પ્રયો તિરસ્કારથી વતે છે, ત્યારે 


૩્મ્૦ 


વહુ જુવાન હોઇને તથા પિતૃગ્ટહમાં લાડથી ઉછરેલી હોઇને સાસુનું ઉપરી” 
પરણું સહન કરતી નથી. આવાં આવાં નિર્જીવ કારણુને લીધે સાસુ અને 
વહુ વગ્ચે બહુધા કલહ ઉત્પન્ન થાય છે. જે બન્નેને ઉચિત કેળવણી મળી 
હેય છે અતે બન્નેમાં પૂર્વોક્ત *્લોકમાં કલ્મા પ્રમાણેના ગૃહિણીપદને યોગ્ય 
ગુણી હેય છે તા આ કલહતે કદાપિ જન્મ મળતો નથી. પૂર્વે તવવણની 
ફૂરજ્ને વિષે ધણું કહેવાઇ ગયુ છે અને તેમાં સાસુ પ્રત્યેની વહુની કરજે વિષે 
પણુ ઉક્વેખ થઇ ચૂકયો છે તેથી આ કલેકમાં વહુ પ્રત્યેની સાસુની કરજનું 
વિવેચન આપવામાં આવ્યુ' છે. પ્રતયેક સાસુએ સમજ રાખવું જઇએ કે પોતાને 
જાં વહુ તરીકે આવેલી સરી તેના પિતાને ધેર તો પુત્રી જ હતી અતે તેથી 
સાસુ પોતાની પુત્રી પ્રત્યે જેવી રીતે વતૈતી હોય તેવી જ રીતે તેણે પોતાની 
પુત્રવણ પ્રત્યે પણુ વર્તવું જેઇએ. વહુને દાસી સમજને વાર'વાર તેના ઉપર્‌ 
જાપ કરવો, તેનો દેષ કરવો, ઠૅપકો આપવો એ એક સુસુ સાસુને શોભે 
નહિ. સાસુતે સ'સારના લાંબા અતુભવથી જે શિક્ષણુ મળ્યુ' હોય છે તે 
વહુતે મળ્યુ' હોતું નથી તેથી ધણી બાબતોમાં વહુને હાથે ભૂલો થવાનો સ'ભવ 
હેવ છે; પરન્તુ તે ભૂલોને માટે વહું ઉપર ગુસ્સો નહિ કરતાં હિતખુહદ્ધિથી તેને 
શ્િખામણુ આપવી અને શાત્તિથી તેને તેની જૂલ બતાવવી શમાં સાસુતા ઉંચા 
પદતું સાથેકય સમાએલું છે; નહિતા સાસુ પુત્રવધૂ પ્રતો જેવા પ્રકારતુ 
હલકુ' વતેન રાખે છે તેવા જ પ્રકારનુ શિક્ષણુ પુત્રવધૃને પણુ મળે છે અને 
પર'પરાએ એવા ફકડટુંબમાં સુગ્રહિષ્રીએ ઉત્પન્ન જ થતી નથી. 


અત્ર પ્સ'ગમાતુસાર એક રમુજી દછાન્ત આપવું ઉચિત થઈ પડશે. 
એક પેઢ વયની આઓ પોતાની ₹& સાસુ પ્રતયે બહુ જ હલકી રીતે વતેતી 
હલી. ધરતા એક ગ'દા અતે અ'ધારાવાળા ભાગમાં તે પોતાની સાસુને 
રાખતી અને ધરમાં જે કાંઇ એડું' બ્નૂ ડું વધે તે માટીના એક ચપ્પણુમાં 
નાંખીને તેને ખાવા માટે આપતી. બિચારી ૬૬ સાસુ આથી બહુ દખી 
થતી તોપણુ તે સુખે દુઃખે ૬ૃહ્દાવસ્થાનાં એ વરસ ગાળી નાંખવાને સ'તેન 
ષથી એ બધું સહન કરતી હતી. શ્રેવામાં એ પઢ વયની આના પુત્રનું 
લસ થયુ' અને ધેર વહું આવી. વહુ પોતાની સાસુનુ' પોતાની મોદી 


૩૦૧ 


સાસુ પ્રત્યેનું હલકુ' વર્તન જેઇતે બહુ દુઃખ પામી. પોતાની સાસુને ભાનમાં 
લાવવા માટે પુત્રવણએ શક યુક્તિ કરી, જે માટીનાં ચપ્પણુમાં પોતાની 
મોટી સાસુને ખાવાનું આપવામાં આવતું હતું તે સધળાં ચપ્પણુ ર્‌'? નહિ 
દેતાં તેણે એકદોં કરવા માંડયાં, એક વાર્‌ બધાં એઠાં ચપ્પણુ તેની સા" 
સુના જવામાં આવ્યાં એટલે તેણે પુત્રવધતે એ એડાં ચપ્પખુ ફે'કી દેવા 
કહું, પુત્રવધુ ઉત્તર આપ્યોઃ “સાસુજી ! તમે તમારાં ઘરડાં સાસુને આવાં 
ચપ્પષુમાં એડું' જૂડું' ખાવા આપો છે, તેવી રીતે જ્યારે તમે ધરડાં થાઓ 
ત્યારે મારે તમતે એવાં જ ચપ્પણુમાં ખાવા આપવું જેઇએકની ? તેટલા 
માટે હું એ બધાં ચપ્પણુ એકઠાં કરી રાખુ છુ' કે જેથી ભવિષ્યમાં તે કામ 
લાગે !” આ જવાખ સાંભળીને સાસુ તો આશ્ચર્યથી સ્થ'ભી ગઇ અને સ- 
મજ કે પોતે પોતાની સાસુ તરફ હલકાઇથી વતેં છે એનું શ્રિક્ષણુ પોતાની 
પુત્રવધુને મળતું હોવાથી ભવિષ્યમાં પોતાને પણુ એવું દુઃખ વેઠવું પડરો ! 
તે દિવસથી સાસુ પોતાની ૬દ સાસુ પ્રત્યે માનભરી રીતે વતેવા લાગી. 
કહેવાતું તાત્પયે એ છે કે જેવી સાસુઓ હોય છે તેવી જ વહુખએા થાય છે 
ફારણુકે બહુધા સાસુના ગુણા જ વહુમાં દેખાદેખીથી ઉતરે છે. તેટલા માટે 
પોતાતી પુત્રવણુઓને સુલક્ષણુવતી બનાવવાને પ્રત્યેક સાસુએ તેમની તરક 
સારૂં વતેન રાખવું જઇએ. ( ૧૫૮ ) 
પત્ની પ્રતિ પત્યુમાવ: । ૧૫૧૨ ॥ 


હાવીયં ઝદરસ્યવમે જુરતાં ભશ્વેતિ નાજોચ્યતાં 
જિન્સ્વસ્માજામિયં વખૂઃ જુજયશઃતૌશ્યપહેતિ સ્જીટશ્‌॥ 
ઉષા શી મમ ધમજાર્યજરળે તાદાચ્યવંવાટિની । 


તન્તત્યુસમરિ શિવેમતે સતત પત્યાવિ લંચિત્વતામ્‌॥ 


હ જો પ્રત્યે કેવા ભાવ રાખવો? 
ભાવાથે તથા વિવેચન--સાસુએ મનમાં એવો ખ્યાલ ન રાખવે કે 
“વહુ તો દાસી છે, ધરમાં ભલે દાસૌતું કામ કરે;” કિન્તુ એવો ખ્યાલ રાખવો 


૩્લ્ક 


જેઈ એ કે “એ તો મારા કુળનું યશ અને સુખ વધારનારી, ભવિષ્યની 
સ'તતિને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી ઉત્નતત બનાવનારી કુલવધ છે, ” તેમ જ 
પતિએ પણુ ગમ જ માનવું જેઇએ કે “મારી કાન્તા એ દરેક પ્રસ'ગમાં 
મને સહાય કરનારી, સુખમાં વધારો કરનારી, સ'તતિતે ઉચ્ચ સ સ્કારોને 
વારસો આપી તેમનુ સદ્ભાગ્ય ખીલવનારી સહધનમિણી-સહચારિણી એક 
સન્નારી છે.” આ ખમાણે જે ધરમાં ગૃહિણી પ્રત્યે યોગ્ય માનની દૃછિથી ન્ને- 
વામાં આવે ત્યાં હમેશાં સુખ અને સ'પત્તિના જ નિવાસ હોય છે. સતુએ 
કશું છે કે વત્ર નાર્ચસ્ઝુ જૂઝ્યન્તે રમન્તે તત્ર રયસ: અર્થાત્‌ જ્યાં સ્રીઓની પૂન્ન 
થાય છે-તેએ પ્રતિ યોગ્ય માનની દઇિથી ન્નેવામાં આવે છે ત્યાં હમેશાં 
રવતાઓનેો નિવાસ હોય છે. કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે આરૂપ કૅળલદ્ષમીતું 
યોગ્ય માન જળવાય ત્યાં દેવોને પણુ નિવાસ કરતાં આન'દ થાય છે અને 
તેથી ઉલડુ' જ્યાં કલહ થયાં કરૈ છે ત્યાંથી સંપત્તિ પોતાની મેળે ચાલી 
જાય છે. શૈખસાદીએ પોતાના “ચુલીસ્તાન'માં ખરૂં જ કહ્યું છે ક્ર “ જે 
ધરમાંધી આને કલહયુક્ત મોટો ધાંટો સ'ભળાય છે તે ધરને માટે સુખના 
દરવાન હમેશા બ'ધ જ હોય છે. ” (૧૫૪) 





તૃતીય વંરચ્છે-. 
વિધવાએ]નું કતેવ્ય. 


[ રુલાગ્યે ધણી બાળ અને યુવતી સઆ્રીઓ વિધવા બને છે અને સધવા સ્રીઓ 
કરતાં વિધવા સ્ીએઓના ધમા તથા કત્તવ્ય કેવળ નિરાળા પ્રકારના જ હોઈને આ 
પરિચ્છેદ્માં મ'થકારે તત્સ'બ'ધે વિવેચન કર્યું છે ] 


વિધવાનાં જર્સવ્યત્‌ । ૧૬૦ ॥ 


જષવ્યં સવયોરમવશતો યચાધમાર્યસ્તિયા । 
નિવાલ ણલતીવવિત્રચારતાન્યાઝોચ્ય સત્યા ॥' 


ક્બ્ડ 


મેરાગ્યાસ્વિતશીજમેવ પરમ તા મતે મૃષળં। 


૭ ઉ" ફ 0 ડાડા 
યાવગ્ીવમશળણ્ટિતં [તવ ધાય ન ચાન” સતઃ ॥ 
વિધવાઓનતવું કર્ત્તવ્ય* 

ભાવાથે--કદાચિત્‌ કોઇ આયૈ ઔને પોતાના કમનસીબના યોગે 
કરીમે વિધવાવસ્થા પ્રાસ થાય તો તે અવસ્થાને પવિત્ર સતી આ્રરીઓનાં 
સુરારિતોનુ' શ્રવણુ મનન કરીને સદ્ભાવપૂર્વક બ્યતીત કરવી. વૈરાગ્યઇત્તિની 
સાથે બહ્મચયે પાળીને રહેવું એ વિધવા આએઓનવનું પરમ ભૂષણુ છે અને એ 
ઉત્તમ ભૂષણુને તેઓગએ રાત્રિદિવસ અખ'ડપણું જીવનપયેન્ત પોતાના શરીર 
ઉપર પારણું કરી રાખવું, (૧૧૦ ) 

વિવેચન--પૂધેસ ચિત કોઇ અશુભ કમના ઉદચે કરીને સ્રીઓને 
તરૂણાવસ્થામાં વૈધવ્ય પ્રાત થાય છે. પૈઢાવસ્થામાં સ્રીઓને વૈધવ્ય પાપ 
થતા જે કાઈ મનેોદુઃઃખ થાય છે તે કરતાં સે'કડોગણું વધારે દુઃખ તરૂણા- 
વસ્થામાં એ સ્થિતિમાં આવી પડવાથી થાય છે અને તેનાં કારણુ। સપણ જ 
છે. તારૂણ્યની ઉછળતી ઊર્ચિઓમાં અને સ'સારમાં લલચાવનારાં અતેક આ- 
કવેણાની વચમા રહીને પોતાના શીલને ડાધ ન પડવા દેવા એ અત્ય'ત 
ડિલઇ મનાય છે. આ ડિલ૪ મનાતી અવસ્થા વિધવા સ્રીઆએ ધણી જ 
સાવધાનતાથી ગાળવા ન્નેઇએ. પોતાને પ્રામ થએલી સ્થિતિ ઉપર હમેશાં 
રોદણાં રડીને સ'તાપ નહિ કરતાં રુલ રુઃલલ્ય ન જોવિ વાતા | સ્વયામે- 
સૃત્રત્રષિતો દિ છો: ॥ અર્થાત:--આપણા ઉપર કોઇ સુખ કે દુઃખ લાવીને 
નાખતું નથી, પરતુ પોતાનાં પૂર્વકૃત સારાં નરસાં કર્માતુ' જ એ પરિણામ 
કે: એમ માનીને સ'તોષપૂર્વક વેરાગ્યમય જવન ગાળવામાં ચિત્તને લગાડી 
રાખવું ન્નેઈએ. પોતા કરતા સુખી દેખાતી સૌભાગ્યવતી આએ ને જ્નેધતે 
તેમના સુખની કલ્પના કરીને પોતાને ૬ુઃખી માની ચિત્તને હ'મેશાં સતપ 
રાખવાથી “ આજ્તેધ્યાન રૂપી નવું પાતક બ'ધાય છે; તેને બદલે ચજ્વસ્વ- 
રિયર્તન્તે યુ: લાનિ ચ સુજ્ઞાનિ ચ-અર્થાત્‌ સુખ અને દુઃખ ચક્રની પેઠે કયો 
કરે છે ગવું માનીને વતેમાન જીવનથી હમેશાં સ'તાોષ માનતાં શીખવું. વળી 





ગ્ત્ક 


ચિત્તશત્તિતે પૂર્વે થઈ ગએલી સતી સ્રીએાનાં સુચરિત્રોના સ્મરણુમાં પરોવી ” 
રાખવી, કે જેથી દુઃખ સહન કરવાને હદયને બળ પ્રાત થાય. પૂર્વે સતી 
આ્રઓગ પોતાને શ્રિરે પડેલાં દુઃખો કેવી રીતે સહન કમો હતાં અને 
શીલ ઉપર હલ્લો થતી વખતે પણુ તેઓએ કેવી હિ'મત અતે ખહાદૂરીથી 
પોતાના એ પરમ ભૂષણુનું રક્ષણુ કર્યું હતું એનું સ્મરષ્યુ કરવાથી હદયમાં 
નિરાશા પ્રવતેતી અટકે છે. શીલ એ સવે કાઇતું પરમ ભૂષણુ છે, છતાં પણુ 
વિધવાએઓએ તો અખ'ડ બ્રહ્મચ્યેરૂપી ભૂષણુ ધારણુ કરી રાખવું જ્ેઇગએ. 
આ શ્લોકમાં શીઇળૂ્‌ શખ્દની પૂવે વેરમ્યારસ્તિલ એવું સામાસિક વિરૈષણુ 
મૂકવામાં આવેલું છે. “ વૈરાગ્ય ” ધારણુ કરવુ એ મનને વ્યાપાર છે અને 
એ વેરાગ્યથી યુક્ત એવું શીલફપી ભૃષણુ ધારણુ કરી રાખવાના ઉપદેશમાં 
એવું અ'ત:સૂચન રહેલું છે કે વિધવા ઓઓએ મનથી પણુ શ્ઞીલને 
દૂષિત થવા દેવું નહિ, કારણુક્ટે મતના વેરાગ્ય વિના અપષીર્તિના કે ખીન્ન 
કોઇ ભયથી માત્ર બાણ શ્ીલતું સરક્ષણુ કરી રાખવામાં આવે તોપણ 
માનસિક વ્યભિચારતુ' મહત્‌ પાતક તો લાગે છે જ અતે તેથી વિધવાધમેનુ 
ખ્‌'ડન થાય છે. સતુ પણુ એવો જ અભિપ્રાય દર્શાવે છેઃ--- 
ઘર્તિ ચા નામિચર સિ મનોવારગ્હેટ્ન્‍ંચલા । 
શા મઉજોજ્માપ્રોસિ સતિ: વાષ્વીતિ ચોસ્યતે ॥ 

અર્થાત---જે આ મન, વાણી અને દેહને પોતાને વશ રાખી વ્યભિ- 
ચાર કરતી નથી, તે આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં પતિનુ' સુખ પ્રાપ્ન કરે 
છે અને સજ્જનોમાં તે “ સાધ્વી ' કહેવાય છે. (૧૬૦) 

[ માતસિક તેમ જ શારીરિક શીલના રક્ષણુને અર્યે વિધવા સ્રીઓએ કેવા 
બાલ્યાચારપૂવેક વ્તેછ્ું નનેઇએ તે નીચેના ગલેકમા દરો।ાવાચ છે. ] 

વિધવાનાં વાહાચારું । ૧૬૧ ॥ 


તશાઝારતમઃ સ્િયાઃ પતિયતો તૃઝારમારોસિ- 
સ્યાસ્યઃ૧1મ૧થાવિજળ્ટવતસમા સીર જુમંરસિલુમ્‌॥ 
હુઃલર્નો ત્રતમજ્નજોસ્તિ હિત તિછેચ રૂરે તતો । 


3બ્પ 


. ૨ ૭ જુ _ ૦ રી ઈ 
ફય શૂક્મતશ જં ચ “નય મોસ્યં વિકાસેશિતશ્‌॥ 
વિષવાઓએ કેવો આચાર રાખવો ? 

ભાવાધે--અ'જન, મજ્જન, તિલક, તાંબૂલ, વિલેપન, અલ'કાર અને 
વસ્રચ્છટા વગેરે સધવા સ્્રીઓના શૃંગાર છે, પણુ વિધવા આ્રીઆએ તો પ- 
તિના મરણુ પછી તે શેગારતે તમ અ'ગારા સમાન ગણુવા જેઇએ. તેમતે 
તો પતિત્ર શીલ એ જ રુંગાર છે. તેતું રક્ષણુ કરવાને કામાદોપક દરેક પર- 
સ'ગ,અને કથા ક'ટક સમાન જ તેઓએ ગણુવી જેઇએ. $દટટ માણુસોનો 
સ'ગ અનથ કરનાર અને વ્રત ભાંગનાર હોવાથી તેવા સ'ગથી તેમણે હમેશ્ર 
દૂર રહેવું જ ઉચિત છે, તેમ જ દરેક બાબતમાં સાદાઇધી વવેવું, પોષાફ 
પણુ સાદ્દે અતે મર્યાદિત રાખવો, ભોજન પણુ વિકાર કરનાર રાજસી તા- 
મસી નહિ પણુ સાત્વિક લેવું જઇએ. (૧૫૧) 

વિવેચન--સેભાગ્યવતી આ્રીઓના શરીરના ખાદ ચુંગારો કે જે 
પતિના જીવનને લીધે જ “ શૃંગાર ' ગણાય છે તે પતિના મરણુ પછી અસે।- 
ભાગ્યવતી સઆ્રીઓને મન “ અ'ગાર? એટલે અસિતા સરખા લાગવા જ્નેઇએ, 
મતલખ કે વિધવા સ્રીઆએ એવા શુંગારોતે અસિરૂપ ગણીને તેને ધારણુ 
કરવા જઇએ નહિ. જેવી રીતે રાત્રિએ નભોમ'ડળમાં અનેક તારાએ ચળજી 
રજા હોય છે, પરતુ જે એક ચદ્ર દોતો નથી તો રાત્રિ શેભતી નથી 
અને તેથી “અ'ધારી' રાત્રિ ગણાય છે, તેવી રીતે એક પતિરૂપ મુખ્ય ભૂષણુ 
મરણુ પામતાં એક આ ગમે તેવા અલ'કારોથી શરીરને શોભાવે તોપણુ તેનું 
શરીર શેભવું નથી. આ કારણુથી એવી આઓએઓગઝએ શારીરિક ક્ષુદ્ર અલ'કા- 
રોને ત્યાગીને શીલરૂપ પરમ અલ'કારને ધારણુ કરવો જેઇએ. તેવી જ રીતે 
કામોદ્દોપક કથાઓ કે પ્રસંગોનો પણુ ત્યાગ કરવો જેઇએ કારણુકે તેથી 
માનસિક આવેગથી શીલ ખ'ડિત થવા પામે છે. વળી વિધવાધમે યથાસ્થિ- 
તપણે પાળવા ગએ વિકેટ કાર્ય હોવાથી દુજેનોતી સાધે જરા પણુ પરિચય 
રાખવો નહિ, કારણુકે તેથી દુજ્નોતી દૃછતાનો પાસ લાગે છે એટલું જ 
નહિ પણુ લોકોમાં અપકીર્તિ થાય છે. વિકારતે ઉત્પન્ન કરે તેવાં તમોગુણુયુકત 
ખને રજોચુણુયુક્ત શોજનનાો પણુ વિધવાઓએ ત્યાગ કરવો જેઇએ. 

જૈબ૦ 
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વિધવાઓગે ખાદ્યાચાર પાળવાની જરૂર છે તેતું કારથૂ એ છે ક એ બાન 
હાયાર અખ'ડિતપણે પાળવાથી તેઓની ચિત્તરત્તિને કુવ્યાપારમાં જેડાવાનેા 
અવકાશ મળતો નથી, તેમ જ એ રીતે કાંઇક તપ સેવાતો હોવાથી ઇદ- 
ચાનો આકસ્મિક આવેગ તેમના ચિત્તને મલિન બનાવતો નથી. વિધવા 
આ્રીઓએ શ પ્રમાણે વતવું એ તેમતો ધ છે ખરો, પરન્તુ તેમનાં ઉપર 
%ટલીક વાર બળાત્કાર ગુજરવામાં આવે છે તે ઉચિત નથી. કોઇ તો વિધ” 
વાઓના કેશ મુડાવી નાંખે છે, તો કોઇ તેમને દિવસોના દિવસ સુધી ભૂખી 
અથવા સૂઠ્ટમ આહાર ઉપર રાખે છે, કોઈ વિધવાઓને ભૉંથે કાંઈ પણુ પાથર્યા 
વિના સુવાડી રાખે છે અને એ રીતે બળાત્કારે તેમતી પાસે તપ કરાવે છે. 
વિધવાઓને અત્યત શારીરિક ફછું આપવું એ તો જીવતા મનુષ્ય પ્રત્યે 
નિર્દેયતા-ફરતા વાપર્યા બદલ પ્રથમ વ્રતના ભગરૂપ જ લેખાય. ( ૧૬૧ ) 
સમચનિમૅદ્નપ્‌ 1 ૧૬૨ ॥ 


સટ્ટાવે વિત્ઝ લન્સતેઃ સરા ચલ તટ્કળં સર્વથા । 
નોચેત સ્થિત્યાચિતં વિષાયનિજયે સત્યં તતિગં તારરથ્‌॥ 
શત્તવાન્યાં વિવથાં સિરૃત્તિતમ? વિચારને વાચન! 
જાજ્નય્ય શ્રવળં વિચિન્તનમયો પર્ષશ્ય જાર્ય પુનઃ ॥ 


વિધવાઓગએે સસય કેવી રીતે ગાળવો? 

ભાવાથે તથા વિવેચન--વિધવા ઓએગએ જે પોતાને કાંઇ સન 
તતિ હોય તો ઝૃહકાર્યની સાથે તે સ'તતિતું સવે પ્રકારે રક્ષણુ કરવું અને 
તેમતી ભવિષ્યની જીદગી સુધરે તેવી રીતે યોગ્ય શ્ચિક્ષણુ આપવાની સાથે 
દુબ્યૈસતથી તદન દૂર રહે તેની કાળજ રાખવી. ખાસ કરીને વિધવા આન 
એએ સ'તાતોને ઉછેર્વામાં બહુ કાળજ રાખવાની જરૂર છે. ધણી વાર 
વિધવાઓનાં સ'તાતો નાનપષયુમાં પિતા અથવા અન્ય કોઇ વડીલ પુરૂષના 
અ'કુલ વિના ઉચ્છ'ખલ અને દર્યુણી બતી નય છે. સ'તાને પ્રત્યે માતાનો 
સ્વભાવ અત્મ'ત માયાળુ હોય છે તેથી તે માયાળુતાનો ગેરલાભ લેપ્તે 


૩૦૭ 


સ'તાનો “ રાંડીપુત્તા શાહભ્નદા” બની જતા બળ્ેવામાં આવે છે, તેંધી સ'તા- 
નોને ઉછેરવામાં વિધવાએએ વિરેીષ લક્ષ આપવાની જરૂર છે. જે કદાચ 
સ'તતિ ન હોય તો પોતાના કૂટુંબની સ્થિતિને અનુસાર ધરમાં પોતાને 
કરવાનું ગ્રહકાર્યે કાળજીપૂવક વિવેકથી પુરૂં કરી પરવાર્યા પછી એક ક્ષણુ 
પણુ આલસ્ય કૈ વિકથામાં ન ચુમાવતાં તે નિજ્ત્તિના સમયમાં ને કોઇ 
શાળા, આશ્રમ કે તેવી કોઈ સ'સ્થા હોય તો તેમાં, નહિ તો કોઈ ભણેલી 
આ પાસે વૈતિક અતે ધાર્મિક શિક્ષણુ મેળવવું; અગર વાંચતાં આવડતું 
હોય તો સારાં સારાં સતીઓનાં ચરિત્રો કે તેવાં જ ઉત્તમ પુસ્તકો વાંચવાં 
, અતે બીજ સ્ત્રીઓને સ'ભળાવવાં અથવા ધમશારમ સ'ભળાવનારતો થોગ 
હોય તો પધર્ષસ્થાનકોમાં શાસ્શ્રવણુ કરવું અથવા ધીચિ'તનત વગેરે સદતુણન 
કરવું, પણુ આડી અવળી નિરથૈફ વાતોમાં વરથૈ સમય ગુમાવવો નહિ. 
કેટલીક એકલી-અટુલી વિધવાઓ કે જેમને કશી સ'તતિ હોતી નથી તથા 
પતિસેવામાં સમય ગાળવાનેો હોતો નથી તેઓને નિદત્તિના સમય ખહુ મળે 
છે અતે એ સમયતો અસગસૃતાને લીધે ઘણે ભાગે દરૂપયોગ થાય છે. એવો 
દુરૂપયોગ ન કરવાતો બોધ આપવાને જ તેવી આઝોતે માટે સ્યસ્વાન્યા વિજયા 
સિજસિલમચે એવા નિષેધસચક શ્રખ્દો મ'થકારને ઉચ્ચારવા પડયા છે. (૧૧૬૨) 
પ્રોટવિષવાયા? જસેવ્યમૂ । ૧૬૨ ॥ 


તમ્પને નિગરિકષળે સ્વસ્તિ જોવ પ્રતીતિ મતે! 
જસ્‍્ષ્યાજ્ઞાં જુઝ- 1૫૧૨૧ વિધવા ચુયાત્પરરથે મનઃ ॥ 
જ્ીવગશ મવેચળોરનથ મ્રાન્સત્ષતે નરયતઃ । 
સશ્રેયોષિ મવેત્થાડનવરતં યત્ન વિટ્ષ્યાત્‌ પુનઃ ॥ 


« .માહાવસ્થામાં વિધવાતું ક્તભ્ય; 
ભાવાથે--પોતે યોગ્ય શ્િક્ષણુ મેળવ્યા પછી તે શિક્ષણુનો લાભ 
ખીજી ઓને આપવો અથવા સામાજિક અને ધાર્મિક સેવા બજાવવી ગએ 
શિક્ષણુનું ઉત્તમ પ્રયાજન છે. આ સ્થિતિ પ્રામ થયે કુડુંબના અધિપતિની 


સબ્ટ 


સમૃતિ મેળવીને વિધવા ઓએ સામાનિક કે ધાર્મિક સેવા તરદ પ્રયાયુ 
કરવું જધએ, એટલે કે પોતાના શ્વિક્ષણુના લાભ અન્ય અભણુ આસને 
એવી રીતે આપવો જ્નેઇશ્મે કે જેથી તેમના બ્હેમા અને અજ્ઞાન નણ થાય 
અતે પોતાતું પણુ શ્રેય થાય. તેવો પ્રયત્ત તેઓએ હમેશતે માટે કરવો 
જેઇ એ- ( ૧૧૩) 


વિવેચન--પૂ્વેં તૃતીય અવસ્થાના ધર્મનું સક્ષિ કથન કનવામાં 
આવ્યુ છે તે ઉપરથી જણાશે કે તૃતીય અવસ્થા એ વઢ અવસ્થા કહેવાય 
અતે એ અવસ્થાનું સુખ્ય કત્તવ્વ પરાર્યૈસાધના કરવાતુ' છે, એટલે ક 
પોતાના જ્ઞાત તથા અતુભવતેો બીજાખને લાભ આપવો એ રીતે પરે- 
પકાર કરવો એ જ તે અવસ્થાને પ્રમુખ ધર્ષ છે. વૌઢાવસ્થાને પામેલી 
સ્રીખનો પણુ તે જ ધમે છે, અને નને એ અવસ્થામાં વૈધવ્ય પ્રામ થાય 
તાપણુ તે ધર્મ બજવવામાં કશે અ'તરાય આવતો નથી. વૌહાવસ્થા પ્રાત 
થતાં બહુધા એક વિધવાનાં સ'તાતોા મોટાં થઈ ગયાં હોય છે અને તેમના 
રહ્ષણુની બહુ ચિ'તા રાખવાની તેતે જરૂર પડતી નથી. એ અવસ્થામાં જે 
કાંઈ નિર્ૃત્તિ મળે તે સમય પોતાના જેવી જ ૬ઃખી વિધવાઓને અથવા 
સમસ્ત સીવગને સન્માર્ગે ચડાવવા માટે યત્ત આદરવા એના જેવું પુણ્ય 
કાર્ય ભાગ્યે જ ખીજુ' કોઈ હશે, ઔઓવગૈમાં કેળવણીનો પ્રચાર ઓછે હેો- 
વાથી અન્ઞાન અને બ્ડેમોનો વાસ ધણુ જેવામાં આવે છે અને તેથી તે- 
મને સસારમા વિશેષ દુઃખો ભોગવવાં પડે છે. આ ૬ુઃખમાથી તેસ બહાર 
નીકળે અને સ'સારને સુખમય બનાવે તેવું ચેતન્ય તેમનામાં ઉત્પ કર- 
વાથી તેમતું મરેયઃ થાય અને તે સાથે તેમના શ્રેયઃનો માંગ કરી આપનાર 
વિધવા પણુ પુણ્યની વિભાગિતી બને, પરેપકારનાં આવાં કાર્યા કરવાં એ 
એક વિધવા સ્ત્રીને પણુ કોઈ પણુ રીતે બાધકર્ત્તા હોઇ શકે નહિ, છતાં 
ગ'થકારે આ શ્લોકમાં એક વાડય એવું કહયું છે કે જે ઉપરથી વિધવાએઓ- 
નો ક વિશિછ ધમે સૂચિત થાય છે. આ વાકય છરૂવાજ્ઞાં જુજનાચયસ્ય 
એટલા શખ્દોનું બનેલું છે. કોઢ વયતે પામ્યા છતાં અને પરૉપકાર જેવું 
શુભ કાંધે કરવાનું હોવા છતાં “ કુળના વડીલતી આજ્ઞા માંગવી “ અને 


ગ્ર્ગ્ઢ 


પછી એ પુણ્ય કાયેના આર'ભ કરવો એવા સૂચનપરથી ખોધિત થાય છે ક 
પેક ઓએ પત્યેક અવસ્થામાં કેવળ સ્વત'ત્ર રહેવાતો વિચાર પણુ કરવો 
તહિ, મતુખે કહ્યું છે કે-- 

પિતા રક્ષતિ જોમારે મતી રણ્ષલિ ચૌવને 1 

રક્ષાસ્લ સ્થચિરે પુત્રા ન જી સ્વાર્તશ્ચમદેસિ ॥ 


» અર્થાત:--ઔવું બાળપણામાં પિતા, યુવાવસ્થામાં પતિ અતે ૬૫૯માં 
ક રક્ષણુ કરે છે, કેમકે તે સ્વત'ત્રતાને યોગ્ય નથી. આજકાલ ' સેવાસ- 
' “વનિતા વિશ્રામ ઉત્યાદિ સંસ્થાએ નીકળી છે તે સસ્થાએ વિન 
કી તેમ જ સધવા આ્રીઓના હાથથી ચાલે છે અને તેમાં જી'દગી અપેણુ કરનાર 
સ્રીઓ પોતાની ખ્હેનોનું હિત કેવી રીતે થાય તેવો માચ ખીજ આને 
બતાવવા માટે આદશેરૂપ છે. આવી સ'સ્થાએમાં કાયેપદ્દતિતું શિક્ષણ 
પામ્યા પછી એવી બીજી સસ્થાએ। કાઢવી અથવા તો તેવી જ સ'સ્થાઓમાં 
રહીને સ્્રીવર્ગેતે ઉપયોગી કાર્યોમાં જીવન ગાળવું તે આધુનિક પરીપકારમાં 
ભનેડાવા ઇચ્છતી વિધવાઓને માટે સલાહભરૈલું છે. 


પરેોપકારમાં જ પોતાનું જીવન વ્યતીત કરવા માટે દેવી અધોરકામિ- 
નીતું ચરિત્ર સુપ્રસિદ્ધ છે, આ આ કેવળ અભણુ સ્થિતિમાં પરાસીને પતિને 
ધેર આવી હતી, પરતુ પતિતા આગ્રહથી અને પોતાની ખ'તથી તે થોડા 
વખતમાં પતિ પાસે વાંચતાં લખતાં શીખી હતી, તેનો પતિ પ્રકાશચ'દ્ર ખાકી- 
પુરમાં એક મોટો સરકારી ઓદ્દેદાર હતો, છતાં પણુ કામિની ખહુ જ 
સાદી રહેતી. તેને પોતાના શરીરપર અલ'કારો ધારણુ કરવાનું ખીલકુલ 
ગમતું નહિ. આધી આઓઓની જહેર સભાઓમાં તેતે બિલકુલ આંદર મળતો 
નહિ છવાં તે તદન સફેદ સાદાં વસ્રા જ પહેરતી, ગામમાં કોઇ પણુ ગરીબ 
મુડુંબમાં કોઈ માંદુ' હોય અને તેની માવજત કરનાર કોળ ન હોય તો 
પોતે જતે તેતી સેવા સુશ્રષા કરવા માટે અર્ધી રાત્રે પણુ ઉઠીને જતી. 
પોતાને ધેર તે ૨૦-૨૫ અનાથ બાળકોને હમેશાં રાખતી અતે તેમતું 
પોષણુ કરીને તેમને ભણાવતી. ત્યારબાદ કન્યાએ ને કેળવણ્ઠી આપવાને તેશે 
ખેક શાળા કાઢી, પરતુ પોતે બહુ સારો અભ્યાસ નહિ કો હોવાથી લોકો 


દ) 


પોતાની પુત્રીઓને તેતી નિશ્ચાળે મોકલતા નહિ. આથી કામિનીએ ખીજે 
ગામ જને તમાંતી ટ્રેનિ'ગ કોલેજમાં પાંચ વર્ષ સુધી અભ્યાસ કર્યો અને 
ત્યારપછી પોતે કન્યાશાળા કાઢી. પ્રકાશચ'દ્રતાો લગભગ સધળોા પગાર કા- 
મિતી ગરીબોને દાન આપવામાં, રોગીઓની સેવા સુશ્નષામાં અને ખીન્ન 
પરેોપકારમાં વાપરતી અને તેમાં પતિતી પરવાનગી હોવાથી કામિનીને એ 
પરાથેજીવન બહુ જ સુખદ અને આન'દ આપનારૂ થઇ પડવું. ફામિનીની 
યુવાન પુત્રીના તેના પતિએ ત્યાગ કરવાથી તે બિચારી પોતાની મા પાસે 
રહેતી હતી અને તેના તે દુઃખને માટે કામિતીને બહુ લાગી આવતું, તા- 
પણુ તે ધીરજથી એ દઃખ સહન કરતી અને પતિ જીવતો હોવા છતાં 
વિધવા જેવી અવસ્થામાં આવી પડેલી એ પુત્રીને ફામિનીએ પોતાના જેવું 
પરાથેજીવન ગાળવાનું જ જ્િક્ષણુ આપ્યું હતું. આજે દેવી અધેોર કામિ- 
નીના ગુણુ પટણા-બાંકીપુરમાં ધેર ધેર ગવાય છે ! ( ૧૨૩ ) 

[ વિધવાઓના અન્ય જનો પ્રતિના ધમો કહેવાચા પછી કુટુ બીઓના વિધવા 
પ્રતિના ધર્મીનુ' કથન કરવામાં આવે છે. ] 


દ ક ધો પ પી 
વષત્લ્ન તૂરયામતા જમદશા જોટમ્વિજેઃ લત્ઞનેઃ । 
લમ્ેઘ્યા વિધવા વિશ્ન્રચારતા પન્યાશ્ર તાપ્વીણમાઃ | 
૭ ૭ ૧ પ મી 
ઝાવાં સ્યાત્જષિતં મનો ન હિં પનવિધ્ોવિ વિય ઝને । 
લત્ક પેપ્રતિવન્ધનં ન ન મવેટ્ય તથા તાઃ પતિ ।। 
કુટુંબીઓએ વિધવા પ્રત્યે કેવી રીતે વતેવુ'? 
ભાવાથી--શ્રશુરપક્ષ અને પિયરના પક્ષના દરેક માણુસે વિધવા પ્રત્યે 
અતિકીમળ અને સદ્ય હૈદયથી તેમ જ ર્નેડસુધા વરસાવનારી નજરથી 
નેવું જેઈ સ. તેને અનાથ સમજી તેવું મુર્તી રીતે પ્રતિપાલન કરવું જ્ને* 


શ. દરેકે પવિત્રાચરણુવાળી વિધવાને એક સાધ્વી આર સમાન માન 
આપવું જેઇગે, કોઈ પથુ વખતે તેનું મન ઝુષિત કે વ્મે ત થાય, તેના 


૩૬૬ 


અભ્યાસમાં ખલેલ ન પડે અને અભ્યાસ થઈ રહ્યા પછી સહકાર્ય, સમાજ- 
સેવા અને ધમૈસેવા ખજવવાની તેની જત્તિ થાય તો તેમાં અ'તરાય ન પડે 
તેવી રીતે તેતી પ્રત્યે વતેવું એ કુડુંબીઓતી ખાસ ફરજ છે. (૧૬૪) 


વિવેચન--વિધવા સ્રીઓ પાસે તેના વિધવા તરીકેના ધર્મો પળા- 
વવામાં બળાત્કાર કરવો ન જેઇગએ એ વિષે પૂવેં કહેવાઇ ગચું છે. અત્ર 
એ ૦ આશ્ઞયતેો ઉપદેશ મ'થકારે વિધવા બ્રીતાં આમજનોાને આપ્યે। છે. 
વૈધન્નનુ' મોટું દુઃખ પોતાને જ્ઞિરે પડવાથી કેવળ લાચાર બની ગએલી 
વિધવા પ્રત્યે પ્રત્યેક કૅડુ'ખી જને માયાળુતાથી વર્તવું જઇએ. તેના વડી- 
જોએ પોતાના પુત્રની વધને પુત્ર મરણુ પામ્યા પછી પુત્રતુલ્ય ગણીને 
મૃત પુત્રના સ્મારકરૂપ સમજવી ન્નેઇએ અને તે વિશુદ્ધ ચરિત્રવાળી સ્રીને 
એક સાધ્વીરૂપ લેખી તેતો યોગ્ય સત્કાર કરવો જઇએ. આ પ્રમાણે નહિ 
વતેતાં જેએ વિધવાઓને “ અભાગણી ' “ પોતાના પતિનો જવ લેનારી * 
અને એવાં જ ખીન્ન' વિરેોષણા લગાડે છે તેઓ મોડું પાતક કરે છે. 
નિરાધાર અને લાચાર થઈ પડેલાં પશુને અથવા તો માતાપિતા મરણુ 
પામવાથી અનાથ થઇ પડેલાં બાળકોને જ્નેધ પ્રત્યેક મનુષ્યને દયા આવ્યા 
વિના રહેતી નથી, તેવી જ રીતે પતિ મરષ્યુ પામવાથી જેનું ઇહલેોકનું 
સર્વસ્વ લુંટાઇ ગયું છે તેવી વિધવાની સ્થિતિ જ્નેઇને દયા જેને ન આવે 
તેનામાં મતુષ્યત્ત નથી એમ જ કહી શકાય. વિધવાઓએના ધશમાં પૂવેં કહે 
વાઇ ગયું છે કે હરકોઈ સાર્‌' કાયે પણુ વિધવા સ્રીએ કુટુ'બના વડીલ 
પુરૂષતી સ'મતિ મેળવીને કરવુ” અને અત્ર કુૅઢુ'બનાં સ્વજનોને એવો બોધ 
આપવામાં આવ્યો છે કે તેઆએે વિધવાઓને વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં કે 
ખીર્ના સારાં કાર્યો કરવામાં અતરસયભૂત થવું નહિ. વિધવા સ્રીઓએ પો- 
તાની લાચાર સ્થિતિ થઈ પડવાધી લેતું દાસ્યકમૈ કરવું જેન એવી 
માન્યતા ભૂલભરેલી છે. એટલુ' ખરે' છે કે દુર્ભાગ્યે એ અવસ્થા પ્રામ થયા 
પછી આએ વિરેષ નખ્ર બનવાની જફર છે, કરણુકે એ વિશ્િટ ચુણુ સિ- 
જામ તે ખેદભરપ ગાતી વિધવા આપ્રજનોને વિરેષ અપ્રિય થઈ પડે છે; 
પરૂતુ વેને ધરનુઃ દસ્પકમે શૉંપવુ' અને તેને પવિત્ર જીવન માળવામાં 


ફદર 


સાંદાય્શમૂત થઈ પડે તેવી કશી વિદ્યા મેળવવા ન દેવી કિ'વા પરેપકારનાં 
8 એવાં ખીન' કાંઇ સહાર્યો કરતી અટકાવવી એ તો અતુચિત જ છે. તે 
કારણુથી વિધવાને પોતાના વિધવા તરીકેના ધર્મો બજાવવામાં સાહાય્મભૂત 
થઇ પડે એવાં કાર્યો કરતાં અટકાવવી જેઇઞએ નહિ પરન્તુ કોડુંબિક જનોએ 
તેમાં ઉત્તેજન આપવુ' જોઇએ. ર ૫૬૪) _ 


યુયે વરીચ્ઝે-. 


પુરૂષાના ધમો કૃતગ્તતા અને પ્રત્યુપફાર, 
ઇશાઝરગુવજારી । ૧૬૫ ॥ 


છતે તન્ત:૫-તા રખો મમ ૧ર ૪યામમીયાં રિલ । 
વોષ્યોયંરિ જતજ્ઞતામિધળો પેવાવિષા માવના || 
તેયાં યહ્વ માન વવમજં સારાય્ય- નં સુરા । 
સ્ચાતઃ મત્ગયજારનામવળઃ સોયં લતાં તશતઃ ॥ 


સિર્જશુળટૂયલ્ચ પ્રત્સેજમવ્યાયક્યજતલા 1 ૧૬૬ ॥ 
હ્તો દો સ શુળો મનુખ્યનિવ વર્ય તહા ડવેશિતો । 
સ્વેત જુનજા રિ પજીમળેષ્યેતો યતઃ ૨૧૪તઃ ॥ 
ન શો યત્ર: ળાવેમો લ મ-ગાજારોવિ નીચઃ ઘશો- 
મફેશ્થ્યં ₹ળયંમદેળ ત૧જી રસ તમર્ષઃ ૧થથ્‌ ।। 
કુતરાતા બને પ્રત્યુપકારે 


ભાવાર્થ-- અમુક માણુસોએ અસુક કાયૈમાં મતે મદદ આપી મારા 
ઉપર ઉપકાર કરેલો છે, તો તે ઉપકારી પુશ્વોના ઉપકારનો બદલે દું કયારે 





3૧૩ 


વાળી શકીશ ?' આવા પ્રકારની થતી ૪ચ્છા યા ઉંદયતી ભાવનાને વિખુદ્ધ 
કષેકો “ મૃતગુતા ' કહે છે. તેમ જ તેવો પ્રસંગ પ્રામ થયે ઉપકારી પુરૂષોને 
અછું માનપૂર્વક આદરસતકાર કરી કરેલા ઉપકારનો બદલે વાળવાને તેમના 
કાયેમાં પોતાની શક્તિ સુજબ તનમનથી મદદ કરવી અને તેમ કરી આ- 
નન્દ માનવો એ ચુણુ “ પ્રત્યુપકાર ' ના નામથી સત્પુરૂષાોના સમુદાયમાં 
પ્રસિહિ પામેલો છે. ( ૧૬૫ ) 


એ બે ગુણની દરેકને આવરયડતા* 


“ રૃતસુતા ' અને “ પ્રત્યુપકાર ' એ ખે ગુણો એટલા તો વ્યાપક છે 
કે તે દરેક પશુ, પક્ષીમાં પણુ થોડે યા ધણે અ'શે જવામાં આવે છે. કુતરાં 
જેવાં પશુગા પણુ જેનું નિમક ખાય છે, તેની પુરેપુરી ચાકરી બનવી 
મૃતસુતા અને પ્રત્યુપકારના ગુણ સ્પછ રીતે બતાવી આપે છે. તો પછી 
મતુષ્યનનત કેન્જે ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રાણી ગણાય છે, તેને આ ગુણોની કેમ 
જરૂર ન હેય ? જે મનુષ્યમાં આ ખે ગુણી બિલકુલ ન હોય તો! સમજવું 
કે તે માત્ર દેખાવતો જ મતુષ્ય છે, વાસ્તવિક રીતે તો પશુ કરતાં પણ 
અધમ છે. નિરૂક્ત ખે ચુણુથી હીન કહેવાતો મતુષ્ય માતુષિક ગુણનો સ" 
મહ કરી ગૃહસ્થપષાને સઘળ બનાવી શકતા નથી. (૧૧૬ ) 

વિવેચન--ઉપર્યુક્ત પ્રથમ શ્લોકમાં “ કૃતસુતા ' અને “ પ્રત્યુપકાર ' 
શખ્દોની વ્યાખ્યાઓ આપી છે. ₹તક્ષલા ગેટલે કોઈએ પોતા પ્રત્યે કરેલા” 
કાધેતે “ જાણુવાપણું ' તે, અર્થાત્‌ કોઇએ આપણા પ્રત્યે કરેલા ઉપકારની 
ચોગ્ય ષમાણુમાં કદર કરવી એ “ કૃતસૃતા ' કહેવાય છે અને કૃતસૃતાના 
માનસિક ગુણુમાંથી પરણુમતુ જે કાંઇ ઉપકારી પુરૂષ પ્રત્યેવું સત્કાયે તે 
(પ્રતિ ૪૫૨ ) * મત્યુપકાર ' અર્થાત ઉપકારના બદલામાં સામે ઉપકાર 
કરવા તે ગુણુ કહેવાય છે. “ ફૃતત્તુતા ' એ મનના તેમ જ વાણીના વ્યા- 


'પારવડે દર્શાવી શકાય છે અને “પ્રત્યુપકાર ' તો વાણી અથવા શરીરના 


 કાવૈદ્દારા કરી શકાય છે, આ એ ગુણે જે સ'સારી મનુષ્યોમાં ન હેય તે 


તેમાના સ'સાંર સરળ રીતે ચાલી શકતો નથી, સ'સારનાં કાર્ષામાં પ્રત્યેક 
મતુષ્મતે બી?્તે મનુષ્યોની મદદની જરૂર પડે છે જ ,અને તેવી મદદ કરનાર 


૨૪ 


ઉપકારી જનતે પ્રસંગ પડયે સામી મદદ કરવામાં ન આવે તે! પરસ્પરને 
જ્યવહાર્‌ નિભી શકતો નથી. એટલે કોઇએ પોતાપર કરેલા ઉપકારતી કદર 
કરવી અને સમય આવ્યે પોતે તેતે મદદ કરીને પ્રત્યુપકારદારા મોઢા નેતિક 
ગડણુમાંથી સુક્ત થવું એ પ્રતોક મતુષ્યતો ધમ છે. આ ગુણો પશુ પક્ષી” 
એમાં પણુ સ્વાભાવિક હોય તેમ જણાય છે. ખીન શ્લ્ષેકમાં શ્વાનના 
ઉદાહરણુદ્રારા એ ગુણોની બ્યાપકતા દર્શાવી છે અતે એ ચુણુ! વિનાના 
મનુષ્યોને શ્વાન કરતાં અધમ લેખ્યા છે. ફૂતરા અતિઅધમ પ્રાણી લેખાય 
છે અને કેટલાકે તો તેને સ્પરોવાથી પણુ અપવિત્ર થવાય છે એવું માને 
છે; આમ હોવા છતાં તેનામાં પ્રત્યુપકારતો ચુણુ છે કારણુકે તે પોતાના 
માલિકનું અન્ન ખાઇતે તેની સ'પત્તિતું સરક્ષણુ કરવાની પોતાની ફરજ સમજે 
છે. જે ચુણુ ફૂતરામાં છે તે ગુણુ જે મતુષ્યમાં ન હેય તો તે કૂતરા કરતાં 
અધમ ગણુવાને પાત્ર જ લેખાય અને તે કારણુથી મ'થકારની પેડે સુભાષિ* 
તકાર પણુ 'કૃતધ્ર' માણુસતે કૂતરા કરતાં અધમ કહે છેઃ--' 

શોષ સા મુહ ગુજર સસ્વવ્વર્ચધમ રતિ યુષા સાપો ॥ 

જછાર્વિ જ૪તર્‌ં રછ્યા શ્રાન #તપ્તનામાનમ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌--હે શ્વાન ! “ બધા પ્રાણીઓમાં હું અધમ છુ'' એવો તું 

વ્યથે શોક કરીશ્ચ નહિ, કારણુકે તારાથી પણુ અધિક કણકારી એવો ગૃતધ્ 
નામના એક શ્વાન છે તેતે તું નેજે ! ( ૧૨૫-૧૬૬ ) 


[ પ્રત્યુપકાર કરવાથોાગ્ય સેથી પહેલાં સ'બ'ધી જને! માતાપિતા છે : તેઓ 
પ્રત્યેની સુપુત્રની ફરજ વિષે ગ્ર"થકાર વિવેચન કરે છે. ] 


પુત્ર પ્રતિ વિત્રોરવજારઃ । ૧૬૭ ।॥ 
માન્”1 યય વિ તેસિઝા શરતનાઃ પોટા વિરિળાશ્રયે । 
નૈવય્યાત્પિતરો ચ તેષ્વવિ લ્‌ પત્રહ્ય જૂગ્યો મતો ॥ 
તામ્યાંચોવરૃતિઃશૃતાડ શિત મટતી તાઃ પુનસિષ્કૂર્તિ 
જર્ઝું ૭-તમાશત પ ન સુતઃ શરોતિ સેવા ના 





૩૬૫ 
જિં જિં જરળેવિ ગ્રસ્યુવજારોડગાયય: | ૧૬૮ ।। 


નાજ્ઞાં જવિ મનરિદિ યો ઞનજ્યોઃ લેવાપડુઃ લર્વેટ।- 
મીઇ મોગયતિ થયં લુમનવા તો «તઃ પ્રલન્નો યથા ॥ 
સયથે વા :યતે યથારનિ ચ તો સિઃસીમમત્તયા સુરા । 
જ નિષ્યરળં તયોસ્તર વિ નો પુત્રઃ ૧ર્થાગિત્‌ મઃ॥ 


સાબાપને! ઉપકાર? 

ભાવાથે--જેકે એક તરૂણુ ગૃહસ્થને પોતાના કરતાં મોટી ઉમરના 
વૈઢ અને શિષ્ટ વડીલે જેટલા હેય તેટલા ખધા માનનીય અને સહારણીય 
છે, તથાપિ પોતાને જન્મ આપનાર અને ઉછેરનાર માખાપ પુત્રને અતિ- 
નિકટ સ'બ'ધથી ખાસ કરીને સર્વથા સત્કારણીય અને પૂજનીય છે, કેમકે 
તેઓગે પુત્રને ઉછેરવામાં અને તેનું હિત ન્નળવવામાં જે પ્રેમતાવથી પ૨િ- 
શ્રમ લઈ પુત્રનો ઉપકાર કર્યો છે, તેના બદલામાં યોગ્ય ઉમરે દીકરો માખા- 
પની ગમે તેટલી સેવા ચાકરી કરે તોપણુ ઉપકારને લાખમે ભાગે પણુ 
પ્રત્યુપકાર્‌ કરવાને પુત્ર શ્રક્તિમાન્‌ થઈ શકે નહીં; એટલો બધો માબાપનો 
દીકરાના ઉપર્‌ ઉપકાર છે. ( ૧૬૭ ) 


જું શું કરતા પણ પ્રત્યુપકારે ન થઇ શકે ? 

જે દીકરો હમેશ્ષાં માખાપની સેવામાં તત્પર રહી તેમની આજ્ઞા 
મસ્તકે ચડાવે, કદી પણુ હુકમનું ઉલ્'€ધન ન કરે, માબાપને અભીટટ ભોજન 
કરાબ્યા સિવાય પોતે જમે નહીં, જેમ માબાપતુ મન પ્રસન્ન-પ્રઝુક્ષિત રહે 
તેવી અતુયૂળતાએ વર્તે, એટલું ન” નહીં પણુ કામ પડયે માખાપને ખાંધે 
ખેસાડીને અત્યન્ત ભક્તિભાવથી માબાપની રૂચિ અનુસાર પૃથ્વી ઉપર પર્ય- 
ટેન કરે, અને માખાપનું મન ખુથ્ષ કરવાતે જીવનપ્યેત અતિપરિશથ્રમ ઉઠાવે, 
તાપણું માળાપનાો જે ઉપકાર છે તેનો પૂરેપૂરો બદલે દીકસે વાળી 
યાદે નહીં. ( ૧૬૮ ) 


૩દ્દ 


વિવેચન--પુત્ર પ્રયે માતાપિતાના અનહદ ઉપકારનુ' વિવેચન આ ખે 
શોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. મતુષ્યનો અવતાર અતિદુ્લભ છે અને તેથી 
એ અવતારના નિમિત્તભૂત માતાપિતાનો સ'તાન ઉપર અતિ મોટો ઉપફાર 
છે. સારી કરણીદારા મોક્ષપદને પામવાના સાધનરૂપ મનુષ્યદેહને જન્મ આપ- 
નાર એ ઉપકારી માતાપિતાના ઉપકારને ખદલે જે કોઈ પણુ રીતે વળી 
શકતો હેય તો તે કાયે પ્રલેક પુત્રે સૌથી પહેલાં કરવું જનેઇએ. સ'સારમાં 
કતગુતાનો સાથી પહેલે અતે ઉત્તમોત્તમ પાઠ શીખવવાનો પ્રસઃ:ગ એ જ 
છે. વિશેષમાં પુત્રાદિને ઉછેરવામાં માતાપિતા જે કછુ સહન કરે છે એ 
વસ્તુતઃ પ્રીતિસેવાજ કરે છે; તેનો બદલે વાળવા માટે પુત્રાએ શું કરવું 
નોઇએ ? મતુ કહે છે કેઃ-- 

ચં માલાવપિતસર જશ ચરેલે ચંમથે શૃળામ્‌ । 
ન લ્ય નિષ્કઃતિઃ શવચા જહું વર્ષદલેરવિ ॥ 

અર્થાત્‌--છોકરાંએને ઉછેરીને મોટાં કરવામાં માતાપિતા જે ૬ઃખને 
સહન કરે છે તેનો બદલે સે! વર્ષેપર્યત સેવા કયેંથી પણુ વાળી શાકાતો 
નથી. આમ હોવા છતાં માતાપિતાના નેતિક ત્રદણુમાંથી કિ'ચિદંશે મુક્ત 
થવાના માર્ગો કહેલા છે : આ માર્ગો એ છે કે માતાપિતાની સેવામાં હમેશ્રાં 
તત્પર રહેવુ', તેમની આજ્ઞાને નિશ્ચદિન વશવર્તી રહેવુ, તેમને ભોજન ક- 
રાજ્યા પછી ભોજન કરવુ, તેમનાં થોગ્ય માન-મર્યાદાતુ' પરિપાલન કરવુ, 
તેમનુ' ચિત્ત સર્વદા પ્રસન્ન રહે તેમ કરવુ' ધત્યાદિ. આ શ્લોકમાં મ'થકારે 
માતાપિતાના ઉપકારની મહત્તાનુ' એક રૂપક “ ઠાણાંગ ચૃત્ત 'તે અનુસરીને 
આપ્યું છે કે જે કદિ પુત્ર માતાપિતાને પોતાની ખાંધે ખેસાડીને પૃથ્વી ઉપર 
પયૈટન કરે તથાપિ માતાપિતાના ઉપકારનો બદલે તો સ'પૂણુ રીતે નજ વળી 
ઢાકે ! ઠાણાંગ સતતા ત્રીજ ઠાણાનો ઉક્ત પાઠ નીચે પમાણે છેઃ 

તિળ્ટં દુષ્વાર્યારં સમળાડયો લંગદા અન્નાવિઝનો મદિસ્સ ઘમ્માયરિયશ્લ 
શવારવષિયળ જેમ્વુરિયે અમ્માવિચરં શચપાર શહૃસ્લપાને લિજિરિં મસિચેશા 
શરામેળા લવદણ્નં સવક સિર ૩ર્મેફિં મઝ્ગાવેસા શગ્યાઇેકારવિમૂસિય જરે 
મળુળં પાળીયા રં અદારવંગનારઇં મોચન મોળાવેશા ગામગીમ વિફિવર્સિસિયા 





ડુશૂછ 


સે પરિવફેઝગા તેળાચિ તલ *2.10₹121 યુવાજિચારં સવયદ બરેવળેશે સં ગશ્યા- 
પિથરં જેવણીવળશે પ*્તે આથવર્ણા પળયર્ણા ૧૯૫૬ ટાવપિણા મયદ્‌ તેળાસેય 
સધ્લ ગચ્માપિઝ્સ્સ સુપરિયારં મય૬ ॥ 

અર્થાત:---હે આયુષ્યમન્ત શ્રમણો ! ત્રણુ જણુને પ્રત્યુપકાર બહુ મુક્કૅ- 
લીએ થઇ શ્રકે છે. તે ત્રણે જણુ માખાપ, ભરણુપોષણુકર્તા અને ધર્માયાયે 
છે. [ તેમાં પ્રથમ માબાપના પ્રત્યુપકારની રીતિ દર્શાવે છે ). કોઇ એક મા" 
ણુસ પોતાનાં માબાપને શતપાક, સહસ્રપાક જતિના તેલથી મર્ર્ન કરી, 
સુગધી લોટ વગેરૈથી ચોળી શુદ્દોદક, ગ'ધોદક અને ઉષ્શોદક એ ત્રણુ પ્રકાર- 
ના જળથી સ્નાન કરાવી, સવે યોગ્ય આભૃષણુ પહેરાવી, અઢાર પ્રકારના 
ગ્રાકયુક્ત મનોઞુ ભોજન કરાવી જ્યાંસુધી જીવે ત્યાંસુધી માબાપને પોતાને 
સ્ક'ધધે ચડાવી વહન કરે, તોપણુ માબાપે દીકરા ઉપર જે ઉપકાર કયદ છે 
તેનો બદલે તે દીકરો વાળી શકે નહિ. પણુ જે તે દીકરો માબાપને કેન 
વળીનિરૂપિત ધર્મને! ઉપદેશ આપી અતુરૂળ સ'યોગો પેદ્ય કરી તેમને ધમમાં 
સ્થાપિત કરે તો જ તે પ્રત્યુપકાર કરી શકે. 


પ્રત્યુપકારનો સ'પૂણુ માગે આ રીતે દર્શ્ાબ્યા છે. માતૃપિતૃભક્તિનુ 
એક જ્વલ'ત ઉદાહરણુ પિતૃભક્ત થ્વણુનું છે. જે 'રામાયણુ'માં આપેલું છે. 
થ્રવણુનાં માતાપિતા અ'ધ તથા ૨ હોવાથી તેમતી એક છેવટની ઇચ્છા 
તીર્થયાત્રા કરવાની હતી તે પૂરી કરવાને શ્રવણું માતાપિતાને એક કાવડમાં 
ખેસાડી તે કાવડ રક'ધે ઉપાડીને અનેક તી્થેસ્થળાની યાત્રા કરાવી હતી. 
પિતૃભક્તિનું એક બીજું ઉદાહરણુ ડામા નામના પાલેસ્તાધનિના ઝવેરીનુ છે. 
જેરૂસાલેમતા આચાર્યના હાર માટે થોડા ઉત્તમ હીરા જેઇતા હતા તે લેવા 
સારૂ ડામાને ઘેર માણુસો ગયા. ડામાએ કેટલાક હીરા બતાવ્યા પણુ તેમાંનો 
એકે ખરીદનારના ધ્યાનમાં બેઠો નહિ. ડામાએ કહ્યું: “ તમે જરા ખેસો, 
હું પાસેના ખ'ડમાંથી બીજે માલ લેઇ આવું. ” ગમ કહીને એ એના 
પિતા સુતા હતા એ ખ'ડમાં ગયો, પણુ હીરા કાઢવા માટે કબાટ ઉધાડતાં 
ખડખડાટ થવા લાગ્યો. તેથી જરા નગીને ખાપે પાસું મરડયું. આ ન્નેઇને 
ડામાને થયું કે વધારે ઉધાડીશ તો વિશેષ અવાજ થરે અને પિતાને 


ગડુ 


ઉબમાં ખલેલ થશે. તેથી ડામા હીરા કાઢયા વિના પાછે મોં અતે હીરા 
નહિ કાઢવાનું કારશુ પિતાતી ઉ'ધમાં ખલેલ નહિ કરવાનું જણાવ્યું. ધર 
કાને એમ લાગ્યું કે તેની પાસે ખીન્ને સારો માલ નહિ હોવાથી તે આ' 
બ્હાનાં કાહે છે! પિતાની ઉંધ ન નનય માટે ડામાએ મેરો નહો જવા દીર્દ 
આજકાલ ડયાં છે એવી પિતૃભક્તિ ? (૧૨૭-૧૧૮). 

થં પ્રત્યુવજ(ઃ શવચતે જર્જુમ્‌ ? । ૧૬૧ ॥ 


જિ નાચ્ચેવ તથાવિપં જિમષિ યદતા ચિરજારવં 
સ્વમીયં રલમાત્મિવય લદ સસાધયોન્નિષ્ક હદ! 
ઝસ્સતારશમેજમેવ વિસત ૧૨- ત્ર ષત । 

તસ્ાત્તિષ્જ્તયે ઝલઃ પિ? મનઃ જીચાત્લુધર્મે રતશ્‌ ॥ 


ર કરવાથી ઉપકારનો બદલે વળી શકે ? 

ભાવાથે--શું આ દુનીઆમાં એવી કોઇ ચીજ નથી કે જે અ 
જન્મમાં શ્રાન્તિ ઉપન્નવે અને બીન્ન ભવમાં પણુ સુખ કરનારી થાય ? તે 
કોઇ ઉમદા ચીજની ભેટ આપવાનો પુત્રને પ્રસંગ મામ થાય, અને તે પ્ર 
સ'ગે ઉપર બતાવેલા સુખની સાથે નિરૂક્ત ચીજ માબાપને દીકરો આપે દો 
કેટલેક અ'શે માબાપના ઉપકારનો બદલો વાળી શકે. સવાલ એ ઉઠે છે કૈ 
તેવી ચીજ કઇ? ઉત્તરમાં જણાવવું જનેછએ કે ગવી ઉમદા ચીજ તે ધમ 
છે. ધમ આ ભવમા શ્ઞાંતિ આપે છે, અને પરભવમાં પણુ સદગતિ આપે 
છે, બંને ભવમાં સુખકર્ત્તા થાય છે. માટે દીકરાએ આગ્ઞાપાલન વગેરેદાર; 
માખાપની સેવા કરવાની સાથે માખાપની ચિત્તરત્તિ ધમૈકાર્યમાં ન્નેડાય તેવ] 
અનુરૂળતા કરી આપવી બ્નેઇએ કે જેથી ગુણુસૃતા અને પ્રત્યુપકારના ૩” 
ણેતું રક્ષણુ થઇ રકે. ( ૧૫% ) 

વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકદ્યના વિવચનમાં ઠાણાંગસૂત્રનો જે પાઠ આ" 
પવામાં આવ્યા છે તેમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે “ જેને દીકરો માખાપને કેવ” 
ળોનિરૂપિત ધમેતો ઉપદેશ આપી અતુફૂળ સળોગે પેદા કરી તેમને ધરમાં 


ક્પ્ટ 


સ્થાપિત કરે તો જ તે પ્રત્યુપયકાર કરી શકે. ' આ જ કથન આ શ્હોકમાં 
કરવામાં આવ્યું છે. માતાપિતા પુત્રને જન્મ આપી, તેને ઉછેરી, સેને કેળ” 
વણી આપી, તેના આરેગ્યાદિનિ માટે ખચે કરી તેને ગૃહસ્થાશ્રમમાં જ્નેડે 
છે તે તેમના અનહદ ઉપકારનો ખદલે આ શ્લોકમાં તથા ઠાણાંગસતમાં 
ગેવો નિયુક્ત કર્યા છે કે પુત્રે માતાપિતાને ધરમાં રતિ ઉપજવવી. આ 
કથનમાં ધટતો યુક્તિવાદ એ છે કે માતાપિતા પુત્રતે જન્મ આપવામાં નને 
3 [તિમિત્તભૂત છે-સાધનભૂત છે, વસ્તુતઃ તેના તે જન્મના કારણુરૂપ તેના 
ગત ભવનાં સુક્મો જ છે, તથાપિ એ જન્મવડે કરીને એ જીવના મતુ- 
ષ્યદેહુનાં નિમિત્તભૂત માતાપિતા હોઇને તેમતી એ નિમિત્તભૂતતાએ કરીને 
તેમનો પુત્ર ઉપર અત્ય ત ઉપકાર છે. એ જવને મનુષ્યના દેહ અપાવવામાં 
એ માતાપિતા નિમિત્તભૂત હોઇને જ સિહદ્દગતિ પામવાના-પામી શકવાના 
સ'ચોગામાં એ જવ મુકાયો અને તેથી જ માતાપિતાની એ નિમિત્તભૂતતા 
વિશિછત્વવાળી લેખાવી ન્નેઇએ. જે જીવને માતાપિતાએ આવી ઉચ્ચ સ્થિતિ 
પ્રામ કરાવી તે જીવે તેના બદલામાં માતાપિતાને તે જ પકારની ઉચ્ચ 
સ્થિતિ ષાપ્ત કરાવવી એ જ ઉચિત છે. ઉપકારની મહત્તાના પ્રમાણુમો તેતો 
બદલો પણુ હોવો જેઇએ, થોડા ઉપકારનો બદલે ધોડા હોય અતે મોટાતો 
મોરા હોય ગ ન્યાયે પુત્રે માતાપિતાને પારલૌકિક સ્થિતિ પર્યામ્ત કરાવવાને 
યત્ન કરવો નનેઇએ-તે માટે તેણે નિમિત્તભૂત થવું જેઈએ. પિતાને ધમનો 
ઉપદેશ કરવો, ૨હ્ાવસ્થામાં એહિક ચિ'તાઓ દૂર મૂજઝીને એક કેવળીમાં 
તથા કેવળીપ્રરૂપિત ધમેમાં ચિત્ત જેડવા સુચવવું, તેવી સગવડ તેમને કરી 
આપવી એથી જ તેમના મહદ્‌ ઉપકારનો યોગ્ય બદલો વળી શકે. માતા" 
પિતાતમ્મે તો સિદ્દ ગતિ પામવાને યોગ્ય મનુષ્યદેઠ પુત્રને અપાવ્યો છતાં 
પુત્ર તે ગતિ પામવાને યોગ્ય સુકર્મો ન કરે તો તે માટે માતાપિતા જવા- 
ખદાર નથી, તેવી જ રીતે તેના બદલામાં પુત્ર માતાપિતાને સિહ ગતિ પામ- 
વાને ચોગ્ય ધમમાં ચિત્ત જ્નેડવારૂપ માતસિક તપશ્ચર્યા કરવાની સગવડ 
કરી આપે, ઉપદેશ આપે, યત્ન ફરે, પરતુ છતાં તેઆ એ સ્થિતિ ઉપાજન 
ન કરી શ્રકે તે! પૃત્ર જવાબદાર નથીઃ આ પમાણે કરવાથી પુત્ર માતાપિ- 
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તાના મહદ્‌ ત્રદષુમાંથી સુક્ત થાય છે અને વિશેષમાં એટલો લાભ શૈળવે 
છે ક તેતી સારી અસર પુમતી ભવિષ્યની સંતતિ ઉપર પણુ થવાથી આખા 
કુળના ઉદય થવાના સથોાગો આવી મળે છે. ( ૧૬૪) 
[ હવે પેન” ધમેથી યુક્ત કરવાનો વિધિ દર્શાવે છે. ] 
મચલ્નઃ । ૧૧૦૦ ॥ 


સિશ્રિન્લં સિર્વાપિર યર મવેચિસં પરસત્ઞં લા । 
ઘમે શાસ્તિતમન્વિતે દટતરં સ્મે્ય તરા સમ્મવેત્‌ | 

ત જાત્લઃ બ્યવરારવિસઃ- એવા જાર્યઃ પરયત્તલ્તથા ! 
સ્યારતપત્રોફેટયં ચયા તમુચિતં ષ્ય વિધાલું ૫૩ 

પત્યુપજારત્રચયસ્ને ફે જજામાવેવિ યુતશ સિર્લેવતા | ૧૭૧ ॥ 

પુત્રો ધર્મવરાયળો વિનયવાન્‌ મત્તા સધમેળ વા । 
જ્યું વાંચ્છતિ સર્વથા ગનવયોઃ વૌશ્યં ટિષાપ્ટ સમ્‌ ॥ 
તૃ"્ળારયવશીવતો તરષિ તો નો શજીુતઃ તેવિયું । 
ધર્મશાસ્તિજવં તષિિશિટષિ ચેર્‌ હોયઃ સુતલ્યાત્ર વિન્દ્‌॥ 


માબાપની ચિન્તાઓ દૂર કરવી. 

ભાવાધ--્યારે પૈસા વગેરેની ઉપાધિ અને વ્યાપાર ગ્રડ-ગ્યવહારની 
ચિતા ચિત્તમાંથી દૂર થાય અતે આસપાસતી વળગણા દૂર થવાથી ચિત્ત 
નૃત્તિ સ્વસ્થ અતે પ્રસન્ન રહે, ત્યારે જેનાથી શ્ાંતિ અને પરમ આનદ મળે 
એવા ધમમાં ર્ચિ થવાની સાથે મત મજબતપણે ચૉંટે છે, અને તેમાં રસ 
ઉત્પન્ન થતાં સ્થિરતા જમે છે એટલા માટે સુપુત્રે દરેક બ્યવહારકાયેમાં 
કુશળતા મેળબ્યા પછી માખાપને ઉપાડવો પડતો ગૃહકાર્યતો ખોજે પોતાના 
ઉપર્‌ લઇ માખાપતે તે ઉપાધિમાંથી સુક્ત કરવા પ્રયત્ન કરવો; તેમ જ પછન- 
વાદે તેમને ચિ'તા ન થાય અતે મન અપ્રસન્ન ત રહે તેવી દક્ષતાથી તેમને 
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અતુરૂળ થઇ સુપુત્રે વર્તવું જનેઇએ, કે જેથી તેઞમા પ્રસન્નતાપૂર્વક ધર્માચરણુ 
કરી પાછળથી જદગી સફળ કરી સદગતિ મેળવે. ( ૧૭૦ ) 


પુત્રના પ્રયત્નથી પચ માબાપને ધમનો રંગ ન લાગે તો? 


જે દીકરા વિનીત, માબાપ પ્રત્યે ભક્તિવાળા અને ધમપરાયણુ હોય, 
વળી માખાપતે શ્રાંતિ આપી સ'તુછ રાખી ધર્ષની અતુરૂળતા કરી આપવી 
એ પોતાનો ધર્મ-ફરજ છે એમ નણુતો હોવાથી એહિક અને પારલેોકિક 
સુખે આપવાને માબાપતે સમનવે છે, તેમની ચિ'તા અને ઉપાધિ દૂર કર- 
વાતે ધણી કોશીશ કરે છે, અતે વિવિધ દાખલાએ આપી તેમના મનતે 
શ્ાંત કરવા પોતાથી બનતો પ્રયત્ન કરે છે, તથાપિ માબાપનું મન તૃષ્યામાં 
તરખાળ થયેલું હોવાથી ધમમાં બિલકુલ લાગતું નથી, અને દિનરાત ચિ'તાની 
સળગતી હે!ળી જરા પણુ હોલવાતી નથી, અને છેવટસુધી પણુ એક લેશ્- 
માત્ર શાન્તિ તેમનાથી ભેગવી શ્રકાતી નથી, ત્યાં કોનો દોષ સમજવો ? 
દોષ માત્ર તેમના કમનો જ છે ! એમાં પુત્રનો ક'ઈ દોષ નથી. (૧૭૧) 


વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકના અતુસ'ધાનરૂપોે આ ખેમાંનતા પ્રથમ શ્લોકમાં 
માતાપિતાતે ધમ તર%૬ રૂચિ ઉપજાવવાને વિધિ દર્શાવવામાં આવ્યો છે 
સાધારણુ રીતે કેટલાક પુત્રો ₹ માતાપિતાને તેમનાથી ક ટાળીને કહે છે કે 
“ હુવે એક બાજુએ બેસીને પરમેશ્વરતું નામ લીધા કરતે, નકામુ માથુ 
શીદતે પકાવો છે! ? ” આ કાંઇ માતાપિતાને ધમૈમાં રૂચિ ઉપનવવાનોા 
ઉપદેશ નથી. એ તો એમતી એક પ્રકાર્તી અવગણુના કરી જ લેખાય- 
લાંબા વખત સુધી સ'સારમાં અને સાંસારિક વિડમ્બનાઓ માં રચીપચી રહેલો 
જીવ એવી રીતે એકદમ ધમંમાં રતિ ધરાવતો નથી એવુ સુપુત્રે સમજવું 
જેધ્રએે અને તેમના મનનું વલણુ જાધીીને તેમને ધમ તરક વાળવાને। યત્ન 
આદરવો જેઈ એ. કહયું છે કે-માવચેન્ફડુ૩ાં વાળી ચર્વેરા પ્રિયમાચરસૂ ॥્ર 
એટ્લે કે તેમને કોમળ વાણી સ'ભળાવવી અને સવેદા તેમતું પ્રિય કરવું. 
સેથી પહેલાં તેમતી એહિક ચિન્તાના વિષયોને જણી લેવા જેઇએ, કા 
રણુ કે જ્યાંસુધી એ પ્રકારતી ચિન્તાઓરૂપી મેલ ચિત્તરૂપી પટમાંથી દૂર 

જેશૃ 
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થતો નથી, ત્યાંસુધી ચિત્તપટ સ્વચ્છ થતું નથો અને ચિત્તપટ સ્વચ્છ થયા 
વિના તેતે ષમેતા મનમોહક રંગ ચડી શ્રકતો નથી. તેટલા માટે તેમતી 
ચિન્તાઓને પ્રથમ દૂર કરવી તેમની ચિન્તાએ એવી હોય કે પોતાનાં સૌથી 
નાનાં પુત્રપુત્રી વગેરેની પોતાના મરણુ પછી શી અવસ્થા “થરી? તો મોટા 
પુત્રે તેમની તે ચિ'તા દૂર કરવાને કોમળ વાણીથી આશ્વાસન આપવું જને- 
એ કે પોતે તેમને પોતાના પુત્રરૂપ લેખીને જરા પણુ કણ પડવા દેરી 
નહિ. એ જ પ્રકારની તેમતી બીજી જ કાંઇ એહિક ચિન્તાએ હોય તેતું 
પણુ એ જ રીતે નિવારષુ કરવું. એ રીતે તેઓ નિશ્ચિ'ત થતાં તેમને શિરે 
ગૃહબ્યવહારતાો જે કાંછ ખોજે હોય તે દૂર કરવો કે જેથી ચિત્તરાંતિ માટે 
તેમને પુષ્કળ અવકાગ્ન મળી શકે, વળી ₹હ& શરીરતે અતુરૂળ પડે તેવાં 
ઔર્જા સુખસાધનતો અથવા તો ધમેચિ'તનતે માટે ચોગ્ય એકાંત વગેરે ઉપ- 
કરણેની સગવડ પણુ પુત્રે કરી આપવી નેઇએ અને પછી તેમતે પધમૈમાં 
ચિત્ત નેડવાનેો ઉપદેશ કરી તેમને તે માર્ગે વાળવાં જેધએ. મનુએ કહું છે 
કે સચોર્નિયં પ્રિર્ચ મુલ એટલે કે માબાપનું હમેશ્રાં પ્રિય કરવું. તેમનું મે- 
ટામાં મોટું એહિક તેમ જ પારલૈકિક પ્રિય ખે જ કે તેમને ધર્મથી યુક્ત 
કરવા અતે તેમ કરવાતો વિધિ પણુ ઉપર દર્શાવ્યો છે. આટલું કરતાં છતાં 
પૃણુ જે માતાપિતાના ચિત્તપટ ઉપર ધમનો રમ ન ચડૅ, તો! પછી તેમના 
કમેતે જ દોષ આપવો એ ઉચિત છે. ચત્ને ફલે ચહ ન લિષ્યત્તિ જોત્ર હોષઃ ? 
યત્ન કરતાં છતાં પણુ કોઇ કાયે સિદ્ધ ન થાય તો પછી તેમાં કોને દોષ 
દેવા ? પુત્ર પોતાતી શાઅવિહિત ફરજ બજવે છતાં તે શરેજતું યથેણ 
પરિણામ ન આવે અતે માબાપ કોઈ અધમ પ્રકારની જીવયોતિમાંથી આવ્યાં 
હોવાને કારણં ધર્મે તરક વળે નહિ તો તેમાં પુત્ર દોષને પાત્ર રહેતો નથી. 
આ પ્રમાણે માતાપિતાપ્રતિ પ્રત્યુપકાર કરવાનો એકનો એક માગે દર્શાવી 
જવામાં આવ્યો છે અતે સત્ુત્રે તદતુસાર વતેવું જ્નેઇએ. (૧૭૦-૧૭૧) 
[આ ફરજ નહિ બન્તવનાર પુત્ર માતાપિતાના ણુમાંથી સુક્ત થત્તે નથી, 


એય્લું જ નહિ પણુ તેમના ઉપકારને ભૂલી જવા માટે કૃતકા લેખાય છે, એ હવે 
પછીના શ્લોકમાં દર્સાવાચ છે. ] 


૩૨૩ 


શૂસમ્ત! । ૧૫૨ ॥ 


ઇુઃશીજા;તયા યથાવયમવિ વ્યુટ્મારિતો યો પરી । 

રૂજેવ બુષૂગ્યત ગનજયોઃ કુઃલાયતે તન્મનઃ ॥ 
ડડ૦૩- ન છુ 
પ્રા ધર્યવરફરલોયયપષયો નૂને વૃત્તો નરો । 

૪ હ કડ ..-- 5 
ન શોર :ળમપ્યજ શુમતરે જસેવ્યમાર્મે પુનઃ ॥ 
હ ફુતપ્તા* 

* ભ્રાવાથે તથા વિવેચન--માતાપિતાના અપ્રતિમ ઉપકારોની મહત્તા 
પૂર્વે દર્શાવવામાં આવી છે તેમ જ તે ઉપકારના ખદલામાં તેમના પ્રત્યે 
પ્રજીુપકાર કરવાનો વિધિ પણુ દર્શાવવામાં આવ્યો છે. આ ફરજે નહિ બ- 
“નબનાર પુત્ર કુપુત્ર જ લેખાવાને પાત્ર ગણાય. પારકા ઉપકારને ભૂલી જનાર 
મુતપ્ર કહેવાય છે. ₹ુતન-લ્ અર્થાત્‌ કરેલા ઉપકારને નાશ કરનાર-ભૂલી જનાર 
તે મૃતલ્ર, આજકાલ કેટલાક ઉહ્દત, એછી સમજવાળા અતે અભિમાની પુસ્રે 
જૃહદ્ધે માતાપિતાના ઉપકારને ભૂલીને તેમને દઃખ આપનારા નીવડે છે. તેમના 
આવા વર્તનમાં ધણી વાર ઇર્ષ્યાળુ અને અભિમાનવતી તેમની યુવાન્‌ સ્રીઓ 
પણુ કારણુરૂપ થઇ પડે છે. તેઓ પોતાના પતિને ૨ માતાપિતાની વિરૂદ્ધમાં 
ઉશ્કેરે છે અને પોતાની પ્ર્ષ્યાયુક્ત પ્રકૃતિની તૃપ્તિ કરે છે, પર'તુ જેઓ મખે 
હોય છે તેએ જ આવી ઉસશ્કેરણીથી દોરાય છે અને માતાપિતા પ્રતિ કૃતધ્ય 
નીવડે છે. જેએ। એ પ્રમાણે કૃતધ્વ નીવડીને માતાપિતાનો તિરસ્કાર કરે છે, 
તેમનું મન ૬્‌ઃ'મવે છે, તેએ ગુણુચો।૨ કહેવાઈ ને અધમમાં અધમ લ્લેખાયે છે. 
બવિનીલઃ સુતો ગાત: જથ ન ટ્હૂતાત્તજ? ? અવિનીત-ઉદ્દત પુત્ર માતાપિતાને 
દહન કરનાર અસિનાજેવોા કેમ ન લાગે? કારણુકે એવા મુપુત્રો માતાપિતાનો 
તેમજ આખા કુળના નાશ કરનારા નીવડે છે કે જેવી રીતે એક જ સૂરે 
ઝાડે અસિથી ખળવાથી તેની સાથેનાં ખીર્ન્ન લીલાં ઝાડવાળુ આખુ વત 
અશિથી ભસ્મીજૂત થઈ નય છે. આવા કૃતધ અને તીચ પુત્રો કસેવ્યના 
ઉત્તમ માગમાં એક ક્ષણુ પણુ પમભર થઇ ગ્રકતા નથી. (૧૭૨) 


૩૨૪ 


[ પિતાના જેટલે! જ ઉપકાર કરનાર અન્નદાતા અથવા પાળક પ્રતિની ક્રનેને 
"યાલ નીચેના શ્લોકમાં આપવામાં આવ્યો છે, 1 
સરાચજાની ત્રત્યુષજારઃ 1 ૧૫૨ ॥ 


ચેયાં યેષાં હ્નેદ્ઝુયારશા વ્યવ . તૌ પ્ર8ઃ સમિ ૧૨ । 
મેચ્છ્ત્મત્ટયવરમાત્મ  હચેગમિજઃ જુતજ્ઞો ૩ ॥ 
હુઃલાષાસિ તી” નિષ્જતિરવિ પાય સથાપ્યુસમં ! 
ટ્સ્તા ધર્મતરક્ષવશ્સ સમયે તત્રિષ્યતિઃ તાષ્યતે ॥ 


પાળક અને ઉદ્ધારકનેો પ્રત્ચુપકાર# 

ભાવાર્શ--જેએની સ્તેઠ અને દયાથી ભરેલી અમીદછિથી એક 
માણુસ બ્યવહારમાં આગળ વધ્યો, દરિદ્ર હતો તે સમૃહિવાન થયો, અને 
સારી પ્રતિછ્ઠા મેળવી પ્રખ્યાત થયો, તે સુખી બતેલા ગૃહસ્થે પોતાને સહાય 
આપનાર ઉપકારી પુરૂષોના ઉપકાર કદી પણુ ભૂલી જવો ન જેઇએ. વખત 
આવ્યે ગુણુસ થઈ ઉપકારનો બદલો વાળવા ઉદ્યત બની પોતાતી કુલીનતા 
ખતાવી આપવી ન્નેઇએ. એટલું યાદ રાખવું જે કે જેમ માબાપનો 
પત્યુપકાર ધણા પરિશ્રમથી જ થઈ શકે છે તેવી જ રીતે પોતાના પ્રતિપાળક 
યા ઉદ્ધારક શેઠને પ્રત્યુપકાર પણુ સહેલાઇથયી થઈ શકતો નથી, કિન્તુ ત્રણમાં 
શ્રેઇ પદદાથે જે ક'ઈ હોય અતે તે પદાર્થ બક્ષીસ કરવાનો પ્રસ'ગ પાપ 
થાય તો જ પ્રત્યુપકાર થઇ શઝે છેઃ અર્થાત્‌ માબાપની પેઢ પ્રતિપાળક શેઠને 
પણુ અનહદ ઉપકાર છે. જે જે આપણા ઉપકારી હોય તેમનો પ્રત્યુપકાર 
કરવાથી જ ફૃતસુ થઈ શ્રકાય છે. (૧૭૩) 

વિવેચન--“ચાણાડયનીતિ' માં પણુ પાંચ પિતા ગણાવ્યા છેઃ જન્મ 
આપનાર, રાજા, ગુર્‌, અભ્દાતા અને ભયથી રક્ષા કરનાર; તેમાં પણુ 
અભદાતા અર્થાત્‌ પાળક અથવા શેઠની વડીણા કરવામાં આવી છે. તાત્પર્ય 
એ છે કે જેટલે ઉપકાર માતાપિતાતો છે તેટલો જ મહત્તાવાળા ઉપકાર 
રાળ, ચુરૂ, અન્નદાતા ઇ્ત્યાદિનો છે અને તેથી તેમનો પ્રત્યુપકાર કરવો 


૩૨૫ 


પણુ અતિક્લિષ્ટ છે. જે ધર્મો એક સુપુત્રે જન્મ આપનાર પિતાપ્રતિ 
ખવવાના છે, તે જ ધર્મો અન્ય પિતાઓ પ્રતિ પણુ બનવવાના છે. 
પોતાના પાળકની આગ્ઞા ઉઠાવવી, તેમના પ્રત્યે સુવિનીત રહેવું, તેમનું 
ચોગ્ય માન સાચવવું એ તો એક નોકરની સામાન્ય ફ્રત્નતે જ છે; પરન્તુ 
કદાચિત્‌ રૈવયોગે શેઠેની આર્ધિક સ્થિતિ ખરાબ થાય કિ'વા તે ૬હાવસ્થાને 
પામે તોપણુ એક વિશ્વાસુ તથા વિનયી નોકરે શેઠ પ્રતેની પેરક્ને યથાથે- 
પણે બજાવવી નેઇએ. આમ કરતાં છતાં રોઠના અનહદ ઉપકારનો ખદલે 
મ'ધૂર્ણુતઃ વાળી શકાતો! નથી. જે એક માગેં એ બદલે વાળી શકાય 

ક છે તે માચ, જન્મ આપનાર પિતાના ઉપકારનો બદલો વાળવાના 
માડીની પેઠે, હાણાંગસત્રના ત્રીન્ન ઠાણામાં આ પ્રમાણે દર્શાબ્યો છેઃ-- 
જેર્‌ સદશ ૬ર્ટં લસુજલેગ્ન તળ્ન લે ૬રિદં સસલા તળળં શે રેર તયુષિટે 
સમાળે વચ્છાષપુરંતળ [વિર ખોચશમિટ્‌ સમળામળ્યાવે વિદર્ગ તઇળ સે સરે 
ભળચા જયાર્‌ં રસ્ટ ટૂળ્શમાળે તલ્સ ૬રિદ્લ્લ બાલેચં દુ માગચ્છઝા તળ્નં 
સે રર્દ તલત મટિદ્લ સવ્યલ્લવિ ટ્જયમાળે તેળાવિ વસ્સ યુપ્વરિયારં મયટ્‌ 
અદદેળં સે તં મટિં જેવજીપળસે પમ્મે આાવવરસા પખય ત્તા વસર્ત ટાવર 
મયટ્‌ તેળાસએેવ તલ્સ મટ્િદ્સ સુવ્વરિચારં મવદદે ॥ અર્થાત-કોઇ શાહુકાર કોઇન 
દરિદ્ર માણુસને માર્ગે ચડાવી આજવિકામાં મદદ કરે અને તેતો ઉતકષ કેરે; 
શાહુંકારના આશ્રયથી પેલો દરિદ્ર માણુસ વિપુલ વૈભવ તથા ધન પાપ કરે: 
કેમની વિચિત્રતાથી શાહુકાર ૬રિદ્ર થઇ નય અતે આશ્રય લેવાના આશાન 
યથી પેલા ધનાઢય બનેલા પોતાના તોકરની પાસે “નય; તે વખતે તે ને!" 
કર પોતાના રેઠને દરિદ્રાવસ્થામાં પોતાને તયાં આવતો નણી, તેતો ધણો 
સત્કાર અતે પોતાની સધળી મિલકત તેતે અપૅણુ કરે તાપણું શેડે કરેલા 
ઉપકારનો બદલો વાળી શ્રકે નહિ. બદલો વાળવાનો માત્ર એક ઉપામ એ 
છે કે સવે વસ્તુઓમાં મ્રેણ ધમે જે કોઈ રીતે તે પોતાના શેઠને પમાડી 
નાકે તો તેથી પ્રત્યુપયાર થઈ શ્રકે, ( ૧૭૩ ) 


શ ાઝ૯૦૦૧૦૦૯૩૦૦૦ ક કૂર ઝક 


૩૨૬ 
૦ ૪% _.. 
૫શમ પારજ્છ-. 
નાઉ 
મુરૂષાના ધમા : ઉદારતા અને સહિષ્ણુતા. 
[સ'સારમાં ચિત્રવિચિત્ર પ્રકૃતિનાં સ્રી પુરૂષા સાથે સમાગમમાં આવવું 
પડે છે તે સાથે સાની સાથે સુલેહ પણુ નિભાવી રાખજી પડે છે, તેટલા માટે 


ઉદારતા અને સહનશીલતારૂપી ગુણાની અનિવાયે જરૂર પડે છે જે વિષે આ પ- 
રિથ્છટ્માં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. ] 


ઓરાર્ચ સફિજુલા ચ | ૧૦૪ ॥ 
ટાતે%ઃ શ૫ળઃ ૫રશ્ર ચપજો ષીશે ઘરે મન્ટ્ષી- 
રેવ પેજ વિ મિન્વયઃ જૌટમ્મિજાઃ ₹2ઝનાઃ॥ 
ર. ઝુ છે જે 
તેન્યાણઝપ ન ચેત્લમાવગનિત મેલ્‌ લદન્તે મન13। 
ઝ મત્યત્ર મરે તહ પતિરિનં છેશો વિષસ્યાવદ્‌ઃ ॥ 
એદાધે અને સહનશીલતા? 
ભાવાધે--દરેક ગ્ૃડસ્થતે કુટુંબમાં રહી સુખી જીવન બનાવવા માટે 
ઉદારતા અને સહનશ્રીલતા એ ખે ચુણેની ખાસ જરૂર છે. એક ધરતી અ'- 
દર્‌ રહેનારા કુટુંબના બધા માણુસો ક'ઈ સરખી પ્રકૃતિના હોતા નથી. 
કોઇ ઉદાત્ત મનતો દાતાર હેય છે તો કોઇ ક'જુસ પ્રરૃતિતો હોય છે, કોઈ 
ચપલ સ્વભાવનો હેય છે તો કોઈ ધીર ગ'ભીરતાવાળા હોય છે, કોઇ વ- 
ધારે અઝલવાળોા વિદાન્‌ હોય છે તો કોઇ મદ ખુદ્ધિવાળા મખ હોય છે; 
આગ વેોડે ધણું અ'શે પણુ સ્વભાવભેદ હોય છે. આ વખતે જે એક 
માણુસ પોતાની સાથે રહેનાર પૈકી કોઇ માણુસનો નરમ કે ગરમ સ્વભાવ 
સદન કરી શકે તેટલી ઉદારતાવાળા કૈ સહનશીલતાવાભા ન હોમ તો તે 


ધરમાં દરરોજ પરસ્પર કલહ જાગે છે, જ્યાં ડલેશ ત્યાં સાધે વિપત્તિ તો 
રહેલી જ છે, એટ્લે તેમનું જીવન દુઃખમય થઇ પડે છે. (૧૭૪ ) 


ર 


ડરરેછુ 


વિવેચન--ૃહમ્યવહારમાં ઔદાર્ય અને સહનશીલતાતા ગુણો કુડુ- ' 
મ્બની પ્રતયેક વ્યક્તિમાં હોવાની અગત્ય છે. આધષના પ્રકરણુમાં આ્રીઓમાં _ 
પણુ તે ગુણો હોવાની જરરીયાત દર્શાવેલી છે. કુર્ટુંબના વડીલરૂપ પુરૂષો 
ભે ઉમદા મનના, સમજુ અને ગરમ નરમ બતાવી પ્રાસંગિક ટેવવાળા 
હેય છે તો તેએ ધરના અતુદાર આઔવર્ગને કાખુમાં રાખીને અથવા શ્િખામણુ 
આપને કલહ પેસતો અટકાવી શકે છે અને તેટલા માટે વિરેષે કરીને 
પુરૂષોના મનની ઉદારતા તથા સહિષ્યુતાતી વિરોષ આવશ્યકતા લેખવામાં 
આવી છે. એટલું ખરં છે કે ુટુંબમાંતાં સવૈ મનુષ્યોની પ્રકૃતિ એકસરખી 
હોતી નથી અને સવૈની યોગ્યતા એકસરખી હોતી નથી, જ્યારે ખે વિરોધી 
ગુણો ગએક બીજની સમક્ષ આવે છે, ત્યારે તેએ એક ખબીન્ન ઉપર આધાત 
પ્રત્યાધાત કર્યા વિના રહૈતા નથી; તેવી જ રીતે કુટુંબમાં એક જણુ દાતા 
હોય અને ખીજ્ને ક'જુસ હોય તો તેઓના વ્યક્તિગત ગુણો એક ખીન્નની 
સામે સ'ધરષૈણુ કરીને કલડરૂપી અસિને જન્મ આપે છે. તે ખેમાંથી ન્ને 
એક જણુ ઉદાર મનતો અને સહિષ્ણુ હોય તો સામાના સ્વભાવને સહન 
કરી લે છે જેથી કલહ થવા પામતો નથી, અથવાતો કુટુંબનો વર્ડીલ ઉદ્દાર 
અને સહનશીલ છોય છે તો તે બન્તેને સમજાવીને શ્ાંત કરે છે અને તેથી 
પણુ કૌડુ'બિક કલહ થતો અટકે છે. કુટુ'બના પુર્ષવમે તથા આઔવગે ઉ- 
ભયમાં આ અનને ગુણા હોય તો તે કુટુંબ સવેદ્દા સુખમાં જ સમય 
નિવૈહન કરે છે; પરન્તુ જે સ્રીવગમાં એ ગુણે ન હોય અને માત્ર' 
પુરૂષોમાં અથવા પુરૂષના એક વડીલમાં પણુ જો એ ગુણુઃ હોય છે તો 
તે સર્વતા ઉપર પોતાના ગુણોના પ્રભાવ પાડીને કુડ અતી સુલેહ્ને ટકાવી 
રાખી શકે છે. ( ૧૭૪ ) 

[એ ગુણને અભાવે ડ્યું પરિણામ આવે તે નીચેના લોકમાં ઇરીવ્યુ' છે.] 


અસુર [વાશ્મામ: 1 ૧૭ ॥ 
ગાવળાં ૧જરેન ચવ્ર ડલ દર ર નરયતિ। 
૧૪ તસ્ય મદ્ય માર વિધા તિત્રતિા ૧૩ ॥ * 


3૨૮ 
સિ 
ત્માર્યયવજોગ 2 મળો સ વપ્રસડ્ે પુત 
શોટવ્યં ઘરમા રખ વં ન્ર્ચ્ડ “ રિતાવાગ્િળા રા 
અસહનશીલતાનુ' પરિણાસ# 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--એક બીજની પમૃતિતો શેદ સહન ન 
થવાથી સામસામે અરૂચિ યા દેષભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી જે કાંઇ પર- 
સ્પર એકય-સ'૫પ હતો તે તૂટવા માંડે છે અને કજીઆ ચાલુ થાય છે. સ'પ 
તૂટવાથી એકખીન્નનાં મત જુદાં પડવાથી પરસ્પર એકખીન્નની ખદખોાઈ 
ફરવા લાગે છે એટલે લોકોમાં તે ધરતી એખો જહેર થાય છે, તેથી તેમની 
ખ્યાતિ-પ્રતિછા ધટે છે, લાજ આબરૂ કમ થાય છે, ચારે તરફ હીણુપત 
થાય છે, અને ધોડા વખતમાં તે ધરની પડતી દશા આવી નય છે. ગએ 
ટલા માટે વિચારશીલ ગઝૃહસ્થે પોતાનું અને કૅડુ'બનું હિત સાચવવું હોય તો 
જુટુ'બનતી અ'દર એકમ યા સ'પતું રક્ષણુ કરવું. સઃપમાં જ વિજય છે. સ'પ 
એ જ બળ તથા જૌોરવ છે. કટુ'બિક ક્લહથી છિશભિન્ન થઇને વિનાશને 
પામેલાં ધણાં આર્યગ્હો આજે સૂનાં ભાસે છે. પૂર્વે કહેવામાં આજ્યું તેવી 
રીતે માનસિક ઓદાયે અને સહિષ્ણુતાપૃવેક જે કૈડટુ'બિક કલહને સ* 
માવવામાં ન આવે તો એ ગુણોની ગેરહાજરીમાં કૂટુ'બતો વિનાશ સહન 
કરી લેવાનો જ સમયે આવી પહોંચે છે. સહનશીલતા રાખીને એકખીન્ન- 
ની પરૃતિને સહન કરી લેવાતો ચુણુ આપણામાં ન હોય, તો છેવટે ફેદરત 


સ'કષ્ટો સહન કરાવવાતે બમણા જેરથી આપણા ઉપર માશે ચલાવે છે 
અને એ રીતે અસહનશીલતાનું પરિણામ સ'કછ્ટ સહન કરવાના રૂપમાં જ 
આપણુને મળે છે. ( ૧૭૫) 


છસૌજાર્ચે ચે્વ્યાચાઃ ચામય્મેમ્‌ । ૧૦૬ ॥ 
સ્તસ્માથિર્ટ્ધિજો મને. શુળમળો ઝ્યેછે જયો મ્રાતરિ- 
પ્રસ્યાત સવિ તયશોા વતાં તાસ્મન વફ ચર ॥ 
તૌટાર્ય મવતિ મમા ગન થન્વોસ્ત થયો. ૧- 


૩૧૯૦૪ 


સ્સસ્મા : 1નિષર્મ્પર સત રિળઃ વુળ્યાટુરોન્મૂરિની ॥ 


ઉદારતાની ગેરહાજરીમાં ઈષ્યોનું બળ, 

ભાવાથે--ઝએક કુટુ'બમાં નાના અથવા મોટા ભાઈમાં પોતાના કરતાં 
હોશિયારી વધારે હોય, તેને લીધે તેતે લોકોના તરપ્થી માનપાન વધારે 
મળે, ચારે તરક તેની યશ-કીર્તિ ફેલાય અને લોકોમાં તેની પ્રશ્'સા અ- 
ધિક થાય; આ વખતે જે ખન્ને જણુમાં ઉદારતાને ણુન હોય તો તેથી 
ખે 'મહાન્‌ દોષો ઉત્પન્ન થાય છે. એકમાં પર્ષ્યારૂપ દુ્ગુયુ કટ થાય છે, 
* બીજમાં જે ઉદાર્તાનો ગુણુ ન હેય તો મનમાં ગર્વ આવે છે, અને પોતા 
કરતાં એઈઇછી શક્તિવાળા પાસે પોતાતી બડાઇ મારે છે, તથા તેમનો તિર- 
સ્કાર કરે છે, તેથી પણુ સામા માણુસમાં પ્ર્ષ્ષા પ્રકટી નીકળે છે, અને 
છર્ષ્યાના બળથી ખટપટ, પરસ્પર નિન્દા, કલહ, પરસ્પર દોષારોપણુ વગેરે 
પુણ્યરૂપ અ'કુર્તું ઉચ્છેદન કરનાર અનેક દુર્રુણા ફૂટી નીકળે છે. તેવું કુટુ'બ 
અનેક જતની પાયમાલીની પર'પરામાં અસ્તન્યસ્ત થઇ જાય છે. (૧૭૧) 


વિવેચન--માનસિક ઓઔદાર્યનતા અભાવે કેવું અનિછ પરિણામ આવે 
છે તે દર્શાવવાને અત્ર ષ'થકારે ખે સહોદર બ'ધુઓતું દછાંત લીધું છે. સુ- 
ભાષિતકારે કહું છે કે નાસ્તિ થંછુસમો રિષુઃ અર્થાત્‌ ભાધતા જેવો કોઇ 
પણુ શત્રુ આ જગતમાં નથી. આ કથન કદાચ કોષને વિચિત્ર લાગશે કાર- 
ણુકે જગતમાં સમા ભાઇના જેવું બીજીં એકે સગપણુ નથી એવું કહેવાય 
છે, અને ઉક્ત કથતમાં તેથી ઉલટું શત્રુત્વ દર્શાવવામાં આવ્યું છે; પર'તુ 
ગોદારય વિનાના સહોદર બ'ધુઓના સ'બ'ધમાં તો સુભાષિતકારતું કથન જ 
સત્ય દરે છે. ખે ભાઇએ માંનો એક જે વિઘા, કળા, સાન, સ'પત્તિ ૪ 
તાદિમાં ખીન્ન કરતાં ચડે છે તો બીન્નનું અનુદાર હદય પ્ર્ષ્યાથી બળવા 
લ્લાગે છે. બન્ને એક જ પિતાના પુત્રા હોવાના સરખાપણુાને લીધે તે ₹- 
ષ્પાછુ ભાઇ એવું માને છે કે તેએ વિદ્યા, સંપત્તિ ઇત્યાદિમાં પણુ સરખા 
જ રહેવા નનેઇગે; પરન્તુ પોતા કરતાં પોતાના ભાઇતી શ્રક્તિની વિશેષતાને 
કરશે પોતાનો આઈ પોતાના કરતાં ચડતી સ્થિતિમાં મેલાથ તો તેમાં 
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ઈપ્યાનું કારયુ રહેતું તથી એવું તે મૂખે સમનતો નથી. હીન અવસ્થાવાળા 
ભાની પોતાના લુંદ્ષતી ઇર્ષ્યાધી તે ઉત અવસ્થાવાળાતે હેકો પાડવાને 
મથન કર્યા સિવાય રહેતો તથી જેને પરિણામે ઉત્તત અવસ્થાવાળા તેતે 
અરાબ કરવાને મથે છે. જે તે ઉદાર હદયને હોય તો 'પાોતાના ઇર્ષ્યાળુ 
ભાઇતે સમજવીને શ્રંત કરવા ઉપરાંત તેતે પણુ પોતાના જેવો જ સ'પ- 
ત્તિમાન કરવાને યત્ત કરૈ છે, પરન્તુ તેવો ચુષુ તેનામાં ન હોય તો બન્ને 
વચ્ચે ધર્ષ્યાના અ'કુરો એટલા મોટા પ્રમાણુમાં ફટી નીકળે છે કે તેઓ 
એકબીશતોા વિનાશ કરવામાં જ પ્રશ્વ થાય છે. અરખ્ખી ભાષામાં એક 
કહેવત છે જેનો અર્થે એવો છે કે “ માઠી કૃતિને સારી મૃતિવડે દૂર હાંકવી, 
જેથી સારી કૃતિ માઠી કૃતિ ઉપર અસર કરીને તેને સારી બનાવશે, પણુ 
બે માઠી કૃતિને તેવી જ માઠી કૃતિવડે હાંકી કાઢવામાં આવશે તો તે માઠી 
કુતિ કરનાર ઉપર જ તે હમલો કરશે.?' એ જ પ્રમાણે ર્ષ્માનું શમત કર 
વાતે ભને એક જણુમાં ઉદારતા હોય તો તેતુ' સારૂં પરિણામ આવે, પરતુ 
બે બન્નેમાં ઈષ્યાની જગૃતિ થાય તો બન્ને વિનાશને પામે એમાં કરશું 
આશ્રયે નથી. આ દછાંત બે ભાઇઓના સબ'ધમાં લેવામાં આવ્યું છે, પર- 
ન્તુ વસ્તુતઃ તે સવે કોધ્તે લાગુ પડે છે. ( ૧૭૬ ) 

[ ઉદારતા અને સહનશીલતા એ બે સદૂગુણુ। છે, પર'તુ તેની મયાદામાં જ 
એ સદ્ગુણ છે અને ને મયોદાનુ ઉલ્વ'ધત ફરવામાં આવે તે! તે દુગુણુરૂપ થઇને 
ડુષ્પરિણામ આપે છે તે વિષે હવે કહેવામાં આવે છે. ] 


ઔર્‌ાર્ચસફ્િવ્ણુલચોરવષિઃ । ૧૦૭ ॥ 
યન” સ્ય [વજ 'ળઃ ૧તિજરો કુદદ્દલમાવઃ ૧₹- 
હત” વુષ્ત્લાવિનાશનાયરિળા યત્નો વિષેયો મૂશર॥ 
ચત્નેષિત્રશ્લિને ૨ દ્યતિમનાજ્વનેડુમ્વિયસ્યો-તા। 
તત્લમ્યન્યોવેષ -નેષિ મૃરિળો ના 4ર્યદાનિમેવેત્‌॥ 


ગ્ન્ડ્ર 


« ઉદારતા અને સજેનશીલતાની હદ? 
ભાવાથ--ે કદાચ સંબ'ધીઓમાંના કઇ પણુ માણુસતે। સ્વભાવ 


અતિદ્‌છ અને વિલક્ષણુ હોવ, તેનાથી ખીન્નને તુકસાની પહોંચવાનો સ" 
ભવ હોય તો બતી શ્રકે લાંસુધી તેના સ્ત્રભાવની દુછ્તાને નાશ કરવા 


કોશીશ કરવી. તેમ છતાં કોઇ પણુ રીતે તેની પ્રકૃતિ કાખુમાં આવી શ્રકે 
તેમ ન હેય, અને તે મકૃતિની સાથે સબ'ધ રાખનારાઓને આધિક, 
નૈતિક, આત્મિક હાનિ પહોંચવાની વકી જણાતી હોય તો તે પ્રસગે સુર 
ઝૃહસ્થે તેતી સાથે સ'બ'ધ રાખી દેષ-ડેલેશ વગેરે કરવા પડતા હોય તો 
કતૈતા કરતાં બહેતર એ છે કે તેનાથી સબ'ધ તોડી તટસ્થ રહેવું અને સ્વાન્‍ 
સ્થ્ય સાચવવું. આમ કરતાં સહનશીલતા કે ઉદારતાને સ'કોચવી પડે તો 


પણુ તેમાં ક'ઇ હાનિ નથી. ઉભયનું યા પોતાનું હિત સચવાય ત્યાંસુધી 
ઉદારતાતી હદ છે. ( ૧૭૭ ) 


વિવેચન--સર્વદા અને સર્વથા ઉદાર્‌ થવાથી ખલ પુરૂષોને તે ઉ- 
દારતાનો અનુચિત રીતે લાભ લેવાનું બહું ફ્રાવે છે, જેથી સજ્જનની 
ઉદારતા દુજેનનું પોષણુ કરનારી થઇ પડે છે. ઉદારતા અને સહનશીલતાના 
સદ્ગુણ સારાં કાર્યોનું પોષણુ કરવા માટે છે, પરન્તુ દુજનેોનાં દુષ્ટ કાર્યોને 
માટે નથી. જે એક પુરૂષ દુજેનના પોષણુને અથે પોતાની ઉદારતા દાખ- 
વતો હોય, તો તે પુરૂષ કાતો પેલા દુજેનના જેવો જ દુજન હોવો જઇએ 
અથવાતો દુજનની દુનનતાને નહિ સમજતાં નિરથેક ઉદારતા દાખવનાર 
મૂખે હોવો જઇએ. તેટલા સારૂ વિદ્યાનાએ ઉદારતાની પણુ હદ નિર્માણ 
કરી છે અતે એ હદની બહાર ઉદારતા વાપરવાથી તે હાનિકારક થઇ પડે 
છે એમ દર્શાભ્યુ છે. આ હદ કેવા પ્રકારે સમજવી તે દર્શાવવાને ગ્રંથફારે 
દુષ્ટ સ્વભાવના એક કેડુ'બિક જનનું દણાંત આપ્યું છે. ફૅડુ'બમાં એક દુણ 
જત હેય અને તેના દૃછ આચાર વિચારથી કુટુંબનાં અન્ય જનોતે હાનિ 


થવાના સ'ભવ હેય તે પ્રથમ તે એની દુછણ્તા દૂર થાય તે અર્યે તેનાં દુછ 
કામોને માટે ક્ષમા આપવી કે જેથી તેતે પોતાની ભૂલ સૂજી આવે. કહ્યું છે કેઃ-- 


આગન્મસિટં ચોરિલ્યં સજય ચ રૃજ્ય ત । 
ોટું લવોરુચાશેપસશયેકેમ વા ક્ષમા 1 


ન હાન 


અર્થાત:-દુછ જન અને હુળતુ' કુટિલપષુ' #ન્મથી જ સિદ્ધ થગેલું 
છે માટે તેઓના સુખનો આદ્ષેપ સહન કરવાતે એક ક્ષમા જ યે!ગ્ય છે. 
( દુછ જનને માટે ક્ષમા-સહનશીલતા અને ઉળને માટે ક્ષમા-પૃથ્વી સમન 
જવી ). આવી ક્ષમા ન્ને તેને સુધારવાને માટે નિષ્ષ્ળ નીવડે તો તેને શિન 
ખામણુ આપીને તેની દુણ્તા ભુલાવવા યત્ન કરવો. કદાચ યુર્ગન? જલ સિક્ષો વિ 
શઝ્ઝનો લેષ ઝાયતે એ પકારનો તે બય'કર દજેન હોય તો પછી તેની દુદ 
ઝુતિએથી થતી હાનિમાંથી ખચવા માટે કુટુ'બમાંથી તેનો ત્યાગ કરવા એ 
જ ઉચિત છે. એટલું ખરૂં છે. આવી રીતે તેનો ત્યાગ કરવાથી સ્વભાવની 
ઉદારતામાં ક્ષતિ આવેલી લેખાય છે, પરન્તુ અત્ર ક્ષતિ દોષરૂપ નથી અતે 
વાસ્તવિક રીતે ઉદ્દારતાની હાનિ થયેલી લેખાતી નથી. ઉદારતાનો ઉપયોગ 
વિનયપુરઃ સર કરવો જેઈએ તે દર્શાવવાને જ આ પ્રકારતી હદ ખાંધવાની 
આવશ્યકતા ગ્રથકારે સચવી છે અને તે સર્વથા ચોગ્ય છે. ( ૧૭૭ ) 

[ ઉદારતા તથા સહિષ્યુતાના પ્રકાર નીચેતા બે શ્લોકમાં કહેલા છે. ] 


ઓર્‌ાર્ચત્રરાર: । ૧૭૮ ॥ 
ઇ-ત્મીયઝનોન્તતિ મવતિ યસિતં દરજી મૃશ- 
મૌટાર્ય વિન મષ્યમેં મતમિલં પરતિજેદય્યાશ્રષે ॥ 
તાદ્ટાય્યં તટ્ધોમતો ગમનના યર્દ ચાચિયું । 
ગરા સળોત્તેળ મરિળોલાર્ય પ્રધાનં રિ તત્‌॥ 
ઉદારતાના પ્રકારે 


ભાવાર્થ તથા વિવેચન--ઉદારતા ખે પ્રકારતી છે : એક મધ્યમ અને 
ખીજ ઉત્તમ. ઉપર બતાવવામાં આવ્યું તેમ પોતાના ભાઇએ, કડે'બીએ, 
સ'બ'ધીઓ અને સ્વદેશખ'ધુઓની ચડતી કળા, પોતાના કરતાં અધિક 
ગશાક્તિ અને અધિક માનપાન ન્નેઇતે પ્ર્ષ્ષા ન કરતાં અધિક પ્રમાદ્થી આન 
ન'દિત થવું, તેમની ઉભ્નતિ જે! પ્રજુશ્તિત થવું, એ મધ્યમ-સામાન્ય ઉદા- 
રતા છે. આ સામાન્ય ઉદારતાનો પણુ મોઢા ભામના જનસમાજમાં અભાવ 


ય 
કખાય છે, અને તેથી તેઓ ઇરપ્યાના ભોગ થઇ પડી પોતાને જ ગેરલાભ 
કરે છે. ખીજ પકારની ઉત્તમ અને પ્રધાન ઉદારતા તે તે છે કે પોતાના 
ભાઈ એ, કુટુખીઓ કે સ'બ'ધીઓમાં કોઇ પણુ માયુસ નિરાધાર થઇ ગયો 
હેય, સાધન વગર સીદાતો હોય, કેળવણી લેવા કૈ આજીવિકા ચલાવવાનાં 
સાધનોની આકાંક્ષા રાખતો હોય, તેને તેવા વખતમાં પ્રેમ અને ઉધ્વાસ- 
પૂવેક પોતાની શ્રક્તિના પ્રમાણુમાં તત મત અતે ધનથી કઇ ને ક'ઇ પણુ 
મદદ કરવી તથા આશ્રય આપી તેની ત'ગીએ દૂર કરવી, તેમ જ આશ્ચા- 
સર્ન આપી તેનાં આંસુગ્મા લુ'કી ધણી જ વત્સલતાથી પોતાના ભાઇ યા 

* પુત્રની પેઠે માની દરેક રીતે આશ્રય આપવો. આ પ્રકારની ઉત્તમ ઉદારતા 
દર્શાવવાનુ સાધન ધનવાન્‌ જનો પાસે જ હોય છે, પરન્તુ તેવા પકારની 
ઉદાર્તાવાળા જનો વિરલ જ નીવડૅ છે. જ્યાં પારકી સ'પત્તિ જેેઇને ધંષ્યા 
સળગતી હોય ત્યાં યોતાની સંપત્તિ પારકાને આપવા જેવી ઉદારતાની તો 
આશ્ચાજશ્ચી? ખર્‌ છેકે-- 

ફતેણુ ગાચતે શર: અદૂસેણુ ત જપંરિત. । 
વજા ર્શસટલેણુ તા મવતિ વ ત વા ॥ 
અર્થાત--સેો પુરૂષોમાં એક શરવીર થાય છે, હજારમાં એક પ'ડિત 
થાય છે, દશ ઉનળરમાં એક વક્તા થાય છે, પણુ દાતાર તો થાય યા ન 
થાય ! ( ૧૭૮ ) 
સહ્િષ્ળતાત્રવાર₹ 1 ૧૭૧ ॥ 


યલેયાસ્તિ તહિષ્ળુતા ગુમરિળાં તામરથ્યેુસ્ટા ૧૨ । 
લાજોલ્ાયગુળે વષર્ચ્વાસિતા પાધાન્યમાપયતે ॥ 

નો સામર્થ્યજુતા તર્‌ા વ્યવટતા વા નમ્રતાશ્ને ગુળે। 
દ્રાવેતાવરિવમેતોષિ વિશરતીયઝને શજઞુતઃ ॥ 


સહિણુતાના પ્રકારે* 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--ઉદારતાની પેઠે સહનશીલતાના પણુ બૅ 


૩૨૪ 
પ્રકાર છે એક ઉત્તમ અને ખીજી મધ્યમ. અમુક માણુસ તરફથી કોઇ સન 
મથે પુરૂષની પણુ અવત્ઞા થઇ ગઇ હોય અને તે સમથ પુરૂષ અવન્‌ા 
કરનારને સળન કરવવા ધારે તા કરાવી શકે, પણુ પહેલાની ઉપર રહેમ 
લાવી ક'૪% પણુ બદલો ન અપાવે, તો સમર્થ પુરૂષે બતાવેલી સહનશીલતા 
ઉત્તમ પ્રકારની ગણાય છે, અને તેનું પર્યેવસાન ઉદ્દાર્તામાં થાય છે. અસ 
મથી માણુસ સમયે માણુસની સામે ખામોશી રાખી સહનશીલતા બતાવે 
છે તે બીજના પકારની મધ્યમ સહનશીલતા છે, તેતુ' પયેવસાન નખ્રતામાં 
થાય છે. પહેલા પ્રકારની સહિષ્ણુતા તો ધણી જ શ્રેળ છે, તેમ બીજ “મ- 
કારની પણુ ગૃહસ્થોને ક'ઇ ધોડી ફળદાયક નથી. તે સહનશીલતા કેટલીએક 
વખત દુસ્મનના હૃદયને પષ્યુ પીગળાવી નાંખી, દેષભાવને દૂર કરાવી, દે." 
ષતી જગ્યાએ વત્સલતાને સ્થાપી, દ્સ્મનના હદયમાં પણ્‌ પ્રેમ ભાવ ઉત્પન્ન 
કરવાને સમથે થાય છે. આ પ્રમાણે ઉદારતા અતે નમ્રતારૂપી ખે ગુણે 
સહિષ્ણતાના આ ખે પ્રકારોમાં સમાઇ જાય છે. અપકારના બદલામાં ઉપ- 
કાર કરવા જેવી અલાકિક ઉદારતાનુ' એક દણંત સર ફીલીપ સીડનીનુ' 
છે. એક મૂખખે જાવાને એક વાર સર ફ્રીલીપ સીડનીની સાથે કજયો કર્યો 
એટલુ જ નહિ પણુ સર ઢીલીપનતે લડવા માટે ઉસ્‍્કેરવાતે તેણે પ્રયત્ન કર્યે. 
ગેમ છતાં પણુ સર ફ્રીલીપ લડવા ઉશ્કેરાયો નહિ ત્યારે તે મૂખે જુવાન 
સર ફ્રીલીપના મ્હૉાં ઉપર ચુકયો અને તેણે તેનું ભય કર અપમાન કર્યું. 
સર કીલીપે કહ્યું: ” જુવાનિયા ! જેવી સહેલાઇથી હું મારા સુખ ઉપ- 
રથી અપમાન લભ્ુ'સી નાંખુ' છું, તેવી જ સહેલાઈથી હું મારા હૃદયમાંથી 
મારં ( મનૃષ્યત્તતું ) લોહી જુ'સી નાંખી શકુ, તો દું આ જ ક્ષણે તારી 
પ્રાણુ લઉં.” સર ટ્રીલીપે આ વખતે અનુપમ ઉદારતારૂપી સહિષ્યૃતા દ્ા- 
ખવી હતી, કારણુકે જે તેણે ધાર્યું હોત તો એ અપમાનનો બદલે સ 
હેલાઇથી લઇ શકત. સમથ પુરૂષમાં સામથ્યે હોવા છતાં તે ઉદારતા બતાવે 
છે તેથી તે ઉત્તમ પ'ક્તિની લેખાય છે અને અસમર્થ્યે પુરૂષને સામચ્યે નહિ 
હોવાથી કોઇનું અપમાન શાંતિપૂર્કક સહન કરી રહેવાની ફરજ પડે છે પણુ 
તે સધળું પોતાની ઉંડી સમજણુથી સહન કરૅ છે અને નખ્રતા દર્સાવે છે, 


૩૩૫ 


તો તે ચુષુ મધ્યમ પ્રકારનો લેખાય છે. ( રા”ન ચોરને શિક્ષા કરતો હોમ 
અતે ચોરને અસમથૈતાને લીધે તે શિક્ષા સહન કરવાની ૬રજ પડતી હોય, 
પર'તુ અ'તર્‌માં નષ્રતા ન હોય અને વિચારતો હોય કે જો લાગ પડે તે 
રાળ ઉપર્‌ પણુ હાથ અજમાવી લઉં, તો અહીં એ ચોરનો સભિષ્યુતારૂપી 
ગુણુ લેખાતો નથી, કારણુકે તેની સહિષ્ણુતા પાતાના અ'તર્ની નમ્રતારૂપી 
ગુણુથી યુક્ત નથી. ) ( ૧૭૬ ) 

મ્બ્યક્તિવિરોષે અને પ્રત્યેક ન્યક્તિના અધિકારવિશેષે એ ગુણુની નટ 
નદા, કારણને લીધે અગય પડે છે. ને એ ગુણી ન જેોથ તે! વ્યક્તિવિશેષે તેનાં 
રિ પણુ નરા નૂહ આવે છે, જે વિષે નીચેનો *લેક રચાયો છે. ] 

ઓથ્‌ાચોયમાવશ્ય વરિળાસ? ૧૮૦ ॥ 


ત્યારસર્શળો ન ચેટ્ષિષતો મેર્ચ્ય વા સંશજ્ઞ । 
નો શક્તાતિ સિર ત નાયજવરે સ્થાું ગ્યવસ્થા તતેઃ॥ 
ત શાસેજન્નિ સરિષ્ળુત॥ાશ્િતગને ટ્સેષિ મૃચે પુનઃ । 


શ પ્રમોતિ ન વત્તજત્તગાચિતં મરઝઝશં સ્વાર્થતઃ ॥ 
આ ખે ગુણની ગેરહાજરીનું પરિયામ# 

ભાવાથે--ને કે ઉદારતાના ગુણુની જરૂરીઆત દરેક માણુસને છે તો- 
પણુ જે માણુસ ફૅટુબતો અધિપતિ કે સભાને અગ્રેસર-પ્મુખ અથવા 
રશને રાન્‍્ન હોય તેણે તો ઉદારતા રાખવાની ખાસ જરર છે. જે તેનામાં 
મનની ઉદારતા ન હોય તો, તેતી નીચેના માણુસોની પ્રિયતા તે મેળવી 
શકતો નથી અતે ખધા માણુસો તેનાથી વિરૂદ્ધ પડી ન્નય છે, ધણાની 
વિરૂદ્ઠ લાગણીધી વ્યવસ્થા તૂટી “ય છે, અતે તેની મહત્તા ચાલી નય છે. 
તેમ જ સહનશીલતાનોા ગુણુ ખાસ કરીને આશ્રિત માણુસને કે નોકર 
અથવા દુબળ માણુસને અતિ ઉપયોગનો છે. જે ડાહ્યા તોકરમાં પણુ તે ગુણુ 
ન હોય તો તે પોતાને બજાવવાનુ કાયે કદી પણુ બનનવી શકતો નથી, 


તેમજ ઉપરી અધિકારીની ખમીતિ મેળવી શકતો નથી અતે સ્વાથૈધી બભ્રષ 
થાષ છે. (૧૮૦) 


૩૫૬ 

વિવેચન--અતુદારતા અને અસહિષ્સુતાથી થતી અનેક હાનિઓનુ' 
પૂવેં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. જે જે વ્યક્તિઓમાં ઉદારતા અતે સહિ- 
ષ્યુતાના ચુણોાનું અસ્તિત્વ હોય છે તેઓ સુખને અનુભવે છે, અતે તે 
વિનાના મતુષ્યો અનેકાનેક કલહ-કછટાદિકતો ભોગ થઈ પડે છે; પર'તુ સોથી 
વધારે સત્તાવાળા મનુષ્યોમાં અને સાથી હલકી અવસ્થાવાળા મનુષ્યોમાં 
તો એ ગુણોનો અભાવ અત્યત હાનિકારક નીવડે છે, કુટુંબનો વડીલ 
અથવા સભાનો પ્રમુખ અથવા દેશનો રાન્ન એવા અધિકારી જનોમાં જને 
ઉદારતા કે સહિષ્યુતા ન હોય તો તેઓ માત્ર પોતાના એક શ્રખ્દે કરીને અન 
નેક મનુષ્યોના કછ્તુ' કારણુ થઈ પડે છે. તેથી ઉલટું તેએમાં જે ગએ ગુણો 
હેય છે તો અનતેકનાં કછેનુ' નિવારણુ તેઓને હાથે થવા પામે છે, એટલું 
જ નહિ પણુ તેઓ કુટુ'મમાં, સમાજમાં અથવા દેશમાં પ્રિય થઈ પડે છે. 
તદન હલકી અવસ્થાનાં મતુષ્યો જેવા કે નોકર મજીર વગેરેમાં પણુ તે ગુણે 
હોવા જેઈએ અને ક્ને તેનો તેએમાં અભાવ હોય છે તો તેએ પોતાના ઉપરી 
અધિકારીના હુકમો ઠૅપકા વગેરે સહન કરી શ્રકતા નથી અને તેથી તેઓ 
અધિકારીની પ્રીતિ સ'પાદત કરીને પોતાનુ' હિત સાધી શ્રકતા નથી. 

પ્રચેજ શીમજ્યેડનચોર્વેજ! 1 ૧૮૧ ॥ 


ળ્તૌ મેદમતેવવરક્ષળરૃતે નાપેલિતો વેઝ । 
જિત્તયોગવિવટને ગ્યવરૃતો સાર્થે પરર્થે તથા ॥ 
રિક્ષાયા મદળે તથા વિતરળે નેતૃત્વનિવાદળે । 
ટેશજ્ઞાતિલમાગજાયેવરળે વામ લરાવેશિતો 


ત્યાર ફકામામાં આ બે ગુણોની અગત્ય* 
ભાવાથે--ઉદારતા અને સહનશીલતા એ ખે ગુણોની આવશ્યકતા 
કેવળ ધરની અ'દર કુટુંબમાં એક્ય સાચવવા માટે છે એટલું જ નહીં પણુ 
ઉઘોગ વધારવો હેય, વ્યવહાર ઉચ્ચતર બનાવવો હેય, સ્વાથેની સાથે પન 
ર્માચે કાર્યે સાધવું હોય, કોઇને કાંછ શ્રિખામયુ આપજી હોયઃ કે કોઇની 


૩૩૭ 


પાસેથી શિખામણુ લેવી હોય, મહત્તા મેળવી નાયકતો અધિકાર ભોગવવો 
હોય, દેશ, જ્ઞાતિ અને સમાજનાં કાર્યો સાધવાનાં હોય, તે દરેકે દરેક 


સ્થળે આ ખે ગુણોની ખાસ જરૂર રહે છે. આ ખે ગુણે જે ન હોય તો 
ઉપર્‌ બતાવેલાં કાર્યો ધાર્યા પ્રમાણે સિદ્ધ થઇ શકતાં નથી. ( ૧૮૧) 


વિવેચન--આ પરિચ્છેદમાં ઉદારતા અને સહનશીલતા વિષે ગઞ'થ- 


કારે જે લ'બાણુ વિવેચન કર્યું છે તે વિવેચનમાં ઉદાહરણુ તરીકે બહુધા શેક 
મુડુંબને* જ ગ્રેહણુ કરવામાં આવ્યુ છે, જેથી વાચકો કદાચ એમ સમજે કૈ 


એ ગુણની આવશ્યકતા કુટુંબનો વ્યવહાર ચલાવવામાં જ માનવામાં આવે 
છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે ગુણા મતનુષ્યજવનતી સવે શાખાએમાં આવશ્યક 


થઈ પડે છે; ઉઘ્ઘોગ કે વ્યાપારને વધારવો હોય તો મ્રાહક્રીની પ્રીતિ મળન 
વવાતે એ ગુણોની જરૂર પડે છે, યવહારમાં લેકોતો ઉચો અભિપ્રાય 
સ'પાદન કરવા માટે પણુ ઉદાર અને સહનશીલ થવું પડે છે, સ્વાથેની સાથે 
પરોપકારરૂપી ઉચ્ચ કત્તે્ય બનનવવું હોય તાોપણુ મનથી અને ધનથી ઉદાર 
થયા સિવાય તે બનવી શકાતું નથી, કોઇને શિખામણુ આપતા ક કોઈની 
પાસેથી શિખામણુ ઞહણુ કરતાં સહિષ્ણુ થવું પડૅ છે, કારણુકે શિખામણુ 
આપવા જતાં સામો માણુસ દજનત કિ'વા મૂખે હોય તો પોતાતું અપમાન 


થવાનો સ'ભવ હોય છે અને તે અપમાનને સહી લેવાનો ગુણુ પોતામાં 
હોવાની જરૂર છે તથા શિખામણ ગ્રહણુ કરતા કોઈ કડવા શખ્દોમાં કાંઈ 


કહે તો તે પણુ તેની હિતખુદ્ધિતી કદર કરીને તેના કડવા શબ્દોને ઉદારતા* 
પૂવેક સહન કરી લેવા પડે છે. તેવી જ રીતે ઉપરના શ્લોકમાં કહ્યું તમ 


મુટુ બના વડીલ તરીકે, સમાજ કે સાતિના અગ્રેસર તરીકે કિ'વા દેશના 
રાજા તરીકે ઉ'ચો અધિકાર ભોગવવો હોય અને એ રીતે લોકોનું હિત 
સાધવું હોય તોપણુ ઉદારતા તથા સહિષ્ણુતારૂપી ગુણો વિના ચાલી શ્ઞકતું 


નથી. એ ઉપરાંત અનેક સ્થળે અતે અનેક કાર્યોમાં એ ગુણોની અગત્ય 
રખાઇ આવે છે. સહનશીલતાતી પ્રશ'સા કરતાં મી. સ્માધલ્સ સત્ય જ કહે 


છે કે “ સહનશીલતા એક એવે ગુખ્યુ છે કે જેને સધળાં માણુસો માન 
આપવામાં ખુશી માને છે. એ એવો ઉત્સાહ છે કે જે જ'દગીના સવ સ- 


કટ સમચે ઉદભવ પામે છે, એ કત્તેવ્ય બજનવવામાં જેને જરૂર હોય તો 
પ્રાણુત્યાગ કરવાને પણુ મતુષ્યતે રક્તિમાન્‌ કરે છે. ” ( ૧૮૧ ) 


# 


"8 પરિચ્છિટ્‌. 


યુરૂષાના ધમો : સન્સિત્રે।. 
મિત્રાળામાવફ્ચવ્તા । ૧૮૨ ॥ 


પત્યેવંઃ ગુલુલચત્ર'મનિશં નૃળાં ૧૨વતેતે । 

છુઃલે તત્તિરિતે લે ન વિમતે ચિત મશ જિરયતે ॥ 
ન શ્યુશ્રેત્ગુટટ્ો વિશારમનસસ્તસિમિન્મસડે તહ્‌ । 
ટયારાશ્રલનં તરાયમથવા તરે નિરશાય ૧ ॥ 





મિત્રોની જર્જે# 

ભાવાશ--દરેક માણુસનાઉપ ર સુખ ૬ઃખનું ચક્ર નિર'તર કરયો કરૈ 
છે, એટલે સુખતી પાછળ ૬:ખ અને ૬:ખની પાછળ સુખ લાગેલું જ છે. 
જ્યારે પુણ્યનો યોગ પૂરો થઇ રહેતાં સુખ સ'પત્તિ ચાલી નય છે, અને 
દઃપખ્ધ ચા વિપત્તિ સન્મુખ આવી ઉભાં રહે છે અને તેથી મનમા બહુ અક- 
ળામણુ યા કલેશ્ન થવા માંડે છે ત્યારે ઉદાર મતના, સાચી સલાહ આપનાર 
યા સહાય કરનાર મિત્રોની જરૂર પડે છે. ભને તેવા દાતા મિત્રો ન હોય 
તો દઃખી થગેલા નિરાશ માણુસને મનનું આશ્વાસન યા આધિક મદદ 
ખીજે કાણુ આપે ? અતે સ'કટના સમયમાં સહાય કેણુ કરે ? માટે દરેક 
ઝહુસ્થે સારા મિત્રોની સાથે મિત્રતા રાખવાની જરૂર છે. ( ૧૮૨ ) 

વિવેચન--સ'સારમાં મિત્રાતી આવસ્યકતા મન અતે તનના આશ્ચા- 
સન અતે હિતને અર્થે લેખવામાં આવી છે. માણુસ કોઈ વખતે એવી સારી 
અવસ્થામાં પણુ હોય કે જે વખતે તેતે મિત્રો તરફના આશ્ચાસનની કે 
સહાયની કિ'વા સલાહૅતી જરૂર ન હોય. પરન્તુ એવી અવસ્થા હમેશાં ટકી 
રહેશે એવું ચોકસ હેતું નથી. કાળ બદલાય છે, મનતું દુઃખ પેદા થાય 
છે કિતા બાંથક હીત દશા આવી પડે છે તમારે મિત્રતા આશ્વાસતતી, સ" 


૩૩૨ 


લાહતી તેમ જ ધન સબ'ધી મદદની જરૂર પડૅ છે. આ વખતે નવા મિત્રો 
શોધવા જવાથી કશે લાભ થતો નપ પરન્તુ જે વખતે મિત્રોની જરૂર 
નહોતી તે વખતે મિત્રો કરી રાખેલા હોય છે તે જ વખતના જૂના મિ* 
ત્રો જ કામ લાગે છે. માઠી અવસ્થામા નવા મિત્રો થતા નથી, પરન્તુ જે 
જૂના અને ખરા મિત્રો હેય છે તેઆ જ તે વખતે-આપત્તિતે વખતે કામ 
લાગે છે્‌; અગ્રેજીમાં એક કહેવત છે કે-૦]તે ૬1100૯5 દ્ર'૯€ ૩૬૫/૯૯ા૯કા, 
થત ૦1તં દિંલાવૈડ દ્રા'€ ડપા'૦૭૬. એટલે કે જનૂના વખતની વાતે! મધુર 
લાગે છે અને ન્તૂના વખતના મિત્રો પૂરતી ખાત્રીવાળા હોય છે. આ કારણુથી 
ખરેખરા અ'તઃકરણુના થોડા મિત્રો મનુષ્યે કરી રાખવા જેઇએ. “ વનમાં 
એકલું ઝાડ ” પણુ કોઇ ઇચ્છતું નથી તેવી રીતે મિત્ર વિનાતો એકલે 
મનુષ્ય સ'સારમાં ઇચ્છવાલાયક નથી. પ'ચતત્રમાં એક સ્થળે કહ્યું છે કે:-- 
ઝવિ સંવૃળતાયુશે: જર્સન્યા: સટ્ટો યુષેઃ । 
નરશ: પરિપરળોડવિ ચઅદ્રોજ્ચમવેક્ષતે 1 

અર્થાત--બહ્િમાનોએ પોતે સપૂણુ હોવા છતાં પણુ મિત્રો કરવા, 
કેમકે સમુદ્ર પરિપૂણ છે, તોપણુ ચતા ઉદયને ઇચ્છે છે. અ'ગ્રેજ કવિઓએ 
તેમ જ સ'સ્કૃત વિદાનોએ શૈત્રીતી આવસ્યકતાને માટે અનેક પ્સ'ગાોએ 
મનુષ્યોને ખાધ આપ્યા છે. અશ્5ય લાગતાં કાર્યો પણુ મનુષ્ય મિત્રતી સા" 
હાય્યથી કરવાતે શક્તિમાન્‌ ખતે છે. ધણી વખતે સગાં જેટલાં સાહાય્યભૂત 
થઇ શકે છે તે કરતાં સુમિત્રેોથી આપણું વિશેષ હિત થઇ શકે છે. એટલું 
ભૂલી જવું જઇએ નહિ કે જે આવશ્યકતા છે તે “ સુમિત્રે' ની છે અને 
તેટલા માટે ગ્ર'થકારે સુટ શખ્દનો ઉપયોગ કર્યા છે. લુક અર્થાત્‌ જેનું 
આપણા પ્રત્યે સારા પ્રકારનું હદય હોય તે “ સુઉંદ '-મિત્ર કહેવાય. પોતાના 
કશા સ્વાથેને લીધે કોઈ આપણી મિત્રતા કરવા આવે તેતે “ સુહુદ્‌ ' નામ 
યોગ્ય જ નથી, કારણકે પેસા હોય તો મિત્રો થવાને તો ધણા આવે છે, 
પરન્તુ તેએ પોતાના સ્વાથેતે ખાતર મૈત્રીને માટે કાંદ્ાં મારતા હોવાથી 

' સુમિત્ર ' નહિ પણુ “મિત્ર ' જ લેખાય છે 
', શ્રુમિસ્ા હેય તો વિપત્તિમાં પણ કેવું આશ્વાસત મળી શાકે છે તેનું 


૩૪૦ 


એક દણંત અત્ર પ્રાસ'ગિક થઈ પડશે, કેરીન્થ નગરના ચ્ુડેમીદાસ 
નામના પુરૂષને કેરિકકેનતસ અને એરેથ્યુઝ નામના ખે મિત્રો હતા. ચુંડૅમી- 
દાસ તદન ગરીબ હતો અને તેના બન્ને મિત્રા ધતવાન્‌ હતા. ચુડૅમીદાસ 
જ્યારે મરવા પડયા ત્યારે તેણે એક વસીયતનામુ ( વીલ ) તૈયાર કર્યું, તેની 
પાસે કશી મીલકત તો હતી નહિ એટલે તેણે વસીયતનામામાં માત્ર એટલું 
લખ્યું કે “ મારી માતાતી ૨હ્દાવસ્થામાં તેતુ ભરણુપાષણુ કરવાનું કામ હુ 
એરૅેથ્યુઝતે મોંધુ છું, અને મારી પુત્રીતે પરણાવી દેવાનું તથા યથાશક્તિ 
તેને સારી કેળવણી આપવાનુ કામ મારા મિત્ર કેરિકઝેનસને સૉંપું છું. 
કદાપિ તે ખન્ને મિત્રામાંથી કોઈ પણુ મરી જય તો પાછળ જે કોઇ હયાત 
રહે તેતે તે બન્ને કામ સૉંષુ છું. ” આવું વિચિત્ર અતે પારકા માણુસો 
ઉપર ઉલટો ખોજે નાંખનાર વસીયતનામુ વાંચીને લોકો તે હસવા લાગ્યા, 
પરન્તુ ચુડેમીદાસને પોતાના સુમિત્રોમાં સ'પૂણુ વિશ્વાસ હતો અને તેથી 
ભરણુ જેવો વિપત્તિના સમય તેણે તો શાંતિથી પસાર કર્યો. તેના મરણુ 
પછી જ્યારે તેના મિત્રોએ તેનુ' વસીયતનામુ વાચ્ચુ ત્યારે તેઆએ તે ધણા 
જ સ'તોષપૂર્કક કબૂલ કરી લીધું. પછી તે બન્તે મિત્રોમાંથી ફકેરિકઝેનસ તુવે 
જ પાંચ દિવસમાં મરણુ પામ્યો અને તેથી ચુડેમીદાસના આખા કઢુંબતું 
પોષણુ કરવાનો બાજે એરેથ્યુઝના માથા ઉપર આવી પડુચો. આ વખતે 
તેણે તે ૬ ઔતું ધણી જ સ'ભાળથી તથ્રા માયાપૂર્વક પોષણુ કર્યુ. એટલું 
જ નહિ પરન્તુ તેની પાસે જે કાંઇ જાગીર હતી તેના ખે સરખા ભાગ 
કરીતે તેમાંના એક ભાગ પોતાની પુત્રીને તથા ખીન્ને ભાગ ચરુડેમીદાસતી પુત્રીને 
કન્યાદાનમાં આપીને તેણે તે બન્નેનાં એક જ દિવસે લસ કરી નાંખ્યાં. (૧૮૨) 

[ હવે સુમિત્રો કેવા હોય અને કુમિત્રે કેવા હોચ તેનાં લક્ષણે! નીચેતા ખે 
લોકમાં આપવામાં આવે છે. ] 

જટા સિત્રં?। ૧૮૨ 


યો મૈત્રી વિષમે વિવિલમયે પેશ્ળા તહા નિવેરે- 
જઈ રુઃલમવેશ્યતે યિ શિરે યશ સગો મવેત્‌॥ 


૩૭૪૧ 


સેછું યઃ સુદં યતેત સુષથે સ્રા ૬૬ ારતઃ । 
લન્મૈત્રીપટ્મર્દેતિ શિતિતછે ટકઃ ત ળ્વોત્તમક્‌॥ 


વીટશા ઝના મેશ્ચનદા: ? 1 ૧૮૪ ॥ 


ચે મૂર વ્યામિચારિળો વ્યતનિનો વિશ્વાવયાતે સતા । 
મિસ્યામાપળજારિળશ્ર ૫ના મયાવિનો માનિતઃ॥ 
છુષ્ધાઃ શાધેપરયળાઃ ઘરદિતં સિપ્તરિતિ યે સિર્ર્યા । 


ન્ડ દ 
મેત્રયાન્તે મગુગાઃ ઘરીશ્ય 3દિળા વર્યાઃ 8૨ ત્રેયતે॥ 
મિત્ર કેવો હોવો જોઈએ ? 
ભાવાર્થ--જે માણુસ પોતાના મિત્ર ઉપર વિષમમાં વિષમ વિપ- 
ત્તિતો સમય આવ્યો હોય તે વખતે પણુ જરાએ મનને સ'કોચ્યા વગર 
ખરા ઉલ્લાસથી મિત્રતાતો નાતો તિભાવવા તેયાર રહે છે, એટલું જ નહીં 
પણુ સુખતી પેઠે જ ૬ઃખમાં પણુ ભાગ લેવા હાજર રહે છે, મિત્રનુ' દઃખ 
દૂર કરવા પોતાની શક્તિ ઉપરાંત પણુ મદદ કરવા બહાર પડે છે, કિ”બ- 
હુના કદાચ મિત્રને માટે પોતાનું મસ્તક અપેણુ કરવું પડતું હોય તોપણુ 
ઝેક વાર તે આપવા તેયાર થાય છે, હર વખતે મિત્રતે સાચી સલાહ 
આપતે રહે છે, મિત્ર કદાચ અવળે માગેં ચડી જતો હોય કૈ દુરાચારી 
થતા હોય તો તેતે ગમે તેમ સમજવી યુક્તિ પ્રયુક્તિથી તેને અવળે માગે 
જલા અટકાવી સન્માગેં લાવે છે; અતે એહિક તથા પારલાકિક સુખ મળે 


તેવાં સાધનો મેળવવામાં તેને સહાય કરે છે તે જ ડાલા માણુસ આ પૃથ્વી 
ઉપર મિત્રતાના ઉત્તમ અધિકારતે લાયક બતે છે. (૧૮૩) 


ડેવા માણસો શિત્રતાને લાયક નથી ! 
જે માણુસો! સ્વભાવે કૂર્‌ હોય, વ્યભિચારી હોય, જીગાર, મદિરા, 
માંસ વગેરે બ્યસતોમાં લપટાએલા હોય, વિશ્યાસઘાતનાં કાર્યો કરવામાં મશ 
હર્‌ હેય, દિનરાત એક અક્ષર પણુ સત્ય ખોલવું તો હરામ કર્યું હોય, 


“૨ 


૩્ટ્ર્‌ 


કેવળ અસત્યધી જ વ્યવહાર ચલાવતા હોય, મનના મેલા, અભિમાની 
અને કપટથી ભરેલા હોય, સ્વાર્થ સાધવામાં પ'કાતા હેય, લોભી અતે પો- 
તાના થોડા લાભની ખાતર બીન્નને હજરોના ખાડામાં ઉતારી દે તેવા 
નીચ હોય, તેમની મૈત્રી કદાપિ કરવી નહિ. દરેક સદ્ગ્ૃહસ્થે હમેશ પોતાના 


શ્રેયતે માટે મિત્રતા બાંધતી વખતે સામા માણુસની પુરતી કસોટી કરી 
'મિત્રતા બાંધવી. નને ઉપર કલ્યા તેવા અવગુણુવાળા માણુસ હોય તો તેની 


સાથે દોસ્તીનો દાવો ન રાખવો, (૧૮૪) 


વિવેચન--“મિત્ર' શખ્દતી ન્યાખ્યા જ વિદ્દરાતાએ “આપત્તિના સમયમાં 
મદદ કરનાર એ પ્રમાણે કરી છે. “મિત્ર'ના પર્યાયવાચક શખ્દો જેવા કે સે! 
ખતી, સ'ગાથી, વયસ્ય, સુહદ્‌, અનુસ'ગી ધ્ત્યાદિના અર્થો કરતાં પણુ એનો 
ભાવાર્થ એ પરકારતો નીકળે છે કે જે આપણી સાથે રહીને કેોઇઇ ૬ુઃખતે 
પ્રમ"ગ ઊભા થતાં મદદ કરે તે જ આપણા સગાથી, સોબતી અથવા મિત્ર 
કહેવાય. વયમાં સરખે! હોય તે મિત્ર “વયસ્ય' કહેવાય અને મિત્ર પ્રતિ જેવું 
હદય સાર્‌! હય તે ' સુઉદ્‌ ? કહેવાય. ” અનુસ'ગી ' મા પણુ સોબતી અથવા 
સ'ગાથીના જેવો જ અર્ય રહેલો છે. તાત્પયે એ છે કે મિત્રતો મુખ્ય ધમ 
સામાને ૬ઃખમાં મદદ કરવાને છે, અંગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે 4 ॥વલાવ 
[113 1૯૯તૈ 15 4 ॥લાતે 1તંલલતે અર્થાત્‌ મુશ્કેલીના વખતમાં જે મિત્ર 
મિત્રતાનો ખરો ધમ બજવે છે તે જ ખરે મિત્ર છે. જેવી રીતે દુઃખના 
અનેક પ્રકારો છે તેવી રીતે મિત્રની મદદના પણુ અનેક પકાર હોઈ શકે. 
સપત્તિમાં થએલ્ો મિત્ર આપત્તિના વખતમાં પણુ ટકી રહૈ એટલું જ નહિ 
પણુ મિત્રના દુઃખમાં ભાગ લેવાતે પાતાના સવેસ્વતો ભાગ આપવાતે તેયાર 
થાય અને કદાચ [મિત્રતા સરક્ષણુનતે અથે પોતાનુ મસ્તક આપવાને સમય 
આવે તોપણુ તેમ કરવા પાછી પાની કરે નહિ તે જ ખરે મિત્ર કહેવાય, 
ક્ેઇ વાર મિત્રને ધનની ક તનતી મદદની જરૂર હોતી નથી, પર'તુ ખરે- 
ખરી સલાહતી જરૂર હોય છે, મિત્ર ભૂલથી આડે માર્ગે જતો હેય તો 
તેતે સારી શિખામણુની જરૂર હેય છે, તે વખતે તે પ્રકારતી મદદ પણુ 
તેને આપવી અતે તેને દુઃખમાં પડતે! અટકાવવો એ ખરા મિત્રનો પથમ 


૩૭૪૩ 


અતે પરમ ધરમ છે. સુમિત્રનાં લક્ષણા રાજષિ ભવૃઠરિએ પણુ એ જ 
પ્રકારનાં કહ્યાં છેઃ-- 


વાપાલિવારચતિ ચોગચતે હિતાય 1 ચુહ્યાનિ મૂટતિ ચુળાન્પ્રજ્ટીજરોતિ ॥ 
ગાપતલં ન અ ગરાાતિ ૨૨ાતે જાકે | સસ્મિત્રજક્ષળમિહ્‌ પ્રવદ્સ્તિ સન્સઃ ॥ 
અર્થાત-પાપમાં પડતાં અટકાવે, હિતની યોજના કરે, ચુપ વાતોને 


છાની શખીને ગુણોને પ્રકટ કરે અને આપત્તિ આવી પડતાં છેડી દે નહિ 
પણુ મદદ કરે તે જ ખરા [મત્રનાં લક્ષણો છે એવું સત જને! કહે છે. 


પરછુ આવા સુમિત્રા મેળવવા જતા ધણી વાર કુમિત્રેમા માણુસ યસી 
પડે છે અતે તેટલા માટે કેવા મિત્રાથી દૂર રહેવું તે પણુ ગ્ર'થકારે 
દર્શાગ્યું છે. ફર, વ્યભિચારી, વ્યસની, જુગારી, વિશ્વાસધાતી, અસત્યવાદી, 
અભિમાની, કપટી, સ્વાર્થ, લેભભી વગેરે દુગુણેથી ભરપૂર જનોતી સ'ગત 
કદાપિ કરવી નહિ. એક માણુસમાં એ સધળા દગુણે એકી સાથે ન હોય 
પણુ માત્ર તેમાંતા એક જ $ર્ઝુણુ હોય તોપણુ તેવાતે મિત્ર પદવી આપવી 
નહિ. આ શ્લોકમાં વરીક્ષ્ય શખ્દ વાપર્યો છે તેનો હેતુ એવો છે કે મિત્રના 
ગુણાવગુણુની પરીક્ષા કરવી અતે પછી જ તેને મિત્ર તરીકે સ્થાપવાનું ચેગ્ય 
લાગે તો તેમ કરવું. માપ મિત્રવરીક્ષા અર્થાત્‌ મિત્રતી પરિક્ષા આપત્તિના 
સમયમાં જ થાય છે, તેથી કોઈ નાની મોટી આપત્તિના પ્રસંગ આવે ત્યાં- 
સુધી થોભવું અતે તેમાં મિત્ર આપણુતે તનમતધનપૂવેક મદદ કરતારો 
થઈ પડે તથા એ રીતે મિત્રના યથાય ગુણોની પરીક્ષામાં તે ઉત્તીણુ નીવડે 
તોજ તેતે “ મિત્ર' બનાવવો અને નહિતો તે માણુસ પોતાનો સ્વાર્થ 


સાધવાને આપણો મિત્ર થતા આવે છે એમ સમજી તેતો ત્યાગ કરવો. 
ચાપખ્યાકયનીતિમાં કશ છે કે- 


ચથા ચલુર્મિઃ જજ વરીક્યતે સિઘવેળરજેટ્નતાવતારને: । 

તથા ચલુમિં: વુ8૧: પરીક્યતે થામેન શીહેન મુળેન જર્મળા ॥ 

અર્થાત્‌--જેવી રીતે સોતાની પરીક્ષા ચાર ક્રિયાઓ ધષેણુ, છેદન, 
તાપ અને તાડન (ટીપવું ) થી થાય છે, તેવી રીતે ચારથી પુરૂષતી પરીક્ષા 


થાય છેઃ ત્યાગ, શીલ, ગુણુ અને કમે. પરીક્ષાના આ પ્રકાર પણુ લક્ષમાં 
શખવો અને પછી મૈત્રી કરવી. 


૩૪૪ 


મસ્તક આપનાર એક સુમિત્રનું દણછાંત અત્ર પાસ'ગિક થઇ પડશે. 
સાઇરેડ્યુસના ધાતજી રાજા ડાયોનીસીઅસે ડેમન નામના એક તત્તવવેત્તાને 
્રાંસીતી સજ કરી. ડેમતે રાળ પાસે એવી માગણી કરી કે મને મારી 
નાંખવામાં આવે તે પહેલાં મારાં સ્રીપુત્રાદિતિ મળવા જવા દેવાતી ૨।- 
જાએ કૃપા કરવી, રાજળએ તેમ કરવા દેવાની હા કહી પરન્તુ ડેમનને બદલે 
કોઈ બીજે માણુસ કેદમાં પુરાવા તેયાર થાય અને ડૅમત વખતસર ન 
આવી પહોંચે તો તેને બદલે પેલો પુરાએલેો માણુસ પોતાનું માથુ' આપવા 
તૈયાર થાય એવી શરત કરી. આવે! માથુ' આપનારા માણુસ કેત પણુ 
નીકળી આવે તેવો સભવ ન હોવાથી ડૅમતે પોતાનાં સ્રીપુત્રાદિતિ મળવાની 
આશ્ચા છેડી દીધી, એટલામાં ડૅમતનો મિત્ર પાધ્થીઅસ રાજતી શરત 
પ્રમાણે કખુલ થયો અને રૅમનને તેના કુટુંબને મળવા જવા દેવા માટે છૂટો 
કરાવીને પોતે કદમાં પુરાચો. ડેમત ગયો ખરો, પણુ કુટુંબને મળીને પાછા 
આવતાં માગમાં તેતે અનેક અડચણો આવી અને તેથા ઠૅરાવેલે દિવસે તે 
આવી પહોંચ્યો નહિ, પાધઇધીઅસ હજ કદમાં જ હતો અને પોતાનો જન 
બચાવવાતે તે નાસી છૂટવા નથી એમ જ્નેઇતે રાજને ધણું આશ્ચયે થયું, 
છેવટે પાઇધીઅસતે ॥્રાંસીને લાકડે લટકાવવાનતી તેયારી થઇ. જ્યાં પાઇથીઅન 
સના ગળામાં કંસો પડવાને એક ક્ષણુતી વાર્‌ હતી એટલામાં ડેમન મારતે 
ધોડે આવી પહોંચ્યો અને પોતાના મિત્રતા ગળામાં પ્ાંસો પડતો અટકાવ્યો, 
મિત્રતે બદલે પોતાતુ' માથુ' ન લેવાયું અને હવે મિત્રનું મરણુ થશે એમ 
જાણીને પાઇથીઅસ શોકાતુર થયે; પરન્તુ ઉુરત જ એ બન્ને મિત્રોની 
મિત્રતા નનેઇતે રાન્નએ ઉદારતાપૂવેક ફરમાવ્યું કે “ આવા મિત્રોની જેડી 
હમેશાં કાયમ રહો, ” અને ડૅમન તથા ધયીઅસે બન્નેને જીવતા છોડી 
મેલવામાં આવ્યા. ( ૧૮૩-૧૮૪ ) 


જર "ફામ, ગતા ન્રાણિમનમેમાન સુર ભખશભભણનજન'જી છાનફાસસકતાદતાાડતામવ#તાઇ #નાળ્માઇનસમ્માણતઇાઇતાધનાદાકાકામટામાનાણાતવટારવઇઃ જીમા મનતંત અઈન્ડમ્ુવા ₹--ખઅ-૦જાજઇી પ૫ ૯*૫૫૯મામિસિરેનશભાંગ' યકમઇાનમાણં "જ ઇફકમમધકકતા ર “ખમ ભાતો:સ7 જ૪# પ્૪બમાવાબ્ડરતામાસકાકશક#, ગય ૮પ 


* આ બનાવને ખરાખર મળતે। જ હિ'દમા બનેલે કહેવાતો બનાવ ખુ'દ્વી- 
જાટાના રાન ચાંપરાજ અને તેના મિત્ર 'પહાડસિ'ગ વચ્ચેનો છે, પરન્તુ હાલમાં 
એ બનાવ ખરેખરો અતિહાસિક હોવા વિષે ઇતિહાસના સશેોધકામાં શ'કાથીન 
તતા ઊભી થઈ છે. 


૩૪૫ 


[ સુમિત્રતા યોગથી આપત્તિના સમયમાંથી બચી જવાય છે ત્યારે નાદાન 
મિત્રતા યોગથી આપત્તિમાં ફસી પડાય છે, જે વિષે નીચેના *લેોકમાં કહેવામાં 
આવ્યુ' છે. ] 

યુછમૈશ્્યા? વારિળામ' । ૧૮૫ ॥ 


દ્રશ્યાત દિ છુરં વિનર્યતિ યથા ૬૪: સુતેફટ્તે- 
મત્રાર્ડશિલિતયા બુતશ્ર વનિતા વેર્યા રિલિસમતઃ॥। 
પાલળ્ટેન મતિર્વસોવિ ગ૫તિઃ ક્ેશ્ર મત્ત્રીચ- 

'ફેમિગેસ્વમેિનરયતિ યથા દા મારું ગીવનશ્‌॥ 


નાદાતોની સેત્રીતું દુણ પરિણામઃ 


ભાવાથ--જેમ જુગારી, વેશ્યાગામી અને ઉદ્દાત દીકરાઓથી ઉ- 
ચામાં ઉંચુ' પ્રખ્યાત કુળ પણુ નાશ પામે છે, અશિક્તિત માતાથી તેતી 
સારવાર નીચે ઉછરર્ું ખાળક ખાતલ થાય છે, વેશ્યા અથવા તેના જેવી 
ખરાખ સ્રીઓની સોબતથી ખાનદાન કુટુંબની સ્રી પણુ ભ્રષ્ટ થઇ આચારથા 
ઉતરી જય છે, પાખ'ડઠીએના પાખ'ડથી સદ્બુદ્ધિ નણ થાય છે, કૂર અતે અ- 
ન્યાયી મત્રીઓથી સારા રાજ પણુ બગડી જય છે, તેવી રીતે દુછ અધમ અતે 
નાદાન મિત્રોથી એક માણુસનું આખુ' જીવન ખરખાદ થઇ જય છે. (૧૮૫) 


વિવેચન--કૅમિત્રતા સ'સશથી કેટલી હાનિ થાય છે તે આ શ્ક્ઞોકમાં 
અનેક ઉપમાનોવડૅ દર્શાવ્યું છે, કુપુત્રથી જેવી રીતે ફળતા નાશ થાય છે, 
અશિક્ષિત માતાથી પુત્રનું જવન નિર્થેક બતે છે, વેશ્યાતી સ'ગતવી કુળઃ 
વતી ઔનેો પણુ વિનાશ થાય છે, પાખ'ડથી સદ્ખુદ્ધિતા અતે ફર તથ્રા 
અન્યાયી મ્રીઓથી રાન્નનો નાશ થાય છે, તેવી જ રીતે કુમિત્રતા સ'સ- 
ગૈથી માણુસતુ' આખુ' જીવન વ્યથે નીવડૅ છે. ઉપર કહેલાં ઉપમાનો કુમિ- 
ત્રતી મૈત્રીની સાથે યથાથ રીતે ધટે છે. કૅપુત્રોતા જન્મથી ઉંચુ' કળ હાય 
છે તેની ધન તથા પ્રતિષ્ઠાની હાનિ થાય છે તેવી રીતે કુમિત્રતી ચૈત્રીધી 
પૈસો તથા આખર બન્ને જાય છે. અશિક્ષિત માતાથી પુત્ર મૂખ અને 


૩૪૬ 


વ્હેમી બને છે, તેવી જ રીતે કુમિત્રની સોબતથી તેના જેવાં જ મૂખેતાન 
ભયી કાર્યો કરવાનું' મત થાય છે અને તેથી ગમે તેવા ડાલ્યા હોવા છતાં 
લોકોમાં તેની મૂખે તરીકે જ ગણુના થાય છે. વેશ્યાની સોબતથી કુળવતી 
સઆ્રીમાં પણુ અનીતિતા અકર જુટે છે તેવી રીતે કૃમિત્રથી પણુ કુમાર્ગે 
જવાની ૬ત્તિ જ માણુસને થઈ આવે છે, પાખ'ડી જતોના પાખંડથી સદન 
ખુદ્ધિના લોપ થાય છે, તેવી રીતે કુમિત્રના પાખ ડથી પણુ ખુદ્ધિનો લેપ 
થાય છે અતે કુમ'ત્રીઓનાં કરતૂતાથી તથા ફૂરતાથી રાન્નના રા્જધમેની 
હાનિ થાય છે તેવી રીતે કૅમિત્રતી મૈત્રીથી તેનાં દુછ કાર્યોને માટે પણુ 
આપણે લોકોમાં હોણાઇએ છીએ. આ નૂૂદાં જૂદાં ઉપમાનોનો અત્ર એકી 
સાથે ઉપયોગ કરવામાં એક વિશિણ હેતુ સમાએલેો છે. કુમિત્રની મૈત્રીથી 
પ્રતિ, ડહાપણુ, નીતિ, બુદ્ધિ અને ધમ એ સર્વેનો નાશ થાય છે એ 
દર્શાવવાને એ પત્યેક વસ્તુની મુખ્યત્વે કરીને હાનિ જેવડૅ થાય છે તે ષ- 
ત્યેક વસ્તુતે અત્ર ઉપમાન તરીકે ત્રહણુ કરવામાં આવેલી છે અને તે સવ 
ગુણાનેઃ નાશ્ષ કુમિત્રના સ'ગથી થતો હોવાનું અધ્યાહારપૂર્વક દર્શાવીને 
માનુષં ગઝીવનમ્‌ વિનર્ચતિ અર્થાત્‌ મતુષ્યજન્મ શથા જય છે એવું સમુચ્ચયે 
કથન કરવામાં આવ્યું છે. કુમિત્રની સોબત ત્યજવા વિષે તો અનેક વિદ્દા* 
નાએ ઉપદેશ કર્યા છે. વિષ્સુશર્માએ કલ્ું છે કે-- 
ન સ્થાતમ્યં ન ચંતવ્યં ક્ળસપ્યધમૈઃ વદ । 
વચોડવિ જ્ષોટહિજીદૃલ્તે મરા સન્યતે ઝન? ॥ 

અથાત્‌--ક્ષણુમાત્ર પણુ નીચ સાથે ઉભા રહેવું કે જવું નહિ, કેમકે 

દારૂ વેચનારી સ્્રીના હાથમાં દૂધ હોય તાપણું તેને લોક મદિરા માને છે. (૧૮૫) 
[ હવે મિત્રતા નિભાવવાના ઉપચારા દરોવવામાં આવે છે, ] 
થં મેત્રીનિવીટ્‌? । ૧૮૬ ॥ 


ચે મિત્રે ટૂતરેતરં ૧થવતઃ સીય (ચં રજું । 
જત્વા ચિસ્તયટાન્તરે ચ રુલ મોપાયતસ્તર' નઃ ॥ 
યે યોસ્યાયુયઢાં મિયો વિતરતો 3૬ળીત ળ્વાર્ષિતાં | 


૩૪૭ 


દ્રશ્ચાતિ 9હતત્ર વાય્તવગળેસ્તગેવ મેત્રી [રથિ ।। 
જેવી રીતે મિત્રતા નિભે છે? 


ભાવાર્થ--પોતાની છાનામાં છાની વાત હોય તે વાત મિત્રની આ- 
ગળ જાહેર કરતાં જેએ જરા પણુ અચકાય નહીં તેમ જ પોતાના મિત્રની 
ગુમ વાત અ'તર્ના ઉંડા પડમાં એવી રીતે ગોપવી રાખે કે તે વાત ન્નહે- 
રમાં ન લાવવી હોય તો મરતાંસુધી પણુ નહેરમાં ન આવવા દે, પોતાને 
જાં”પસ'ગ આવ્યે મિત્રતે યોગ્ય ભેટ આપે અને મિત્રને ત્યાં પસ'ગ આવે 

,વે જે ભેટ આપે તે ઉલ્લાસપૂર્વક સ્વીકારે, ઉચિત રીતે મિત્રની તારીફ કરી 
તેના ગુણાને વિસ્તારે, આવી રીતે પરસ્પર અ'તર્‌માં ભેદ રાખ્યા વગર્‌ 
ગુણીની આપ લેની સાથે નિખાલસપણું રાખવામાં આવે ત્યાં મિત્રતા ખ'- 
ધાય છે, અને નિભે છે. ( ૧૮૧ ) 


' વિવેચન--મૈત્રીતો નિભાવ કેવી રીતે થાય છે તેનો ઉપચાર્‌ અત્ર 
દર્શાબ્યા છે. ધણી વાર એવું જવામાં આવે છે કે કોઈ બે નવાસવા મિત્રે 
પોતાની મૈત્રીની શરૂઆતમાં એક બીજાના ખરેખરા અ'તર્ના મિત્રો હોય 
તેવો દેખાવ કરૈ છે, પરન્તુ પાછળથી કાંઇક વિક્ષેપ પડવાતે લીધે તેઓની 
મૈત્રી એકાએક તૂટી જય છે અને ધણી વાર તો તેવા તૂટેલી સૈત્રીવાળા 
મિત્રો એક ખીન્નના વેરી બન્યા હોય તેવો દેખાવ નજરે પડે છે ! એક 
ખીનની ગુપ્ત વાત અન્યની પાસે ઉધાડી ન કરવી, તેમ જ હદયની ગુપ્ 
વાત ખે મિત્રોની અ'દર્‌ પરસ્પર જણાવતાં ક્ષોભ ન પામવો, એક ખીન્નના 
ગુણાનો વિનિમય કરવો અતે પ્રસંગોપાત ભેટો આપવી લેવી : એ સધળેો 
મૈત્રીના ઓપચારિક પ્રકાર હોય તેમ લાગે છે. અ'તર્ના ખરેખરા મિત્રોને 
તેમની વાતો પરસ્પર કહેવાની કે ગુપ્ત વાતો અન્યની પાસે ખુલ્લી નહિ 
કરવાની અથવા તો ભેટો આપવા લેવાની રીતિતો ઉપદેશ કરવાની અગત્ય 
જ રણેતી નથી. તેઓનાં અ'તર્‌ એટલાં મળી ગયાં હોય છે અતે એકરૂપ બની 
ગયાં હેય છે કે તેએ પોતાના મિત્ર તરીકેના ધર્મો સ્વયમેવ સમજે છે અને 
પોતાનું તથા મિત્રનું હિત રું છે તે સમજને હરકોઈ કાયે કરે છે. ભેટે 


૩ 


આપવા લેવાતો તો ઉપચાર માત્ર છે. ખરા અતર્તા સ્તેહીઓની દદિ તે 
ઉપર હતી નથી. કોઇ કવિએ ખરૂં કશ્ુ' છે કે-- 
અનાદર સ્નેહિને રાના ? 
નિમ'ત્રણુ સ્નેહિને રાના ? 

પરન્તુ કેટલાક પકારના મિત્રો સાથેની મૈત્રી નિભાવવાતે એ ઉપચારની 
પણુ અગત્ય છે ખરી. ઉપર કહ્યુ' તે પ્રમાણે જેઓની મૈત્રી પહેલાં અતિદઢ 
દેખાય છે પરન્તુ પાછળથી તૂરી નય છે તે પ્રકારની મૈત્રી તૂટી જવામાં 
ઉપચારની ખામી જ ધણે ભાગે કારણીભૂત હોય છે, અને તેથી તેવી મૈત્રી 
જો કોઇ પણુ રીતે હિતકારક લાગતી હોય તો તેતા નિભાવ માટે ઉપર્‌ 
કંલુ' તે પ્રકારના ઉપચાર કરવાની અગત્ય છે ખરી. વિચાર પ્રમાણે વત્તેન 
થાય છે. સામા માણુસના અ'તર્‌ના વિચાર અથવા અ'તર્તો ભાવ જાણુ- 
વાનું કશું સ્યૃૂલ સાધન જગતમાં અસ્તિત્વ ધરાવતું હોય તો તે માત્ર વત્તેન 
છે. સામા માણુસ આપણુને ચાહે છે કે તહિ તેની પ્રતીતિને માટે આપણે 
તેતા તરફના હિતકારક વત્તેનની અથવાતો ઉપર કલ્યુ' તેવા સ્તેહપ્રદરોક 
ઉપચારની આશ્ઞા રાખી શકીએ, અતે તેટલા માટે કેટલેક અ'શે તેની અગ- 
ત્ય છે. એરિસ્ટોટલ કહે છે કે “ મિત્રો થવા માટે તેઓ એક ખીન્નના 
શુભેચ્છક હોવા જ્ેઇએ, એટલે કે તેમણે એક બીજાનું હિત ઇચ્છવું જે- 
ઇએન તેમને એક બીનની લાગણીની ખખર હોવી ન્ેઇએ. ” હિત ઇચ્છવું 
અને લાગણી નનણુવી એ ખત્ને ખાલાપચારથી માલૂમ પડૅ છે, પર'તુ તે 
બાશ્વાપયાર નિષ્કપટ ણેય તો જ સત્ય માલૂમ પડે છે, અતે નહિતા ધણી- 
વાર બાલ્રોપચારથી ઠંમાઇતે માણુસો કમિત્રેોનાં કાવતરાંતા ભાગ પણુ થઇ 
પડે છે. (૧૮% ) 

[ હવે ખરી અત્રીનો પ્રકાર સમળાવવાને કેટલાંક જડ-ચૅતન ઉદ્દાહરણો આ- 
પવામાં આવે છે. ] 

ઝત્કટમૈશ્યા ૩ટાદર(ળકૂ । ૧૮૭ ॥ 


મેવરીજશળ:તમં શુમતં ચે. ચ્છાસે મેસિયું । 
ઘરષ પ્રે તટાત્ર ૬મ૫ગજયોરયં લમાપન્નયોઃ ॥ 





૩૪૦ 


ટજ વિનાશનં વિમપરં સ્વાદ્થ્યં તમાયે । 
૫% સ્વસ્પતરાષિ હિં વિષમતા મષ્યેડ્નયોર્વિયતે ॥ 


ઇજવાજ્તિજી પ્રીતિ: । ૧૮૮ ॥ 
પશ સર્ષનિરીકષળે વિજતિતં સૂર્યો ન પજ્ષેકળે ! 
સન્‍્ટ્રં વીધ્ય ચજોરજઃ પયુહિતિશ્રન્દ્રો ન તંપ્રેશ્યતમ્‌ | 
ટરો રીપાનિરીણળેન શજમો રીપસ્ઝ તદાદવઃ । 
વિં વેષન્યામિટં મદત્તરમદો નો પીતિવિચ્છેટવમ્‌ ॥ 


તેષમ્યેવિ પીતિનિર્વાદુઃ । ૧૮૧૬ ॥ 
જર્સવ્યા ત પુરેવ ધર્મવિષમેમેત્રી વિચાર વિના । 
ઝાતા ચેત્તર્તા વથશિટવિ વા પાળાન્તવટેષે તા॥ 
નિવાલ્લા સિગમિત્રનિષ્છુરદરિ સ્નેદેપ્વઝમ્પે મના- 
મેતટ્રીતિતમાશ્રયેળ ૧મળજાયેજુ સ્થિર ₹રયતે ॥। 


વિષમસૈત્રીનિયાદ્વશ્યાશ્રયનતૂ । ૧૨૦ ॥ 
ઠ્રાતશ્રાતજ ! સાથેન તવ ગનર્યતિયુરેવ્યમ્ગુટે | 
દ્ીતિ સિર્વરતે પરતન્નમનસા નિચં પરદ્ધાં ૧ર ॥ 
મેત્રીજસળમેતહેવ પરમ શાજ્ઞે ગુપેર્ટ્રિતં । 
પિક્તાન્‌ નેવ ચ નિવે્દાસ્ત ગદર મેત્રીં મદાન્તોવિ યે 


ખરી મિત્રતાને! નમૂનો? 
શાવાશે--હે મહાભાગ ! સારામાં સાર અતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ મિત્ર" 


૩૫૭ 


તાનુ' લક્ષણુ જેવું હોય તો આ તરફ નજર કર, પ્યાલામાં દૂધ પડયુ' છે 
અને તેની અ'દર પાણી નાંખવામાં આવ્યું ત્યારે ખ'ને ફેવાં એકમેક થઇ 
મયાં છે? તે પ્યાલા અશ્િ ઉપર મુકાય છે, તેમાંથી એક પાણીને અગ્નિના 
તાપની જફા લાગતાં જ્યારે તેનો વિનાશ થવા માંડે છે, ત્યારે તેતો મિત્ર 
દૂધ પોતાના મિત્રની પીડા જેઇ ને શું છાનો માનો ખેસી રહે છે 7? નહીં 
જ. તે પણુ તેતી સાથે જ અશિમાં ઝપલાવવા તેયાર થઈ જય છે, પણુ 
તેટલામાં તેના માલીક ચેતી જાય છે અને અ'જલિમાં પાણી લઇ દૂધની 
ઉપર છાંટી એમ સમજવે છે કે તારો મિત્ર કાયમ છે, ત્યારે દૂધ શાંત 
થઇને ખેસે છે ! ખ'તે વચ્ચે ખહાર પણુ વિષમતા રહેવા પામી નથી અને 
અ'દર પણુ એક ખીન પ્રત્યે તેવી ચાહના રાખે છે. (૧૮૭ ) 
એકતર૭#ી પ્રેસમાં પણ ટકી રહેલી મિત્રતા* 

કમળ સ્કવારના પહોરમાં સથેનો ઉદય થતાં તેતે ન્નેઈ પ્રશ્હ્વિત થઇ 
રહે છે. સૂર્યનાં દશનથી તે ખુશ થાય છે, પણુ પદ્મને-પોતાના મિત્રને જ્નેવાથી 
સૈને ક'ઇ લેવા દેવા છે ? તેને મને તો પદ્મ જેવાં ક'ઇક હશે ! વળી ચકોર 
ચ'્રના ઉદયથી આહ્લાદ પામે છે-તેતું અ'તર્‌ હપૈથી ઉભરાઇ) ન્નય છે, ત- 
થાપિ ચજ્વતે તો ચકોરના ભેટવાથી અશ માત્ર પણુ ઉર્ષ કે ખુશાલી થઇ 
જણાતી નથી. તેમજ પત'ગીઓ દીવાને ન્નેઈ કેવો! હપૈધેલો બતી ગયો છે ? 
હરષૈમાં ને હષેમાં તેના ઉપર ખેસવા ન્નય છે, પણુ પેલ દીવા તો ભેટવા 
આવેલા તેના મિત્રતે બેસતાંવેત જ ખાળીતે ભસ્મ કરી નાંખે છે. (૧૮૮) 

કાંતો પ્રીતિ કરવી નહીં; કરી તો મરતાંસુધી મૂકવી નહીં. 

કમળ આદિ ને ખીતિ નિભાવી રાખે છે તે એવા આશયથી કે પ્રથમ 
તો વિચાર્યા વગર પ્રીતિ કરવી જ નહીં, તેમાં પણુ જ્યાં એક નાતો ખીન્ને 
મોટા, એક સમૃદ્દિવાધ્‌ ખીજે ગરીબ, આવી વિષમતા હેય ત્યાં તો પ્રીતિ 
ન જ કરવી, કરવી તો સમાનતા હોય ત્યાં જ, તોપણુ વગરવિચારે કદાચ 
વિષમતામાં પણુ નનણ્યે અજાણ્યે પ્રીતિ થઈ ગઈ તો પછી ગમે તેવું કછ 
આવે, છેવટે પ્રાણુ જતા હોય તો તેને ભોગે પષ્યુ કરેલી મિત્રતા નિભાવી 
રાખવી, સામાં માણુસનું ઉદય ગમે તેવું તિષ્ટુંર ધોડા પણુ પ્રેમધી વિરહિત 


૩૫૧ 


હેય તેોપપણુ કરેલી પ્રીતિ તોડવી નહિ. કમળ, ચકર અતે પત'ગીયો આ 
સિદ્ધાંતને ચુસ્તપણે વળગેલાં હોવાથી સૂયે ચ'દ્ર અને દીવાના પ્રેમની ગેરહા- 
જરીમાં પણુ મૈત્રી સ્થિર્‌ થયેલી દેખાય છે. ( ૧૮૬ ) 
વિષમ મેત્રી નિભાવનારને આશ્વાસન. 

અરે, ચાતક ! ધન્ય છે તને, કૈ જેતે તું રાત દિવસ ચાહે છે તે 
મેધ તને પાણી પાવામાં નિષ્ડુરતા બતાવે છે, તોપણુ તું તો તેના પ્રત્યે તેવા 
ને તેવા મનથી દિન દિન પ્રયે અધિક અધિક પ્રીતિ રાખે છે, અને મિત્ર" 
તાતી ખરી રીતે નિર્વાહ કરે છે. એકતરફી પણુ પ્રીતિ નિભાવીતે તે' તો 
*તારૂં જવન સશળ કર્યું. વરસાદ ભલે નિષ્ડુંર બને, પણુ તું તો તારી ૧રજ 
ખળવી ચૂકયો, ખરેખર, વિદ્દાન્‌ પુરૂષા આને જ ઉત્તમ મૈત્રી કહે છે. જેએ 
મોટા થઇને માત્ર પોતાની મોટાઇતી મગરૂરીમાં મમ રહી પોતાને ચાહ- 
નાર નાનાની સાથે પણુ મિત્રતાનો નિર્વાહ કરતા નધી, તેઓને એક વાર 
નહોં પણુ હજર વાર ધિકાર હો ! પ્રીતિ નિભાવવાની બાબતમાં તું નાને 
છતાં પણુ મોટો જ છે; અને પેલા મોટા પણુ નાના જ છે. ગૃહસ્થોમાં 
પણુ તે જ ઉત્તમ છે, કે જેએ। વિચાર્યા વમર મૈત્રી કરતા નથી, અને કર્યા 
પછી ગમે તે ભોગે પણુ મૂકતા નથી. ( ૧૯૦ ) 

વિવેચન--ઉપર્યુકત ચાર શ્લોકમાં જે ઉદાહરણો આપવામાં આવેલાં 


છે તે ઉદાહરણ બે પ્રકારની સૈત્રીનાં આપવામાં આવેલાં છે: ( ૧ ) સમ 
મૈત્રી અર્થાત્‌ પરસ્પર મિત્રભાવ, ( ર૨ ) વિષમ મૈત્રી અર્થાત્‌ એકપક્ષી 


મિત્રભાવ. સમ બૈત્રીના ઉદાહરણુ તરીકે દૂધ અને જળનો મિત્રભાવ અતિ 
ઉચ્ચ પ'ક્તિતો છે. પરસ્પર મિત્રભાવ રાખતારા મનુષ્ય મિત્રોએ પણુ દૂધ અને 
જળની વચ્ચે રહેલો મિત્રતાનું અનુકરણુ કરવું ધટે છે. અન્ય વિદાને દૂધ 


અતે જળની મિત્રતાની કલ્પનાને જૂદા શખ્દોમાં પણુ લગભગ સરખા જ 
ભાવાથે સાથે નીચે સુજખ ધટાવી છેઃ 


ક્ષીરેળાત્નગતોટ્જાય હરિ ગુળા ટ્‌શાઃ મુરા તેડતિરાઃ । 
ક્ષીર તાવમવેક્ચ તેન વચા છાત્મા જરાનો ઇુત: ॥ 
મન્તું ૧૧૨ સુન્‍્મનલ્સટ્મવર્રણ્વા તુ મિત્રાપટં । 

યુ શેત શછેત શાન્મલિ શતાં સેત્રી પુગલ્થીરશી ॥ 


રૂમર 


અર્થાત્‌--ચૂલા ઉપર દૂધ ઉકાળવાને મૂકયું તે વખતે દૂધે પોતાની 
અ'દર રહેલા જળને અગાઉ પોતાના સવે ( દૂધપણુ।ના ) ચુણુ આપ્યા હતા. 
દૂધનો એ ઉપકાર મનમાં જણી દૂધતે તાપ થતો જઇ તે જળે પોતાને 
આત્મા અગ્નિમાં હોમ્યો ( અર્થાત્‌ જળ અસિ સાથે પ્રથમ બળવા લાગ્યું ) 
એવી રીતે પોતાના મિત્ર જળને આપત્તિ થતી ન્નેઇ દૂધ અસ્ચિમાં પડવાને 
તેયાર થયુ' ( અર્થાત્‌ દૂધનો ઉભરો આવ્યો )* પછી જળથી જ્યારે તેને 
છાંટીએ ત્યારે તે ઉભરો શમી ગયે, એવી સત્પુરૂષોની બૈત્રી સમજવી. 


મિત્ર આપણુને મદદ કરે તો મિત્રતી આપત્તિમાં આપણું તેતે મદદ 
કરવી એ સમમૈત્રી-પરસ્પર્‌ મિત્રમાવ સવેદા પ્રશ'સાતે પાત્ર છે; પરન્તુ કૈટ- 
લીક વાર મૈત્રીના વિષમ પ્રકાર પણુ અવિચળ રહેતો જવામાં આવે છે. આ 
વિષમ ચૈત્રી-કેવળ નિસ્સ્વાર્થીં મેત્રી જરા પણુ બદલાની આશ્ઞા રાખ્યા વિ- 
નાની મૈત્રી હોય એવુ' જેવામાં આવે છે અને તેથી એ મૈત્રી સોથી વિશેષ 
પ્રશ્ન"સાને પાત્ર લેખાય તેમાં નવાઈ નથી, આવી શૈત્રીનાં એક'દર ચાર 
ઉદાહરણો ગ્રંથકારે આપ્યાં છે: પદ્મ અર્થાત્‌ કમળ પોતાના મિત્ર સૂર્યને 
જેપ્ને, ચકાર પોતાના મિત્ર ચ%ને જેઈ ને, પત'ગ પોતાના મિત્ર દીવાને 
ભેઇતે અને ચાતક પોતાના મિત્ર મેધતે જેઇતે આહ્લાદ પામે છે; તેતા 
બદલામાં પશ્મ તરફ સૂયે; ચકોર તરફ ચ%, પત'ગ તરફ દીવો કે ચાતક 
તરક મેધ મિત્રભાવની પોતાની લાગણી તો જરા પણુ દર્શાવતા નથી, બલકે 
પોતાના હલકા મિત્રતી મૈત્રીની તેએ દરકાર પણુ કરતા નધી, છતાં પદ્મ, 
ચકોર, પત'ગ અને ચાતક તો મિત્ર તરફની અવગણુના છતાં પોતાની એક- 
પક્ષીય મિત્રતામાં અવિચળ રહૅ છે ! અહે, એ મૈત્રીને શું ધન્ય નથી ? 
૧૮૪ મા શ્હ્ઞેકમાં આ વિષમ મૈત્રી શા કારણુથી પ્રશ્'સાને પાત્ર છે તેતું 
વિવેચન ગ્રે'થકારે આપ્યુ' છે. કમળ, ચકોર, પત'ગ અને ચાતક પોતપોતાના 
મિત્રો ઉપરના પ્રેમમાં એટલાં દઢ છે કે પોતાના પ્રાણુની પણુ ૬૨કાર કરતાં 
નથી. મેત્રી કરવાના બદલામાં સામા તરફની મૈત્રીના લાભ ન મળે તેમ 
હોય તો તેવાની સાથે મૈત્રી કરવી જ ઉચિત નધી, પરન્તુ દૈવવશાત્‌, તેવી 
મૈત્રી થઇ ગઇ, તો પછી તે મૈત્રી મૂકવી નહિ એમાં જ ખરૂં ટેમીલાપણું રહેલું 


3પ૩ 


છે. પત'મ દીવાને ચાહે છે પરન્તુ દીવા તો પોતાને ભેટભા આવનાર મિત્રને 
બાળીને ભસ્મ કરે છે, તથાપિ પત'ગ તો પોતાની મિત્રભાવનાતો ત્યાગ 
કરતો જ નથી. એવી રીતે એકપક્ષીય મૈત્રીને નિભાવનારું પક્ષી ચાતક પણુ 
છે કે જે પોતાના મિત્ર મેધને જનેઇને આહ્લાદ પામે છે. ગ'થકારે ચાતક 
પ્રતિ સખોધીને આશ્રાસન આપ્યુ' છે અને તે ઉપરથી વાચક ₹'દને એવે 
ખાધ આપ્યો છે કે જેએ સામાના મિત્રલાવના બદલામાં પોતાનો મિત્ર" 
ભાવ દર્શાવતા નથી તેવા મગર્‌ર માણુસો તિરસ્કારને પાત્ર છે અને તેમ 
છત તેઓના બદલાની આશ્ઞા વિના નિઃસ્વાથેં પોતાની મિત્રભાવના અડગ 
રાખીને એકપક્ષીય મૈત્રી નિભાવનાર ચાતક જેવા મિત્રને હજ્નરો ધન્યવાદ ધટે 
છે. ઉત્તમ જતો એ જ છે કૈ મિત્ર તરફથી તિરસ્કાર પામ્યા છતાં પોતાની સ્તેહભા- 
વનામા તો જરા પણુ ન્યનતા આવવા દેતા નથી. (૧૮૭-૧૮૮-૧૮૪-૧૬૦) 





જડ: કે 


ભમ પાર્ચ્છીજ્‌. 





પુરૂષાના ધમ સાત્ત્વિક મેસ. 
વિશુજષેસ । ૧૧૧ ॥ 


ચત્ત્તેન નિરાશ્રિત નિગણુતં માતા ગા રક્ષતિ । 
ગ્સત્તેન મૃશં વિતા પ્રયતતે જઈ ઝુતશ્યોન્તતિય્‌ ॥ 
ચસસ્વં પજુવક્િજોટનિવને વ્યા તમાજક્યતે । 

તભેમામિષતત્તરમાસ્તિ મરિળામાવર૧ઃ લરુળઃ। 


પેચ્નઃ જં સિકઠેછતા ? । ૧૧૬૨ ॥ 


લસત્તં મિમ્યતે વિમિમ્િતમજં આયોચ્ચતત્તેન ચે- 
થદ્રા જેવજમિન્ટ્રિયાર્થેવિષયે તસત્તમા ટ ઝ્યતે ॥ 


૩૫૪ 


નૂનં તર ાખજં ૫રાચેનિયં રપિર્મશં ટૂષિત । 
ન સ્યાડુચયાર્ષળેન શુલટૂં નાતો બુષેઃ તેવ્યતે ॥ 


રિ શુદ્ધ પ્રેસ* 
ભાવાથ--નાતું બાળક ક જેનામાં પોતાની મેળે ઉઠવા ખેસવા કૈ 
"ખાવા પીવાની શ્રક્તિ તથી, તેવા બાળકને તેની માતા જે તત્ત્વના બળથી 
ઉછેરે છે, રમાડૅ છે, અને અતિપ્રસન્નતાથી પોતાના સુખને ભેગે તેતે સુખી 
કરે છે; તેમ જ જે તત્ત્વની હાજરીથી પિતા પરિશ્રમથી ભેગા કરેલા પૈસા 
પોતાના પુત્રને ભણાવવા, પરણાવવા અને તેની ઉન્નતિ કરવામાં ખરચી નાંખે , 
છે, જે તત્ત્ત પશુ, પક્ષી, ઝીટ અને પ્રાણી માત્રમાં થોડે યા ધણું અરે 
વ્યાપ્ત થયેલ છે, તે નિર્દોષ યા કુદરતી “ પ્રેમ ' નામનું તત્ત્વ દરેક ગૃહસ્થને 
અવસ્ય ધારવાયોગ્ય સદગુણુ ગણાય છે. પોતાના આશ્રિત કુટુ'બને નિભા- 

વવા તે તત્ત્તતી ધણી જરૂર રહે છે. (૧૯૧) 


ઝ્રેમને નિર્દ્ણ કેવી રીતે રાખવે! ? 


તે પ્રેમ નામનું તત્ત્વ નને દુણ સ્વાર્યશત્તિથા મિત્રિત કરવામા ન આવે, 
અથવા કેવળ કામભોગ કે વિષયવિકારની આસક્તિમાં તેનો ઉપયોગ કરવામા 
ન આવે, તેમ જ ક્ષણુમાં આવિર્ભાવ અને ક્ષણુમાં તિરોભાવ પામી તે તત્ત્વ 
અવ્યવસ્થિત બનતું ન હોય, પરમારથ જત્તિથી વધારે વેગળુ ન હોય અતે લોભ 
લાલચ વગેરે દોષથી મિશ્રિત ન હેય તો જ તે પ્રેમ તત્ત્વ પોતાને અને કુટુંબને 
સુખકત્તા થઈ ગૃહસ્થતે ઉચ્ચ અધિકારપર ચડાવે છે, નહીંતો સુખને બદલે 
ઉલ્ટું દુ:ખકર થઇ પડે છે. માટે દૂષિત પ્રેમતો સવથા ત્યાગ કરવો. ( ૧૯૨ ) 

વિવેચન--જે પ્રેમ પતિત્રતા સ્ત્રી પતિપર ધરાવે છે તે “પ્રેમ” છે, 
જે એક વેક્યાગામી પુરૂષ પોતાની પ્રિયતમા ઉપર ધરાવે છે તે પણુ “ પ્રેમ 
છે, જે એક માતા પોતાના પુત્ર ઉપર ધરાવે છે તે પણુ “ ધેમ ' છે, અને 
ભક્તજન પ્રભુ ઉપર ધરાવે છે તે પણુ “પ્રેમ ' છે. એક જ પ્રેમ તત્ત્વ આ 
પ્રમાણે જૂદી જૂદી દિશાએ વ્યાપે છે અને તેથી ન્નૂરાં ”્તૂડ્ડાં નામ ધારણ 
કરે છે, આના પતિપરના પ્રેમને “ પેમ ' અથવા “પ્રીતિ ' નામ ઉચિત છે, 


૩૫૫ 


વેશ્યાગામીના વેશ્યાપરના પ્રેમતે “મોહ “ નામ ઊચત છે, માતાના પુત્ર- 
પરના પ્રેમને “ વાત્સલ્ય ' નામ ઉચિત છે અતે ભક્તના પ્રભુપરના પ્રેમને 
“ભક્તિ? નામ ઉચિત છે. તેવી જ રીતે ન્નૂડડા જનૂદ્દ પ્રકારના પ્રેમને જનૂદાં 
જૂદા નામ આપી શકાય; પરન્તુ તે સર્વમાં જે એક તત્ત્વ ષકાશી રહયું તે 
'્રેમ' અથવા 'હંદ્યલગ્ત' છે. આ પ્રેમ તેના વિશુદ્ધ સ્વરૂપમાં સ'સારમાં અતિ 
ઉપયોગી, છે, જેવી રીતે તદન ચોખ્ખા સુવર્ણુ ઉપર ગમે તેવી ક્ષા કર- 
વામાં આવે છતાં પણુ તે સવેદા વિશુદ્દ જ-એક સ્વરૂપી જ રહે છે, તેવી 
રીતે વિરુદ્ધ પ્રેમ ઉપર ગમે તેવા આધાત પ્રત્યાધાત થયાં કરે છતાં તે એક 
સ્થરૂપી જ રહે છે અને તેથી તેવો વિશુદ્ધ પ્રેમ સ્થળે સ્થળે જ્નેવામાં આવતે। તથી. 
વિશુદ્ધ ધેમતે કવિ દૃયારામે સિ હણુના દૂધતી ઉપમા આપતા કહ્યું છે કે- 

સિ'હણુ કેરે ટૃધ હોય તે સિ'હણ્‌ સુતને જરે, 

ક્નકપાત્રપાખે સૈ ધાતુ ફોડીને નીસરે; 

પમેમરસ તેના ઉરમાં ઠરે, 

જહું કોઇ પ્રેસ અ'રા અવતરે ! 
પ્રેમર્‌પી સિ હખયુનુ દૂધ સુવણું પાત્ર રૂપી વિશુદ્દ-દૈવી હદ્યોમાં જ ટજી 
શકે છે અને જે સુવણુ સિવાયની ખીજ ધાતુના વાસણુમાં તેને નાંખ- 
વામાં આવે, તો તેને ફોડીને તે દૂધ તીકળી ન્નય છે, તેવી રીતે અરુદ્ધ 
હૃદયો કે જેએા ચળ-વિચળ હોય, કમાગેગામી હોય, લાલચને વશ થનારાં 
હેય, તેમાં એ પ્રેમરૂપી દૂધ ટકતું નથી પણુ તેને ફોડીને બહાર ચાલ્યું જય 
છે. આ પ્રકારનો પ્રેમ કુદરતે જ વધુ એઇછા પ્રમાણમાં પશુ, પક્ષી, મનુષ્યાદિ 
સર્વ પ્રાણીઓમાં મૂકયો છે, પરન્તુ તેના વધુ આછા વિકાસના પ્રમાણમાં 
તે પ્રેમ પત્યેક પ્રાણીને વધુ એછા પ્રમાણુમાં ઉપયોગી થાય છે. જેઓએ તે 
પ્રેમને રહેવાના પાત્રરૂપ હદયને દૂષિત કરે છે અર્થાત્‌ હદયને દૃણ માર્ગમાં 
ન્નેડે છે, ત્યાં તે પેમ પોતાના વિશુદ્દ સ્વરૂપમાં ટકતો નથીઃ તાત્પર્ય એ છે કે 
હેદયતી દૂષિતતાની સાથે પ્રેમ પણુ દૂષિત થાય છે, અને હદયની વિશુદ્ધતા ટકે 
છે ત્યાંસુધી પેમ પણુ પોતાના વિશુદ્ધ સ્વરૂપમાં રહે છે. કાઉપ૨ કહે છે કે--- 
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અર્યાત:--ઉચ્ચાશ્ષમયુક્ત હદયેમાં રહેલો સદ્યુણુ તેમાંતી દયાળુતા, 
દિલસોજી અને પ્રેમવડે પતીત થાય છે. સ'સારમાં એ જ વિશુદ્ધ પ્રેમ મતુષ્યતે 
ઉપયોગી થઈ પડે છે અને એ જ પ્રેમ તેતે પોતાના એ અવસ્થાના કસબ્યના 
માગમાં દોરનાર થઇ પડૅ છે. માતાપિતા પ્રતિનો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેમતી પ્રત્યે 
બજાવવાની ફરનનેનું એક સુપુત્રને ભાન કરાવે છે, આઓ પ્રતિનો વિરુદ્ધ પ્રેમ 
તેના હક તથા માગણીગોાની પરિપૂણુતા કરી તેને સુખી કરવાની યાદ આપે 
છે, પુત્ર પતિનો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેતું હિત થાય એ રીતે ધનવ્યય કરવાની 
ખૃદ્ધિ સુજાડે છે, પુત્રી પ્રતિનો વિશુદ્દ પ્રેમ તેનામાં સ્રીત્તના યોગ્ય ગુણો 
આવે તેવી કૈળવણી આપવા અથવા વય તથા ગુણુનું ચોગ્ય જેડુ' મેળવવાને 
પરિશ્રમ કરવા તત્પર ખનાવે છે, ભાઈ પ્રતિતો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેને સુખદઃખમાં 
સહાય તથા આશ્ચાસન આપવાની ફરજનો ખ્યાલ કરાવે છે, અને કુટુંબનાં 
અન્ય વડીલોપરનેો વિશુદ્દ પ્રેમ તેમતી આજ્ઞાને સવિનય શિરે સડાવવાના 
સ્વધર્મતું સ્મરણુ કરાવે છે. તેવી જ રીતે એક સ્્રમાંનતા તે વિશુદ્ધ પ્રેમ 
માતા, પિતા, ભાઈ, ખ્હૈન વગેરે પિતૃકળનાં સબ'ધીએ ઉપરાંત પતિ, સાસુ, 
સસરે, દિયર, જેદં, પુત્ર, નણુ'દ, જેઠાણી વગેરે સવૈ આપ્તજનો પ્રતિના 
પે!તાના ધર્મો તે આને સુજાડે છે. જે સીમાં તેવો વિશુદ્ધ પ્રેમ હેય છે 
તે ઔતને પ્રત્યેક વ્યક્તિ પ્રતિના તેના ધર્મો સમનનવવાનતી પણુ ભાગ્યે જ 
જરૂર રહે છે. વિધવાવસ્થામાં પણુ પતિ પ્રતિતો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેને દરાચાર 
સેવતાં અટકાવે છેઃ એટલે સુધી એ વિશુદ્ધ પ્રેમતી જ્યોતિ પકાશ આપનારી 
થઇ પડે છે. આ પ્રમાણે એ વિશુદ્ઠ બ્રેમતા આશ્રય, મનુષ્યને સ'સારાટવીની 
ધગધગતી જ્વાળાઓમાં પણુ શીતલ છાયા આપનારા કદઇ'બ શક્ષરૂપ થઇ 
પડે છે. (૧૯૧-૧૪૨ ) 

[ પ્રેસના અધિકારીઓનો કમ નીચેના શલોકમા દરો વવામાં આવ્યો છે? ] 

પ્રેમાષિજારિળાં જમ: । ૧૧૨ ॥ 


વે લસ્માદુો મવન્તિ સુતર જગ્યા તાયે ઝના" 
સ્તેત્રેમાધિકૃતા મવન્તિ જવવઃહ્ સચ પે નાત્રિતાઃ 1: 


૩પાફ 


યુચ્યા-1પિ પતિત્રતેવ શ ળી પત્રાસતતો વાન્યવા । 
મૃચાશ્ર જ«મશોર્ડાધિજારિળ રૂમે પેમ્ળઃ જજે નેમેજે ॥ 


પ્રેસના ઉપચોાગને। અનુક્રેમ 

ભાવાર્ધ--અધિકાર, ઉમર અને ગુણોને લઈ મતુષ્યાોનું વગીંકરષયુ 
કરીએ ,તો મનુષ્યમાં ત્રણુ વગે પડે છે. એક પોતાથી મોઢા, બીન્ન અરાબ- 
રીઆ. અને ત્રીનન પોતાથી નાના. પહેલા વગમાં વડીલોનો સમાવેશ થાય 
છે. તેઓ ઉહમેશ્ષ પૃજતીક અને માનનીય છે. જેએ બરાખરીઆ છે તેએ 
મિત્રતાને લાયક છે અને જેએ।ા પોતાથી નાના વગૈના છે, તેએ પ્રેમના 
ષાત્ર છે. તેમાં પણુ પ્રેમની પાત્રતામાં ગૃહસ્થને પોતાની પતિત્રતા આ મુખ્ય 
છે. ત્યારપછી સતતિ, ત્યારપછી બન્ધુ વરરા, અને ત્યારપછી નોકર વગ ગ્એેમ 
ક્રમે કરી પ્રેમના નિમેળ ફળના અધિકારી છે. ( ૧૯૩ ) 

વિવેચન--પૂર્વના ખે શ્લોકોમાં પ્રેમના ખે વિભાગ પાડવામાં આવ્યા : 
(૧) વિશુદ્ધ પ્રેમ અને (ર) અશુદ્ધ પ્રેમ. આમાંનો વિશુદ્ધ પ્રેમ જ સેન્ય 
છે અને આ ગૃહસ્થાવસ્થાના ધર્મોના સૂચનનુ પ્રકરણુ હોવાથી ગ્ર થકારે 
એ અવસ્થામાં વિશુદ્ધ પ્રેમનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો તે વિષે અત્ર 
વિવેચન કર્યું છે. “ પ્રેમ ' નો એથી પણુ વધારે મોટો વિસ્તાર છે, પરન્તુ 
અત્ર જેટલે વિસ્તાર પ્રસ્તુત ષકરણુ સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે તેટલો જ વિસ્તાર 
મહણુ કરવામાં આવ્યો છે. પ્રેમ રાખવાની વસ્તુઓના ત્રણુ વગે પાડીને પે 
તાથી મોટા માતાપિતાદિ વડીલે! પ્રતિ પૂજ્યભાવ, વિનય અતે આજ્ઞાંકિતતા 
દર્શાવવી એવા બોધ કરવામાં આવ્યો છે અતે એ વિષે પૂર્વે વિવેચન 
કરવામાં આવી ગયું છે. પોતાના બરાબરીઆના ખીન્ન વર્ગમાં ભાઈ, બ્હેન, 
મિત્રો વગેરેનો સમાવેશ્ર થાય છે તથા ત્રીનન વગમાં પોતાથી નાનામાં લધુ 
ખન્ધુ, પુત્ર, સ્રી, નોકર ચાકર વગેરેતો સમાવેક્ષ થાય છે. આ વગેનાં આ- 
પ્રજનો પ્રતિતો * પ્રેમ ' ન્નૂદા જ્નૂદા પમાણુમાં અતે બ્નૂદા ન્નૂદા સ્વરૂપમાં 
જ હોવો જેઇએ, અને તેમાં પુનઃ વિભેદ પડી શકે છે. સા કાંઇ એકસ- 
રખા પ્રમાણુમાં પ્રેમમા અધિકારીએ નથી. સાથી વિશેષ સ્રી, પછો પુત્ર, 


પ૮ 


પછી બન્ધુવગે એ પ્રમાણેના એ કરમ હોવો ધટિત છે. હુાયરોકલીસ પણુ 
તે જ આશ્ઞયનું કથન કરે છે. તે કહે છે કે “ આપણે પ્રત્યેક એક મધ્ય 
બિ'દરૂપ છીએ અને આપણી આસપાસ ધણાં વતુળા છે. આપણામાંથી પ 
થમ વલૈળ વિસ્તાર પામે છે અને તેમાં માબાપ, આરી અને છોકરાંઓને 
સમાવેશ થાય છે, બીન્ન વલુળમાં સ'બ'ધીઓ, ત્રીન્નમાં સ્વદેશી બધુ 
અને છેલ્લામાં આખું મતુષ્યમ'ડળ આવી નય છે. ” કૈડુંબિક જનો પ- 
તિના પ્રેમમાં પણુ આવાં વળા કલ્પવાં એ સ્વાભાવિક જ છે. (1૪૩ ) 
વેતાપિજારિકતે વિ ૧ાર્યધ્‌ | ૧૬૪ ॥ 


ન ઘા'ેતટતિદચિત્તનમનં યભેમપાત્રં મવેઃ" : 
સહ્ટ્રોદોપિ ન ચોચિતઃ ૧થમપિ સ્વાર્થધ્ય સંસિન્ધયે ॥ 
તદ્ોષાપનયે તરુન્નતિશ્નતે યત્નો વિષેયસથા । 
સ્યાયેનેરિજપ સ્ઝોજિજરિતં મેશ્નો ઢો જક્ષળમ્‌ | 


પ્રેસના અધિકારીઓવતું સું કરવું ? 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--ઝહસ્થના પ્રેમના જે જે અધિકારીઓ 
છે તેમનું કદી પણુ ગ્ૃહસ્થે અનિટટ ચિ'તવવું નહીં, કોઇ પણુ પ્રસંગે તેમને 
દ્રોહ કરવો નહીં, પોતાનો સ્વાથે સાધવાને તેમને આડુ' અવળું સમજવી 
નુકસાનીના ખાડામાં ઉતારવા નહોં, તેમની જે કાંઇ ખામીઓ હોય કે તે- 
મનામાં અધોગતિએ પહોંચડનારા કઇ દોષો હેય તો તે ખામી! અને 
રાષો દૂર કરવા અને તેમને ઉન્નતિને માર્ગે ચડાવવા બનતી કોશીશ કરવી, 
આ લોક અતે પરલોકમાં તેમનું મ્રેય થાય તેવાં સાધનો યોજવામાં મદદ 
કરવી, એ શુભ પ્રેમનું લક્ષણુ છે. શુભ પ્રેમતુ આ લક્ષણુ ખહુ જ થોડા 
ગખ્રોમાં આપવામાં આવ્યું છે, પરન્તુ તેનો વિસ્તાર કરીએ તો એ લક્ષણુ 
અતિવ્યાપક છે. પોતાના પ્રેમપાત્રનું ઇહલાકિક તેમ જ પારલાકિક હિત 
કરવું એ પણુ મનુષ્યની શરજ છે. પ્રેમપાત્રનું ઇહલૈક્રિક હિત કરવાની ₹૨રજ 
«ને ખબજવવાથાં ન આવે તો પ્રેમતો ટકાવ જ થતો નથી. તેથી ધ્હલોકરિક 


હમલો 


હિત તો કરવું જ પડે છે, પરન્તુ તે સાથે તેનું પારલૈકિક હિત કરવા માટે 
યત્ન કરવો તથા નીતિના માગેમાંથી દૂર જવાનો અથવા ખીન્ને કોઇ દોષ 
પરેમપાત્રને હસ્તે થાય તો તેમાંથી તેતુ નિવારણુ કરવાને પ્રયત્ત કરવો, એ 
સધળા એક સહ્્ેમી મતુષ્યતો ધશ છે? તે ધર્મ ન બજાવનાર મેમી નથી 
અને જે તે કેમનો દાવો કરતો હોય તો તે દભી છે ! ( ૧૯૪ ) 

[ આ પ્રત્યેના પ્રેમના નિભાવ કેવી રીતે કરવો નેઇએ અને પત્નીનો દ્રોહ 
કરતાર કૈટલીક અધમ રીતિઓને રામાટે તિલાંજલિ આપવી ન્તેઇએ તે વિષે 
ગથડફુાર નીચૅના શ્લોકમાં બોધ આપે છે. ] 

વત્નીટ્રોટ્રોૉથવ! વૃષિત પ્રેસ । ૧૨૧૫ ॥ 


સ્ચાહેવંવિષમાવના યિ તરેજરયાં ત સાં જ્રિયા- 
મન્યાં જિ વરિળેગુમદેતિ ૧તિઃ પુછ નિમિત વિનતા ॥ 
જિ વા સ્યાદ્યમિષારિન્તનમપિ વ્યવિ યાપાવદું । 
સ્રીજત્યુચ વિમાવચેત્‌ જિ તિવ્યોપ્યુ્વેવ્યુત્ય્રે ॥ 


પત્નીદ્રોહું અથવા દૃષિત પ્રેમ 
ભાવાથે--જ્યારે પ્રેમીઓતુ હિત કરવામાં જ પ્રેમની ૨ શુભ ભાવના 
ફૂલિત થાય છે, ત્યારે એક ગૃડસ્થને શુભ લક્ષણુયુક્ત એક સરી હૈયાત હોય 


તેના ઉપર સબળ કારણુ વિના બીજી આ પરણુવાનો વિચાર કરવો એ શું 
ઊચત છે ? અને તેમ કરવામાં પ્રથમ પત્નીને દ્રોહ શું થતો નથી ? તેવી જ 


રીતે પોતાની સ્ત્રીને છોડી પરના પ્રેમમાં લપટાછ જઇ સ્વપ્તે પણુ વ્ય- 
ભિચાર ભત્તિનો દુછ સ'કલ્પ ફરવો શું લાજમ છે ? યા પોતાની સ્રી બિમાર 


પડી હોય, પોતે પૈસાવાળા હોય એટલે તે મરી “ય તો ખીજ સ્રી મળ- 
વામાં કશે! વિલ'બ ન હોય તેવે ખસ'ગે કેટલાએક ગૃહસ્થ એવું ચિ'તવે કે 
આ સ્ત્રી તરત મરી જય તો છુટકો થાય, આ વિચારણા પણુ કેટલી બધી 
ભય'કર પતીદ્રોહથી ભરેલી અને પ્રેમને દૂષિત બનાવનારી છે ? એક સદ્ગ- 


હસ્થને આવા વિચારો કરવા બિલકુલ ઉચિત નથી કારણુકે તેથી કી 
પ્રાત થાય છે અતે પ્રેમ કલ'કિત બતે છે. (૧૪૫) . 
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વિવેચન--ઝહસ્થધર્મમાં પુફ્ષના નિર્મળ પ્રેમતી અધિકારિણી તરીકે 
વિદ્યાનોએ પરણેલી રખતે લેખી છે અને તે જ અભિષ્રાય ગથકારેૅ પૂર્વે 
બ્યકત પણુ કર્યો છે. કેટલાંક નવપરિણીત યુગલેમાં જેવા પ્રેમ ન્નેવામાં 
આવે છે તેવો પ્રેમ તેઓ વગ્ચે કેટલાંક વર્ષો પછી ક્નેવામાં આવતે। નથી. 
પૂર્વે કહેવાયું છે તેમ જે પ્રેમ આવિર્ભાવ અતે તિરેભાવને નહિ પામતાં 
એકસરખો અતે અચળ રહલાં કરે તે જ પ્રેમ ખરા પ્રેમના નામને લાયક 
છે, તેથી આ સાથે અમુક વર્ષોસુધી રહા પછી જે પતિનો પ્રેમ તિરોભાવને 
પામે તે પ્રેમ ખરો પ્રેમ નહિ પણુ દૂષિત પ્રેમ જ લેખાય. જેએ સ્ત્રી 3૩૫- 
રના પ્રેમતે અમુક વખત પછી પાછે ખે'ચી લે છે અથવા અન્ય જ્નૌથી , 
લસ કરી તેના તર્‌ પ્રેમતું નિઝર વહેવડાવે છે કિ'વા પરસ્રીમાં આસક્ત 
રછો તેને પોતાનો પ્રેમ અપેં છે તે લમ કરેલી પત્તીનો ભય'કર દ્રોહ કરવા 
અરાખર જ છે. કૈટલાકો નવી ઓના પ્રેમના કિવા મોહના એટલા રાગી 
હેય છે કે તેઓ પોતાની સી માંદી પડૅ છે કિ'વા મરવાની અણીપર આવે 
છે એટલે આન'દ પામે છે અને હજ તેને મૃત્યુ શ્રય્યામાંથી ઉપાડીને સ્મશ્ચાન 
નમાં લઈ જવામાં આવે તે પહેલાં નવા વેવીશાળની વાતચીતમાં અને ખટ- 
પટમાં પડૅ છે ! સ્રી તરઇના પ્રેમના આ કેટલો મોટા ભયકર દ્રોહ લેખાય # 
નાસ્તિ માચોશમો થન્યુનાલ્તિ માર્ચોાચમા શતિ: ॥ એવી દેવીસ્વરૂપ આને દ્રોહ 
શુ એક ભય'કર પાપ નથી ? ઔતુ અનિદટટ ચિ'તવવામાંથી પુરૂષે સર્વદા 
દૂર રહેવું જનેધએ અને ત્યારે તે એક ખરા પ્રેમી પતિના ચુષુવાળા લેખાય. 


મરવા પડૅલી સ્રીનો જલ્દી છૂટકો ઇગશ્છનારા પત્તીદ્દોહો પતિઓને 
આશ્ચર્ય પમાડનારાં એકાદ ખે દણાંતો અહીં ઠીક થઇ પડશે ! સર સેમ્યુઅલ 
જશમિલીનો પ્રેમ પોતાની સ્રી ઉપર કવળ અવિચળ રલે! હતો. જ્યારે તેની 
ઔ મરણુ પામી ત્યારે રેમિલીના હદયને ૬ઃખતો સખ્ત આધાત થયો, 
તેની આંખમાંથી ઉંધ ઉડી ગઇ, તેનું મન બ્યમ થઇ ગયું અને એ બાઇના 
સ્વગૈવાસ પછી ત્રણુ દિવસમાં તેની જ'દગી પણુ પૂરી થઇ ગઈ. સર ફૉન 
ન્સૌસ છડેટ રાજ્કીય આખતોમાં શેમિલીનો સામાવાળીઓ દતો. તે પોતાની 
અધોગનાના મરણુથી એવો તો મહાભારત શોકમાં ગિરફ્તાર થઇ ગયો હતો 


ક ૩૬૬૨ 


% તેણે સર્વ પ્રકારના ખાવાપીવાનો વાગ કર્યોય અને ધરમાંથી તે બાઈના 

રબને લઇ જતાં પહેલાં જ ધણીનો દેઠ પણુ પડયો “અતે ધણીધણીઆષી 

એક જ કબરમાં સૂતાં ! મછુરત્ના યજુષર | ( ૧૯૫. ) 

[ પ્રેમનો દુરૂપયોગ નહિ કરવા વિષે હવે સમન્નવવામાં આવે છે. ] 
ખ્રેમ્નો યુર્વચોન: । ૧૨૬ ॥ 

મા -વેરવશો તાઃ પતિ નેં ચે શીપ નર । 

મર્યો માવે જતવસ્તિ મદતાં રસ્તિ નો હય્યતામ્‌॥ 
યન ડડ હ: 

જાયોવારયાવિચ આત્રમષિ નો :ૉન્ત પમેગ્છયા । 

પ ૧ શ ૭ 5.2 

તે મેમ્ળઃ જિનઝ નોપયોમયુચિતં ૧ વિટ્સ્તિ સુટ? ॥ 


ર પ્રેમનો દરૂપચોગઃ 

ભાવાથે--જે માણુસો પ્રેમતી હદનુ' ઉલ્‌'ધન કરી રાત દિવસ સ'સા- 
રનાં વિષયસુખ અને મોજમનળમા મશગુલ બની કાન્તા ક્રોડામાં તત્પર રહી 
કામાન્ધ બને છે, અને પ્રેમને સ્થાને મહામોહમાં મૂઢ બની છતી ખુદ્ધિએ 
પણુ બુદ્ધિશન્ય જેવા થઇ જીવનતેો દુરૂપયોગ કરે છે, આ લોક અને પર- 
લોકનું હિત સાધવાને ધમ, પુણ્ય કે સત્કૃત્મથી વિમુખ બની કસેવ્ય અકત્ત- 
વ્યતો વિચાર સરખો પણુ કરતા નથી અને અહર્નિશ પાશવભત્તિની ધુનમાં 
એક જ ખ્યાલમાં ભટડયાં કરે છે, તે ગૃહસ્થો પોતાનુ' અને પરનું અહિત 
કરી પેમ તત્ત્વને તુચ્છમાં તુચ્છ ખનાવી તેનો અતિ દુરૂપયોગ કરે છે. (૧૯૧) 

વિવેચન--“પ્રેમ'નો ખરો અથે સમજતે જેએ તેની સ્વાભાવિક 
મર્યાદામાં જ રહે છે તેઓ પ્રેમનો સદ્પયોગ કરીને પોતે સુખી થવા ઉપરાંત 
ખીનજાને સુખી કરી શકે છે, પરતુ જે પ્રેમની મર્યાદાને સમજતા નથી 
તેએ પોતાની ભત્તિઓને પ્રેમની સરિતામાં તણાવા જ દે છે જે સરિતા તે 
જૃત્તિઓને છેવટે મોહના સાગરમાં ધસડી જાય છે. “પેમ' અતે 'મોહ'ની 
વચ્ચે જે તફાવત રહેલો છે તે તધ્ાવતને નહિ સમજ શ્રકનારા ધણા મૂખ 
મનુષ્યો મોહસુગ્ધ બન્યા હેય છે છતાં પોતાને “ોમી' લેખી સ'તોષ પામે 
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છે; પર'તુ વસ્તુતઃ તેએ ભૂલ કરે છે. શ્રેમ' એક સદ્ગુણુ છે અને તે 
આત્માને ઉચ્ચ પદે લઈ નય છે, ત્યારે ભોહ' એક મોટો દુગુણુ છે બલકે 
પડ્પિમાંતા એક મહારિપ્રુ છે કે જે આત્માને અધાોગતિમાં હડસેલી મૂકે છે. 
આ મેમાં શૃત્તિઓઆતે સપડાવા દેવી એ જ “પેમતો દુરૂપચોગ' લેખાય છે. 
“પ્રેમ” મનનો વિષય છે અને 'મોઉ' ઇંદ્રિયાનો વિષય છે. આંખ, નાક 
અતે કાન 'કામી' ઇદ્દિયો છે અર્થાત્‌ મોહની વસ્તુ દૂર રહા છતા કામી- 
યતાને લીધે તે ઈદ્રિયો મોહમાં મુગ્ધ થાય છે, ત્યારે «તચા અને ૬ જભ 
“ભોગી? ઇદ્દિયા છે કે જે મોહની વસ્તુતા સમાગમને લીધે જ ઉત્તેજિત 
થઇ મોહયુગ્ધ બને છે. જેવી રીતે ધેમતે જન્મવાનુ' સ્થળ મન સુદ્મ છે 
અને મોહને જન્મ આપનાર ઇંદ્દિયો સ્થૂલ છે તેવી રીતે પ્રેમતી ઉત્પત્તિતુ 
કારણુ બહુધા સજ્દમ હોય છે, એટલે કે કોઈતા ગુણો, વિઘા, કળા પ્રત્યાદિ 
જખેમનાં કારણો થઇ પડે છે, ત્યારે મોડ કોઇતુ' સ્વરૂપ, વસ્રા, અભિનય, 
મધુર ક ઠે, વગેરેના દરોન કે અતુભોમથી ઉત્પન્ન થાય છે. વળી પ્રેમ ચિર્‌- 
સ્થાયી હેય છે ત્યારે મોહ ક્ષણિક હોય છે. પ્રેમ અતિપરિચયથી ૬૭્રિ ગત 
થતો જય છે ત્યારે મોહ અતિપરિચયથી દૂર થઇ ન્ય છે. સન્તેન કહે 
છે કે “ વિવેક અને કાળના વધવાની સાથે દઢીભૂત થઇ રહે તેનું નામ જ 
પ્રેમ, ” આ પ્રમાણે પ્રેમની મર્યાદાને વિનયપૂર્વક સમજી રાખવી જેઇએ અને 
પ્રેમતો દૂરૂપયોગ ન થાય તે ધ્યાનમાં રાખીને પ્રત્યેક ગ%હસ્થે સ સારમાં 
વિચરવું' જઇએ. ( ૧૪૬ ) 
[ હવે “ પ્રેમાંધતા ' નુ' વિશેષ સ્પષ્ટીકરણુ કરવામાં આવે છે. ] 
જ્‌માન્ધતા । ૧૨૭ । ૧૧૨૮ ॥ 


યે ?મ્ળા સિગજામિનીશ તનયાન્નશેવે રેમૂપળેઃ । 
સમૂયસ્તિ ચ રજ્યન્યમિનવેઃ સમ્મોદજેવેસ્યુમિઃ ॥ 
તેષાં ઝટ નમાન્ત રેમમળઃ વંચ્જુવેતે નો પુન- 
સેખ્ન્યા ન વિન્સ શો? નતા ઝમોપયોમે ૫ર 





હક૩ 


સેનોજ્નયમ- રયો ટૃરિ મવેદ: ત્ય વાખ્ય તથા । 
મિથ્યામાપળપદ્નતેઃ પરિલ રઃ જાયે હુર - રતા ॥ 

યદા ચાક્યલનોટ્‌યો નરમવાડ્નમેવયજારી મશ 
હિં પ્રેશ્ળા ગુનરીરશેન ગદિળઃ જિ જાજનેનાષિ વા 


અંધ પ્રેમ* 

ભાવાર્થ--જે ગૃહસ્થો પ્રેમનો ઉપયોગ માત્ર પોતાની આ અને પુ 
ત્રાને સારાં સારાં વસ્રા અને આભૂષણુ પહેરાવી બહારની શોભા વધાર 
વામા જ કરે છે, બહુ આગળ વધે છે તો મોહ પમાડનારી યા લલચાવ 
નારી સુંદર સુંદર વસ્તુઓ પૂરી પાડી તેમને મોજશેખને માગે ચડાવે છે 
પણુ તેમની માનસિક *₹ત્તિ કે ખૃદ્ધિને કેળવવા યા આંતરિક જીવનને સદ્દગુ 
ણોથી ઉદ્દીમ કરવા બીલકુલ કાળજ રાખતા નથી, તે માણસો પણુ મો 
હાન્ધ ખની વેમતા તત્ત્વને "ખરી રીતે પિછાણ્યા વગર ઉત્તમ ધેમનો ૬રૂપ 
યોગ કરે છે, અને તેવા આંધળા પ્રેમમા તેઓ સ્ત્રી યા પુત્રોનુ જવન બર 
બાદ કરે છે. (૧૯૭) જે અ'ધ ડયેમથી યા લાલનપાલનથી છેોકરાન 
હદયમાં ઉચ્છુંખલતા, ઉદ્દતાઇ, કડક મિન્નજ વગેરે રોગની ઉત્પત્તિ થાય 
વાણીવિલાસમાં કઠોરતા યા અસત્ય ભાષણુ કરવાની પહૃતિને પ્રવેશ થાય, 
શરીરમાં જ્યભિચાર, ચોરી, લક્‌'ગાઇ વગેરે દુરાચારને ફેલાવો થાય, અને જે 
પ્રેમની છૂટના દુરૂપયોગમાં પુત્રના વતેનમાં મનુષ્યભવને રદ કરી નાંખે તેવ 
જુગાર, મદિરા, માસ વગેરે દૃણ ગ્યસનો પેસી જઇ તેના જીવનતે બાતદ 
બનાવી દે, તે લાલનપાલન અને અ'ધ પ્રેમ શ્રા કામનાં ? તેવા અંધ પમત 
ધણું ભાગે પરિણામ અનિષ્ટ જ આવે છે, તેથી અ'ધ પ્રેમ એ પણુ પ્રેમને 
દુરૂપયોગ જ છે. દરેક ઝૃહસ્થે પ્રેમમાંથી અ'ધતાતે દૂર કરવી જઇએ. (૧૯૮ 

વિવેચન--“પ્રેમાંધતા ' ને “ મોહાંધતા ' તે નામે એઆળખવામ 
આખાવે તે વાજબી જ છે, કારણુકે જ્યારે પ્રેમમાં અ'ધતા આવે છે, ત્યાર 
વસ્તુતઃ પ્રેમતી જગ્યા માહે લીધેલી હોય છે અને તેથી વસ્તૃતઃ તે મોહાં 
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ધતા જ છે. આ મેહાંધતા પૂર્વે કહેલા મોહ કરતાં એક પગથીઉં ઉપર 
ચડતો દુ્ગીુણુ છે. તે અંધતાને લીધે મોહની વસ્તુમાં રહેલી ખામીએ પણુ 
ખૂબીએઓના રૂપમાં પ્રતીત થાય છે અને દુચુણા ગુણોના રૂપમાં ભાસે છે ! 
સરી પુત્રાદિ પુરૂષના નિમળ પ્રેમનાં પ્થમ અધિકારી છે, પરન્તુ એ પ્રેમ 
તેઓને વસ્રાભૂષણુથી શણુગારવામાં સમા થવો જેઇએ નહિ. તેમને ઉચ્ચ 
સ'સ્કારવાળાં કરીને તેમના જીવનને સુધારવાને યત્ન કરવો તે જ તેમનુ 
ખરૂ હિત છે અતે તે પ્રકારતું' હિત કરવામાં જ તેમના પ્રત્યેના “ખરા 
પ્રેમની સાથકતા છે. એ કૂરજ નહિ ખબનવનાર પ્રેમી પતિ કે પિતા પો- 
તાતી સને કે પુત્રાદિતિ વ્્રાલ'કારો તરક પ્રિયતા ધારણુ કરનારાં બનાવે 
અને એ રીતે પોતાના પ્રેમતે સફળ કરે તો તેતુ' પરિણામ એ આવે કે 
તેએ માોજશેાખને માગેં ચડે અને જીવનનું ખરૂં હિત સમજે નહિ. સ્ત્રી 
પુત્રાદિનિ વસ્‍્માલ'કારોમાં સુસજ્જિત થયેલાં જેવાની હૉંશ્ઞ ધરાવનાર પુરૂષ 
તેઓના બાલ્મય ર'ગફૂપમાં મોહસુગ્ધ થયો હોય છે અને તેમતી ગમે તેવી મખ 
અને બાલીશ હૉંચ્રતે પૂરી કરીને પોતાને રૃતાથે માનનાર પુરૂષ તેમની ખા- 
મીઓને ખૂબી રૂપ સમજ મોહાંધ થયો હોય છે એમ કેોણુ નહિ કણે? 


આંધળા પ્રેમ હોય છે તે ખર પ્રેમ જ નથી પરન્તુ માહ છે અને 
મોહના નિશ્શાને લીધે માણુસોને પોતાની મૂર્ખાઇઓનું' પણુ ભાન રહેતું 
નથી. આવો મોહ ત્યજવાને જ યોગ્ય છે. પુત્રો ઉપરતી મોહાન્ધતાથી તેએ 
દુગ્ીણી થાય છે, કારણુ કે તે પ્રકારની મોહાન્ધતાથી પિતાને પુત્રને લાડ 
લડાવવાતી હદપાર્‌ હૉંશ્ થાય છે અને તેથી તેનામાં ઉદ્દતાઇ, આળસ, કડો- 
રવાદિત્વાદિ દુુણો પ્રવેશ કરે છે. ભવૈઠરિએ ખરૂં જ કલ્ુ' છે કે-થોમે- 
સઝ્યાઃ- પસિર્યિનણ્યલિ ચિ: સંશાથ્‌ ણુયો છાઇનાથૂ॥ અર્થાત:-- 
દુમેન્ત્રીથી રા“નનો, દુછ્તા સ'ગથી યતિનો અતે લાડ લડાવવાથી પુત્રનો 
નાશ્ર થાય છે. એવા લાડીલા પુત્રા નીતિ સ'બ'ધી કાંઇ મોટો અપરાધ ડરે 
"છે તોપણુ મોહાંધ પિતાથી તેને શિક્ષા કરી શ્રકાતી નથી કે ઠપકો આપી 
શકાતો નથી જેતુ' પરિણામ એ આવે છે કૈ ધીમે ધીમે એ પુત્ર મનસ્વી, 
ઉદ્ઠત અને દર્યુણી જ બનતો જય છે. લંદ્ષતો પ્રેમ મોહ અથવા મોહાંધ- 


ઝ્દ્્ય 


તાના રૂપમાં બદલાતો “ય તે વખતે મનુષ્યોએ બહુ જ સાવધાનતા ર્‌" 
વાની જરૂર છે, કારણુકે પ્રેમરૂપી તલવાર ગવી છે કે જે તેતો સદ્પચે!ઃ 
થાય તો સે'કડોનું રક્ષણુ કરે છે અને દરૂપયોગ થાય તો આપણો પોતાને 
અને તે સાથે સે'કડે નિરપરાધીએને પણુ નાશ કરે છે. (૧૪૭-૧૪૮ 

[ પ્રેમનો દુરૂપયોગ કેવી રીતે થઇ ન્નય છે તે દરોવીને ગૃહસ્થોાને સાજ 
બનાવી હવે મ'થકાર તેની સફળતાને માગે દર્શાવે છે. ] 


, ચં ખેશ્ળઃ શાષજત્યત્‌ । ૧૨૨ ॥ 
[0 ૦ 
, સ્યાત્લમ્ગસ્ષિઝનય્ય શિક્ષળશિઃ સાર્થ્યં પુનઃ સર્વર 
મો. સ ૫ ક ર 
નિગેષાચરળશ નીતિવાશિતં પ્રીતિઃ ઘસાર્થે મવેત્‌ ॥ 
ધર્મે પ્રેમ "ણા ર વિષુજં તયો યથા સ્થાત્તર- 
ફ "ષ્‌ અ ૧૫ ૭ 
ઘેવં યો ચતતે લ છવ ૧૪ પે*ળો રદૃશ્યં ૧રથ ॥ 
કચે રસ્તે પ્રેમની સફળતા છે ? 
ભાવાથે--જે ઝ્હસ્થ અ'દરખાતે પૂરતો પ્રેમ રાખી ઉપરથી કર્‌ 
નજરે પુત્રોને એવી રીતે અ'કુશમાં રાખે કે જેથી તેએ ઉદ્દત બની 
જાય, તેમના શરીરનુ આરોગ્ય બરાબર જળવાઈ રહે તેવી રીતે ખાનપ 
નમાં નિયમિત રહે, અભ્યાસમાં પૂરતી રૂચિ રાખી આગળ વધે, આચ 
ણુમા જુગાર, ચેરી, વ્યભિચાર વગેરે કોઈ પણુ ન્નતનાં વ્યસનો પેસી 
જાય અતે વતન કલ કિત ન બનતા નીતિમય બને, ધમા જ્નેઇગએ તે' 
લાગણી રહે, મનોબળ હમેશ્ચ ખીલતું રહે, સ્વાથેની સાથે પરમાથે સા 
વામાં પણુ પ્રીતિ રહાં કરે, અને આખર ખાહોશ નરરતન નીવડે. આ 
રીતે ઉત્તમ પ્રકારતી દેખરૅખમાં નને પ્રેમના સદુપયોગ થાય તો તેમાં 


પ્રેમની સફળતા છેઃ દરેક ગૃહસ્થે પોતાની સ'તતિને સુધારવા આવો 
ખતો પ્રેમ રાખવો જેઇએ પરન્તુ આંધળો પ્રેમ રાખવો ન જેઈ એ. (૧૪૨ 


વિવેચન--પૂવેં દર્શાવવામાં આવ્યું કે પેમનાં અધિકારી પાત્રોનું સવે 





કટ્ટર 

અતે સવથા ઉત્તમ પ્રકારનુ” હિત કરવુ'. હવે આ હિત કેવી રીતે થાય તે 
સમજવામાં જ ત્રેમની સફળતા સમાએલી છે. જેએ પુત્રોને સુ'દર વરમા- 
લ'કારોા પહેરાવીને અથવા તેમના લાડકોડ પૂરા કરીને પોતાનો ધેમ સફળ 
કરવા માંગે છે, તેઓ કેવી ભૂલ કરે છે તે પણુ દર્શાવવામાં આવ્યું છે, 
કારણુકે એ કાંઈ પુત્રાનુ' ખર્‌ હિત નથી, પણુ ખહૃંધા તે માર્ગે તેમનુ' અહિત 
કરનારો જ નીવડે છે? પરન્તુ જેએ અ'તરમાં પુત્ર ઉપર પૂરતો પેમ રાખીને 
બહારથી તેમના ઉપર પૂરતો અ'કશ્ન રાખવામાં જરા પણુ ગફલત ન કરે 
તે જ પુત્રપ્રેમતી સફળતા કરે છે એમ સમજવું, નાનાં બાળકો અનુ હોય 
છે. તેઓ પોતાનું વાસ્તવિક હિત-અહિત સમજતાં નથી, અને તેથી ગમે 
તેવી રીતે વતેં છે, ગમે તે ખાય છે, ગમે તેવા સોબતીઓની સાથે ભટકે 
છે, અને હરકોઈ દુગુણાતો ભોગ થઈ પડે છે. અણુસમજણુને લીધે આ 
રીતે બાળકો પોતાની નીતિ, આરૅેગ્ય, ગુણુ, વિદ્યા વગેરેતો ધ્તવ'સ કરતાં 
હોય તેમાંથી એક પેમી માતા અથવા પિતા ખાધ કરીને અથવા ડર બતા- 
વીતે અટકાવે અતે તેઓને સન્માગેં ચડાવે તે જ તે માતા અથવા પિતાના 
નિમેળ પ્રેમનુ' ફળ સમજવું. વાસ્તવિક ધેમ માત્ર દેખાવમાં નહિ પણુ અ" 
તરમાં રહેલો હોય છે. પુત્ર પત્યેના પ્રેમતું આ જ ખરૂં રહસ્ય છે. (૧૪૯) 

[ પ્રેસના અધિનારી પાત્રોમાં પુત્ર અને પુત્રી એ બન્ને એક્સરખે ૬ર*જે 
રહેલાં છે, છતા અક્ષ જને પુત્ર ઉપર અધિક પ્રેમ દર્રાવી પુત્રીનો તિરસ્કાર ડરે 
છે * આવા કાચેથી” પ્રેમ ' કલ'ક્તિ દશામા જ આવી પડે છે. માટે પુત્રી તરફની 
ફરજ એકસરખી રીતે ખનનવવાનેો ઉપદેશ હવે કરવામા આવે છે. | 

પુત્રયોઃ ચમાનાષધિજાર: 1 ૨૦૦ ॥ 


મોજું ત્ેમજ્જં યથા ઝનવયોઃ પર્ત્રોધવારી મવે- 
હેવં સ્યારષિવ્મરિળી નયદશા ૧્યાષિ પિત્રાશ્રિતા ॥ 
વિ ન્યાચ્યોરિરિયં મવેચર્નયોઃ વુંસો દયોશ્રણુયો । 
રેં ગનમથાપાં તટ્પિવં રય તઃ ન્યમ વૉ ॥ 


૩૬૭ 
પુત્રીફ્િલોવેણાયાં ત્રેશ્ળો યુછતા । ૨૦૧ ॥ 
ચાવતેમવશઃ પિતા પ્રયતતે વડું ગુતસ્યોન્ઞર્તિ | 
જન્‍્યાયા રિતતાધને સગાચત તાવાન્ષયત્નઃ વિછુઃ ॥ 
શ જુ જ 
વિનત્ત્તેજવ્ય રિતાય પાતયતિ યોડન્યાં ટુઃલમતેડનિર્શ । 
ક કે હે. 
સ સ્ાર્થી જ્ુટિછો નરો્ધમતરઃ જસેવ્યટરીનઃ લર ॥ 
માબાપના પ્રેમમાં પુત્ર જેય્લો જ પુત્રીનો અધિકાર 
ભાવાર્થ--માબાપના પ્રેમનુ ફળ ભોગવવા જેટલે દરજ્જે પુત્ર અધિ- 
કારી છે તેટલે જ દરજ્જે જો ન્યાયથી સમતોલ દછિથી જ્ેપ્ત્એ તો મા- 
બાપના ઉપર્‌ સર્વથા આધાર રાખનારી, અને તે જ ઉદરમાંથી જન્મેલી, 
પુત્રી પણુ તેમના પ્રેમમળની અધિકારિણી છે. એક માણુસની ખે આંખો 
સાથે જન્મેલી, સાથે રહેનારી અને એક કાર્ય કરનારી છે, તેમાં એક આઓઈછી 
અને બીજ વધારે, એકનું રક્ષણ કરવું અને તેના રક્ષણુમાં બીજનો ભોગ 
આપવો, એમ કરવું કે એમ કહેવું શુ વાજબી છે ? નહીં જ. તેવી જ 
રીતે માબાપની સારવાર નીચે ઉછરવામાં અને તેમના હિતનો માર્ગ યો1જ- 
વામાં પુત્ર અને પુત્રી બતેના સમાન ઉક છે. (૨૦૦ ) 
પુત્રીના હકનો નાશ કરવામાં પ્રેસની કલંક્તિતા* 

એક પિતાએ જેટલા પ્રેમધી પોતાના પુત્રનું રક્ષણુ કરવું કે તેના 
હિતના રસ્તાએ યોજવા નજ્નેઇએ, તેટલા જ પ્રેમથી અને તેવીજ લાગણીથી 
પુત્રીનું પણ્ય રક્ષણ કરવુ, કેળવણી આપવી અને તેનુ' ભંવિષ્યમાં પૂણુ હિત સધાય 
તૈવા માર્ગો યોજવા ખની શકે તેટલે પ્રયત્ન કરવો એ પિતાની ફરજ છે. 
જે પિતા સ્વાથેજત્તિમાં અંધ બની પક્ષપાતી થઈ પુત્રનુ' હિત સાધવા અતે 
તેને સુખી બનાવવા પ્રયત્ન કરે છે, પણુ પુત્રીની તો દરકાર રાખતો નથી, 
એયટ્લું જ નહિ પણુ પુત્રના હિતને માટે પૈસા ભેગા કરવા પુત્રીના ભવિ- 
થ્યનો લેશ પણુ વિચાર કર્યા વગર તે દુઃખના ખાડામાં પડૅ તેવા માગે તેને 
સાટે યોજે છે, તે સ્વાર્થેલ'પટ કુટિલ પિતા અધમમાં અધમ ગણાય છે. 





૩૬૮ 


તે માણુસ કવેબ્મભ્રટણ થઈ મનુષ્યની પ'ક્તિમાં ખેસવાતે લાયક નથી. દેખા- 
વમાં નર્‌ પણુ ખરેખરી રીતે તો તે ખર જ છે. (૨૦) 


વિવેચન--પિતાના વેમતુ' ફળ મેળવવાનો અધિકાર જેટલો એક 
પુત્રને છે તેટલે જ પુત્રીને પણુ છે. જેએ પુત્રને પોતાના કુળના શૃષણુરપ 
માની તેને કેળવણી આપે છે, તેના આરૅૉગ્યની દરકાર કરે છે અને તેને 
માટે હરકોઈ પ્રકારનુ' ખચે કરે છે પરન્તુ પુત્રીને પારકે ધેર જનારી લેખી 
તેની કેળવણી, અરૉગ્મ કે હાજતો પ્રત્યે લક્ષ આપતા નથી તેઓ મ" 
નૃષ્ય પણુ લેખાવાને યોગ્ય નથી. પુત્ર અને પુત્રી એક પિતાની ખે આંખોરૂપ 
છે અને તેથી એ બન્નેનો પિતાના પ્રેમ ઉપર સરખા અધિકાર હોવા છતાં 
આ પમાણે ન્યનાધિકતા દર્શાવવી તે કોઈ પણુ રીતે ઉચિત નથી. “ પુત્રી 
તો પારકા ધરને શેભાવશે ” એવી માન્યતાથી જેઓ પુત્રીને કેળવણી આ- 
યતા નથો તેએ પોતાના પરમને કલ'કિત કરે છે એટલુ જ નહિ પણુ એ 
એ રીતે ધણી વાર તેઓ પોતાના ફળને પણુ કલ'કિત કરનારા નીવડે છે. 
કેળવણીના સસ્કારવાળી પુત્રી પોતાને સાસરે ગયા પછી સુખમાં દિવસો 
ગાળે છે અને તે સસ્કારવિનાની ૬ઃખી બતે છે. વળી કદાચ ભવિષ્યમાં 
તેવી નછિ કેળવાએલી પુત્રી દુરાચારિણી નીવડૅ છે તો તે ઉભયકુળકલ'કિની 
કમેટલે પિતાના તેમ જ સસારાના એ પ્રમાણે બન્ને કળને કલ'કિત કરનારી 
નીવડે છે. પુત્રીને ધમે, નીતિ કે વિદ્યાની કેળવણી આપવામાં ગફલત રાખ- 
નારો પિતા જ્યારે પોતાની ગફ્લતતુ આવું દુછ પરિણામ આવેલું જાએ છે 
ત્યારે શું તેને પસ્તાવો કરવા પડતો નથી ? 

સ્વાથેલ પટ પિતા જ્યારે પુત્રીને માટે કેળવણી વગેરેમાં ખચે કરવામાં 
મેદર્કાર્‌ રહૈ છે, ત્યારે કેટલાક પિતાએ એમ માને છે કે પુત્રીનો અવતાર 
પુત્ર કરતાં હીણે છે-ડલકા છે માટે પુત્રના જેટલી સ'ભાળને તે લાયક 
નથી ! પુત્રીનો અવતાર પુત્ર કરતાં હીણો માનવો એ જ મોરી ભૂલ છે. 
મોટા મોટા વિદ્દાતો અતે તીર્થકરોતે જન્મ આપનારી તેમની માતાઓ 
શુ હીણા અવતારતી લેખાશે ? માતા કેળવાએલી હેય છે તો પુત્ર પણુ સારા 
સ'સ્કારવાળા જન્મે છે અને તેથી પુત્રીની કેળવણીની કે તેતી સ'ભાળતી. 


૩૬૯૦ 


પષુ પુત્રના જેટલા જ પ્રમાણુમા આવશ્યકતા છે. કેળવણી આપવાને હેતુ 
કાંધ કમાણી કરવાતો જ હોતો નથી. પુત્રોને કેળવણી આપવાનો હેતુ તેમને 
વિદ્દાન્‌, નીતિમાન્‌ અને ધનવાન્‌ કરવાનો હોય છે, તેવી રીતે પુત્રીને 
કેળવશ્ી આપવાને હેતુ તેને પોતાને નીતિમાન્‌ બનાવવા ઉપરાંત તે પોતાની 
સ'તતિને વિદ્દાન્‌, તીતિમાન્‌ અને સુસ'સ્કારી બનાવવામાં સહાયભૂત થઇ શ્રકે 
તેવો હોય છે અને તેથી પુત્રની કેળવણીના જેટલી જ પુત્રીની કેળવણીની 
પણુ અંગત્ય છે. દલપતરામે કહ્યું છે કે-- 
ક ભલું ભણાવે પુત્રિને, તે શાણી, થાના૨; 

સદેવ સુખ પામી કરે, આશીવેદદ ઉચાર. 

મણી તણી શોભા ઘણી, બણી ઠણી રહિ હોય; 

નારી સારી નહિ દિસે, ભણી ગણી નહિ હેોચ. (૨૦૦-૨૦૬ ) 


ઝઇમ ૫ રેન્જરટ્‌. 
ચુર્ષાના ધા: કન્યાવિક્યનિષેખ, 





[ પુરૂષાતા ધમાને લગતા અન્ય વિષયોની સાથે સરખાવતાં '“ કનન્‍્યાવિક્ય- 
નિષેધ ' ને વિષચ કાંઇક ઓછી અગત્યવાળે દેખાય છે, પરન્તુ વસ્તૃતઃ પુત્રી તરફ 
પિતાની ફરનેને। ખ્યાલ નહિ ધરાવતા જનવર્ગને બોધ આપવા માટે એ વિષય 
ખજુ જ અગત્યનો છે. આધુનિક સમયમાં માત્ર પોતાની દ્રવ્ય-લાલસાની વૃષ્તિને 
માટે પુત્રીને વેચવા જેવી અધમતા કેટલાક પિતાઓ દશાવે છે અને પુત્રીના હિ- 
તને વિચાર નહિ કરતા મનતુષ્યહૃંદયને છાજતા સ્વાભાવિક પ્રેમને પણુ ક'લકિત 
કરે છે. જે હૃદય પુત્રી જેવા પોતાના ગરીબ અને નિરાધાર સ'તાન ઉપર્‌ પણુ 
વાસ્તવિક પ્રમ ધારણુ કરી શક્તું નથી તે છદ કેટલી ઉંડી અધમતાની ખાઇમા॥ં 
પડેચુ' હેડું નેઈએ તેની કલ્પના પણુ દુ:ખજનક થઈ પડે છે. એવાં અધમ હદ” 
ચાને માટે જ આ નિષેધસૂથક બોાધકથન હોવા છતાં મ'થકારને તેને ”“ પુરૂષના 
ધમ માં દાખલ કરવાની અગત્ય જણાઈ છે. ] 


જસ્ચાવિષ્યપરિદ્‌ાર: । ૨૦૨ ॥ 


વિગોળ તે પ યોડધમો નિગશુલાં :બ્યેળ શોમ । 
જે૪ 


ડક 


મેતય્યા રિતમા રેસ લ ૧ ૬૪ાશયો સુર । 


જમ્યેત પ્રરુરં ધનં ચહ ઝરાગીળાય રદ્ટાસ 1 
_વાર્યી જિયુ વારુ દતવિપિજેયાન્ તા પિ |. 


કન્યાવિડ્યનો પરિહાર? 

ભાવાર્થ--જે નીચ માણુસ રતન સમાન પોતાની પુત્રીને પૈસાવડે 
વેચવા તૈયાર થાય છે, તે માણુસનું હદય નિષ્ઠુંરતા ભરેલું અને દ્રબ્યલોભ 
તથા સ્વાર્થેશૃત્તિથી દુષ્ટ થયેલું હોવાથી તે માણુસ શું સ્વપ્તે પણુ પુત્રીના 
હિતનો માગે યોજી શકે છે ? નહીં જ. તેતે તો માત્ર દ્રભ્યની જ લાલસા 
જે, પુત્રીના હિત કે અહિતની તેને બિલકુલ કાળજ નહીં રહૈ. જ્યાંથી 
વધારે પૈસા મળવાના તેને તે પોતાની પુત્રી વેચે છે પછી ભલેને તે શહ 
હેય, આંધળો, લલ, પાંગળો, કે કોટીયો હય. તેવાતી પાસેથા વધારે 
દ્ર્ય મળતું હોય તો સ્વાર્થ્રી-હતભાગ્ય પિતા પોતાતી બાળાન્કન્યાતે તે 


લુલા, પાંગળા, આંધળા, કોટી અથવા ખુઠ્ઠા સાથે પરણાવવા-વેચવા જરા 
પણુ આચકો ખાતો નથી. (૨૦૨) 


વિવેચન--પુત્રીને માટે યોગ્ય વર શૈધી કાઢવો અતે તેને સાસ- 
રામાં સુખ મળે તેવી સવે પ્રકારતી જેનેગવાઇએા કરી આપવી એ સક 
ગ્રેમી પિતાનો પુત્રી તરફનો ધરમ છે: પરન્તુ કેટલાક નિષ્ઠુંર હદયના પિતાએ! 
ધન મેળવવાને માટે પુત્રીને હરકોઈ પકારના ૬ઃખમાં ઝીષી દેતાં પાછું વાળી 
જેતા નધી. તેવા પિતાતી દદિ પુત્રીના સુખતા વિચાર તરફ નહિ પરન્તુ 
માત્ર ધત તરપૂ જ લાગી રહેલી હેય છે, તેથી તેની સદસદ્વિવેકખુદ્ધિનો 
નાશં થાય છે અને તે કોઇ પણુ બુઠ્ઠા, આંધળા, લુલા, પાંગળા, મુગા, 
મુળહીન કે દુણ જનને પણુ પોતાની પુત્રી આપી દે છે. કન્યાવિક્રય કરનાર 
પિતા પુત્રીને આવા અયોગ્ય વર સાથે પરણાવે છે, તેટલા માટે જ તે દુટ 
કહેવાય છે, એટલુંજ નહિ, પરન્તુ કદાચિત્‌ તે પુત્રીને કોઇ જુવાન વર વેરે 
પરણાવે અતે તેના બદલામાં ધન લે, તોપણુ તે દુછ્ટ અતે પાપી ઠરે છે, 
કારણુકે પુત્રીને પર્ણાવવામાં ધન લેવાનો આશ્નય જ દુછ્ટતાથી ભરેલો છે 


ડે૭જૃ 


અને તે આશ્યમાં પુત્રીના સુખનો સ્વલ્પ પણુ ભોગ લેવાયા વિના રહેતો 
નથી. લમમાં પુત્રીતું દાન જ અપાય છે-વેચાણુ થતું નથી અને તેથી કન્યાના 
પિતાએ વરતી પાસેથી ધન લેવુ એ “ કન્યાદાન * શબ્દનો! ખોટો અથી કરવા 
બરાબર છે, તેમ જ વાગાર્‌સા મયા વન્યા પુત્રાર્ષે શ્ચીશ્તા ત્વચા, અર્થાત:- 
કન્યાનો પિતા વરના પિતાતે કહે છે કે મે તમતે વચનવડૅ કન્યા આપો 
છે અને તે તમે તમારા પુત્રને અથેં સ્વીકારી છે, એ પ્રકારતું કથન જ 
એક અંસત્યવાદ ઠરે છે કારણુકે વસ્તુતઃ ત્યાં “ દાન ' થએલું નથી, પરન્તુ 
“'વેચ(મુ ' થએલું છે. એટલા માટે કોઈ સારા વરતે કન્યા આપીને પણુ 
ધન લેવું એ નિષિદ્ધ છે. બાહ્મણુ ધમૈમાં આઠે પકારના વિવાહ કહેલા છે 
તેમાં પાંચમાં ધકારતો “ આસુર વિવાહ ' છે જેમાં ધન લેઇને પુત્રીને પર- 
શુાવવામાં આવે છે. આઠં પ્રકારના વિવાહોમાં એ “ આસુર વિવાહ ' અને 
ખીજે “પૈશાચ વિવાહ ' ( સતેલી, કેરી વસ્તુના ધેનમાં પડેલી અથવા ખે- 
ભાન થઇ ગયેલી સ્ત્રી સાથે બ્યભિચાર કરવો એ પ્રકારતો વિવાહ ) એ ખબ- 
ન્નેને તદ્ત અધમ વિવાહ કલ્યા છે અને તે ન કરવાનું ફરમાન કરતાં કલુ 
છે કે-પૈશઞાથાયુરથેવ ન જસવ્યો જરાચન ॥ એ રીતે પુત્રીના હિતાથે પિ- 
તાએ આસુર વિવાહ ન કરવાતેો પોતાતો ધર્મ યથાર્થે રીતે સમજી રા- 
ખવો ધટે છે. (૨૦૨ ) 

[ કન્યાવિક્રય કરીને ધન લેનારનુ પાપ કેવું અધમ છે અને એ ધન કેટલું 
દુણ છે તે બતાવી આપવાને ગ'થકારે હુવે પછીના થોડાએક લોકોમા આલ'કારિક 
રીતે વણન કર્યું છે. ] ર 

જન્‍સ્યાવિકચધનથવ્ય તુસ્છતા । ૨૦ર્‌ ॥ 


ય્યાપારનૃતમાપળા સિતામિદ્‌ દ્રવ્ય ગુબુચ્છ મરત । 
તશ્માસ્તસ્છતરં પમૂતવન્છુપં વિશ્ચાલયાતાગિતમ્‌ ॥ 
તહા -૫૫૫મં વજ૪ટઞનવં યુળ્યાટૂરોટાટવં 

જન્યાવિજયલશચિતં ક્ષતિયરં વિસ તરા રૂાષિતમ્‌ ॥ 


૩્ડ્ર 


કન્યાવિક્યના ધનની અધેમતા* 

ભાવાથે--ગ્યાપારમાં જીડું' ખોલી, માહકોને છેતરી, અનીતિથી મેળ- 
વેલું ધન તુચ્છ અને નિવ ગણાય છે, પણુ તેના કરતાંએ વધારે ખરાબ 
અને નિ'દનીય તે છે કે જે ધન ધમનો કે ભક્તનો ડોળ બતાવી બગભક્લ 
બની લ્લેકેને વિશ્વાસમાં આંજી વિશ્વાસઘાત જેવાં અધમાધમ નીચ કૃત્ય 
કરી મેળવવામાં આવે છે, યા તો ધ્મનિમિત્તે કાઢેલી રકમ પાછી હોઇઆ 
કરવામાં આવે છે; અને તેના કરતાં પણુ વધારે ખરાખ કન્યાવિક્રયને પૈસે 
છે, કે જે પૂર્વના પુણ્યરૂપ અ'કુરને બાળી ભસ્મ કરી નાંખે છે, આગળ મેળ- 
વેલા નીતિના પૈસાને પણુ કાટ લગાડી મલિન બનાવી કલ'કિત કરે છે અને 
ખાનાર-ભોગવનારનતે અનેક પકારે નુકસાની પહોચાડે છે. તેથી તેતો સ્પે 
કરવો પણુ સદ્ગ્રહસ્થને ઉચિત નથી, ( ૨૦૩) 

વિવેચન--વ્યાપારમાં અસત્ય અને અનીતિપૂર્વક ધન મેળવાય છે, તેના 
કરતાં વધારે અધમ વિશ્વાસધાતથી મેળવેલું' ધન કહીને તે કરતાં પણુ વિશેષ 
અધમ કન્યાવિકયનુ ધન અત્ર કહેવામાં આવ્યુ છે. કન્યાવિક્રયના ધનમાં 
એટલી ખધી અધમતા આરેપવાનુ કારણુ પણુ ગઞથકારે દર્શાબ્યું છે. પૂવ 
ભવના કોઈ પુણ્યને યોગે મતુષ્યને સ'તાનતી પ્રામિ થાય છે. એ સ'તાતને 
વેચી, દઃખી કરી, તેના ધનથી સુખોપભાગ કરવો એ શું પૂવે ભવના પ્રુષ્યનું 
નિકૅ'દન કરી નાંખવા ખરાખર નથી ? વળી કેટલાક દાખલાઓમાં તો કન્યા" 
વિક્રય ફરનાર પિતાઓ કસાઇ કરતાં પણુ વધારે ફરતા દાખવતા નજરે પડે 
છે. કસ્રાઇએ ખોરાક નિમિત્તે પશુઓનો વધ કરે છે તેથી આગળ વધીને 
એવા પિતાએ ખોરાક નિમિત્ત પુત્રીને વેચી તેને ૬ઃખમાં રીબાવી રીબાવીને 
મારે છે, તા સું કસાઇ કરતાં પણુ વધારે વજારૂપ કઠીન ઉંદયનો તે પિતા 
જીવહિ'સા કરનારો લેખાવો ન ન્નેઇએ ? એ રીતે મેળવેલા ધનને વિશ્વાસ- 
ધાતથી મેળવેલા ધન કરતાં પણુ વિશેષ અધમ કહેવામાં આવે તો તેમાં 


જરા પણુ અતિશ્રચોક્તિ થતી લેખાશે નહિ. કવિ દલપતરામ તે વિષે 
ખરૂં કહે છે કે-- 

કન્યાવિક્ય જે કરે ધન લઈ, ધ્િકાર તેને ધરો, 

કઝીતિના કદિ લોભથી કુળ જાએ, તેં પાપિ પૂરો ખરો, (૨૦૩૭ ) 


ઝડ્ડ 
કન્‍્યાષનમોજુરસિઃ । ડી |] 
વીસ્હ્તસ્ય વા. તા ચિરત શતઃ શુમેઃ સોં- તા । 
ધમો પ્વંત રપામતઃ જીમમતિનેદા વુગ્નત્યેઃ વદ ॥ 
લોગન્યન્ગુ સમારિતં શતિમિતા જોગે મતા ડુતં । 
વિત્ચોવઞિલુમિચ્છાતિ સતના વિત્રીય દુછશયઃ ॥ 


કન્યાવિશ્ન્યનું ધન ભોગવનારની ખરાબી 
* ભ્ાવાથ--જે માખુસ પોતાની કન્યાને વેચી દ્રય મેળવવાની હૈદ- 
યા ચાહના રાખે છે, તેના કુળમા તેના વડવાએએ સારાં સારા કામો કરી 
જે કઇ જ વિ-પ્ેવિકા, મેળવેલી હોય છે તેતે કાઢ ચડવા માંડે છે, યા તેતી 
કીર્તિને કલ'ક લાગે છે. તે ધનની લાલસાથી તેની ધાર્મિક ભૃત્તિ પૃણુ બગ- 
દવા માંડે છે, ધર્માતુછાન કરવાની સદ્ખુદ્ધિ અને ધમશ્રદ્ધા નણ થવાની સાથે 
સહેત્યો પણુ નાશ પાસે છે. સુજનતા તો સમાધિનિક થઈ નય છે, યા 
દુજનતાના રૂપમાં બદલાય છે, અને તેની લોકોમાં જે કાંધ મહત્તા મનાતી 
હોય તે પણુ કન્યાધનની લાલસા માત્રથી વિલય પામી નનય છે. (૨૦૪) 
વિવેચન--પૂવેં જણાવ્યું તેવુ અધમમાં અધમ ધન ભેોગવનારની 
મોટામાં મોટી દુદેશા થાય તો તેમાં આશ્ચયે જેવું કશું નથી. જે કાંઈ અન 
ધમ છે તેનો પટ સારાને પણુ લાગે છે, તેથી એ અધમ ધનના યેગે કરીને 
ઝન્યાવિકય કરનારનુ બીજું ધન હોય છે તેનો પણુ નાશ થાય છે, સુકી- 
ર્તિતા પણુ નાશ થાય છે અને અધમતાપૂર્વક ધન મળવાથી ન્યાયોપાર્જીત 
ધન મેળવવાની શત્તિ ન થવાને લીધે ધમૈશત્તિ તથા સુમૃયોનો પષુ તેવા 
કુટુંબમાંથી લોપ થઇ નય છે. સત્ય જ કહું છે કે- 
બન્ચયાચોપાગિલં કબ્યં રશ વષોળિ તિઇતિ । 
પ્ાધેચેજાર્શે વર્ષે સમૂઈ ત વિનડ્યતિ ॥ 
અર્થાત:--અન્યાયથી મેળવેલું ધન દશ્ વષ ચાલે છે અને અગીયારમે 
વષેં તે સમૂળુ નછે થાય છે. 


૩૭૪ 


આ શ્લોકમાં દર્શાવાયા પ્રમાણે જ યથાસ્થિત ખતેલેો બનાવ આ ગ્ર'- 
થતા વિવેચકે નજરોનજર જેએલે છે. એક વણિક ગૃહસ્થને ચાર પુત્રીએ 
હતી અને એક પુત્ર હતો. કન્યાવિકય કરીને જીવવાના જ લેખ જાશેકે 
તેણે પોતાને લલાટે લખાવ્યા હોય તેવી રીતે તેણે પોતાની પહેલી પુત્રીને 
મારવાડના એક રહ ઝૃહસ્થ વેરે રૂ. ૧૦ હન્નર લેઈ ને પરણાવવાતુ સાં 
કર્યું જેમાંતા રૂ. પ હ”્નર તેને અગાઉથી મળ્યા. કન્યાના સદ્ભાગ્યે સગ- 
પણુ થયા પછી વર મરી ગયે એટલે રૂ. પ હ”નર તો કન્યાના પિતાને 
પચી ગયા ! કરી કુ'વારી પડેલી પુત્રીને તેણે અન્ય સ્થળે પરણાવીને ર, પ 
જ્જાર્‌ લીધા. ખીજ પુત્રીને એક ૬ૃહ વર વેરે પરણાવી અને ર્‌. ૧૦ હજાર, 
લીધા. સુભાગ્યે તે બિચારી ફકુને ચાંદલે જ સ્મશાનમાં ગઈ ! ત્રીજી પુત્રીને 
તે દૂણ પિતાએ એક મુગા વેરે પરણાવી અતે રૂ. ૧૨ ઉર્‌ લીધા. લમ 
પછી એક વષેં મગા પતિ મરી જવાથા બિચારી બાળા વિધવા થઈ અને 
પૂવે ભવના કોઇ સુકમયોગે તેણે દિક્ષા લીધી. ચોથી પુત્રીને તેણે રૂ. ૭ 
ઉન્તર્‌ લઇને એક વૈઢ વયના વર્‌ વેરે પરણાવી જે પરણેતર ૧૦ વર્ષ 
ચાલ્યું અને આજે એ ખાળા વિધવા છે ! આ ગૃહસ્થે ચાર પુત્રીના ભવ 
ખાળીને ર્‌।. ૪૦ હજારને આશરે લીધા, પણુ અત્યારે તેતી શી દશા છે? 
વયેશૃહ છે. સ્રી મરણુ પામી છે. પુત્ર પરદેશમાં તોકરી કરે છે ! ધરમાં એક 
પાઇ પણુ તથી, બલકે ધાતુનાં વાસણો પણુ નથી અને તેથી માટીનાં વાસ- 
ણુમાં ખાવું પડૅ છે ! શરીરે પૂરાં વસ્ર નથી અને બે દિકરીઓ વિધવા 
વસ્થામાં જીવે છે તે પિતાનું મ્હાં ન્નેવાને પિચેરમાં આવતી પણુ નથી ! ! 
સવાલ ગે થરી કે રૂ. ૪૦ હનર ડયાં ગયા ? શ્રું આગ લાગી ? ચોરી 
થઇ ? અથવા પૈસાને પગ આવ્યા ? ના, તેમાંતું કાઈ પણુ થયું નથી. એને 
માથે કાંઈ કરજ પણુ નહોતું. પરતુ અધમ ધનની જે ખૂરી દશા ઉક્ત 
શ્લોકમાં કહી છે તે બૂરી દશા એ ધનની થઈ. આખી જ'દગી કન્યાવિક્યના 
ધનમાં જ ગાળી હોવાથી એ ગઝહસ્થે કશે ધ'ધો કર્યો નહિ, ધનની ફૂલમાં 
માટાં મોટાં ખર્ચોચ કર્યો, દેખાવ કર્યા, લ્હેણા-રદેણા માટે કોટે ચડયા, હરા- 
મતનું ધન હોવાથી કાંકરાની પેઠે પૈસા ઉરાડયા, સુમૃત્ય તો ગએેક પણુ કર્યું 


ગ્ય 


નહિ અતે ખરાખખસ્ત થઈ ગયા ! એ ધનથી ફરખુહિતા પોગ પણુ એટલે 
જામ્યો છે કે એ ₹& નર આજે ખાવા મળવું નથી છતાં પણુ નિ'દા, કપટ 
અને કલહ-ક'કાસમાં દિવસો કાઢે છે. (૨૦૪) 
[ ક્ન્યાવિક્્યથી મેળવેલા ધનની અધમતા દરીવવાને નીચેના ”લેોકમાં તે 
ધતથી મેળવેલી વસ્તુઓ અને અધમ વસ્તુઓતુ' સરખાપણુ' દરોાવવામાં આવ્યું છે.] 
જીન્યાધનજતાનિ વલ્તૂનિ । ૨૦૫ ॥ 


જિન્સેટૃંપળયૃતમ્‌વળમેઃ ૧ન્‍્યાષનેનાગિતેઃ । 
જિં માંતોપમયો -જેશ્ર વિવિષેવેલેશ્ર શજ્ઞોપપેઃ ॥ 
વન્યાવિત્તવિનિર્મિતેઃ જિવુ મદાદમ્યેઃ રમશાનોપમેઃ। 


હિં વસ્વરગુલાતનાસ્િનિવદેઃ શજોપયેનિસ્ટિ્તૈઃ ॥ 
કન્યાધનથી ખરીરલી વસ્તુએ।* 


ભાવાધી તથા વિવેચન--કન્યાનું વેચાઘ્ુ કરી મેળવેલા પૈસાથી 
સોતું, રૂપું કે હીરા, માણેક, મોતીના આભૂષણો ખરીદવામાં આવે, અને તે 
હાથ, પગ, કાન, નાક કે કોટમાં પહેરવામાં આવે તો તે ભૂષણ હાથ, 
પગ, કાન કે નાકના ભૂષણા નોં પણુ દૂષણા છે એમ સમજવું. તેમ જ 
તે પૈસાનાં ખરીદેલાં અને પહેરેવા વસા તે વસ્રા નહીં પણુ દેહની દીપિ 
અને કુળની કીસિને કાપનારાં શસ્ત્રો જ છે. નિર્દોષ અને સુમુમાર પુત્રીને 
દુ:ખની હોળીમાં હોમીને તેમાંથા ઉભરાતી લોહીની છેળામાંથી એ ધન 
મેળવેલું હોય છે. જેવી રીતે કરોડે પક્ષીએનાં પીછાં ખે'ચી કાઢીને તે પક્ષી- 
એને મૃતાવસ્થામાં ફે'? દીધા પછી તે સુકોમળ પીછાંતી સુંવાળી શય્યા બનાવી 
તે પર આરામ લેવા તે ધાતકી આરામ વ્યર્થ છે, તેવી રીતે પુત્રીના રક્ત- 
માંથી મેળવેલા ધનથી વેભવ ભોગવવો તે પણુ ધાતકીપણાનતી અવધિ છે. 
તેવી ૪ રીતે તે પૈસાથી સાતિભાજનને માટે બનાવેલાં પકવાન્નોના ભરાતા 
કોળીઆ તે ખરેખર માંસના કોળીઆ જેવા જ છે, તે પૈસાથી ચણાવેલી 
મોટી મોટી હવેલીએઓનેો નિવાસ સ્‍્મશ્ચાનના નિવાસ બરાબર છે, અતે તે 


૩૭૬ 


પૈસાથી ખરરદિલા પલ'ગો તથા ફૂલની શ્રય્યાઓ તે ફૂલની નહીં પણુ સઇીની 
જ શય્યાએઓ છે, માટે તેવાં આભૂષણો, વસ્તા, પક્વાન્નાો, હવેલીએ અતે 
ફુલની શય્યાએ શા કામની ? (૨૦૫) 

[ કન્યાવિક્્ચ કરનાર કુટુ'બની તુલના એક રાક્ષસી કુટુ'બની સાથે કરી 
હન્યાવિક્ચની અધમતાનુ' વિશેષ સૂચન નીચેના શહલેક્માં કરવામાં આવ્યું છે. ] 


જનન્‍્યાવિત્ચિળ: જોૉરટુચિજાઃ । ૨૦૬ ॥ 
સા યાતા ન રિ રાલી નિગલુતામાંતામિજાયાયતા। 
તાતોષ્યેષ ન વિન્જુ સિષ્:્મના શેયોંડ્મગાથાત૧ઃ ॥ 
તૈતે વાયલ્તવવન્ધવશ્ર મમિનીરરળાર્થિનો વાયવાઃ । 
શુત્રી વા મમિનીં ધનાગનરૃતે વિગેઝમિસ્છસ્તિ ચેત્‌ ॥ 


કન્યાવિક્રેય કરનાર કુટુંબ* 

ભાવાથ તથા વિવચન--?ે મુઢુ'ખબીએ પોતાની બ્હેત અથવા પુ- 
ત્રીને પૈસાની ખાતર વેચવા ઇચ્છે છે અતે છેવટે વધારેમાં વધારે પૈસા 
આપે તેતે ત્યાં કન્યાનુ' વેચાણુ કરી કન્યાના હિતને ભોગે પોતાના સુખનાં 
સાધતો ઉભાં કરી તે પૈસાથી વિવિધ વસ્તુએ ખરીદી ભોજન નીપનનવે 
છે અને બધાં ભેગાં થઇ જમવા ખેસે છે, એ વખતે તે જમનારાએ મા- 
ણુસ નહીં પણુ ખરેખર રાક્ષસ જેવાં જ લાગે છે, કેમકે તે ભોજન અધ- 
મમાં અધમ પૈસાનું બતેલુ' છે. પુત્રીના શરીરના વેચાણુનું તે ભોજન એટલે 
તે પુત્રીના માંસ બરાબર છે. તે ભોજન કન્યાની માતા જમે છે તો તેને 
પુત્રીના હંદ્યના માંસના ભાગ ખાવામાં આવે છે, ભોેટશે પુત્રીના ઉંદયનું 
માંસ ખાવામાં મશગુલ થએલી તે માતા નહીં પણુ સાક્ષાત્‌ રાક્ષસી જ સમન 
જવી, તેમજ પુત્રીના મસ્તકનું માંસ ખાનાર કન્યાનો બાપ-બાપ નહીં 
પણુ કન્યાને શ્ષાપરૂપ એક મેટા દૈત્ય સમજવા. તેમ જ ખ્હેનના લોહીની 
૪્છા રાખનાર શાઇએ અને પીતરાણએ એક માણુસને ન છાજે તેવું કૃત્ય 
કરતા હોવાથી ભાઇઓ નહીં પણુ કાગડા જ સમજવા જેઇએ. આ રીતે 


૩૭૭ 


ત્રણુ પ્રકારના આપ્તજનોને ત્રણુ જૂદી જૂદી રીતે કન્યાવિક્રમના પાપના 
ભાગીદાર લખવામાં આવ્યા છે, શરીરતું ઉત્તમાંગ મસ્તક કહેવાય છે અને 
તે ક્રાપીને તેનુ ભક્ષણુ કરનાર પિતા-પુત્રીતુ' ધન લેવાતુ' વિતરણુ કરનાર 
સૌથી પહેલો અને મોટો પાપનો ભાગીદાર છે. પુત્રી ઉપર માતાની વત્સ" 
લતા શૈથી વિશેષ હોવી જઇએ, છતાં તે કન્યાવિક્રયમાં ઉઘુક્ત થાય છે તેથી 
તે પણુ પુત્રના હંધ્યતુ' માંસ ખાવા માટે-પૃત્રીનું કાળજું' ખાણ જવા માટે 
રાક્ષસીના નામને જ યોગ્ય છે. તેવી રીતે હાથપગના કકડા ખાનારા ભાઇએ 
તે*પાપના છેવટના હિસ્સાદાર કાગડા લેખાય : તે ઉક્તિ યથાથ ધટે છે. (૨૦૬) 

[ કન્યાવિડય કરતાર સખ'ધે આટલુ વિવેચન કરવામાં આવ્યુ', પરન્તુ જેને 
વિક્્ચ કરવામા આવનાર છે તે કન્યાના પોતાના છુદ્યની તેવા વિક્રચથી કેવી 
સ્થિતિ થતી હરશે, તે દરોાવવાને વૃદ્ધ વરને પરણાવવામાં આવનારી કન્યાની પિતા 
પ્રતિ વિક્ઞસિ રૂપે અત્ર ગ્ર'થકારે તેના હૃદચતું' ચિત્ર આપ્યુ' છે અને તે સાથે પુત્રી 
પ્રતિના પિતાના કતેવ્યનેો! બોધ કન્યાને સુખે ઉચરાવ્યોા છે. ] 


વિતરં પ્રતિ જન્‍્યાચા વિશ્ત્તિ: ।૨૦૭।૨૦૮ ।૨૦૨॥ 
દે તાતાપયય મકષયામિ મર્જ ૧1 શિરક્રિછિન્ષિ મે । 
શવે પાતય માં તરે તટસિ#ં રૃદ્ધાય નો ફેહિ માય્‌ ॥ 
લોજું રટ્ટનિવાદુલજળિવાં શક્યામિ નાતઃ પિત- 
તોસ્તિ પ્રેમ તહાસ્યયાવિ - યયા માં ૫૨ તેવ્ટં ગુતા । 
તાં વિત્રીય ષની મવિષ્યસિ વિશ ત્વં તાત યત્ન વિના। 
ગાતઃથાષિ વિજોજિતોડ્ત્રધનવાન્જિ ૧નન્‍્ય-મવત્યી 
અન્યાચ્યં મુવિ મન્યતે મદૃહિયં તાદગધન સ્થિતિ- 
રા ૬શવાપિજી નિમહિતા નીચથેશાજ્ઞે યુષેઃ॥ 
્્સન્યં ચિ વેત્લિ વિર્મસેટ્ષિ વા પેમ્ળઃ જીમ જક્ષળૂં। 


૩૭૮ 


માનુષ્યોષિતતટુળં સ્રટટ્યે પણું સિગશ્રેયલે ।। 


સ્પછં ચેત્વિતષધમેજેશમ વિ વા યયસ્તિ વાંચ્છા તવ । 
નો ચિન્ત્યઃ ક્ષળિજાથેલાધનરતે સશ્ેવિ મટ્જયઃ ॥ 


બદ્ધ સાચે પરણાવનાર પિતાને કન્યાની વિનતિ? 

ભાવાથે--હૈ પિતા ! મે' સાંભળ્યું છે કે તમે મારા લસ્ન પૈસાતી 
ખાતર એક ૨દ્દ માણુમની સાથે કરવાના છે, શું તે વાત ખરી છે? જને 
ખરી હોય તો ક'ઈકિ હદ ઉદ્વ'ધીને પણુ મને ખોલવાની કરજ પડે છે કેમકે 
એક ખાળાનુ ૨દદી સાથે લસ એ મોટામાં મોડું કજેડુ છે. તેના ૬ુઃખોતું 
વણુન મે' ડયાંક સાંભળ્યું છે, અને તે યાદ આવતાં મારૂં હંદય થર થર 
કપે છે. અરેરે ! મને પણુ તેવાં દુઃખ શુ સહન કરવાં પડશે ? શુ દુઃખને 
એક હનનરમાો ભાગ પણુ મારાથી સહન થઇ શ્ષકશે ? હે પિતા! એટલા 
માટે હાથ જેડીને આપને અરજ કર્‌ છું કે મને એક ઝેરનો પ્યાલો ભરી 
આપો, તો તે ધણી ખુશીની સાથે પી જઇશ. ખેધારૂં ખડૂગ લઇ તેનાથી 
મારૂ મસ્તક કાપીં નાંખો તેમા હું જરા પણુ આનાકાતી નહીં કર્‌. તેમ 
નહીં તો ગળામા દોરડી ખાંધી એક ઊંડા કુવામાં ઉતારી મારો અ'ત લાવો, 
તેમાં કઈ પણુ ખેદ નહીં કરૂ. પણુ હે પિતા ! હન્નર વાર પગે લાગીને કહું 
છુ કે તમે મારૂં લમ ₹હ માણુસતી સાથે કરશો નહોં. મોતનું દુઃખ હું સ- 
હન કરી લઈશ, પણુ આ ૬ુઃખ મારાથી નહીં ખમાય. અરે પિતા ! જેના 
મનમાં પોતાની નિરાધાર પુત્રી ષત્યે અ'શ માત્ર પણુ પ્રેમ હેય તો તે 
માણુસ કદી પણુ આવુ કામ ન કરે. તમારામાં કદાચ મારા પ્રત્યેના પ્રેમ 
ન હોય તો પ્રેમતી યાચના દું નથી કરતી, પષ્યુ ડું ગેટલી જ યાચના કરૂ 
છું કે તમારા કોઠામાં દ્યા છે કે નથી ? જે દયાનો અ'શ હોય તો હું તો 
તમારી પુત્રી છું : ભલા મારા તરક ધ્યાની દછિથી પણુ નહીં જાએ ? શ્નું 
દયાથી નેવાનો અધિકાર પણુ મે* ગુમાવી નાંખ્યો છે ? હૈ પિતા | વડી- 
લની આગળ મર્યાદા છેડી વધારે શું બોલું ? મારૂં હદય ચીરાઈ જય છે 
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અતે કાળજું કપાઇ નય છે; કિ'બહુના--( ૨૦૭ ) હે પિતા ! નીતિથી 
ઉદ્યોગ કર્યા વિના કેવળ મને વેચવાથી જ શું તમે પૈસાવાળા બની 
જશે ? અરે ! હુ' તમને એટલુ પૂછીશ કે આ દેશ્વમાં કન્યાને વેચનારા 
ધણા માણુસો વિદ્યમાન છે. કોઇગએ બખે, ચાર ચાર, પાંચ પાંચ કન્યા- 
એને વેચી પૈસા લીધા છે, પણુ તેમાંના કૈટલા માણુસો પાસે પૈસા 
રહેવા પામ્યા છે ? તેના ખે ચાર દાખલાએ પણુ તમા મતે બતાવી 
શકશી ? હુ ખાત્રીથી કહું છુ' કે હે પિતા ! એ પૈસો ધણી જ અનીતિથી 
ભરૈલ્લો છે, અને નીતિશ્ઞાસ્રના જણુનારા વિઠ્ાન્‌ પુરૂષો કહે છે કે અન્યા* 
યના પૈસાની વધારેમાં વધારે સ્થિતિ દશ વરસની છે. અગીઆર્મે વરસે 
તો અનીતિનો પૈસો આમળના નીતિના પૈસાને પષ્મુ ધ્રસડી જઇ રવાના 
થાય છે; એટલે કન્યાવિક્રયતો પૈસો જ્યાં ગયો હશે ટા ભૂખ, ભૂખ ને 
ભૂખ સિવાય ખીજી ક'ઈ ન્નેવામાં નહીં આવે એમ ખાત્રીથી માનો, (૨૦૮) 
હૈ પિતા ! કત્તવ્યતી કઈ સમજ ધરાવતા હો કે પોતાની સ'તતિ પ્રત્યે 
રાખવાના નિદોષ પ્રેમનું ઉત્તમ લક્ષણુ લક્ષમાં રાખવા ચાહતા હો અથવા 
મનુષ્યના પદતે છાજે તેવા સદ્ગુણો હદયમાં ધારવા ઇચ્છતા હો કે પુત્ર 
અતે પુત્રો એ બતે પ્રયો સમાન ભાવ રાખવાની જે પિતાની કરજ છે તે 
કૂરજ વધારે નહીં તો એક લેશમાત્ર પણુ બજવવાને તમાર્‌ અ'તઃકર્‌ણુ 
ઉલ્યસિત થતું હોય તો હુ' મારા અને તમારા બંનેના હિતની ખાતર ખાસ 
ભાર દપ્ંતે કહુ' છુ કે મને વેચી મારા ઉપરથી પૈસા લેવાનો સ કલ્પ સ્વપ્ને 
પણુ કરશે નહીં, કેમકે પૈસા તો એક ક્ષણુભર રહેશે, થોડા વખતમાં તો 
તે ચાલ્યા જશે, પણુ તેથી મારા ભાગ્યમાં લાગેલું દુઃખ અને તમારે શીરે 
ચૉંટતું કલ'ક ભવોભવ પણુ દૂર નહીં થાય; માટે આવાં કલ કિત કૃત્યથી 
અલગ રહી કન્યાના હિતનો માગે યોજવા, એ જ સદગુણી પિતાની 
કૂર્‌ છે. (૨૦૪ ) 


સારાશ--કન્યાવિકરય કરવો એ પાપ છે, કન્યાના હદયને ચીરી નાંખ- 
નારી છૂરી છે, તેનાથી મેળવેલુ' ધન અધમ છે, તેના પાશથી નીતિપૂર્વક 
મેળવેલું ધન પષણુ અધમ થાય છે અને તેથી તેનો સત્વર નાશ્ષ થઇ નય 
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છે તેમજ વિક્રય કરનારતે જગતસાં કલ'કિત કરે છે : એવાં કારણો આગળ 
કરીને કન્યાએ પિતાને કરેલી આ કરૂણાજનક વિસૃપિ પણુ જે તે ધધો 
કરનારના ચિત્તમાં પુત્રી પ્રતિ પ્રેમ નહિ તો છેવટે દયા પષુ ઉત્પન્ન કરશે, 
તો એ મગ્રથકારતો પ્રયત્ન સફળ છે. મર્યાદાશીલ અને સમજુ કન્યાએ 
વસ્તુતઃ આવી અરજીરૂપે પિતાને બે શખ્દો પણુ કહી શકતી નથી, તથાપિ 
તેમનાં હદય તો ત્રદજીતાપૂણું વદને પોતાનાં વડીલોને એવી જ વિનતિ કરી 
રહ્યાં હોય છે કે “ હૈ વડીલે ! અમતે આ ખાડીમાં નાખી રીખાવી રીબા- 
વીતે મારવા કરતાં દરીઆમાં જ ફે'ઝી દો કે જેથી અમે તુરત પરલેોકપ્રયાણુ 
કરી એવી ભાવના ભાવીએ કે તમારે પેટે રરી અવતાર મળે નહિ !” કન્યા 
વિક્રય કરનારાઓને તેમની ફરજ સમનવવાતે અનેકાતેક ઉપાયો લેવામાં 
આવ્યા છે. એ પાપ છે એમ કહેવાથી કે, એનું ધન અધમ છે એમ સમ 
જાવવાથી કિ'વા સ્ાતિના કાયદાએથી જકડી લેવાથી પણુ નહિ ઠેકાણે 
આવનારા કન્યાવિકયીઓને સમજવવાતો એક માગે હજ રજ્ચા છે. તે માં 
એ છે કે મતુષ્યમાં માનુષીયતાના અ'શરૂપ દયાનો જે કુદરતી ગુણુ સ્વાભા- 
વિકપણે રહેલો હેય છે તેને જગત કરવો અને તે માટે કન્યાના સુખે 
આવા દયાજનક શખ્દોમાં અરજીઓ ઉચર્‌ાવવી તે ઉચિત છે; આ જ હેતુ 
સિદ્ધ કરવાને હાલમાં એવા કરૂણાજનક સ'વાદોવાળાં નાટકો કરવાની તથા 
તેવા સ'વાદોદ્દારા જનસમાજને ઉપદેશ કરવાની શરૂઆત પણુ કોઈ તરફથી 
થઈ છે. (૨૦૭-૨૦૮-૨૦૪ ) 


નવમ પાંરચ્છ-. 
પુરૂષોના ધર્સાઃ સદુઘોાગ* 
ઝયોમથ્ર ટ્વ્યાયર્યકતા । ૨૧૦ ॥ 
યન્લોષે પરમં વલં યુ તરસ્યાને છક્મ વતા" 
"૨ર ૯૦ ૯ ટ: 
નોં સ્સ્યર્થમિતલ્તતો વિતત' નૃળાં નુર સાવતાય્‌ ॥ 
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2: ૭ "૪ હ જે 
નિવાદાય જ- મ્વિનાં રમ દિળાં 2યં વિજાવરયવં । 
ચાર” નોથમમન્તર લદઝતસ્તછમ્યલે ॥ય૨ઃ॥। 
દ્રવ્યની જરૂરીઆત અને ઉઘ્વોગ? 

ભાવાર્થ--“ ચંતોવઃ વર્મ સુજ્ ” આ વાડયમાં અતે સામાન્ય જતે।- 
ક્તિમાં જે કહેવાય છે કે સતોષમાં પરમ સુખ રલું છે, તે વાત ત્યાગી 
પુઠ્ષ્યાો અને ધનાઢ્ય લોકોની અપેક્ષાએ તો બરાબર છે, કેમકે એ ખેને તો 
સ'તોષમાં જ પરમ સુખ છે; પણુ જે સામાન્ય માણુસો આજવિકાને માટે 
ચારે તરફ ફાંફાં મારે છે અને તેમ કરતાં પણુ પૂરેપૂરી ઉદરપૂરયણા થઈ 
શકતી નથી, યા કુટુંબનો નિર્વાહ કરી શકતા નથી, તેઓ જે પોતાની 
દુ:સ્થિતિમાં પણુ સ'તોષ રાખીને ખેસી રહે તો વધારે ભૂખે મરતાં સુખને 
બદલે ઉલડું દુઃખ ભોગવવું પડે, એટલે ફેટુંબનિર્વાહના બોજા નીચે દખબા- 
યલા સામાન્ય ઝહસ્થોને તો પોતાનો અને કુડુબનેો નિર્વાહ સુખે ચાલી શકે 
તેમ જ *હ્ાવસ્થા સુખે પસાર થઇ શકે, તેટલા દ્રવ્યની %રૂરીઆત રહે છે. 
તે જરૂરીઆત કેવળ નસીબ ઉપર આધાર રાખીતે ખએેસી રહેવાથી કે જડી- 
ખુટ્દી અને મ'ત્રજ'ત્રના બ્હેમમાં જ્યાં ત્યાં ભટકવાથી પૂરી પડી શકતી નથી, 
કિન્તુ યોગ્ય ઉદ્યોગ કરવાથી જ પૂરી પડી શકે છે. (૨૧૦) 

વિવેચન--:આ શ્લોકમાં બે જૂદી જૂદી સ્થિતિના મતુષ્યોને બે જૂદી 
જૂદી જાતનો ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે. એક વગને એવું ઉપદેશવામાં 
આવ્યું છે કે “સ'તોષમાં સુખ માનવું ' અને બીજને એવુ કહેવામાં આવ્યું 
છે કે “સ'તોષ માનીને ખેસી રહેવું.” આ પરસ્પર વિરૂદ્ધ ઉપદેશ પ્રથમ 
દૃદિએ તે મોટું આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન કરનારો થઇ પડે છે. ચતોવઃ પરસે અશ 
એ ને એક નીતિવચન છે તો તે સવે મનુષ્યોને એકસરખી રીતે લાગુ પડવું 
જેઈ એ, પરન્તુ તેને બદલે ખે જૂદી જૂદી જાતનાં મનુષ્યોને બે જ્તૂદ્ડા જૂદા 
પ્રકારતો પરસ્પર વિરૂદ્ધ ઉપદેશ કરવ્રામાં આવે છે તેનું કારણુ શું ? કારણુ 
પણુ મે શ્લોકમાં જ સ્પટટ રીતે દર્શાવવામાં આવ્યું છે. સતાષમાં સુખ 
માનીને કોઇ ત્યાગી કે ધનાઢય પુરૂષ ખેસી રહે તો તેને માટે તે ઉચિત છે 
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કારષુકે પ્રાસ વસ્તુઓમાં સ'તોષ માનીને વિશેષ વસ્તુભોને માટે ફાંફાં મારી 
લોભવડે આત્માને કલુષિત ન કરવો તે જ તેમતે માટે શ્રેયસ્કર છે, પરતુ 
જેએ ૬૨ હોય છે તેએ સ'તોષ માનીતે નિફ્ઘમી બેસી રહે તો તેઓ 
વિશેષ દરિદ્ર બનતા ન્નય શ સ્વાભાવિક છે. અત્ર એટલું સમજવાનું છે કે 
જેઓ પોતાની ૬ઃખી સ્થિતિમાં પણુ નિરૂથમી ખેસી રહે છે તેએ વસ્તુતઃ 
સ'તોષના ગુખુને લીધે બેસી રહેતા હતા નથી, પરન્તુ તેઓમાં આલસ્યની 
પ્રધાનતા હોવાથી જ દૈવને દોષ દેતા પડી રહે છે અને પછી લેકામાં 
માન લેવાતે ખાલી “સ'તોષ'ની વાતો કરે છે. એક ભાષણુકર્તાએ એક સ્થળે 
કશું છે કે €૦ાઇલાદ11૯દ તૈ૦૯૩ 10 ॥0૯૧10 & 14111૪ ૦૫૬ ૦01 
વૈલકાં'૯ડ, 9૫૬ દ દલ1113૪ ઉ તૈલ્કાં(૦€૩ 1૦૫૪ત1'તૈડ લાં? 1૯છાદા- 
1121૯0 લાતેંડ, અર્થાત્‌-ઇશ્છાઓને એકદમ મારી નાંખવી સ સ'તોષ નથી, 
પરન્તુ ઇચ્છાઓને તેમનાં વાસ્તવિક પરિણામો તરફ કેળવીને વાળવી તે જ 
ખરો સતોષ છે. એક દરિદ્રી માણુસ રાતદિવસ સૂઇ રહેતો હેય અતે પૂરૂ 
ખાવા ન મળતું હોય તેથી ભૃખ્યો રહેતો હેય ત્યારે સ'તાપ કરતો હોય તો 
$ં તેને “ સ'તોષી ' કહો શકાશે ? નહિ. તો આ ઉપરથી એટલું સમજવાનું 
છે કે સ'તોષને તેના ખોટા અર્થમાં કદાપિ સમજવા નહિ. વળી અન્ય 
સ્થૂલ વસ્તુઓતી પ્રામિના સ'બ'ધમાં સ'તોષ ઉચિત છે, પરન્તુ સદગુણો અને 
વિદ્યા મેળવવામાં અસ'તોષથી જ આગળ વધી શકાય છે. ત્યાગી મનુષ્ય 
માત્ર પોતાના શરીરપરનાં વસ્રોથી જ સતોષ માનીને ભલે અન્ય સર્વ ઉ- 
પકરણુાનો ત્યાગ કરે, અથવાતો કોઈ વાર સ્વલ્પ આહારની જ ન્ને- 
ગવાઇ થઇ તો તેટલાથી જ સતોાષ માનીને ચલાવી લે, પરન્તુ જ્તાનપ્રા- 
સિમા, યોગસાધનામાં, આત્માના ઉન્નતિક્રમમાં અથવા લોકોને ઉપદેશ આ- 
પવાની પ્રભત્તિમાં તે સ્વલ્પથી જ સ'તોષ માનીને ખેસી રહે તો ત્યાં તે સ- 
તોષ વાજખી નથી, પરન્તુ અસ'તોષ જ વાજખી છે : તેટલા માટે શુભ સ'- 
તોષ અને અશુભ સ'તોષતે ન્નૂદી જૂદી દધ્થિ જ્નેવા જેઇગએ. સ'સારમાં 
વિચરતા દરેક ગૃહસ્થે સ્વલ્પ ધનથી સ'તોષ માનવાનો સદ્ગુણુ સવવે ઉન 
ચિત છે, પરન્તુ એ સ'તોષ એવે! ન જઇએ કે જેથી નિરૂથમી ખેસી રહેન 


કૈઈડ 


વાય અને પોતાતે તથા કુટુંબને ભૂખે મરવાના દિવસે! આવે. કહ્યું છે કે- 
ન દિ સુત્શ્ય ચિંદૃલ્ય પ્રવિશાસ્ત સુશ્ઞે રૃ31: અર્થાત્‌ સિ'$ અતિ બળવાન છે 
તો પણુ જે તે ઉંઘમાં દિવસો ગાળે અને ઉદ્યમ ન કરે તો મૃગો તેના 
સુખમાં પેસવા માટે કાંઇ આવતાં નથી ! એ રીતે સસાર ચલાવવાને 
માટે જેમ દ્રવ્યની જરીઆત છે તેમ દ્રવ્ય મેળવવાને ઉઘમની પણુ જરૂ- 
રીઆત છે. (૨૧૦ ) 

જ ઉધામની આવરચક્તા દર્શાવ્યા પછી હવે એ ઉદ્યમ કેવે। હેવે। નેઇએ તે 
દરેત્રવવામાં આવે છે ] 

જરર ૩યોમ? । ૨૧૧ ॥ 


નાવચં પ્રચુર ન નાષિ મવતિ પાયઃ ઘરેષાં ક્ષતિ- 

ચત્ર સ૧સ૫૫રિશ્રમેવિ વદુજો જામઃ તમાતાયતે || 
રયોમશ્ર તથાવિધસ્લુલવરો સે િન્યલમપાટયઃ । 
લંશોષ્યો્્રેળા જીમાશયવતા વુટ્ટયા ₹શા :ષયા॥ 


ઉઘોગ કેવો હોવો જેઇએ ? 

ભાવાથે--જે ઉઘેોગમાં નીતિ અને ધર્મને બાધ લાગે તેવા દોષે 
ઉત્પત્ન થવાનો સભવ ન હોય, તેમજ પોતાના કુટુ'બીઓ, સખબ'ધીઓ, 
દેશબંધુઓ કે અન્ય કોઇતા હકને ધકો લાગે તેમ ન હોય, જેમાં થોડે 
પરિશ્રમે વધારે લાભ મળવાતો સ'ભવ હોય અને પોતાની શડિત ઉપરાંત 
નુકસાની પહોંચવાનો પગુ સભવ ન હૉય, તેવા પ્રકારનો ઉદ્યોગ કે જે 
ભવિષ્યની ચિ'તા દૂર કરનાર હોવાની સાથે વત્તમાનમાં પણુ લાંખી ચિ'તા- 
એમાં ઉતારનાર ન હોય અને શારીરિક અને માનસિક બંને પ્રકારના સુ- 
ખને અર્પૈનાર હોય તેવો ઉદ્યોગ સારા આશ્ઞયવાળા વિચક્ષણુ ગઝહસ્થોએ 
દીધ્દછિ અને વિશ્ઞાળ ખુદ્ધિવડે શોધી કાઢવા ન્નેઈ શે, કે જેથી પોતાને 
અતે કૂટુંબને નિશ્ચિતપણાની સાથે સ્વસ્થતા પ્રામ થાય, (૨૧૧) 

વિવેચન--આ એક શ્લોકમાં ઉઘોગ સબ'ધી ધણી સૂચનાઓને 


૩૯૪ 


સમાવેશ્વ કરવામા આવ્યા છે. ઉદ્વોગ કેવા પ્રકારનો હોવો જેઈ એ, કેવો 
લાભ આપનારે હોવો જેઈએ, કેવું સુખ આપનારે હોવો જેઇએ, અને 
કાવા દોષોવાળા ન હોવો જેઇએ, તથા ધમ, નીતિ, સ્વદેશ, સ્વકૂડુ'બ, 
સ્વશક્તિ, પ્ત્યાદિ અનેકના દદિબિ દુઓથ1 ન્નેતાં જે લાભકારક ઉદ્યોગ હોય 
તે જ કરવો જેઇએ તત્સ'બ'ધી કથન આ શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યું છે, 
અનીતિ અને પાપને ઉત્તેજન મળે તેવા વ્યાપાર, ક્રિવા પોતાના દેશને અને 
કુટુંબના હિતને હાનિ થાય એવો કોઇ ઉચ્ોગ, કિ વા પોતાના ગજ કરતાં વધારે 
નુકસાન અકસ્માત્‌ આવી પડે તેવો ધ'ધો, કિ'વા આખો દિવસ અને રાત્રિ 
ચશિ'તા રાખવી પડે તેવા વ્યાપાર, કિ'વા બહું પરિશ્રમે થોડે લાભ મળે અને 
ભવિષ્યમાં નિરાશ્ન થવું પડે તેવો હુન્નર ઇત્યાદિ દોષયુક્ત ઉદ્યાગતો ત્યાગ 
કરીને બીન્ન સારા ઉદ્યોગમાં ચિત્તને પરોવવું. ખરુહ્દે “ધમ્મપદ 'માં કલ્રુ' છે કે 
“ જે માણુસ સદ્ગયુણુ તથા ચપળતા ધરાવે છે, જે ન્યાયી છે અને ઉમેશ્ચાં 
સત્ય ખોલે છે તેમજ પોતાતે યોગ્ય જ ધ'ધો કરે છે તેની જ જગત્‌ પ્રશ્સા 
કરે છે. ” આજકાલ ઉઘોગની પસ'દગીમાં કેટલાક માણુસો મોટી ભૂલ કરે 
છે. તેએ બહુધા બીજાને કોઈ ધ'ધામાં ઉન્નત થએલે જઇને પોતે પણુ 
તેજ ધ'ધો કરે છે અતે વિરેષમાં પોતાના દેશબધુનતી સાથે હરિફાઇમાં 
ઉતરી વૈના લાભને હાનિ કરવા ઉપરાંત પોતાના લાભને પણુ ગુમાવે છે 
અથવા તો ખહુ પરિશ્રમ કરતાં છતાં થોડે લાભ મેળવે છે. વાજબી હરિફાઈ 
રાષયુક્ત લેખાશે નહિ, પરન્તુ પોતાતે તેમ જ બીન ધ'ધાદારીને નુકસાન કર- 
નારી ગેર્વાજખી હેરિકાઈપૂવેક કોઇ પણુ ધ'ધો કરવો જેઇએ નહિ. ઉઘમની 
પસદગી કરવામાં જે જે ગુણો તે ઉદ્યમમાં હોવાની આવશ્યકતા અત્ર 
ખતાવવામાં આવી છે તથા તેમા જે જે દોષો ન હોવાની અગત્યતા દર્શા- 
વવામોં આવી છે તે તરપ્ર ગૃહસ્થોએ હમેશાં સાવધાન રહેવું જેનઇએ છે. 


કરવા કેવા ઉદ્યોગો દોષયુક્ત અથવા અતુચિત હોય છે તેનાં થોડાં 
નામો આ સ્થળે આપવાં ઉચિત થઇ પડશે, કૅ'ભારનો ધ'ધો કે જેમાં ભડ્ટી- 
વડે કરોડો જીવોની હિ'સા થાય છે તે અથવા લાખ ગાળવાતો કિ'વા શક્ષો 
કપાવીને વેચવાનો, એ ધ'ધાએ ધર્યતી દછિથી દોષયુક્ત છે. જે ધ'ધામાં 


૩૯ 


૬૨રજીઆત નૂ હું' ખોલવું પડે અને તૂ હું" ન બોલીએ તો તે ધ'ધેો ચાલી શ્રકે 
જ નહિ તે ધધો નીતિની દધિથધી ખાધક હોઇને કરવો નહિ. ઉપર કહ્યું 
તેમ કુટુંબીઓ અથવા દેશ્બંધુઓની સાથે હરિજ્ાઈમાં ઉતરીને કોઈ પણુ 
ધ'ધો કરવો નહિ કારણુકે તે પરને ઉદેગજનક થતો હોવાથી ત્યાજ્ય છે. 
સટ્દાના ધ'ધેો કે જેમાં ધાર્યા કરતાં અકસ્માત્‌ મોડું' નુકસાન થાય છે અને 
રાત દહાડો ચિ'તામાં જ પસાર થવાથી જીવને જરા પણુ શ્રાન્તિ મળતી નથી, 
તેવો ધ'ધો પણુ કરવો ન જેઈ એ. આ થોડાં દાંતો ઉપરથી બીન્ન પણુ તે 
વ્ગૈલ્રામાં આવતા ઉધોગોને ત્યાગીને કોઈ સારો ઉઘરમ શોધી કાઢી તેમાં 
પડવું એ પ્રતેક ઝૃહસ્થતો ધર્મ છે. (૨૧૧) 

[કોઈ પણ્‌ ઉદ્યોગ કરવામાં આવે તેમાં નીતિતું આલમ્બન બહુ જ અગત્યનું 
થઈ પડે છે. ગૃહસ્થાશ્રમને। મુખ્ય હેતુ “નીતિરક્ષણ્‌'નોા છે અને એ નીતિની વ્યાપ્તિ 
માત્ર વતનમાં જ નહિ પણુ સ'સારની પ્રત્યેક પ્રશત્તિમાં થવી નેઈએ “સદુધોગ' 
તામ સત્ય, પ્રામાણિકતા આદિ નીતિના ગુણુ।થી યુક્ત ઉલોગને જ ઉચિત છે. હવે 
એ ગુણુ। વિષે વિસ્તારથી વિવેચન કરવામાં ગ્ર"થકાર ઉધુક્ત થાય છે. ] 

નીતિઃ । ૨૧૨ ॥ 


તીતિયત્ર રુરક્િતા પરમ 1 સશુજ્યા નિઇયા । 
જૃન્ધિવા વિસ”ઃ ”'સ વિષુજં તત્રોયમે ગાયતે ॥ 
તીતિનોસ્તિ યયયમે ત'-૪તા સ્થાયી ચ વિત્ામમો । 


ત સ્યાસત્ર ગનયતીતિરમરા રયા ચ નીતિલ્તતઃ ॥ 
નીતિ? 
જ્ાવાધે--્યાં ઉઘોગી માણુસોની નિક પરમ શુદ્ધ હોય છે, ઘાનત 
ચોડખી હોય છે, અને અન્યાય તર૬ તિરસ્કાર દછિ *હેવાથી નીતિતું બરા 
ખર રીતે રક્ષણુ થાય છે, તેમના ઉઘોગની પ્રતિદિન ૬હ્રિ થાય છે. ખીનન- 
ગાતી સાથે હરિષ્રાઈમાં પણુ તે ઉ્યાગવાળા જ વિજય મેળવી ફ્કે છે, 
અને આર્થિક લાભ પણુ નીતિવાળા ઉદ્યાગમાં જ વધારે મળી શ્રકે છે; તેથી 
રપ 


૩૮૬ 


ઉલટું જ્યાં નીતિનું રહ્ષણુ થતું નથી, તે ઉદ્યોગમાં સફળતા મળી શકતી નથી. 
તાળ કદાચ થોડો લાભ દેખાય પણુ તે લાભ ચિરસ્થાયી રહેતો નથી, કે* 
મકે ત્યાં લોકોનો વિશ્વાસ ઓછે થાય છે, ભરોસો તૂટી જાય છે, એટલે 


આખરે તે ઉદ્ઘોાગ પડી ભાંગે છે. એટલા માટે સ્વહિતે*્છુ ઝૃહસ્થાત્મે ઉવ્વો- 
ગમાં નીતિતું બરાબર રીતે રક્ષણુ કરવું જઇએ. (૨૧૨) 


વિવેચન--સધળા વિદાાનોએ પ્રતેક ઉઘોગમાં નીતિને પ્રથમ પદ 
આપ્યું છે. ધ'ધા ઉદ્યોગમાં માણુસતી દ્યાનતત સાફ હોવાથી તેનો લાભ 
તે માણુસને જ મળે છે, પરંતુ નને ઘાનત ખરાબ હોય છે તો તેને ગેર” 
લાભ ખે માણુસતે થાય છે. અક તો તેને પોતાને ગેરલાભ થાય છે કારણુકે 
તે પોતાની કેઈ વસ્તુમાં દગો કરીને એેવડે નફો ખાવા જય છે, તો થોડે 
વખત તેતે તેવો નફો મળે છે, પરતુ પાછળથી તેનો ૬ગે લોકોમાં ખુલ્લે 
થવાથી તેનો ધ'ધો બિલકુલ ભાંગી પડૅ છે. બીજું તુક્સાન તે વસ્તુ ખરીદ- 
નારને થાય છે. જેએા બીનએની હરીફાઈમાં ટકવાને ખાતર દગો કરે 
છે તેએ પણુ પોતાના ઉધોગને લાંબો વખત ટકાવી શકતા નથી. 
વિધ્રાસ ઉપર જ પ્રત્યેક ધધો ચાલે છે, અને ને તે ધ'ધામાં દગો 
ચલાવવામાં આવે છે તો એ વિશ્વાસ પડી ભાગતાં ધ'ધાનતે બંધ કરવાનો 
વખત આવે છે. એક અ'મેજ લેખકે કલ્યુ' છે કે 5૭૦૮૦૯૪ 1૧ છપા 
૫201 15૬ વા)વૈ ૬1૫૭૬ ૫[0૦1 €૦11તૈલા0€૯ 01 010૯ ઢ1001)૯1”૬ 
11૯૪10). અર્થાત:-જનસમાજનુ બંધારણુ વિશ્વાસ ઉપર થગએલું છે અને 
વિશ્વાસનું બ'ધારણુ એકખબીન્નની પ્રમાણિકતાના ભરોસા ઉપર થએલું છે. 
આવા વિશ્વાસથી ન્યાપાર ઉદ્યોગને કેટલો લાભ થાય છે તે દર્શાવવાને એક 
તેલ વેચનાર વેપારીનું દણાંત અત્ર ખ'ધ ખેસતું થઇ પડશે. ધનપાળ નામે 
એક તેલ વેચનાર વણિક એટલો ખધેો દગાખોર હતો કે તેતી દુકાને તેલ 
લેવા જનારને તે કાઇ દિવસ ચોડખું કે વજનમાં પૂરેપૂરું તેલ આપતો નહિ. 
કાઈ પણુ યુક્તિથી તે મ્રાહુકને ખરાબર્‌ અર્ધી કીંમતના જ માલ આપતો. 
આથી ધેનપાળ ઉપરથી લોકોનો વિશ્વાસ ઉઠી ગયો અને તેતો ધ'ધો પડી 
ભાગ્યો, જેને પરિણામે બીન તેલ વેચનારાએ કે જેએ રૂપિયા પાછળ ચાર 
આના નરે લઈને વેપાર કરતા હતા તેમનો ધધો ચાલુ રલે, કોઇ એક 


૩૭ 


પ્રસગે ધનપાળતે ત્યાં એક સુનિરાજ આવી ચડયા અને તેમણે તેને ઉપદેશ 
આપ્યો જેને પરિણામે ધનપાળે રૂપિયા પાછળ એક આને નફો લેઇને વેપાર 
કરવાની પતિસ્ા કરી. ધનપાળે પોતાની પ્રતિજ્ઞા લોકોમાં ન્નહેર કરી અને 
તેલનો વેપાર ફરી શરૂ કર્મો, પરન્તુ કોઇ તેતી દુકાને તેલ લેવા ળ્નય જ 
નહિ, કારણુકે લોકોનો તેનાપરનો વિશ્વાસ તદન ઉઠી ગયો ઉતો. ગક વાર 
એક સાત આઠે વવેતી છેકરી ધનપાળને ત્યાં ચાર પૈસાનું તેલ લેવા આવી. 
ધનપાળે તેને પોતાના નિયમ સુજબ રૂપિયા પાછળ એક આતો નફે ખાવાને 
હિસાબે તદન ચોડખુ' તેલ આપ્યું, તે લઇને છોકરી ચાલી ગઈ. એ છોક” 
ટ્રીની મા રોજ કરતાં આજે વધારે અને વળી ચોડખુ' તેલ મળેલુ જ્નેદ ને 
નવાઇ પામી અને છોકરીને તે તેલ તે ડયાંધી લાવી હતી તે પૂછયું. છેોક- 
રીએ ધનપાળનું નામ આપ્યું, બીજે દિવસે એ છોકરીની મા પોતે તેલ 
લેવા બનતપાળને ત્યાં જ ગઇ તો તે દિવસે પણુ તેણે તે જ પ્રમાણે આપ્યું. 
આથી ધેનપાળની પ્રતિજ્ઞા ઉપર તે બાપને વિશ્વાસ ખેઠો અને તેણે પોતાનાં 
પાડોશીએઓને એ વાત કરી. તેએ પણુ ષનપાળતી દુકાનેથી તેલ લેવા લાગ્યાં. 
રૂપિયા પાછળ ચાર આના નડે ખાનારા વેપારીગ। કરતાં ધનપાળને ત્યાંથી 
તેલ લેવામાં લોકો લાભ જેવા લાગ્યા અને એ રીતે ધનપાળનો ધ'ધો વધી 
પડયો તથા લોકોનો વિશ્વાસ પણુ તેના ઉપર ફરીથી ખેઠો, એ જ તેલના 
તીતિપુરઃસર સદુલોગમાં ધનપાળ કોટયાધિપતિ થયો. (૨૧૨) 

[ ઉધોગમાં નીતિને આવશ્યકતા અને તેનુ' પરિણામ બતાવ્યા પછી અન્ય 
સ્થળે નીતિ કેવાં સારાં પરિણામો! લાવી આપે છે તે હવે દરીવવામાં આવે છે. ] 


નીતિ ૫રિળામઃ । ૨૧૨ ॥ 


નીતિર્યત્ર ઝસોસ્તિ તત્ર ૧૯ ગેડશાસ્તિશ્ર નો વિચતે । 
યરેશેત્સસ નયઃ લશ જ્િરઝુના તત્ર સ્થિર તિઇતિ ॥। 
યઃ1ગ્યાસ નચા- શે સ્ઢતર તચ્યોન્નતિત્યતે । 
તીતિવેન્મ -ગાસ્ત : ન્હ્ર્તદે લઝ વને રઝતે મ 


૩૯૮ 


નીતિનું સુપરિણામ* 
ભાવાર્થ--જે મુળમાં નીતિતનુ' રક્ષણુ થાય છે, એટલે કુળનાં માણુસા 
નીતિમાન્‌ હેય છે, તે કુળમાં-કટુંબમાં હમેશ્ચાં શાંતિ પથરાઇ રહે છે; કલેશ 
કે કજઆને તો ત્યાં બીલકૂલ અવકાશ જ મળતો નથી. જે દેશ્ઞમાં મોટે ભાગે 
તીતિ સચવાય છે તે દેશની આબાદી થાય છે. પરદેશની સ'પત્તિ પણુ ધસ- 
ડાઈને ત્યાં ભેગી થાય છે, અને તે ત્યાં ટકે છે. જે રાજ્યમાં નીતિના સત્કાર 
થાય છે, તે રાજ્યની આખાદી ટજ રહે છે, એટલું જ નહીં પણુ પ્રતિદિન 
તે રાજ્યની ઉત્કાંતિ થાય છે. જે માણુસના વતેનમાં, વ્યવહારમાં અને ઉ- 
ઘોગગમાં નીતિ પ્રતિકિતિ રહે છે તે માણુસનુ' જીવન વિજયી બનવાની સાથે 
અતિ ઉચ્ચ તથા રમણીય થાય છે. માટે હમેશાં દરેક સ્થળે નીતિનો સહકાર 
કરવો. ( ૨૧૩ ) 
વિવેચન--એકલા ઉઘાગના સ'બ'ધમાં જ નહિ પણુ પ્રત્યેક કાયેમાં, 

પ્રત્યેક સ્થળે અને પ્રત્યેક બ્યક્તિના સ'બ'ધમાં નીતિ સાર્‌ પરિણામ લાન્યા 
વિના રહેતી નથી. ગક માણુસ નીતિમાન્‌ હોય તો તેને, તેનુ કુઢુ'ખ ની- 
તિમાન્‌ હોય તો આખા કુટુ'બને અને એક દૅશ નીતિમાન્‌ હોય તો સમસ્ત 
દેશને તેની ઉત્તમ નીતિના સારા બદલો મળ્યા વિના રહેતો નથી. જે એક 
માણુસ નીતિમાન્‌ હોય છે તો તેની છીર્તિ ફેલાય છે, જે એક કુટુંબ ની- 
તિમાન્‌ હોય છે તો તે શ્વાંતિ અતે આન'દમાં રહો સુખે સમય પસાર કરે 
છે અને જે એક દેશ અથવા રાજ્ય નીતિમાન્‌ હોમ છે તો તે આર્થિક સ- 
પત્તિથી આબાદ બની ખીન દેશોની અપેક્ષાએ પગતિમાન્‌ થાય છે. નીતિના 
પરિણામો આટલાં બધાં વ્યાપક છે, અતે તેથી જે મતુષ્ય પોતાના ધ'ધામાં, 
વતનમાં અને બીજી સર્વે રીતે નીતિનુ અવલ'બન કરે છે તેને પરિણામે વિજય 
મળ્યા વિના રહેતો નથી. જમાનો હીણો આવ્યો છે શ ખરૂં છે :- 

ઘર્મઃ ત્રત્રઝિતલ્તવઃ તપ્રતસ્િલિં સહા ચ વૂરે પતં । 

ઇૃચ્ચી સન્‍્રષાછા તરા જવરટિનવયિર્સ વ શાટ્મોગિતમ્‌ ॥ 

રાઝાનોડર્થપરા ન ₹ક્ષગવરાઃ પુત્રા: વિછુહ્ેવિખઃ । 

સાણુઃ શીઇલિ યુર્ગનઃ ત્રમવતિ પ્રાણે મસો ડુર્યુથે ॥ 


૩૮૯ 


અર્થાત---આ કલિયુગમાં ધમ નાશ પામ્યો, તપ ચલિત થયુ, સત્ય 
દરે ગ્યું, પૃથ્વી મદ ફળવાળી થઇ ગઇ, પુરૂષો કપટી થઇ ગયા, ચિત્ત 
લુચ્ચાધધી યુક્ત થયાં, રાજાઓ દ્રવ્ય સંપાદન કરવામાં તતપર્‌ રહેતા લે।ક” 
રક્ષણુ કરનાર નહિ રલ્રા, પુત્રા પોતાના પિતાની સાથે દેષ કરનાર થયા, 
સાણુ પુરૂષો નાશ પામ્યા અને દુજેનો સમથ થયા. જમાતો આટલે કુટિલ 
થયો છે, અને તેથી કેટલીક વાર વ્યવહારમાં તીતિમાન્‌ પુરૂષો દુઃખી થતા અને 
અનીતિમાન્‌ વિજયી થતા ત્વેવામાં આવે છે ખરા, પરન્તુ છેવટે તો સત્ત” 
મેવગથતે નારૃતત્‌--સત્યતો જ વિજય થાય છે, અસત્યનો નહિ, અને તેથા 
નીતિ છેવટે તરે છે. પિત્તળને ખડું ઓપ ચઢાવી એવુ સુંદર બનાવવામા 
આવે કે ક્ષણુભર તે સે।નાના દાગીના કરતાં વધારે મોહક લાગે, પરતુ પરિ- 
ણુ।મે સોનુ તે સોનું અને પિત્તળ તે પિત્તળ જ ! તેવી રીતે છેવટે નીતિ 
જ વિજય મેળવે છે અને તેથી ખબન્સેનના શખ્દોમા કહીએ તો “ પ્રામાન 
ણિક માણુસ ગમે તેવો ગરીબ હોય તોપણુ તેતી ગરીબાઈ છતાં મનુષ્યોમાં 
તે રાન્ન જેવા છે.” (૨૧૩) 


[ ઉધોગના સ'બ'ધમાં નીતિ એક આભષણ્‌રૂ્‌પ છે તે આશાય વ્યડ્ત કરવાને 
નીચેનો શ્લોક રચવામા આવ્યે! છે ]. 


નીતિર્વોયોગમૃષળમ્‌ । ૨૧૪ ॥ 
સ્યં મૂ્ષાતિમન્તર શિતિષતિઃ પીતાં પ્રગામન્તર । 
મદં વા 4હિળીં વિના ચ મદિળી વન્સ તરલતા વિના ॥ 
ગ્રીવો જ્ઞાનજતે વિમાતિ ન ચથા સેટ વિના ચેતના- 
તેવં માતિ વિનોચર્ષ ન મનુગો નીતિ વિના ચોચયમઃ ॥ 


નીતિ એ જ ઉચ્યોગનું ભૃષષ છે? 


ભાવાથે તથા વિવેચન--જેમ સારા રાન્ન વગર રાજ્ય રોભતું 
નથી અને રાજ્યભક્ત પ્રન વગર રાજન શોભતો નથી; જેમ સુધડે, 


3૯૦ 


સુશીલ, ચાલાક ગૃહિણી-રની વગર ધર શોભતું નથી, અને પ્રસન્ન રહેનાર 
સુશીલ પતિ વગર્‌ ગૃહિણી શૈેભતી નથી; જેમ સાન અતે બુહ્ધિ* 
શક્તિ નગર જવ શોભતો નથી, અને ચૈતન્યશક્તિ વગર શરીર શૈભતું 
નથી; તેવી જ રીતે સાશા ઉદ્યોગ વિનતા નવરો ખેઠેલે આળસુ માણુસ શૈ!- 
ભતો નથી અને તે ઉદ્યોગ પણુ નીતિ અને ન્યાયનિકા વિતા શોભતો 
તથા. એટલે માણુસતું ભૂષણુ ઉદ્યોગ અને ઉઘાગતુ' ભૂષણુ નીતિ છે. પૂર્વે 
મતુષ્યતે ઉદ્યોગી થવાની આવશ્યકતા દર્શાવવામાં આવી છે તેમ જ ઉઘ્વો- 
ગમાં નીતિતે પ્રધાનપદ આપવાની અગત્ય પણુ બતાવી છેઃ અત્ર એ બન્ને 
આશયતુ' એકત્ર કથન કરવામાં આવ્યુ' છે. જેવી રીતે સારે રાજા, રાજ્ય- 
ભક્ત પ્રજનન અને રાજ્ય એ ત્રણેના યોગથી રાજ્ય શોભે છે, આ, પતિ અને 
ઝ્હતા થોગથી ધર શેભે છે અતે સાન, જીવ તથા શરીરના યોગથી શરીર 
શૈભૅ છે તેવી જ રીતે ઉઘોગ, નીતિ અને માણુસના યોગ વિના માણુસ 
શોભતો નથી. પ્રત્યેક દણાંતમાં જે જે તિપુટીના યોગની આવશ્યકતા દર્શાવી 
છે તે તે ત્રિપુટીના પ્રત્યેક અ'ગભૂત ગુણુની એક ખબીન્નને પરસ્પર અગત્ય 
રહેલી છે અને તેથી એકાદ ગુણુની પણુ ન્યૂનતા થવાથી સમસ્ત ત્રિપુટીનો 
નાશ થાય છેઃ એ ત્રિપુટીયુક્ત દછાંતા આપવાનો હૅતુ એટલો છે કે 
ઉઘાગ, નીતિ અતે માણુસ એ ત્રણેતો સવેદા એકત્ર યોગ થાય અને તેમાંના 
એકના પણુ વિયોગ ન થાય તો જ માણુસ સંસારમાં વિજયી નીવડે છે, 
અને જે તેમાંના એકતા પણુ વિયોગ થાય તો મતુષ્યનું' જીવત નાશ પા- 
મવા બરાબર જ છે. (૨૧૪) 
સહનીલોચ્યાત્િવેસનાનાસ્થિતિશ્ર । ૨૧૫ ॥ 


લં યત્ર વિરાગલે લગુસિતં તગેવ નીતિસ્થિતિ- 
તીતિય2 લયુન્તતિઃ તમષિજા તગેવ સન્નાયતે ॥ 
દા દા મારતમળ્ટજે ત૫રિ ચેત્તુક્મેજયા વેશ્યતે । 
પ્રાયોડ્લસ જન ડઝ વી નાયાતિ લય ચિત ।। 


ગ 


સત્ય-નીતિની વ્યાસિ અને વતૈમાન સ્થિતિ. 


ભાવાર્થ--બારીક નજરથી જેઇએ છીએે તો આ ખે વ્યાપ્તિ અતુ- 
ભવસિદ્દ પ્રતીત થાય છે, કે જ્યાં જ્યાં સત્યની પ્રતિષ્ઠા છે ત્યાં ત્યાં નીતિનો 
સ્થાયી ભાવ છે, અને જ્યાં સત્ય નથી ત્યાં નીતિ નથી. એક વ્યામિ આ, 
અતે ખીજ વ્યાપ્તિ જ્યાં નીતિનું સાખ્રાજ્ય છે ત્યાં ઉન્નતિ અતે આબાદી છે, 
અતે જ્યાં તીતિ નથી ત્યા આબાદી નથી. વતમાન કાળે હિ'દુસ્તાન તરક 
નજર કરી બારીકાઈથી નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ તો આજે ઉન્નતિ અને 
તીતિનુ' મૂળ જે સત્ય તેનું દરીન તો દભ થઈ પડયુ છે. જ્યા જઇએ 
* (યાં અસત્ય સિવાય નજરે પડતું નથી. ખર્‌ કહીએ તો વતેમાનમાં અહીં 
અસત્યનો જ વિજય થઈ ગયે! દેખાય છે. ( ૨૧૫) 

વિવેચન--ન્નેકે નીતિસ'બ'ધી સદ્ગુણામાં “ સત્ય ' નો પષ્યુ સમાવેશ 
થાય છે તોપણુ અત્ર સત્યને તે સવે સદ્ગુણોના પ્રસુખર્‌પ જણાવીને એવુ 
દર્શાવવામાં આવ્યુ છે કે એ પ્રમુખ ગુણુ જેનામાં હોય છે તેનામાં નીતિન 
સબ'ધી ખીન ગુણોનું પણુ અસ્તિત્વ હોય છે. એરિસ્ટોટલનો અભિપ્રાય 
એવો છે કે “ એક દક્ષતાના સદ્ગુણુનુ' અસ્તિત્વ ખધા તીતિસ'બ'ધી 
સદ્ગુણાના અસ્તિત્વને ઉપલક્ષિત કરે છે.” જેને વસ્તુતઃ ખરી “* દક્ષતા ” 
કહેવામાં આવે છે, તેમાં જ સત્યરૂપી મહાન્‌ ગુણુનુ અસ્તિત્વ રહેલુ' હોવાથી 
એરિસ્ટોટલનુ' એ નીતિસૂત્ર ઉચિત જ છે. “સય ' ગએ તીતિસ'બધી 
ખીન ગુણેની કસોટીરૂપ છે. જેવી રીતે જ્યાં ધુમાડે હોય છે ત્યાં અમિ 
પણુ હોય જ છે, તેવી રીતે જ્યાં સત્ય હોય છે ત્યાં નીતિસબ'ધી ખીન્ન 
ગુણા પણુ હોય છે. આથી ગઞ'થકારે સત્યની વ્યાપ્તિમાં નીતિતી વ્યાપ્તિ અને 
તેતી અવ્યાપ્તિમાં નીતિની અવ્માપ્તિ દર્શાવી છે તે સવૈથા ઉચિત છે. ભારત- 
વરષૈતે અત્ર દણાંતરૂપ મહણુ કરેલું છે. પૂવેં ભારતમાં સત્ય અને નીતિ 
ઉભય વ્યાપેલાં હતાં તેથી તેતી આબાદી હતી અને અત્યારે સત્યનો લેપ 
થવાથી નીતિનો નાશ થયો છે જેને પરિણામે તેની દુરવસ્થા છે. જ્ઞારત- 
વષેની આધુનિક દુરવસ્થાનાં અનેક કારણો જૂદા જૃદા વિદ્ાનો તરફથી 
દર્શાવવામાં આવે છે અતે જૂદી ન્નૂદી સ્થિતિનાં જૂદાં ન્નૂડાં દણિબિ'દુએથી 


દો. 


જેતાં જૂદાં જૂદાં કારણો દદિગોચર થાય છે, તોપષ્ર સુખ્ય કારણુ એ છે 
8 સત્ય અતે નીતિને વિસારી મેલવાથી જ આ દુદદેશા થઈ છે. ભારતમાં 
સૌથી પહેલાં સુસલમાતો અને પછી યુરોપવાસીઓ આવ્યા અને તેઓએ 
પોતાનો અધિકાર જમાવ્યો, હિ'દતી સાંપત્તિક દુર્વસ્થા પરદેશીઓઆના આગ- 
મનથી અને તેએ ધન ધસડી ગયા એથી થઇ, પરતુ તેનું ઉંડું એતિહાસિક કારણુ 
ગએ છે કે ભારતના જૂદા જૂદા રાનનએ નીતિતે સમજી શ્રકયા નહિ અને 
દેશના રહ્ષણુ માટે જે સ'૫ રાખવો જેઇએ તે રાખી શડયા નણિ. સાંસા- 
રિક દુરવસ્થાના કારણુમાં બાળલસ, કન્યાવિક્રય, કળ્નેડાં, શહ્વિવાહ ઇ- 
યાદિ લેખીએ તોપણુ તેનુ ઉડું કારણુ એ છે કે લોકો સત્ય અતે નીતિને 
ભૂલી જવાથી કુમા્ગેં ચાલ્યા અને પુત્ર પુત્રીનુ' હિત વિચાર્યા વિના પોતાની 
અભિલાષામોાને અનુરૂપ વર્ત્યા. ધાર્મિક દુર્દ્શાના કારણુમાં પણુ સત્ય અને 
નીતિનો અભાવ જ જેવામાં આવે છે, કારણુકે ભારતવાસીઓમાં એ ગુણે 
નને ટકી રભ્યા હોત તો જનો, બાદ્ધો, વેદાન્તીઓ, શીખો, સમાજએ અને 
ઓન માંહોમાંહે લડીને ખુહાર થયા ન હોત અને અત્યારે “ર્મ' શખ્દ 
ચાળણીએ ચળાયા જેવી દ૬શ્ઞા ભોગવે છે તે દશામાં ન હોત. આ રીતે 
ભારતની આર્થિક, સાંસારિક અને ધાર્મિક અવદશ્ચાનાં ઉડાં કારણો જ્નેતાં 
અસત્ય અને અનીતિ જ નજરે ચડી આવે છે. (૨૧૫) 

[ પ્રાચીન સમચમાં ભ્ારતવર્ષેમાં સત્ય અને નીતિતુ' દરોન થતુ હતું તેને 
અદલે અત્યારે નયા ત્યાં અસત્ય અને અનીતિનુ જ દરોન થાય છે અને તેથ 
ભારતવર્ષની અધોગતિ થઈ છે. અસત્ય અને અનીતિને પ્રચાર કેવે કેવે સ્થળે 
થઇ ચૂક્યા છે તે દરાવનારા થોડા દૃષ્ઠાતેો હવે આપવામાં આવે છે ] 

ન્યાચાજચેવ્યસત્યપ્‌ । ૨૧૬ ॥ 


સત્યાયર્યાવેનિળેયાય રચિતે ન્યાયારયે તાન | 
જિ સયસ્યસમાર્રો?ન દિન દિયાયોસ્તિતત્રાનતય્‌॥ 


વિજ્ીળન્તિ મત સઅજીયયનયં સ્યાયશ સત્યારિતં । 
સાર્થ તાધચિણું પષાનષુ₹યા ન્યાયાલને સસ્થિતાઃ ॥ 


#પમં* 


૩ઉ૩ 


ન્યાયની ડ્ચેરીએ અને અસત્ય, 


ભાવાશે--જે કચેરીએ સત્ય અને અસત્યનું પૃથકરણુ કરી ખરી સત્ય 
હજીકતના નિહયુય કરી તેને નહેરમાં લાવવા અતે માણુસોને ધન્સાફ આ- 
પવા નિર્માયેલી છે, તે કચેરીઓમાં પણુ શ્રું કેવળ સત્યતો જ સત્કાર થાય 
છે ? નહિ, નહિ, ધણે ભાગે ત્યાં પણુ અસત્યનો પ્રવેશ થયે છે. ન્યાયના 
આસન ઉપર બેસનાર કહેવાતા પ્રધાન પુરૂષો પણુ કદાચ પૈસાની લાલચમાં 
લપટાઈ જઈ સ્વાર્થ સાધવાને સત્યાસત્યનો ભેદ જણુવા છતાં પણુ સત્યને 
છુપાવીને દઇ પોતાનો સત્ય અને ન્યાયાંકિત મત પૈસાને બદલે વેચી નાખે 


* છે, અને અસત્ય તરક ઢળી નય છે; એટલે રૂશ્વતતે નામે ઓળખાતી 


ચોરીતો આશ્રય લઇ ન્યાયની કચેરીમાં પણુ કેટલેક સ્થળે અસત્ય પૅસી 
ગયું કે, અને યાં સત્યતો પરાજય થયો છે. ( ૨૧5 ) 


વિવેચન--જગતતેો સર્વે વ્યવહાર સત્યતે આધારે જ ચાલે છે. એ સત્ય- 
માં જે જરા પણુ ન્યૂનતા આવે છે તો મહાઅનર્થ પેદા થાય છે. કહ્યું છે કેઃ- 
સત્યેન ધાર્યતે છૃથ્વી લેન તપતે રવિઃ । 
સત્યેન વાત્તિ વાયુશ્ર સે ચર્વ પ્રતિછિલમ્‌ ॥ 
અર્થાત--સત્યને લીધે જ પૃથ્વી ધારણુ કરે છે, સૂયે તપે છે અને 
પવન વાય છે. એ પ્રમાણે સધળ સત્યતે આધારે રહેલુ' છે. પરન્તુ જગ- 
તમાં અસત્ય ઉદ્દભુત થાય છે, તેથી અનર્થો થતા હોવાથી લોકોને તે અ- 
નથૈમાંથી ખચાવવાને દેશના રક્ષક ગણાતા રાજાએ ન્યાયતી કચેરીઓ સ્થા- 
પિત કરે છે. એ ન્યાયની કચેરીઓની ફરજ નિબેૅળતુ રક્ષણુ કરવાની, હક- 
દારતે પોતાના હક ભોગવવા દેવાની, લોકોને ત્રાસમાથી બચાવવાની અને 
કોઈ પણુ પકારનો જુલ્મ થતો અટકાવવાની છે. સત્ય ડગવા લાગે ત્યારે 
તેને નહિ ડગવા દેતાં પુનઃ અવિચળ કરવું તે એ ન્યાયની કચેરીઓએના 
અધિકારીઓની પવિત્ર રજ છે. પરન્તુ કેટલાક ન્યાયના અધિકારીઓ 
પોતાની એ ફેરજને વિસરી જઇને પોતાના ક્ષણિક લાભને ખાતર અન્યાયના 
પોષક થઈ પડૅ છે એ શું થોડું દુ:ખકારક છે ? જેએ ન્યાયાસને બિરાજેલા છે 
તેઓ પોતે જ પક્ષકારોની લાંચ લઇને પોતાના ન્યાયને દૂષિત કરે છે-બલકે 


૩૪% 


પોતાની ચિદ્દત્તિના અવાજનો-કુદરતી અ'તઃપ્રેરણાનો વિકરય કરે છે એ શું 
નાનું સૂનું અસત્ય છે ? ન્યાયની કચેરીઓમાં પણુ અસત્ય અને અન્યાય 
ચાલતો હોય તો પછી સત્ય અને નીતિને પ્રચાર કેવી રીતે થાય અને 
દેશનો ઉદય પણુ ડયાંથી સ'ભવે ? 


ન્યાયના અધિકારીઓ કેવા હોય તે વિષે લૅડે લીરેન્સનું ચરિત્ર 
આદમેરૂપ છે. લીડે લોરેન્સ જ્યારે હિ'દતો ગવનેર જનરલ ઉતેો ત્યારે હિ'- 
દતા રાજકૅમારનો એક અગત્યનો મુકરદેમાં ચાલતો હતો, તે દરમિંઆન 
રાજળએ તેના હાથમાં મેજની નીચેથી રૂપિયાની એક થેલી મૂકવા પયતન 
કર્યા. લીરેન્સે કહ્યું? “ કુમાર | તમે એક અ'ગેજ ઝૃઠસ્થતું ભારૅમાં ભારે 
અપમાન કર્યું છે. આ વખત તો તમારી બાલ્યાવસ્થાનો વિચાર કરી તમને 
માક કરૂ' છું, પટુ આ અનુભવ લઇને તમારે હમેશાં ચેતતા રહેવું કે અ'- 
ગ્રેજ ગૃહસ્થને લાંચ આપીને તેની પાસેથી ન્યાય વેચાતો લેવા તે તેતું 
ભારે અપમાન કરવા બરાબર છે. ” (૨૧૧ ) 


ત્રાફાથવાજારિિુહ્વેખ્વપ્યસત્યમ્‌ । ર૧૭ ॥ 


ચે લેસ્ટર રૂત્યુપાધિવિટિતાઃ સ્વાતા વવીજેતિ વા! 
મળ્યન્તે નિષુળાઃ પધાનપુર્યા શગપઞાયત્કૃતાઃ ॥ 
નિ્ષન્તિ પતિયક્ષિયત્યમનૃતં લ્વીયચ રક્ષસ્તિ તે । 
દ્રયો વચયિલું ૧ રચિતયા યતતયા યતન્તે મૃશય્‌ ॥ 


વકીલ-બારીસ્ટરો અને અસત્ય# 


ભાવાર્થ--જેએ વછીલ અતે બારીસ્ટર એવા નામથી પ્રસિદ્ધ છે, 
લોકોમાં જેએ પ્રધાન પુરૂષો યા અગ્રેસર અને માનનીય ગણાય છે, અને 
રાન તથા પ્રન એ બ'ને તરધ્થી સત્કાર પામેલા હેય છે તેઓના ધ'ધામાં 
શું સત્યને અવકાશ મળે છે? નહીં ! જે પક્ષના પોતે વકોલ હોય તે પક્ષની 
અસત્ય હકીકતને પણુ નનણી જ્ેઇને સત્ય ઠૅરાવવા અતે સામા પહ્ષતી' 


ક્્ક્પ 


સત્ય હકીકતને પણુ અસત્ય ઠૅરાવવા શું તેએ ધોડી કરામતો કરે છે ? અને 
સામા પક્ષના માણુસને ગમે તેવી ઝુયુક્તિની જળમાં ફસાવી લઈ તેના ખર્‌ા 
સત્યને છુપાવી દેવા બનાવટી લેખ અને તેની સામે ખોટા સાક્ષીઓ તૈયાર 
કરી બનતી કોશીશે પોતાના પક્ષના અસત્યને પણુ સત્ય બનાવવા અંતસુધી 
મથે છે એટલે ત્યાં પણુ અસત્યતું જ સામ્રાજ્ય ચાલે છે. (૨૧૭ ) 


, વિવેચન--આજકાલ તો વકીલો અને બારીસ્ટરો પણુ અસત્યના જ 
પષકો થઈ પડયા છે. તેએ પોતાની ૪ને માટે ગમે તેવા ચુન્હેગારનો બ- 
ચાવ કરવાનું અથવાતો નિર્દોષતે પ્રસાવી મારવાનુ માથે લે છે અને પછી 
યુક્તિઓ તથા કરામતોની ખાજીએઓ ચલાવે છે ! સાચાને જૂ હું] ઠરાવવુ 
એમાં જ તેઓ પોતાની હંશિયારી માને છે, અને લોકો પણુ તેવા “ ઉડતા 
પક્ષી પાડતારા ” વજીલતે હુશ્યાર માને છે ! જે ધોડા વકીલો સત્યને આ- 
શ્રયે જ રહીતે ધ ધો ચલાવે છે તેએ બિચારા અંધકારમાં જ રહે છે અને 
તેએ હુશિયાર નહિ મનાતા હોવાથી લોકો તેમની વકીલાતતો લાભ લેવા 
ભાગ્યશાળી થતા નથી. વકીલેનુ' પવિત્ર કર્ત્તભ્ય ન્યાયની દલાલી કરવાનુ 
છે-લેકોને ન્યાય મળે તેટલા માટે તેઓને મદદ કરવાનુ છે. ન્યાય જેવી 
પવિત્ર વસ્તુ મેળવી આપવામાં સહાય્યભૂત થવું એવું પુણ્યકાયે કુદરતે 
જેઓને સોંપ્યું છે તેઓ તો “ ખુદાઈ દીરીશ્તા 7” અથવા &૪ુાંડ 
૦ ઉ૦તંએ નામને જ લાયક ગણાય; પરન્તુ દેશના દુર્ભાગ્યે તે જ ખુદાઈ 
દ્રીરીશ્તાએ અસત્યના પ્રતિપાદક અતે ન્યાયના વિધાતક થઇ પડયા છે ! 
જેએએ મોટી મોટી ઉપાધિએ ધારણુ કરીને પોતાની કીર્તિને ઉજ્જવલ 
કરી છે એવ્લું જ નહિ પણુ પોતાની ખુદ્ધિતે દીતતિમાન કરી છે, તેએ 
પોતે જ તે ખુદ્ધિ અતે કીર્તિને કલ'કિત કરવા જેવાં દુષ્કૃતયો કરે-માત્ર 
પૈસાને માટે કરે એ કાંઈ ધોડા ખેદની વાર્તા લેખાય નહિ. આ પ્રમાણે 
“સત્ય' ના નામ સાથે નેડાએલા પુરૂષોની બુદ્ધિમાં # અસત્યનો નિવાસ 
થએલે જવામાં આવે છે, ત્યાં દેશાદયની આશા ડયાં રાખવી ? (૨૧૭) 

[ બ્યાપારીઓમાં પણુ અસત્ય કેટલા સે।ટા પ્રમાણુમાં પેસી ગયુ' છે તેનુ" 
દિગ્હરીન હવે કરવામાં આવે છે.] 


ઝટ 


£“£18 * 1 ૨૧૮ । ૨૧૨ । ૨૨૦ ॥ 


કનક ઘરચામ તેપાં મૂર્તિ । 
ઘત્તે મયુર મિ હ્યદય પત્તાષિ દાદ” | 
બે  જૂમપરારિ સચિવ વિશ્રાવયન્ત્યપ્રતો । 
નં રીનગનાય વસ્તુ ટ્ટ્તે સ૬ળન્તિ ચુત્તયાષિ૧૧॥ 
ચૂનાસ્યિનતર વટ્ત્તિ «શપા શણ્તાષિ મૃસ્યશ ૧- 
[ને સ્થાન હિં વાસ્તવ તરવિ છા ્મચેટ્શેપં મવેત્‌॥ 
[હ વશ્ઝુ ચ ટ્રીયસ્તિ ટ્ર્તે ચાન્યસતો મિશ્રિત । 
'ત્તે લડૂ?નાં જેલનવિષો વિજ્ઞાપયન્ત્યન્યથા ॥ 
હ્ેષાં જિજિ જાષિ દૃહ્તરલુતાપાથવે તુજાયાં તથા। 
નેં વિત્રવ્યળે કચેડપિવતં દૃદ્થં મવેત્વારતઃ ॥ 
1પખ્યારાપનપરજ્નતિર્વશવજરી લમ્મોદની રસની । 
રયન્તોષિ યતઃ પ્રતાસ્તિઝના ગાનત્તિ નો વન? ॥ 
વ્યાપાયીઓની વૃત્તિ. 


ભાવાર્થ--જેએ પોતાના નામતી આગળ શાહુકારની નિશાની તરીકે 
શાહ” એવું ઉપનામ ધારણુ કરે છે, અતે મોટા વ્યાપાર કરે છે, તેમતું 
તેન આપણે તપાસીએ. તેઓ શું કરે છે ? જે ક'ઇ સામા માણુસની 
સેથી લાભ મળવાની આશ્ચા હેય તો તેની સાથે બહુ જ મીડું' મીડું' ખોલે 
), હદયમાં ભલે હળાહળ ઝેર ભર્યું હોય, તથાપિ તેએ વાણીમાં હદયના 
'શ્માત્રના પણુ આભામ થવા ન દેતાં મધુર અને શીતળ ખોલે છે. કેટ- 


૩૯૭ 


ભાએક તો આ વાણીની મિઠાશમાં જ ર'જન થઇ નય છે, અને વિશ્વા 
સથી ખ'ધાઈ નય છે. કદાચ તેટલેથી ન બ'ધાય તો રૂચિકર પદાર્થાધી તેનો 


સત્કાર કરી આડાં અવળાં સંગપણુ કાઢી ગમે તેમ વિશ્વાસમાં નાંખે છે. 
સામા માણુસો વિશ્વાસ રાખે છે, એટલે તે ભલેને તદ્દન ગરીબ હોય તો 


પણુ તેને એઈછી વસ્તુ આપવા અને તેની પાસેથી અધિક વસ્તુ લેવા પ્રભ્ત્તિ 
ચાલુ થાય છે. આવી વ'ચક જત્તિમાં સત્ય કયે ઠેકાણું રહી શકે? (૨૧૮) 

* જ્યારે તે વ્યાપારીઓની પાસે ગ્રાહકો માલ લેવા આવે છે અને 
વસ્તુતા ભાવ પૂછે છે ત્યારે એક જ વસ્તુતો એછામાં એછા દશન-બાર 
વખત ભાવ કહેવામાં આવે છે. થોડે થોડે મૂલ્ય ધટાડતાં ધટાડતા વચ્ચે દીક- 
રાના, બાપના, ધમેના કે પરમેશ્વરના સોગ'દ ખાઇને દશમી વારે જે ભાવ 
કલ્રો હેય, તે પણુ સત્ય તો ન જ હોય. દશમી કે બારમી વારના ભાવમાં 


પણુ થોડુ' ધર્ણું અધિક તો હેય જ- આટલા સોગ'દ ખાઇને કહે છે માટે 
હવે ખરો ભાવ હશે એમ ધારીને મ્રાહક જ્યારે માલ ખરીદવાનું કબલ 


કરે છે, ત્યારે પષ્યુ તેને નમૂનો બતાવ્યો હોય તે માલ તો ભાગ્યે જ મળે ! 
કાંતા તદન ખીજુ જ આપવામાં આવે અથવા તો તેની અદર ખરાબ 
વસ્તુનુ' મિશ્રણુ કરી તજર ચુકાવી આપવામાં આવે છે, અને છેવટે હિસાબ 
કરવામાં પણુ વધારે ગણાવે છે, તેમાંથી થોડીક છૂટ મૂકીને માહકને રાજી 
કરી દે છે ! આ કળામાં સત્ય ડયાં રહી શ્રકે? (૨૧૯) 

અહો ! આ વ્યાપારી લોકોની હાથચાલાકી તેમ જ તેોલાં અને 
માપાં પણુ કેઈ જૂદા જ પ્રકારનાં હોય છે. કોઈ પણુ લોક ક'ઈ પણુ ચીજ 
તેચવાને તેમની પાસે લાવે છે, તે ચીજ જે એક શેર હોય તો તેને તોળ- 
વાતી આ લેકે એવી ખૂખી નનણે છે કે તોલ અતે માપના ફેરધ્ાર 
વિના કૈવળ હાથચાલાક૪ીથી જ શેરતુ પોણુશેર તો સહજ સહજમાં બનાવી 
ર? છે. તેમ તે જ ચીજ જે પાછી મ્રાહકતે આપવાની હોય તો શેરની 
સવાશેર પણુ તેવીજ ખુખીથી બનાવી દે છે. વળી તેમની આલાપ સ'લા* 
પની પહ્દતિ પણુ એવી મોહ ઉપનવનારી અને માણુસને વશ કરનારી છે 
8 તેથી ન્ેતાં ન્નેતાં છેતરાઈ ગયેલા બલકે લુ'ટાઈ ગયેલા લોકો એમ નથી 
જાણુતા કે અગે છેતરાઈ ગયા યા અમારે માલ વધારે લુ'ટાઇ ગયે, કિન્તુ 


3૮ 


તેએ મીઠી અને દ'ડી ઠ'ડી વાણીથી ખુશ થઇને વારવાર વિશ્વાસ રાખીને 
અગ્ઞાનતામાં છેતરાય છે, અને બ્યાપારી લેકે તેમને છેતરીને પણુ છેવટે ખુશ્ન 
કરી દે છે. ( ફે્‌ર્‌૦ ) 
વિવેચત--હળાહળ અસત્યના સ્થાનરૂપ વ્યાપારીઓની ૬ુકાતો તથા 

તે દુકાનોમાં કસાઈઇના કરતાં પણુ વધારે કાતીલ છૂરી લેળ્ને ખેઠેલા વ્યાપ 
રીએઓતુ' આ ત્રણુ શ્લોકમાં યથાથે દિગ્દરેન કરવામાં આવ્યું છે. બિચારા 
શામળભટે વણિક અથવા વ્યાપારીની વ્યાખ્યા આપતાં ગાયુ છે ણ 

વણિક તેહનુ' નામ, જેહ ન્તૂડું' નવ બોલે, 

વણિક તેહનુ' નામ, તે!લ ઓછુ નવ તોલે. 

જ ર. વ ર 

વચન પાળે તે રાય, બાકી તો! રાડીરાં ડો, 

વચન પાળે તે “શાહ', બાકી ગુણુહીણો ગાં ડો. 
પરન્તુ આજે તો “ શાહ ” નામધારી જ નૂ ડું ખોલે છે, ઓછું તોળે છે 
અને વચન તોડે છે ! વ્યાપારમાં ધોડો નફો ખાવાની ખાતર બ્યાપારીગ્ખો 
કેવી કૈવી યુક્તિઓ લડાવે છે અને કેવું અધમમાં અધમ પાષ કરે છે તેતે 
ખ્યાલ તો અનુભવીઓતે જ આવી શ્રકે. મૉંહે મીઠું] ખોલવું પર'તુ હદયમાં 
તો છેતરવાની ઇચ્છા જ રમણુ કરતી હોય, શ્રાહકોનો સત્કાર કરવાતે તેને 
પાનસોપારી આપવી પરન્તુ તે પાનસોપારીતો હેતુ પોતા પ્રતયે માહકનેો 
વિશેષ આદર ઉત્પન્ન કરીને તેને વધારે ફૂસાવવાનો જ હોય, અતે એ 
રીતે માહકમાં વિશ્રાસ બેસાડંચા એટલે પછી તેએ પોતાની છૂરી ચલા- 
વવામાં પ્રશત્ત થાય છે. કોઇઇ વસ્તુ ખરીદવા આવનાર મશ્રાહકને તે વસ્તુતું 
ખરૂ' મૂલ્ય કહેવામાં તેએ પાપ સમજતા હોય તેવી રીતે એક જ વસ્તુના 
વણુ એછા દસ વાર ભાવ કહે છે, અને તે દરૈક 'ભાવ કહેતાં દીકરાના, 
બાપના, ધમના કે ઈશ્વરના સોગ'દ ખાવા એ તો તેને મન રમત જેવું હમ 
છે ! આટલા અસત્યથી નહિ ધરતાં નને ભાવ નષી થાય છે તો વસ્તુ 
આપવામાં કાંઇ ભેળસેળ કે દગમાબાજનો પ્રપ'ચ એ વ્યાપારી ખેલ્યા વિના 
રહેતો નથી ! વળી વસ્તુ તોળી આપવામાં ફૂડ કરવું અને માહેકને એાછું 
આપવું અથવા પોતે લેવું હોમ તો વધારે તોળી લેવું એ તો એવા કપટી 


૩્લ્ક 


બ્યાપારીએઓનેો ધમે લેખાય છે | એવા વિશ્વાસધાતપૂર્વક વસ્તુ આપ્યા પછી 
તેનુ' મૂલ્ય લેતાં પણુ ખોટો હિસાબ ગણીને પૈસા વધુ લે છે ! પ્રત્યેક ગ્રાહ* 
કતી સાથે આવી કરામતોની બાજી ખેલનાર વ્યાપારી એક દિવસમાં કેટલા 
અસત્યવાદનો, કેટલા જૂઠા સોગ'દનો, કેટલા વિશ્વાસધાતતો અતે કેટલા દગાનેો 
એ ધ પોતા કમેના ભ'ડારમાં ભરતો હશે ? આવા વ્યાપારીઓ કે જેએ 
ધોળે દિવસે અને લોકોની આંખોમાં ધૂળ નાંખીને લૂટ ચલાવે છે, તેમને 
ધોળા “લ્વિસના ધાડપાડુઓ લેખવા મે શુ' ઉચિત નથી ? વ્યાપારમાં થતા 
આ પાપકમૈને કેટલાક વ્યાપારીઓ સાધારણુ પ્રકારતુ' પાપ લેખે છે અને 
*તેથી તેઓ જે જૂ હું" નહિ ખોલવાની પતિજ્ઞા લે છે તો તેમાં વ્યાપાર 
નિમિત્તે જૂ હું' બાલવાતાો આગાર-છૂટ રાખે છે ' આ કરતાં વધારે દૃછતા 
ખીજ કઇ હોઇ શકે! શું વ્યાપારમાં જૂ ડં' ખોલવાની ફરજ જ પડે છે ? 
બ્યાપારીઓમાં અસત્યતો અ'ખાર બહુ વધી ગયો છે તેથી એકાદ સાચા- 
ખોલો અને પ્રામાણિક વ્યાપારી કદાચ ગએેકદમ ફ્રાવી ન શકે અને ગ્રાહકો 
તેના તરફ ન લલચાય ગે ખર્‌ છે, પરન્તુ પૂવે કહેલા તેલ વેચનાર વણિ- 
કના દછાત મુજખ ન્યારે લોકો નણે છે કે અમુક વ્યાપારી મીઠી વાણીધી 
ગ્રાહકને લલચાવ્યા વિના કે ઇશ્વરના સોગ'દ ખાધા વિના તથા ધણી વાર 
ભાવમાં ન્યૂનાધિકતા કર્યા વિના એક જ ભાવે શો કોઇને એકસરખો માલ 
આપે છે, તારે ખીજ જૂડાબોલા વ્યાપારીઓ કરતાં તે વ્યાપારીની કીર્તિ 
વધુ ફેલાય છે અને તેનો ધ'ધો ચાલે છે. જે માહકો બ્યાપારીઓની મતે- 
રજક ભાષાને સત્ય માનતા હશે તેએ કદાચ એવા વ્યાપારીને યાં નહિ 
આવે, પણુ તેથી શુ? છેવટે પણુ તેઓ પોતાના લાભ તરફ નજર કરે છે 
અને ત્યારે મનોર'જક ભાષાના તાત્પયેને સમજે છે. આ ઉપરથી સમજવાનું 
એ છે કે વ્યાપાર નિમિત્તે અસત્ય ખોલ્યા વિનતા ન ચાલે એવી મૂખે માન્ય- 
તામાં કોઇએ કસાઇ રહેવું ભજ્નેઇએ નહિ અને તેવું અસત્ય ખોલવાની છૂટ 
રાખવી તે પણુ હદયની મોટામાં મોટી અધમતા લેખાય છે. 


જૂઠાખોલે શ્રાદુકાર અપકીતિ પામે છે તમારે સાચાખોાભો ચોર કીતિ 
પામે છે. “એક ચોરને તેના બાપે મરતાં મસ્તાં શીખામણુ આપી કે “ તારે 


૪0૦ 


કોઇ દિવસ જુ હું ખોલવું નહિ.” પિતાની છેવટની આસ્ઞા હોવાથી ચોરે તે 
કબુલ રાખી, ખાપ મરી ગયો તેને બીજે દહાડે મધરાતે તે ચોરી ફરવા 
નીકળ્યો. પહેરેગીરે તેતે અટકાવીને પૃછ્યુ' કે “ તું ડયાં ન્નય છે ? ” ચોર 
સાચુ ખોલ્યો? “ હું ચોરી કરવા જઉં છું. ' પહેરેગીર હસ્યો અને ફરી પૂછયું 
“ડયાં જઇશ અને ચોરી કરીશ ?” ચોરે જવાખ આપ્યોઃ “આજ તો રાજાને 
મહેલ ફાડવાનો વિચાર છે !” પહેરેગીરે તેતે ગાંડો માનીને જવા દીધો. તે જ 
રાત્રે રાજનના મહેલ ડીને તે ચોરે ધરેસમાંની પેટી ઉપાડી અને ધેર આવ્યો. 
ખીજે દિવસે ચોરની વાત જહેર થઇ શેટલે પેલે પહેરેગીર ભાનમાં આવ્યો. 
તેણે રાજને કકુ' કે “કાઇ માણુસ ગઇ રાત્રે મતે કહેતો ગયો હતો કે હું 
રાજળતેો મહેલ ફાડીને ચોરી કરવા જઉં છું, પણુ મે' તેને ગાંડો માનીને 
કાટી મેલ્યો હતો.” રાનળ્નએ આવા ચોરની બહાદુરીની પશ્ષ'સા કરી અને 
ટ'ટેરી પીટાવ્યો કે તે ચોરની બહાદરીથી પસભ થઇતે રાન તેતે ઇતામ 
આપવા ઇચ્છે છે. ચોર બહાર પડથાં અતે રાન પાસે આવી પોતાની 
ચોરીની વસ્તુઓ રજી કરી. તેના સત્યવવાદિત્ત ઉપર ખુશ થઇતે રાજાએ 
તે જ ધરેણું તેતે બક્ષીસ આપ્યું. આ પરથી એમ સમજવાનુ' નથી કે 
આવી ચોરીતનુ' કામ સવૈદા પ્રશ'સાને પાત્ર હોય છે, પરતુ તાત્પર્ય એ છે 
8 સાચાખોલે ચોર જૂઠાખોલા શ્ઞાહુકાર કરતાં વધારે ડાભેો ગણાવાને 
ચોગ્ય છે. (૨૧૮-૨૧૯-૨૨૦) 

[ ન્યાપારીઓ ઉપરાંત કારીગરે પણુ કેવી કપટપટુતા વાપરે છે અને તેનુ' 
ઝેકું અનિટ્ટ પરિણામ આવે છે તે હવે દશાવવામાં આવે છે. ] 


શિસ્વિનાં જૌરિલ્યત્‌ । ૨૨૧ । ૨૨૨ ॥ 
ઝત છત વરિશ્ર રથિ શૉમાર્પરં સવ] ! 
"ત્યવ વિજ રિસ્વવસ્જુરિથિજં નિર્મીયતે રિલ્વિમિઃ॥ 
તા તથ્થાચિ ન 1૨૧૭ સયમ વિ તડ્રેરે તમાતાયવે । 


“શમ માપ લીગલ જાતર ગ્સલ્યા ન્વતા દર” ત ॥ 


ર્ન 


શિસ્પિશ્રેળિષુ યયલત્યચરળં તસમાજ્ત લજ્ઞાયતે । 
દાતિઃ જેવજમત્ર ષ્યનયયોમીયાવિનાં રિરિવનાથ્‌॥ 
વડ ચાન્મરતી થતિર્યુવિ ગળાં નૂનં યેષામવિ । 
યસ્માસ્તીવનતાધનાનિ વદુશસ્તત્કૃયધીનાનિ વે ॥ 


ર કારીગરોની કુટિલતા* 

ભાવાથે--હાલમાં કારીગર લેકે જે કાંઇ કારીગરીની ચીજને બનાવે 
*છે તેમાં પણુ કપટનો જ આશ્રય લે છે. દરેક ચીજને ઉપરથી તે રંગ 
લગાડી ટાપટીપ કરી, સારાં સારાં ચિત્રા કાઢી, ખૂબ સુંદર બનાવી, એવે 
તો ભભકો બતાવવામાં આવે છે, કે તેની સુંદરતામાં જ માણુસ મોહિત 
થઈ જય, પણુ તે ચીજ અ'દરખાને તદત તુચ્છ હેય છે અતે તેની બનાવટ 
પણુ એવી હલકી હોય છે કે ધોડા વખતમાં તો તેનો વિનાશ થઈ નય 
છે અતે પેસા બરખાદ ન્નય છે. વસ્તુની કિમ્મત હેય તેના કરતાં વધારે 
કિમ્મત ખતાવી લોકોને આકવેવા ઉપરતો ભભકો બતાવનારી હાલના કારી- 
ગરેની પ્રશત્તિ પણુ ખરેખર અસત્ય અને કુટિલતાથી જ ભરેલી છે. (૨૨૧) 

કારીગરીની કૅટિલિ પ્રશત્તિથી કૈવળ કારીગરોની પ્રામાણિકતા, નીતિ 
અને ધર્માચરણુને ધકો લાગે છે, એટલુ જ નહીં પણુ તેથી ખીનન માણુસોને 
મોટી તુકસાની પહોંચે છે, કેમકે કેટલીક રીતે મનુષ્યોનાં જીવનનાં સાધને 
કારીગરોની કૃતિતે અધીન છે. કટલીક વાર્‌ શિલ્પીઓતી મકુટિલતાના પરિ- 
ણુામે ઉનનરો જનોની પાયમાલી થાય છે. આમ અનેક પ્રકારે ક્ષતિ પહે- 
ચવાને સ'ભવ છે. (૨૨૨) 

વિવેચન--ખહારથી જે વસ્તુને જેવી દેખાડવામાં આવી હોય તેવી 
જ તે અ'દરથી ન હોય તોપણુ તે વસ્તુ ઠંગાધપૂવેક બનાવવામાં આવેલી 
લેખાય, અતે તે ખનાવનારે કપટ અથવા એક પ્રકારના અસત્યનો આશ્રય 
લીધો એમ લેખાય. સ્માઇલ્સ કહે છે કે “ તમામ ખરાખ કામ જુઠાણા 
જેવું છે, એ તદન અપ્રામાણિકતા દર્શાવે છે. તમે પૈસા આપો છે તે સાર 


સબ્ર 


કામ કફરવાતા આપે છો; પખુ તે ખરાભ રીતે અતે અપ્રામાણિફપણાથી 
કરવામાં આવે છે. તેતે ઉપર ઉપરથી પરિપૂણુતાનેો દેખા આપી રૈભાય- 
માન કીધું હોય, પણુ આમ કરવામાં મહાપાપ છે એેમ ધણા જ કાળ 
વીત્યે સમન્નય છે. જ્યાંસુધી આવી સ્થિતિ છે ત્યાંયુધી મજીરાના ઉઘ્વાગના 
ગોરવ વિષે અથવા તો “કારીમરો ' એવું ખાડું નામ ધારણુ કરનારાએની 
જનમ'ઠળમાં થોગ્યતા વિષે મોલવું એ બ્યશે છે. જ્યાં ઉઘમમાં પ્રામાજિ- 
કપરણું નથી ત્યાં ઉદ્યમમાં પ્રતિછા આવે જ નહિ. ” કારીગરોની ' આવી 
ઝુટિલતાથી અનેકાનેક નુકસાન થાય છે. એવા કેટલાક કારીગરોથી જએ 
સારા કારીગરો હોય છે તેએ પણુ નિ'દાય છે અને એ રીતે તેમને ધ'ધો 
ભાગી પડવાથી તેમની આજીવિકાને હાનિ થાય છે. કેટલાક કામા એવાં 
હોય છે કે તેમાં જેને કુટિલતા વાપરવામાં આવી હોય છે તો અનેક જીવોની 
હાનિ થામ છે. દાખલા તરીકે જને મકાન અથવા પૂલ તકલેદી ખાધ્યાં હોય 
અથવા ગાડી ગાડાં જેવાં વાહતો તકલેદી બનાવ્યાં હોય તો ધણા માણુસોની 
તેમ જ પશુખએાની જ'દગી જેખમમાં આવી પડે છે. કારીગરોને પષુ તેમની 
કટિલતાનો બદલે ધનની, ધમેતી અતે પ્રતિષ્ઠાની હાનિના રૂપમાં મળે છે. 
એક યચુરોપીઅન સુસાફેર જાપાનમાં પ્રવાસ કરતો ઉતો, તે વખતે તે 
એક ખુટ્ઠા નનપાનીઝ કારીગરની દુકાને જઈ પહોંચ્યો. તે કારીગર હાથીદાંત- 
પર્‌ નમૂનેદાર ચિત્રો તથા કોતરણીનું કામ કરતો હતો. પેલા મુસાફરે ગક 
હાથીદાંત ર્‌।. ૧૩૦ ની કીંમતે લેવાનો ઠરાબ્યો, પરન્તુ કારીગરે તે દાંત મુસાફ* 
રને સાંપતી વખતે તેને ખરાબર્‌ ધ્યાનથી તપાસ્યા તો તેમાની કારીગરીમાં 
તેણે કેટલીક ખામી જ્ેઇ અને તે પેલા ત્રાહકને જણાવી. ગ્રાહકે કહું: 
“ ઝે ખામીઓ નજીવી છે અને તમારા જેવા ચતુર કારીગરનતા કામમા તે ખા- 
મીએ કોઈ જણી શકે પણુ નહિ. ” કારીગરે કહ્યું: “ સાહેબ ! આ ડુકાતેથી 
કદાપિ આવો ખામીવાળા માલ વેચવામાં આવતો નથી, માટે આ હાથીદાંત હું 
આપને કોઈ પણુ કીંમતે વેચાતો આપી શ્ષષીશ નહિ. ” આવા સત્યવાદી 
અને પ્રામાણિક કારીગરે ભારતવર્ષમાં કેટલા હશે દ (૨૨૧-૨૨૨) 
[આવા સ'સારી જનો ઉપરાંત ત્યાગી વગેર્મા પણુ અસત્યનો પ્રવેશ યઈ 
ચૂક્યો છે તેના વિવિધ પ્રકારોતું દરીત નિસ્ત શ્લોકમાં કરાવવામાં આવ્યુ છે. ] 


જ્શ્ટ 
સ્થારિવર્મેઈનસસ્યપ્રનશઃ । ૫૨૨ ॥ 
સ્પૂરૂપજન પજાપનપરયજ્ેપલંમાપળા- 
લીયો? પત” કષજયનાશયાસ -પળ વા ॥ 
પેથ્યાટ્મ્મવરામદારિવિધયા રેડલત્ય ! પાપાતળિ । 
લ ર્યામિમળેષ્યનેજવિષિના ગાતાસ્તિ તે સતિયા | 


ત્યાગી વડીમાં પષુ અસત્યનો પ્રવેશ? 

ભાવાર્ધ--પોતાની થયેલી ભૂલતો ઇનકાર કરવો, બીન્નને હલકો 
પાડવા અછતા દોષોનું તેના ઉપર આરોપણુ કરવું, કીતતિ અને મહત્તાના 
તોભથી સદ્ગુણાની ગેરહાજરીમાં પણુ પોતાની શ્લાધા કરી આભોહધે અને 
ખીજનો અપકવે-નિ'દા કરવી, બાજની પ્રશ'સા અને ખ્યાતિ સાંભળી મનમાં 
ખળી જવું અને ઈષ્યા-અસૂયા કરવી, ખોટો આડ'બર અને મિથ્યા દભ સેવવો, 
ઝલેરાનાં બીજરૂપ મતામ્રહતે અવલ'બી કદાગ્રહ કરવો? આ ખધાં સીધી યથા 
આડકતરી રીતે અસત્યના જ પ્રકારો છે, અને ઉપર ખતાવેલે રૂપે વત્તમાન 
સમયે ત્યાગી વર્ગૈમાં પણુ અસત્ય પૂરન્નેસથી પ્રકટી નીકળ્યું છે, અર્થાત્‌ તાગી 

વર્ગે પણુ તે તે રૂપે અસતનો સારી પેઠે સત્કાર કર્યો છે ! (૨૨૩) 
વિવેચન--જનસમાજને પાપમાં પડતાં અઢકાવે તે “ ધમ ” કહેવાય 
ઝે અને તે ધરના ઉપદેશથી લોકોનાં સાનચક્ષુઆતે ઉધાડનાર ધમોપદેશક 
અથવા ધમાચાયૈ હોય છે. ધર્મ વિષયના અગ્રણી એવા ધર્મોપદેશક અને 
ધર્માચાર્યો પોતે ખીનનને પાપમાં પડતા અટકાવવા માટે ઉપદેશ આપે છે 
ખરા, પરન્તુ આજકાલ તેવા કેટલાક ધર્મોપદેશકો અથવા ધર્માચાર્યો પોતે જ 
પાપમાં અહનિશ રત રહેતા હોય છે એ કાઈ થોડા ખેદ્ની વાર્તા નથી. 
પોતે અસત્યનો. આશ્રય લે છે, છતાં લોકોનાં ચિત્તમાં પોતાતું સત્યવાદિત્વ 
દસાવવા માટે એવા ધમૈગુરૂએઆ એવો મિથ્યા આડ'બર કરે છે કે જેથી 
તેએ અસત્યની સાથે ઠગાઈ ચલાવવાના વિશેષ પાપમાં પડતા હેય તેવું 
ન્નેવામાં આવે છે. પોતાની મહત્તા ટકાવી રાખવાને એવા ધશૈગુરએ પો" 


૪૦૪ 

તાની ભૂલો કે ખામીને પણુ લોકોના ચિત્તમાં ખૂખીએ તરીકે ઠસાવવાને 
યત્ન કરે છે, અને પોતાના સમોવડીયા બીનન ધરીચુરૂએ અથવા અન્ય ધ- 
મેના અગ્રણીએ ઉપર્‌ મિથ્યા દોષારોપણુ કરી પોતાને મોટા કહેવમ્નવવાતેો 
પ્રયત્ન કરે છે. પોતાની ૪ીત્તિની અભિલાષાથી તે આભ્મશ્લાધા કરે છે કિ'વા 
કોઇને મ્હોંએ પોતાની પ્રશ'સા થતી સાંભળીને પ્રસન્ન થાય છે એટલું 
જ નહિ પણુ પારકી નિ'દા-અસૂયા-પર્ષ્યારૂપી દહીંને વલેવીને તેમાંથી પોતાતે 
માટે કીરસિરૂપી નવનીત કાઢવાની જાણેકે તેમની ઇશ્છા ન હોય તેવું કરીને 
સ્થળે સ્થળે કલહનાં બીજની રોપણી કરે છે ! અ'તર્‌માં કાંઈ હોય અને 
ખહાર તેથી કાંઈક જૂ દુ જ દર્શાવવું તે સ્પછતઃ અસત્યનો જ પ્રકાર છે 
અને તેથી ઉપર કલુ તેવું વત્તેન કોઈ પણુ ત્યાગીનું હોય તો તે બાલ્ભતઃ 
ભાગી હોવા છતાં અ'તર્થી અસત્યવાદી અને અધમ છે એમ માનવામાં 
કરે વાધો નથી. એવા અસત્યવાદી ત્યાગીએ કરતાં સત્યવાદી સ'સારીઓ 
અનેક રીતે ઉત્તમ છે. (૨૨૩ ) 

[ જેએસાં અસત્યને પ્રવેશ થઈ ચૂક્યો છે તેનાં આ પ્રમાણે થોડા ઉ60- 
હરણ! આપ્યા પછી સમુચ્ચચે ન્ઢૂદા ન્તૂદા વગેના લોકોમાં અસત્યના પ્રવેશથી 
પ્વા નતૂદ્દાં નટ પરિણામે! આવે છે તે હવે દર્રાવવામાં આવે છે ] 

ગશત્યયરિળણામઃ । ૨૨૪ ॥ 


મૃષે તત્પર્પેષુ વ। સ્થિતમિટં જચત્મગાપીટન । 
ઘમજ્ઞાતિલમાઞઝનાયજમતં દન્‍્યાગઝનાનાં ર્તિય્‌॥ 
શારેતદળિનાશ્રિતં યટ તઢાડનીતેઃ પ્રો મવેર્‌ । 
વિત્તમાળદાં સ્થિત મિષતિ ચેટ રા રા મદાનર્થવ॥ 


(ભન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઓના અસત્યનું ભિન્ન ભિન્ન પરિણામ? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--”તૂદા જૂદા ધ'ધા અને અધિકારવાળા 
માણુસોના અસત્યવાદ્ત્તિના પ્રકાર જતૂદા જૂદા હોય છે, જેનાં થોડાંક ઉદાન 
હરણે। પૃવેં દર્શાવવામાં આવ્યા છે. જેવી રીતે તે પ્રકાર જૂદા જૂદા હય 


ળ્ન્ય 


છે તેવી રીતે તેનાં પરિણામ પણુ જૂદાં ન્નૂદાં હોય છે. રાના અથવા રાજન 
૪ીય પુશ્ષોમાં અસત્યતો પ્રવેશ થાય છે, ત્યારે તેમતા ચારિત્યનતેો એક ભાગ 
દૂષિત થવા ઉપરાંત તેમના અસત્યતું વધારે ભયકર પરિણામ તો પ્રજ્નતે 
ભોગવવું પડે છે. એટલે પ્રજાને અન્યાય મળે છે, ખચેના ખોજમાં ઉતરવું 
પડે છે અતે તેથી તેની પાયમાલી થાય છે. ધર્ચે, સાતિ કે સમાજના 
અશ્નેસરોમાં અસત્યનું પવતેન થાય છે ત્યારે ધમૈેના અનુયાયીઓ, નાતિનાં 
માણુસો, કે સમાજના સભાસદોની દરેક વ્યવસ્થાને મોટો ધકો લાગે છે. 
તેમને હિત પહોંચાડનારી અને અભ્યુદયને માર્ગે લઇ જનારી સારી સારી 
સંસ્થાએ તૂટી “ય છે, અને પરિણામે તે સધળાઓની પાયમાલી થાય 
છે. વ્યાપારી વગૈમાં જ્યારે અસત્યનો પ્રવેશ થાય છે, ત્યારે ધીમે ધીમે દરેક 
વગૈમાં અનીતિ-અસત્યનો પ્રચાર થાય છે. ગરીખ લેકે ધેળે દિવસે લૂ'ટાય 
છે, અને તેમનામાં ગરીબાઇ વધે છે. જેન આ અસત્ય વૈદ્ય લોકોમાં પ્રસરૈ 
છે તો તેથી રોગીઓના પ્રાણુ અને ધન ખ'તેનો નાશ થાય છે. વૈલનતો 
ષ'ધો પવિત્ર છે અતે તેથી સુવૈઘને-વિદ્દાનાએ વિયુષષાળિઃ અર્થાત્‌ “ હાથમાં 
એઔષધરૂપી અમૃતન ધારણુ કરનાર? એવું તામ આપ્યું છે, પરન્તુ જે ઝુવેધો 
છે અને અસત્યનો જ આશ્રય લેઇને ઉદરનિર્વાહ તરફ દછિ રાખી રહ્યા છે 
તેઓતે તો ચમરાગયરો૨ર: એટલે કે “ યમરાજના સગા ભાઈ ' કહેવામાં 
આવ્યા છે કારણકે “યમ તો જવ જ લેઈ જય છે પરન્તુ તેવો વૈ 
તો જીવ અને ધન બન્ને લેઈ નતય છે !' આપ જૂદી નનૂદી રીતે અસત્ય 
ભય'કર ત્રાસ ઉપન્નવવાની સાથે લોકોને પાયમાલ કરી નાંખે છે. અરેરે ! 
ભારતવવે તો આ બધાં અસત્યનું પરિણામ હાલ ભોગવી રહેલો છે. (૨૨૪) 
[ અસવનાં આટલાં ભચ'કર પરિણાસો ભોગવવા પડતાં હોવા છતાં તેને 
ટકાવ થઈ રહ્યે છે એટલું જ નહિ પણુ તે દિનપ્રતિદિન પોતાની શાખાઓ ફેલા- 
વતું નચ છે એ નનેઇને ત્'થકા૨ તેમ થવાનું કારણુ શોધવામાં ગુ'ચવાઈ ન્ય છે; અને 
તેથી તે કોઇ અદશ્ય આત્માને કલ્પીને તેને સ'બાધી કેટલાક પ્રશ્નો કરે છે.] 


જિત્તિસિશસયત્યસેવનય્‌ ? । ૨૨૫ ॥ 
નાલત્યં ગ્યવતાયદ્ધગનવં નો જીતિવિસ્તારં । 


૪૦૬ 


નો મા 1ભ્યલમપજં ન હિ પુનઃ શાસ્તિપતિ8પવ૧? ॥ 
વતે: તાવ મયપ - માન” સિકાર । 
નો ઝાને મનુગૈલ્તથાવિ તતતં પૃ્રીત્યા ૧ સેવ્યતે ॥ 


શામાટે લોકે! અસત્યને સેવતા હરે ? 


ભાવાથે--રું અસત વ્યાપારતી ૨ઢિ કરે છે? શું ઉઘોગને વિસ્તારે 
છે ? શું માણુસોનું માહાત્મ્ય વધારે છે ? શુ' મોટાઈ અને ઝ।રવતેો સ'ચય 
કરે છે ? શુ શ્ઞાન્તિ ઉત્પન્ન કરે છે ? આ બધા સવાલ્ષોના જવાબમાં ચોખ્ખી 
રીતે નકાર જ કહેવો પડશે, એટલ્લું જ નહિ પણુ તેથી ઉલડું ગોરવને બદલે 
અસલ વર્તન માણુસનતી લધુતા જ કરાવે છે, મોટાઇને ખદ્લે માન અને 
પ્રતિછાનાો ભ'ગ કરે છે, હુંદયમાં ભયની લાગણી ઉત્પન્ન કરે છે અને સક- 
લ્પખળ તેમ જ મતોબળનો વિનાશ કરે છે. અસત્ય આટલુ ખરાબ હોવા છતાં 
માણુસો। તેને રાજી થઈ શ્ઞામાટે સેવે છે ? તેની કાંઈ ખબર પડતી નથી. (૨૨૫) 

વિવેચન---અસત્યના ગેરલાભા પૂવેં કહેવામાં આવ્યા છે અને તેના 
જ ઉપર્સહાર રૂપે અત્રે કહેવામાં આવ્યું છે કે અસત્યથી ન્યાપારતી શદહ્ડિ 
થતી નથી. ઉદ્વાગ વધતો નથી, માહાત્મ્ય વધવું નથી, કીર્તિ ટ્રેલાતી નથી 
ક ચિત્તને શ્ચાન્તિનો લાભ થતો નથી કિન્તુ તેથી ગોરવને નાશ્ઞન થાય છે, 
ભયજનક છે અતે માનનો સહાર કરનાર છે. આટલું હોવા છતાં મતુષ્યો 
અસત્યતે આશ્રય લે છે તેતું કારણુ શુ' હશે ? આ પ્રશ્નનો વાસ્તવિક ઉત્તર 
એ છે કે માનવખુહ્ધિ ભ્રમમાં પર્ડી છે. જે લાભ સાચુ' ખોલવાથી ન થાય 
અથવા તો મોડે થાય એવું તે માને છે તે લાભ તુરતમાં મેળવવાની અધી- 
રાઇથી તે અસત્યનો આશ્નય લે છે અને માતે છે કે તેને પરિણામે પોતાને 
લાભ થશે. પર'તુ વસ્તુતઃ એ એક પ્રકારનો બુદ્ધિભમ જ છે. અસત્યથી તાત્કા- 
ળિક લાભ કદાપિ મતો જ નથી, બલકે લાભતો સભવ ઉત્રટો દૂર જઇને પડે 
છે અથવા વિનાશ પામે છે. લાભના વિનાગ્નતા કારણુતે લાભતી પ્રાપ્તિના 
સાધનરૂધ માનવો એ શુ' ખુહ્િતા ભ્રમ નથી ? ખરેખર, એવી” ખુહિવાળા 
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બાળજવો દયાને પાત્ર છે. એવા બાળજછવો અસત્મતો આશ્રય લે છે, તેથી 
ઉભડટું વિદાનો તેનો ત્યાગ કરે છે. “ કલ્પતફ 'માં કહ્યું છે ૩:--- 


અરત્યમપ્રથય- ૨૧રળ ઝુવાલનાસયા સણરિયારળણૂ । 
વિવસ્તિટ્ાનેં વરથચનોર્શલં ફુતાવરાષ ₹તિમિર્થિવર્ઝિતન્‌ ॥ 
અર્થાત્‌---જૂ ડું' ખોલવું એ અવિશ્વાસતું મૂળ કારષુ, ખરાબ વાસ- 
નાનું સ્થાન, સમૃદ્ધિને અટકાવનાર, વિપત્તિતું કારણુ, પારકાને ઠૅગવામાં શ્ક્તિ- 
માન્‌ અને અપરાધ કરાવનાર છે, માટે વિદ્દાનાએ ત્યાગ કયું છે. (રરપ) 
[ ખુદ્િબ્રમતા પશિમાણુમાં વધારે ઉંચા ચડે એવા કેટલાક વિશેષ ખબાળ- 
* જીવા પાતાના અસત્યને! બચાવ કરવાનાં મિથ્યા ફૉફાં મારતાં એક એવી દલીલ 
કરે છે કે “ભાઇ ! જી કરીએ ? આ જમાને જ અસત્યને! છે ! સત્યના પરાજય 
અને અસત્યનો વિજય, એવો હળાહળ કળજીગ ચાલે છે, ત્યાં અસત્ય વિના તે 
કેમ એક ડગલું પણુ ચાલૅ ?'”' આ લભચ'કર છુજદ્દિવિબ્રમને વરા થએલાઓને 
મ'ધડકાર હુવે પછીના લોકમાં ઉત્તર આપે છે. ] 
જિસસત્યશ્ચેવાચં સતચયઃ ? । ૨૨૬ ॥ 


શયોયં તમયોડસ્યલત્યતચિવો ૧થમય સવાશ્રયી। 
રસ નો જમતે ૧થોવવ- તી પમોચનસ્ં ધન્‌ ॥ 
ટૂત્યં જેગન મન્વતે મવલુ ચેઢાપાતતસત્તથા । 
તથ્વેલ્યેવ ચ વહ્ઝુતલ્ગુ વિઝયો દ્રવ્ય ચિરસ્થાચિ વા । 


ઝી આ જભમાના અસત્યને છે? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--કેટલાકો એમ કહે છે કે “ આ જમાનો 
જ અસત્યનો છે, વર્તમાન સમયે સત્યનો જય નથી, સત્ય ભત્તિએ ચાલનાર 
માણુસ કમાઈ શકતા નથી. કિન્તુ ભૂખે મરે છે, અતે તેથી ઉલડું અસત્ય” 
વાદી માષુસાનો સારી પેઠે વ્યાપાર ચાલે છે, એને તેએ સારી રીતે કમાઈ 
ખાય છે. જૂઠે અને અનીતિથી જ પૈસો ભેગો થાય છે. ' સતી સીદાય 
અને લોૉંડી લાડ કરૈ? તેભ આ જમાનામાં “ સાચો સૌલ્ય અને ભરડો મેજ 
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કરે, ” આ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી છે, અને ખોટા સ'સ્કારથી બ'પધાચૈલ 
છે, એટલે વાસ્તવિક નથી. અસત્યનો અકસ્માત્‌ અતે ક્ષણિક વિજય ભ 
હે, પણુ તે વિજય ચિરકાલીન નધી. ખરેખર ! આખરતેો વિજ્ય તે 
સયના જ છે. શહ્યસેમ ગચતે નાનલમ્‌ ॥ ખરો જય સત્યનો જ થાય છે- 
અસત્યનો થતો નથી. આ ભવ અને પરભવ ઉભય લેોકતુ' હિત તો સત્યમ 
જ સમાયેલ્લું છે, અને ચિરસ્થાયી લક્ષ્મી પણુ સત્યને જ વરેલી છે. અસર 
ખને અનીતિને પૈસો વધારે વખત ટકતો નથી, પણુ સત્યથી મેળવેલો પૈસે 
જ ટકે છે. માટે આ જમાનો તેમ જ પ્રતૈક જમાનો પણુ અસત્યનો 'નહી 
કિન્તુ સત્યનો જ છે. છતાં માણુસો અસત્યને ચાહે છે, એતું કારણુ મત 
તો એવું જણાય છે કે અસત્યના સ'સ્કારો વજલેપ થઈ જવાથી તેઓર્ત 
ખુહિ ભ્રમિત થઈ ગઈ છે અને તેથી તેએ સત્યની પિછાન અથત્રા કદ 
કરી શકતા નથી. અસત્યથી કદાપિ તાત્કાળિક લાભ થતો હોય તોપણુ ૮ 
ક્ષણિક છે અને સત્યનો લાભ ચિર'જવી છે. પહેલો લાભ અધ્ુવ છે અઃ 
ખીજે લાભ ધ્રુવ છે. અધ્રુવને પકડવાથી ધુવનો અનાદર થવાથી તે ચાલ્ય 
“ય છે અને અધ્રુવ તો નાશ થવાને જ સરજનએલું છે. એટલે અસત્યને 
આશ્રય લેનાર અખરુવને વળગેલેો જ ગણાય છે અને તેનો સર્વથા નાશ થા” 
છે. પ્રુવ પ્રભેક જમાનામાં “ધુવ ' જ રહે છે, તેમાં અલ્પ પણુ વિકા 
સ'ભવતો નથી. ( ૨૨૧ ) 

[ અસત્યના દિગૂદર્રાનનુ' પ્રક્રણુ પૂરૂં કરતાં પહેલાં શ્ર“યકાર તેના કેટલા 
શેદોનુ' સ્પછીકશણુ કહે છે. ] 


જસલ્યત્રર1ર7 । ૧૨ ।॥ 


 ત્ન્યટ્રચનેન્યઃ ્તિ ગ તથા જાર્યે તતો મિન્નતા । 
સ્ણેયં ૧પટોષ્યસત્યતાડિ વસ્તાવગમદુઃલટઃ ॥। 
નેસલ્યાનનુપાજન પરાં ણઈ વાયઃ ૧રવર્સને । 
સર્વચત -લયજોટિષિટિતં વ્યર્થ મદાનર્થેય” ॥ 
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ભસત્યના પ્રકાર અને તેની પીછાન# 


ભાવાથે--ખરી હકીકતતે છુપાવી બીજી રીતે બોલવું એમાં જેમ 
સતના ભ'ગ થાય છે, તેમ મ્હોંથી ખોલવું તે પ્રમાણે વતેવું નહીં, તેવા 
દભમાં પણુ સત્યનો ભ'ગ થાય છે, મનમાં એક હોય, વચનમાં બીજી 
રીતે ખોલવું અને પ્રષત્તિ તેનાથી નદી જ રાખવી અથવા લેોકેને છેતરવા, 
વસ્તુનું ખરાબ રૂપ છુપાવી સાર્‌' રૂપ બતાવી તે વસ્તુ આપતી વખતે તેનાથી 
ર્દા જ રીતે આપવામાં આવે એવા પ્રકારતો કપટ ભાવ પણુ અસત્યનો 
જ ભાઈ છે. જેટલે દરજ્જે અસત્ય જગત્તે નુકસાનકર્ત્તા છે તેટલે જ 
દરજ્જે આ કપટ પણુ તુકસાન પહોંચાડનારૂ' છે. ખોલીને ખદલી જવું 
યા ખોલેલું પાળવું નહીં, પ્રતિશ્ઞાના ભ'ગ કરવો, એ પણુ બધા અસભ્યના 
જ ખકાર છે, સત્યનો ભ'ગ કરનારા છે, માટે સત્યાભિલાષીઓગએ અસભના 
સવે પ્રકારથી દૂર રહેવું. ( ૨૨૭ ) 
વિવેચન-- અસત્ય ' રૂપી પાપ કાંઇ એકલું મ્હાએથી જ થઈ શાકે 
છે એમ સમજવાન્‌' નથી. કોઈ માણુસ અ'તર્‌માં જે કાંઇ હોય તેથી ભિન્ન 
પ્રકારનુ કહે અને તેમ કહેવામાં તેના આશય પોતાનો સ્વાથે સાધવાનો 
અથવા ખીન્નને હાનિ જ કરવાને હોય તો તે સ્પટ અસત્ય છે. પરન્તુ મ્હૉ- 
એથી ખોલવા ઉપરાંત ખીજ રીતે પણુ અસત્યનુ' પાતક થાય છે. પોતે જે 
કાંઈ કહ્યું હોય તેથી વિષરીત કરવું અર્થાત્‌ કલ્રાથી કેવળ જૂદા જ પ્રકા- 
રતુ' આચરેણુ કરવુ' એ પણુ અસત્ય છે અને કલ્રા પ્રમાણે આચરણુ કરવાનુ 
મૂકી દેવુ' એ પણુ અસત્ય છે. વળી એકલી કાયાના યોગવડે કરીને પણુ 
અસત્યવાદિત્વનુ' પાપ થઈ શકે છે. કાંઈ પણુ ખોલ્યા વિના એક વ્યાપારી 
પોતાના મ્રાહકને ચોકસ વસ્તુ બતાવે, અને તેતુ' મૂલ્ય ઠરાવે, પછી તે વસ્તુ 
આપતી વખતે તેથી કેવળ જદી જ આપે તો, મ્હાંએથી નહિ ખોલ્યા 
છતાં અસત્યનું પાપ તો તે વ્યાપારીને હાથે થઇ ચૂકેલું જ સમજવું. આવી 
ક્રિયામાં અસત્યનુ' ખીજાં નામ “ ઠગાઇ” “ વિશ્વાસઘાત ' અથવા ' કપટ? 
એવુ' વપરાય છે, અને વસ્તુતઃ તે અસલતા જ પ્રકારો છે. જેએ સત્યના 
અભિલાષીઓ હોય તેએએ અસત્યતા આ પ્રકારોને પણુ પોતાના તતનો 
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ભગ કરનારા નણીતે તેથી દૂર રહેવા કાળજી શ'ખવી. 

અત્ર એક દઘાંતની જરૂર છે. ખે ભાઇબ'ધો એક દુકાને દાડમ ખરીદ 
કરવાને ગયા. જ્યારે વેપારી દ્કાનના ઓરડામાં મોટાં સારાં દાડમ શોધવા 
ગયો, ત્યારે પેલા ભાઇમ'ધાોમાંના એકે એક મોટું દાડમ જે દુકાનના આ- 
ગલા ભાગમાં પડયુ હતું તે ઉપાડી લીધું અને તે તેશે પોતાની સાથેના 
ભાઇબ'ધને આપ્યું એટલે તેણે તે પોતાના ડગલામાં છુપાવી દીધું, વેષારી 
ઓરડામાંથી બહાર આવ્યો અને પોતાનું એક દાડમ ખોવાવું હોવાનું તથા 
તે પેલા ખે મિત્રોમાંતા એકે જ લીધુ હોવાતું કહેવા લાગ્યો. આથી પેલા 
સિત્રામાંતા એક (કે જેણે દાડમ ઉપાડી લીધુ' હતું ) ખોલ્યોઃ “ અરે 
ભાઇ ! જે તારૂં દાડમ મારી પાસે હોય તો મતે પધધિરના સોગ'દ છે. ” 
ખીજ ખોલ્યો? “ અને જે મે' તારૂ દાડમ લીધું હોય તો! મને પણુ ધ્ધિરના 
સોગ'૬ છે. ” નને માત્ર તે બન્ને ખોલનારાઓના શ્રખ્દો તરક ન%ર૨ કરીએ 
તો તેએ જૂડુૅ' ખોલ્યા નથી. જેણે દાડમ લીધુ હતું તેણુ સોગ'દ ખાધતે 
કકુ' કે “ મારી પાસે દાડમ નથી ” એ ખર્‌ જ હું કારણુકે તેણે તો માત્ર 
તે લીધું હતું અને પોતાના મિત્રતે છુપાવવા આપ્યું હતું. ખીન્નએ કહુ કે 
“મે' તારૂં દાડમ લીધુ નથી ” તે પણુ ખર્‌' હતું કારણુકે તેણ તે લીધું 
નહોતું પણુ પોતાના મિત્રે આપેલું છુપાવ્યું હર્તું. બન્નેના શખ્દ7! ખર્‌ા 
હેળા છતાં તેએ અસત્યવાદના મોટા પાપી અને ચોર જ લેખાવા જઇએ, 
કારણુકે એવી રીતે ઠગાઈ કરીને સાચુ ખોલવું તે સત્ય નથી પણુ અસત્ય 
જ છે. આ ઉપરથી સમજ શ્રકાશે કૈ માત્ર મ્હૉએથી સાચુ' ખોલનારાઓ 
પણુ વાસ્તવિક સત્યને ગોપવવાતુ' પાપ અ'તર્ધી અને ક્રિયાથી કરે છે અને 
તેએ પણુ અસત્યવાદી અને પાપી છે- (૨૨૭ ) 

[અસત્યના સ્વરૂપનું દર્રીત સમાપ્ત કરીને હવે સત્યની આવશ્યકતા પ્રતિ- 
પાદન કરવામાં તથા તેના મહિમાતુ' ગાન કરવામાં મ'થકાર પ્રવૃત્ત થાય છે. ] 


શત્ચશાવર્યવતા । ૨૨૮ ॥ 


સત્યં :.૫૭મત્ર મૃપળમજં નો સગઞઞનાનાં જુમ । 


૪૬૨ 
જિન્તત્કણપ ધે - સતર પયેવજમવતઝિના” ॥ 
તીતેમમ:- સમં જીમતાં શ્રેયોધિનાં ગીવનં । 
વિશ્રાયાયતનં કિશિઇલશં વોગન્યત*પાર્યમ્‌ ॥ 


હ સત્યની આવશચયકતા* 
નભાવાથે--ગમે તેવા પસ'ગે પષુ જુડું' ન ખોલતાં સચ જ ખોલવું 
ગે ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભૃષણુ છે. તે આભૂષણુ કેવળ સત્પુરૂષા યા મહાપુરૂ- 
ષ્રોએ જ પહેરવાલાયક છે, એટલું જ નહીં પણુ નાના મોટા દરેક માણુસે 
“પ્રામાણિકતાનુ' ઉત્તમ ૫૬ પ્રાત કરવા યા મતુષ્યજીવનને ઉચ્ચ બનાવવા 
સત્યરૂપી આભૃષણુ ધારણુ કરવાલાયક છે. નીતિતું' મજબત મૂછ પણુ 
સત્ય જ છે. આત્માર્થી મનૃષ્યોનુ' તો સય એ જ મ્રેઇ જીવન છે, લેકોને 
વિશ્વાસનું સ્થાન પણુ સત્ય જ છે. સુજનતાનુ' સ'પાદન કરનાર પણુ સત્ય 
વિના ખીજીં કોઇ નથી. એહિક જીવનને ઉન્નત બનાવી પર'પરાએ સ્વગે 
અને મોક્ષના આનદ આપનાર પણુ સત્ય જ છે. માટે પોતાનુ' હિત ૪૨૪- 
નાર દરેક ગૃહસ્થે અહર્નિશ સયતુ જ સેવત કરવું. અસત્યને તો એક ક્ષણુ 
પણુ આશ્રય આપવો નહીં. (૨૨૮ ) 
વિવેચન-- સત્યવાદ્ત્વિ ' પ્રત્યેક મનુષ્યને અગત્યનુ છે. મહાપુરૂષો 
જ સત્યવાદી હેોથ અતે બીનઓ ન હોય એમ સમજવાનું નથી. એ આભૂ.- 
ષણુ પ્રત્યેકને શોભાવનારૂં છે. નીતિ પણુ સત્યથી જ શૈભે છે, લોકોમાં વિશ્વાસ 
પણુ સત્યથી જ ખેસે છે અને આત્માને દૃષ્કમોના અ'ધકારમાંથી ફૂટો 
કરવા માટે પણુ સત્યના સદ્ગુણુને જ સેવવાની અગત્ય છે. એક અ'ગ્રેજ 
કવિએ કલ્યુ' છે કે-- 
11 દ 15 2 ૩512# દદદ ૦૪૯1” 51111103 
ઉંધ તતટટા1ટ ૩૫11૪7 ૩૦ 911, 
115 112% 5581 11-૯€10પ1, 121૯ 
1230 કલ્લાંદ ૬૦ તંબ૦પત ૦: તૉંણળ 15 દદ 
પદ 11૮૯ ત્ર 51 11 તંદ્રા1:૩૦10૯ 31૮105, 
1 ૩1110૯10 51 ખંધા ત૦&ઇ દત. 
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અર્થાત્‌--“ સલરૂપી તારે હમેશ્ાં તેજસ્વી પવિત્રતાવડે ચમજી। રછેઃ 
છે. દુર્ગુણ તે તારાની સામે હલ્લો કરશે અથવા ઈઈ્યાં અને તિરસ્કાર 
તેના પ્રકાશને ઝાંખો કરવા અથવા તેને ઢાંકી દેવા પ્રયત્ન કરશે, પરન્તુ 
અ'ધકારમય આકાશ્ષની મધ્યમાંના એક તારાની પેટે તે સત્યને તારો પણુ 
પોતાનાં નિમૈળ કિરણોને ચળકાવી જ રહેવાનો. ” સત્યમાં આઢલું મોડુ 
્રાખલ્ય રહેલું છે, તેથી જ તે પોતાના પ્રાખલ્યવડૅ મતુષ્યના એહિક જીવ- 
નને વિજયશ્ચાળી બનાવી શકે છે અને તે ઉપરાંત તેનું પારલૌકિક કલ્યાણુ 
પણુ કરી શકે છે. જે વસ્તુ ઉભય પ્રકારતું' સુખ આપે તેવી શાશ્વત છે 
તેનુ' સેવન કરવું એ પ્રત્યેક બ્યક્તિની ફરજ છે. ( ૨૨૮ ) 
ર [ન્ડ બોલનારાઓ પોતે પણુ સત્ય તરફ કેટલી ચાહના ધરાવે છે તે હવે 
દચાવવામાં આવે છે ] 
સષેક્ર ચત્યેવાજાન્ી । ૨૨૧ 1 


મિષ્યાવા ઝના ઞવીતશઝને વાંગ્છસ્તિ ત્ય તરા । 
ન્યજ્વન્લ્વનતપ્રિયં મનસિ તે નો વિશ્વલન્તિ જિત્‌ ॥ 
સ્ત પાયાળિયવમેનાયવતયા ૫૨્વાયયસ્તિ ખુવં । 
તસ્મા-ત્ર રિ તત્યમેવ શતં લર્નેશ્ર વંશ્તૂયતે ॥ 


સવત્ર સત્યની જ ચાહના? 


ભાવાશે તથા વિવેચન--જે લેકે પોતે જૂ ડું' બાલે છે. તેએ પણુ 
શ્રેટ તો સત્યને જ માને છે. તેમની સામે કદાચ ખીન્ને કોઇ માણુસ નૂ હું' 
ખોલે છે તો તે તેમતે ગમતું નથી, પણુ ખીનઓ પોતાતી સામે સત્ય 
ભાષણુ કરે, તે જ તેમને ગમે છે. જે જૂહું' ખાલનાર હોય તેતે તેએ 
ધિક્કારે છે અતે તેના પ્રત્યે વિશ્યાસ રાખતા નથી, એટલું જ નહીં પણુ 
તેમને પણુ “ તમે જૂ હું' ખોલો છે! ” એમ કોઈ કહે તો તે ગમતું નથી. 
તેએ નૂ ડું" ખોલનારા હોવા છતાં પણુ લોકોમાં પોતાને સત્યવાદી યા પ્રામા* 
ણિક કહેવડાવવાને પ્રયાસ કરે છે, એટલે અતઃકરણુથી તેએ જૂદ કરતાં 


૪૬૭ 


સત્યની કિમ્મત વધારે સમજે છે, અને એટલા માટે જ પોતાના નૂઠને 
સત્યમાં ખપાવવા યુક્તિઓ રચે છે. સત્મવાદિત્ નક સદ્ગુણુ છે અને ”તૂ હું 
બોલવું એ એક દુરુણુ છે એમ તેઆ સમજે છે અતે તેથી જ પોતાને 
સદગુણી ઠૅરાવવાને તેએ ન્ન હું" બોલતાં છતાં સાચુ' ખોલવાનો ડોળ કરે 
છે અને બીન સાચાબોલાને જૂઠાબોલા-દર્ગુણી ઠરાવવા મથન કરે છે. 
અ'ગ્રેજમાં એક ખોધવચન છે કૈ-૮/. 1 ૦૯૪1૬ 0) 1104$11થટી 
સ્િડર્ટા10૦ત લ૩[૩૯& 1૬૯ ૬૫110, દતે લાતેડ ૩10) કારા 
દરા) 1પ ૧[002૯થ1₹ 11૬૯ ક્રિંડલ૦૦તં. અર્થાત:-જૂઠાખોલો માણુસ 
* જૂડાતે સાચુ' દેખાડવામાંથી પોતાની વાતની શરૂઆત કરૅ છે અતે છેવ- 
ટમાં સાચાને જૂ હું સાખીત કરે છે. આ ઉપરથી સમનનય છે કે સભવાદી 
અતે અસત્યવાદી ઉભય સથને ચાહે છે; અતે તેથી સત્યતો જ સવદા જય 
થવો સ'ભવિત છે. ( ૨૨૪ ) 


[ સત્ય તરફ સર્વ લોકોની આટલી ચાહના છે તેતુ કારણુ એ છે કે તેમાં 
નિભયતા રહેલી છે જે વિષે હવે કહેવામાં આવે છે ] 


સત્ચે નિમેચતા । ૨રૂ૦ ॥ 


લત્ય ત્વં શ્રયતે યઢીયટ્વયં વેટિસ્યટમ્મોજિતં । 
તશવિ મયં ન ચાસ્તિ તિતરંરાસ્યાધિવાર્થન્તિવે ॥ 
વિં જુવોસ્તિ ચ શાતનાનિ ગૃપતેર્નેષ્ટુયવજ્ધાન્યાવિ । 
રે રે જિ વદુના યમાર્ટવિ મના3 નો તન્મનઃ ૧મતે। 


સત્યમાં નિર્ભયતા? 
ભાવાર્થ--હે સત્ય ! કુટિલતા અને દ'ભ વગરના જે માણુસના 
હદયનો તું આશ્રય ફરે છે, તે માણુસના હદયમાં ભયની લાગણી બિલકુલ 
રહેતી નથી. ભલેને તેને એક ગુન્હેગાર તરીકે પકડીને અમલદારની પાસે કે 
રાજની પાસે ઊભો રાખવામાં આવે તોપણુ તેતુ' હદય એક રચ માત્ર પષ્યુ 
કુ'પતું નથી. રાજ્યના સપન કાયદાએ અસત્યવાદીતે જ ખબ'ધનકર્ત્તા થાય 


૪પ 


છે, પણુ સત્મવાદી અને સત્યનિષ્ને કોઈ પણુ રીતે હરકતકર્ત્તા થઈ 
શકતા નથી, બલકે ફરમાં ફર મોતનાથી પણુ સત્યનિ૪ માણુસતુ' મન 
ભયભીત થઈ ક'પાયમાન થતુ નથી. સત્યનિ૪ માણુસ સર્વત્ર નિભૈય રહે 
છે અને શ્રાંતિ ભોગવી શકે છે, માટે દરેક ઝૃહસ્થે અસત્યને મન, વચન, 
કાયાથી ૬ર કરી સર્વદા સર્વત્ર સત્યનુ' જ સેવન કરવું, (૨૩૦ ) 

વિવેચન--પૂવેં જણાવવામાં આવ્યું છે તેમ સત્ય સર્વદા ખુવ છે 
અતે અસત્ય અકુવ છે, સત્ય એકરૂપી છે કારણુ કે તેમાં વિકાર ઉદ્ભવતો 
જ નથી અને જે વિકાર ઉદ્દભવે છે તો તે સત્ય નહિ પણુ અસત્ય જ 
કહેવાય છે. અસત્ય અધ્રુવ અને બહુરૂપી છે, એક બનાવટી ન્નૂડી વાત, 
જેટલી વાર કહેવામાં આવે છે તેટલી વાર તેમાં કાઈ ને કાંઇ ફેરફાર- 
વિકાર હોય છે જ, કારખુકે તે વાત કહેનારના ઉદયમાં પ્ુવતા રહેલી હોતી 
નથી અને તેથી દરેક પ્રસગે અધુવ-જૂદા જૂદા પ્રકારની ન્નૂઠી વાતો તેના 
મુખમાંથી નીકળે છે. અગ્રેજ કવિ યાપ કહે છે કે “ જૂડ્ઠં ખોલનારને 
ન હું બોલવાથી પોતે પોતાને માથે કેટલી જેખમદારી બ્હોરે છે તેનુ' ભાત 
હેતું નથી, કારણુકે એક નનૂઠી વાતને સાચી ઠંરાવવાનેો યત્ન કરતાં તેને 
વીસ વખત નવું નવું જૂ હું' ખોલવુ' પડે છે. ” એક જૂડતે છુપાવવાને 
વીસ વખત જૂ ડું' ખોલવું પડે છે તેનું' કારણુ શું ? હદયમાં પેઠેલો ભય. 
એ ભય ગવા હોય છે કે “ રખેને મારી ન્નૂડી વાત લોકોમાં નનણીતી થઈ 
જરી? ” આ ભયતે લીધે જ તે નવા નવાં ન્નૂઠો ખોલીને મૂછી ન્નૂડી 
વાતને છુપાવવાને અથવા સાચી ઠરાવવાને ફાંર્શા મારે છે. પરન્તુ સાચુ' ખોલ" 
નારના હદયમાં તે ભય હોતે જ નથી અને તેથી તેતે કાંઈ વાત છુપાવ* 
વાને કે અન્યથા સમનવવાને ક્ાંફાં મારવા પડતાં નથી. રાજ્યના કાયદા કૈ 
મોતનુ' તેડું અસત્યને કમ્પાવી મેલે છે કારણુકૈ ભવિષ્યમાં પોતાને કેવાં દુઃખે 
વેઠેવાં પડશે તેવી કલ્પના તે વખતે પડી થાય છે, પરન્તુ સત્યતે ૬:ખની 
કલ્પના પણુ હોતી નથી તેથી તે સવેદા નિભેય જ રહે છે. સત્યે નાલ્તિ 
મચં ઘ્ત્તિત્‌ એ ખોધવાડય સવેદા મનન કરવાયેોગ્ય છે. 


સત્યમાં રહેલી નિ્ભૈયતાનુ' અત્ર એક દષાંત આપવામાં આવે છે. 


૪૧૫ 


લોંગ વીલેતી ડચેસ પોતાના જોક માણુસને માટે રાન્નની મહેરબાની મેળ" 
વવામાં નિષ્ફળ થઇ તેથી એક વાર ક્રોધાવશ થઇને તે રાજને માટે તિરસ્કા- 
રના શ્રબ્ર"ા ખોલી ગઈ. આ વાત સજાને કાને ગઈ અને રાજળએ ડચેસના 
ભાધ્ને તે વાત જણુ।વી. ડચેસના ભાઇએ કહલ્યુ' કે “ મારી ખ્હેન આપના 
સંબંધમાં એવું કદાપિ ખોલે નહિ. ” છેવટે રાજાએ કહ્યુ' કે “ ને ડચેસ 
પોતે આવીને એમ કહે કે દુ તેમ ખોલી નથી તો દું તે ખર્‌ માતુ. ” 
ડચેર્સની પાસે તેનો ભાઇ ગયો અને ડચેસે તેને ખરી વાત કહી, ભાઇએ 
ખ્હૈનને સમજવ્યું કે “ તે ગમે તેમ થયુ, પણુ હવે અત્યારે રાન્ન પાસે આવીને 
* કહે કે હું તેમ ખોલી નથીં, તો તે માનશે અતે તારા પર ક્રોધ કરશે 
નહિ. ” ડચેસે એવું જૂ હું' ખોલવાની સ્પછટ ના કહી, તેના ભાઇએ તેને આખો 
દિવસ સમનનવી અને કલ્ુ' કે “નને તું ખરૂ' ખોલીશ તો રાન્નની તારા- 
પર અષ્રીતિ થશે અને તારૂ માન નાશ પામશે, ” છતાં ડચેસે ન માન્યો અને 
કું: “ જે રાનનએ મારા શખ્દમાં એટલો બધો વિશ્વાસ મૂડયો અતે કહુ' 5 
જે હુ' કહુ તો તે ખરૂ માને, તે વિશ્ચાસના બદલામાં શુ હું જૂ હું' ખોલું ? 
અને તે પણુ પશ્વિરતુલ્ય રાન્નની સમક્ષ ? ભલે માર્‌' મરણુ થાય પણુ હ 
સાચુ જ ખોલીશ. ” છેવટે નિભેયપણે ડચેસે રાન્નની પાસે જઇને પોતાને 
ગુન્ડો કબુલ કર્યો અને શાનજ્નએ તેને માષી આપી, એટલુંજ નહિ પણુ 
પહેલાં કરતા તેના તરક્‌ ત્યારથો વધારે માયાળુતા દર્શાવવા માંડી. ( ૨૩૦ ) 

[ હવે સત્યનો મહિમા ગાતાં ગાતાં ઞથકાર સત્ય વિષેનું પ્રકરણુ સન્‍ 
માપ્ત ડરે છે ] 

સત્યમાદ્દાસ્મ્યમૂ્‌ । ૨૨૧ ॥ 


રે સત્યાસ્તિ તવ પ્રજાશયટજં પાન્તે શથિના મત ! 
ચૉમ્યાયોમ્યારિતારિતારિયમજં વ્યુ ૬થન ટ્શેયન્‌॥ 
હ્વમાન્તં પ્રણતો હિમન્તવિતતય્ે ગટ્વ્ષ્યાનિ- 
જોવન્મેરયતિ ૫૧૫૫૨૧વીં જવેન્ન્યવસ્થાં જીમામ્‌ ॥ 


૪૨૬ 
સત્યના મહિસા# છ 


ભાવાથે--હે સત્ય ! તારો પ્રકાશન અલૌકિક તથા વિશ્ચાળ છે, અને 
તે પૃથ્વીના એક છેડાથી બીન છેડાસુધી પહોંચેલો છે. તે પ્રકાશ્ન વસ્તુએ 
અતે યૃતિઓના યોગ્ય અતે અયોગ્ય, હિત અને અહિતકારક અ'શને જૂદા 
પાડી લેકેતે સપણ કરી દર્શાવે છે, હે સત્ય ! તારો દિભ્ય અને ગુપ્ત ધ્વનિ 
દિશ્ાઓના અ'ત અને સ્વગેતા છેડાસુધી પહોંચી કત્વ્યાકત્તબ્યની બ્યવ- 
સ્થાનો બ'ટ ખજવતો લોકોને ઉહર્ષતા માગે તરફ પ્રેરે છે. મહાત્મા પુશ 
ષોનાં અ'તઃકરણેા તારા પ્રકાશ અને ધ્તવનિના ખનના છે, અને ત્યાંથી 
તે પ્રકાશ અને ધ્વનિ પ્રચાર પામી આગળ વધે છે. ( ૨૩૧ ) 


વિલેચન--સત્યનો મહિમા વિશ્વના દિગતોસુધી બ્યાપી રલે છે 
અતે આ લેકથી માંડીને પરલેકના છેવટના કિનારાસુધી સત્યરૂપી તારાનો 
પ્રકાશ્ષ મતુષ્યના અ'ધકારમય પ્રદેશમાંના પવાસમાં તેને મદદ કરે છે. લૈત્તિન 
રીયાર્ણ્યકમાં સત્યનો પ્રભાવ ગાતાં કઊું છે કે-વલત્યેન વાયુરવાતિ । સત્યેના- 
શિત્યો રોચતે હિષિ  અર્થાત--વાયુ પણુ સત્યથી જ વાય છે અને સુયે પણુ 
આકાશ્ઞમાં સત્યથી જ પ્રકાશે છે. આ પ્રમાણે કૃદરતમાં પણુ સ્વૈત્ર સત્યતી જ 
બ્યાપ્તિ નનેવામાં આવે છે. આટલા વ્યાપક, આટલા તેજસ્વી, શ્ઞાશ્વત અને ઉત્ક- 
વપ્રેરક સત્યનો મહિમાં સૌ કોઇએ એકસરખી રીતે ગાયો છે. આપણે પણુ 
એ સત્ય તારકતે સ'બાધીને એક અંમ્રેજ કવિના શખ્દોમાં વિનતિ કરીશુ કે- 
5111૯ ૦1, 0૦ કદ?! 11 139 ૦'તદ્વા1૯તં 
૧/દ્રાૃપાયાભલ્તે ઈ1૦પ ૧1411 10૯0૯1 16, 
13૫૬ ૬૦ 103૯ લાતે બ (1000 ડદાંદ કાદ્વાતે, 
“ર્ત ૯૬૪૯1 0110૫છી0 ૯૬૯1૧૧11) | 
અથીત્‌-- છાનુષ્ટુ પૂ. 
સત્યતા તારલા વ્હાલા, પ્રકાશી રહે ત્રિજ્નુવને, 
નહીં અટશ્ય તુ' થાતે, કદાપિ કૃષ્ણુ વાદળે ! 
ધવલ મહિમા તારો, શાતિ ને સાખ્યાદાયક, 


અવિચલ સદા રહેજો, ચાવર્માટ્રરિવાજર. (૨૩૬) 


૪૧૭ 


[દ્વિતીય ખ'ડમાં બોાધેલા વિષયોના સારારા રૂપે નીચેનદ શ્લોકમાં ઉપસ'હા8 
કરી ઉક્ત ખડને સમાં કરવામાં આવે છે ] 


૩વયંટ્‌ા₹ । ૨૨૨ ॥ 
હ  € 6 
ઝોઢાર્યશ્ ગુળજ્ઞતાં ટ ઞનવાં તમ્યાય મેત્રીગળાન્‌ । 
હ જ 
વાત્તુસ્યશ તમાનમાવ હિત વ જટમ્નોલયમ્‌ ॥ 
આ ૪% કો ણ મ 
ટ્રગ્યલ્યાજમયેસિતય્ય ઝનને નોરતે યો નયં । 
ય હય ફુ પષ્ટુક ક 
“સિશ્રિન્તઃ ત ૫રર્થધર્મપર્‌વી મન્યં તમર્યો મવેત્‌ । 
ઉપસંણારે* 
ભાવાથ--જે ઝહસ્થ ગુણસતા, પ્રત્યુપકારભત્તિ, ઉદારતા, સુજનતા, 
પુત્ર પુત્રી ઉપર સમાન ભાવવાળી વત્સલતા અતે મિત્રતાદિ યોગ્ય ગુણોને 
સદદતનના ઉચ્ચ અભ્યાસથી સારી રીતે કેળવી-ખીલવી કુટુબમાં સ'પ સુલેહ 
અને સ્વાસ્થ્ય નળવા તેનો અભ્યુદય કરવા માટે જેઇતું “ ધત ” મેળવ- 
વાને કરવામાં આવતા ઉદ્વાોગના માર્ગમાં ચુસ્તપણે નીતિને વળગી રહે છે, 
અર્થાત-બિલયૂલ નીતિનું ઉધ્ષધનત કરતો નવી, તે માણુસ ઉધોગમાં 
સફળતા મેળવી નિશ્વ ત-ઉપાધિરહિત થવાથી કેવળ ધમ અને પરમારથના 
માગમા પ્રયાણુ કરવાને રાક્તિમાન્‌ થાય છે અને તેમા વિજય મેળવવાને 
અધિકારી બને છે (૨૩૨) 
વિવેચન--પૂવેં વિવેચન કરીને જે કરળ્નેને મનુષ્યના ગૃઘસ્થાશ્રમમાં 
કત્તબ્યો તરીકે સમનનવવામાં આવી છે તે ક્રજેને યોગ્ય રીતે બનનવવાથી 
જ “નીતિ” રૂપી ।દૃતીય અવસ્થાનુ કત્તવ્ય સપૂણું રીતે બન્નવાએલું 
લેખાય છે. ઝૃષસ્થતી પ્રત્યેક ક્રિયામાં નીતિની વ્યાપ્તિ થવાની આપસ્યકતા 
છે, તેટલા માટે કૂટુ'બના એક સ્વજન તરીકેનુ' નૈતિક કત્તવ્ય, %હિષ્ીના 
પતિ તરીકેનું નૈતિક ડનબ્ય, ધનપ્રાપ્તિને અર્થે વ્યાપારી તરીક્ન નૈતિક 
કત્તબ્ય વગેરે કત્તવ્યો, પૃથફ પૃથકૂ રીતે સમન્નવવામાં આવ્યાં છે. આ સર્ય 
ર૭ 


૪૧૯ 


ત્તવ્યો પરિપૂણુ રીતે ખજવીને ચોગ્યતા મેળવ્યા પછી મનુષ્ય તૃતીય અવ- 
થાનું “ પરાથે ' રૂપી કસબ્ય અને ચતુર્થ અવસ્થાનુ' “ધર્મ રૂપી કત્તેવ્ય 
ખનવવાને લાયક ખતે છે. તૃતીય અને ચતુથે અવસ્થામાં સફળતા મેળ- 
ગવાને માટે દિતીય અવસ્થામાંથી પસાર થવું જ જેઇએ એવું કશું નથી. 
તંથમાવસ્થા યથાથ રીતે પસાર કર્યા પછી તૃતીય અને ચતુથે અવસ્થામાં 
"ખલ થઈ શકાય છે અતે તે વિષે પવેૈં વિસ્તારથી વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે. પરન્તુ એટલું ખરૂં છે કે દિતીય અવસ્થા અર્થાત્‌ ઝૃહસ્થાબ્રમમાં 
પ્રવેશ કર્યા પછી તેને સકળ રીતે પસાર કયૉ હોય તો જ તૃતીય અને 
ચતુથે અવસ્થામાં સફળતા સ'ભવે છે અને ને દિતીય અવસ્થા નિષ્ફળ 
નીવડૅ સ્તો તૃતીય અને ચતુથથી અવસ્થા ઇછ ફળ આપનારી નીવડે તેવો 
સ'ભવ રહેતો જ નથી. “ નીતિ? રૂપી કત્તવ્ય નહિ બનવી શ્ાકનાર પાછલી 
ખે અવસ્થાએ નાં કત્તજ્યો કે જેમાં પણુ આત્મારૂપ “ નીતિ' જ છે તેતે 
કેવી રીતે સકળ કરી શકે ? તેટલા માટે જે ગૃહસ્થાશ્રમમાં દાખલ થવું હોય 
તો પછી તેને સવે રીતે સફળ કરવો કે જેથી ત્યારપછીના આશ્રમોાનાં પગ- 
થિયાં ચડવાને પાત્ર થવાય. ( ૨૩૨ ) 


[ ત્થની સમાપ્તિમા ગ્રથકાર હને ગ્ર"થરચનાનું સ્થળ તથા સમચને। 6- 
હ્લેખ કરે છે. ] 


રસનારસચાહટિનિર્ટેશઃ । ૨રેરે ॥ 
૪શ્રાવળપરમીચુરાહિને લાચ્ય્યટૂમૂવત્તરે । 
રીમદ્ીરશજા-દઇ-જપયા શ્રીરત્તચન્્રેળ વે ॥ 
૨્યાતે નિરમાયિયાજનવુરાશ્યે પસને પેમતઃ । 
₹સવ્યાગુવિજારિની જતિરિયં મટ્રાય મવ્યાડિનાય્‌ ॥ 


ગમથલેખનનેો સમય તથા સ્થળઃ 
ભાવાથે તથા [વવેચન--આષાટી વિકમ સવત્‌ ૧૯૭૦ ના શ્રા* 


૪૧૯ 


વણુ સુદ પાચમતે ગુર્વારના રજ પ્રખ્યાતિ પામેલા શ્રી પાલણપુર નામે 
નગર મધ્યે ગુરૂ મહારાજ શ્રી ગુલાબચદ્રજી સ્વામીની કૃપાદૃછિ પામી 
સુનિશ્રી રત્નચ'દ્રેજીએ ભવ્ય જીવોના શ્રેયતે માટે અતિ પ્રેમથી કત્તેવ્યનાં 
મુખ્ય અ'ગોને દર્શાવનારી જસૈન્ચ-જશસુટી નામની આ મૃતિ ૨ચી. પૂવેં કલા 
પ્રમાણે જીવનની ચારે અવસ્થાઓમાંની ખે અવસ્થાઓમાં મનુષ્યે બન્નવ- 
વાના કત્તવ્યસ'બ'ધી ખોધ આ ત્રણુ ખ'ડમાં પૂરો થાય છે અને તેનો આ 
પ્રથમ '%્રથ બનેલો છે. તૃતીય તથા ચતુથ અવસ્થાઓનાં મહન કગવ્યોનેો 
ઉલ્લેખ ચતુથ તથા પ'ચમ ખ'ડમાં આવશે જે ખે ખ'ડોને દ્વિતીય મંથ દ્ર, 

, સ્થળ, કાળ અને ભાવના અનુકૂળ સ'યોગા હશે તો શ્રી સદ્ગુરૂદેવની મૃપા- 
વડે કરીને ભબ્ય જીવોના કલ્યાણાર્થે રચારો. ( ૨૩૩ ) જં શાંતિઃ 
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શીશ્ટિપત્ર. 


અશુદ્ધ? 
૪ ન્દરિયોના 
પૃથ્‌ 
સલ 
ઝ્ચેત 
અત્મિક બળ 
દુર: 
અનિયામતતા 
સસ્પન્ટ્ના 
કામધેન 
માગ 
અન દત 
આવ્તા 
નિર્માયેલી છે 
અવકાશ 
ધમનાં 
ખાહુખાલો 
નિદેશ 
સાથી 
વતે 
છ્તાજસરિળા 
યથ 
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અ કુલ 
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ઝ્યતે 
આત્મિક ખૂળ 
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કામધેનુ 
માગ 
આન'દ્તિ 
ઝ્ાહ્તા 
નિર્માયેલી છુ' 
આવકાર 
પમેનાં 
બહુખોલે 
નિદેશ 
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(કાઢી નાંખીને વાંચે) 
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આ પુસ્તકને અગાઉથી ઉત્તેજન આપનારાએ।નાં નાસ* 





(આ પુસ્તકને સસ્તી કોંમતે વેચવા માટે અગાઉથી નીચે ન્#ણાવેલા ગૃહસ્થાએ 
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તથા બાઇઓએ નીચે ખતાવ્યા પ્રમાણે રોકડ ૨રકમવડે ઉત્તેજન આપ્યુ જે. » 


સ્વર્ગવાસી શૈઠ ચત્રભુજ મોહ- | ૧૫ કુલમુ'વરખા ( ઓરગાખાદ ) 
નજ. હા. શૈઠ છોટાલાલ ચત્ર- પ કમરખાઇ ઊાન્‍ હરખચ'દ વીરજી 
ભુજ ( ચોરવાડ ). પ ઉજમબાઇ દેવળીયાવાળાં 

મેઠ ભીમજીભાઇ ફુલચ'દ ૧૦ શેઠ શીવલાલ વીડૂલજ 

( વેરાવળ ). પ શૈઠે ભગવાનદાસ ઉરીદાસ (દીવ) 
પાર્વતીબાઇ પાટણુવાળાં પ શેઠ ધારશી અમરચ ૬ (માંગરોળ) 
મણીબાઇ ભાવનગરવાળા પ પાવેતીબાઇ ઢા. શેઠ જમનાદાસ 
ક'કુઆાઇ જમનગરવાળાં ખુશાલદાસ વોરા ( પોરબંદર ) 
દીવરાળીબાઇ પાટણખુવાળા ૪૪ પરચુરણુ બ્હેના તથા ભાઇઓ 
સ'તોકખાઇ મુદ્રાવાળાં ( કચ્છ ) તરફથી 





અગાઉથી ગ્રાહક શનારાઓનાં નાસ. 


કઝ 
૧ શ્રા. પ્રાગજ દયાળ હરીયાધી 

૧ શ્રા, વખતચંદ વેલસી વખતપુરવાળા 
૧ જ્ઞ. રવજી પાસુ 

૧ શ્રા. ત્રીશાવનદાસ હરખચ'૬ 

૧ કોઠારી પ્રેમચ'દ રવજી 


મુબઈ 
એક સ્વધમપરાયણુ ખ્હેન તરફથી 
શેઠે વીકરચ'દજી રાયચ'૬જ% 
નાશીકવાળા 
શેઠ પુનમચ'દ ડાંમાજ ભોપાલવાળા 








૨1, સવજી ગેલા કચ્છ ગુ'દાલાવા । | ૧ શ્ઞા. હીરાચ'દ સુંદરજી 

ગાંધી ન'દલાલ ગીરધર ૧ શા. પ્રાણુલાલ ચાંપશી 

શા. છુલસીદાસ દામોદર રૂપાણી | ૧ જ્ઞા, વ'દ્દાવન દયાળ 

શા. પુન દેવશી ૧ કોઠારી મગનલાલ કાળીદાસ- 
શા. ખીમચ'દ કાળીદાસ ડેર્વાળા, મી. જીવરાજ ભાઇચ'દ 


૧ શ્ર. ઉરીદાસ પેમજી મારફત 
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કોઠારી કાનજી દેવચ'દભાઇ તથા 
ભીમાણી કપુર્ચ દ રામજ મારફત 
શા, રવજી નેણુસીની કા. 

શૈઠ સાહેબરામજી સુરજમલજ 
શા. વરજીવનદાસ લીલાધર 
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શા. જીવરાજ દૈવચ'દ જેતપુર્વાળા 


શા. દેવકરણુ જવેરચ'દ હા. 


મોતીચ'૬ 


શા. દેવજી ખેતસીની કૉ. 


મારવાર્ડી રૂગતાથદાસજી છગન- 
મલજી 


રૈઠે કેશવલાલ છગનલાલ 
શા. ચાંપશી જેતસી 


શ્ર. વલભજ અમરચ'દ હા. કેશન 
રખાઇ માંગરેાળવાળાં 


શા. કોરસી લખુ-કચછ રતાડીઆ 
શા, વચ્છરાજ ગુલાખચ'દ 
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મેતા નરસી વીરજી 


જ શા, કલ્યાણુજી ગુલાબચ દ 
પ જ્ઞા, છોટુભાઇ નગીનદાસ સુર્તવાળા 
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શા, લખમસી ગોવીંદજ-કચ્છ 
ભુવડવાળા 

શાહ ત્રીભાવન ધારસી મે'દરડા- 
વાલા 

મેતા નગીનદાસ અને માણેકલાલ 
સ'ઘવી ગુલાબચ'દ જેઠાભાઈ 
શા. દેવ ગગાજર 

શા. રણછોડદાસ જેચ ૬ 

શા, અમૃતલાલ મોતીચ'દ દામ- 
નગરવાળા 

શા. ભગવાનજી વસનજ 
કોઠારી જીવરાજ ખેચર 

શા. જીવખ્ુલાલ ત્રીભાવનદાસ 
કાતીઆડવાળા 

શા. ત્રીકમદાસ જાુઠાભાઇ 

શા. ચીમનલાલ ભુદરદાસ 
મારવાડી નથમલજ ચોરડીઆ 
શા. ચુનીલાલ દેવચ'દ 

શા. દેવસી રતનસીની રૂ૦ 
કચછ બ્રુજપર 

શા. દેવજી ડાયા કગ્છ કપાયાવાળા 
શા, હીરાચ'દ સામજી નમનગર- 
વાળા 

સ્રા. પ્રેમચ'દ નવલલાલ નગરીઆ 
શા. ત્રીભાવતદાસ સુળચ'દ ખોડુ- 
વાળા 

ડા. પુંજ ઠાકરસી 

શા. લાભ્જી ઝુળજી 


૪૨૩ 


ર્‌ શા. સેો।જપાર આસારીઆ કચ્છ 
સમાગોાધાવાળા 

૨ શા. વેરસી રાધવજ 

૨ શ્ઞા. વચ્છરાજ રણછોડ જેતપુર- 
વાળા 

૨ શા. ઠાકરસી ખીમજી ન્નમનગર- 

વળા 

શા. કાનજી નાગસી 

શેઠે રતીલાલ વધેમાન 

શા. સુખલાલ મોનજ મોરખીવાળા 

શા. ભાણુજી ધરમસી 

રેડ લખમસી ખીઅસી 

શેડ આસુ નથુ 

વૈધ્ય દેવસી જવેરચ'દ 

શા. મકનજી સુળચ'દ 

શા. છોટાલાલ પુંનનભાધ 

શા. લખમસી લાધા 

રા. શ્રાંતિલાલ વનેચ'દ 

શેઠ દેવરાજ ધારસી 

શા. ત્રીલાવન આધવજ લાઠીવાળા 

રેડ પ્રભુદાસ પાનાચ'દ 

શેઠ ઘેલાભાઇ નેણુસી 

શા. મોતીચ'દ ચાંપસી જમનગર 

વાળા 

૧ રા. ઠોકરશી આગ્ન 

૧ શેઠ વેલા ઉગમ 

૧ શેઠે શીવજી જીવરાજ 

૧ શ્રા. કાનજી ગણુસી 
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શા. વેલજી %જપાર 

શા. શીવજી આણુંદ 

શેઠ ધેલા વેષ્પીદાસ 

શા. રવજી દેવરાજ 

શા. લધુ કરમસી 

શા શવચદ તેજપાળ 

શા. શવજ પરબત 

શેઠ મોતીથ'દ કરસન એળીઆ- 

વાળા 

૧ શેઠં ખુશાલ ગોરધન ધારીવાળા 

શા, છગનલાલ નેમચ'દ 

શેદ નેમચ'દ લાલચ'દ જેડીઆ- 

વાળા 

૧ શેઠે કાનજી લખમીચ'દ બીલખા 
વાળા 

૧ રૈઠે જગળવન ઓધવજી કુંડન 
લાવાળા 

૧ શેઠે હીરાચંદ ખેચર સમઢીઆવાળા 

૧ શેઠ કપુરચ'દ મોતીચ'દ સમહી- 
આવાળા 

૧ કોઠારી દ્લભજી કાળીદાસ ખી 
જડીઆવાળા 

૧ શા. વીરજી દેવરાજ કગ્છ નવાન 

વાસવાળા 

શેઠ નાગજી કેશવજી 

રેઠ નાનચ'દ વલભજ 


શેઠે લુભા થાવર મુમરીવાળા 
ગ્રા. મરમ રાજપાર 
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શા. દેવજી લાધા 

શા. કુ'વરજી દેવા 

ગ્રા. કરસનદાસ નાનજી 

શા. હીરજી નદવજી કચ્છ કુપ્રા- 
ઠીવાળા 

શ્રા. દૅવજ તેજસી 

શા. વનરાવનદાસ ટોકરસી 
મેતા વગ્છરાજ જેઠો 

રૈઠ ભુપતરાય કેશવલાલ 

શેઠં ચીમનલાલ ભગવાનજી 

શેઠ શ'ભુ પરસોત્તમ 

શા. હીરાચ'દ મલુકચ'દ૬ 

શા, પાગજી વસનજી 

શા. ઉમેદ્ય'દ ગુલાબચ'દ 

શા. શેતેચ'દ ડાયાભાઇ 

શા. ટેકરશી સુરા 

શેઠે ગગલદાસ તુળસીદાસ પાલ- 
ખુપુરવાળા 

શા. લીલાધર નેમચ'દ માંગરોળ- 
વાળા 

શા. લાલજ વીરજી વેરાવળવાળા 
શા. વેલજી નાગપાર 

મેતા હીરાલાલ રવચ'દ પાલયુપુર- 
વાળા 

શા. વીયજ દના 

ગ્રા. મણુસી હરગમણુ 

ગ્રા. ગેલા કેશવ ૭૨૪ ચાડાઉવાળા 
મેતા ભવાન અસુલખ 
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મેતા માંડાલાલ દૈવકરણુ અમન 

રેલીવાળા 

કસ્તુર કાનજી રેવચ'દ કોઠારી 

લાઠીવાળા 

શા. ભીમાણી રાયચદ રામજ 

દબખાણીઆવાળા 

શેઠે મકનજ કાળીદાસ 

શા. વસનજી માણેકચ'દ - 

શા. તેજસી નેણુસી 

અમૃતલાલ મોતીચ'દ દામનગર- 
વાળા મારફત. 


રાસી છગનલાલ રૂગનાથ આબન- 


રડીવાળા 

રાઠોડ એધવજી નારષુદાસ 
વળાવાળા 

ઝાટકીઆ મન્યુલાલ માણુકચ'દ 
ધારીવાળા 

શા. ફુલચ'દ હીમચ'દ લીંબડીવાળા 
૨. રેવાશ'કર પોપટ જેતપુરવાળા 
કોઠારી સુળજ વનજી ઝોબાળાવાળા 
રા. વાસુદેવ વિનાયક દેવધર 
પડયા જેઠાલાલ શીવરામ 
ઈડેરવાળા 


માસ્તર જેચ'દ તેણુશી મારપત. 
૨ માસ્તર માણેકચ'દ નેખૂશી 

૧ ઢા. કેગ્રવજી રામજ 

૧ દોશી રાઘવજી હંસરાજ 

૧ સ્તનશી દાષજી 


૧ શા. તારાયદ સાકરચદ 
૧ ગુલાબચદ નાગરદાસ 
૧ રોમડીઆ હેમચ'દ વેલજી 


૨ શા. નાનચ'દ પાનાચદ જગન- 
ખઆારવાળા 


૧ શા. વર્ધમાન રામજી ખેનાણી 
૪ દણીવાળા 

૧”કઠારી પુરૂષાતમ ખએોાધાભાઈ સ- 
રધારવાળા 

૧ રા. શીવલાલ વિડ્ઠલજી 

૧ રા. લખમશી ખીઅશી 

૧ રા. રાયચ'દ હ'સર।જ ધાંટવડવાળા 

૧ ગેલાભાઇ જેઠાલાલ ગાંધી 

૧ શેઠ અભેચ'દ જશરાળ# 

૧ શેઠ રામજી ગોવિ'દછીભાઈ 
શા. ભુલા નેણુશી શ્રી કચ્છ દોણુ- 
વાળા મારધત.* 

૨ શ્રા. ભુલા નેષણુસી દોણુવાળા 

૨ શ્રા. કરમસી ઓભાયા 

૨ શા. કાલીદાસ ભીમજી ભેસાણુ" 
વાળા 

૧ શા, એભાયા ધરમસી 

૧ જ્ઞ. રતનશી દેવશી 

૧ ઠા, રાજસી જીવરાજ 

૧ જ્ઞા. પાલણુ ધણુસી 

૧ ડ્ર. ઘેલા દેષસી 

૧ શા. દેરાજ પદમસી 

૧ જ્ઞા. વીરજી માલુ 
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શા. 
શા. 
૨. 
પા. 
શા. 
રા. 
શા. 
ર. 
શા. 
શા. 
શા. 


શ્ર. 
નો. 


ર્ા* 
શા. 
જ્ઞા. 
શો. 


નવલાજ શવાજી 
કેરાવજ ઓએભાયા 
વેરસી નરસી 

રામજી ધનજી જસાષ્ષ્ર 
મોહનલાલ ભાધ્રચ'દ ર્સંધવી 
સોના ખીઅરા 
સુલજ મણુસી 
ચાંપસી પબા 

માલસી નરસી 
નેણુશી વીરા 

મુલજ નથુ 


વેલજી ખીમજી 
કારૂ રામજી 


પ્રેમઝ લાલજી 
જેવત શવર્‌ાશ૪ 
કપુર્ચદ ચમનાજ 
હીરજી વીરપાર 


ગ્રા. વીરજી રણુસી 


૧. 
શા. 
ઢા 
શાન 
જા. 
શા* 
વા. 
હા. 


અએભાયા દેરાજ 
વીરજી ભારમલ 
ખેરાજ હરખા 
લખમશી રતનસી 
નેખુસી શવ 

નચુ દેવરાજ 
ચના હરપાલ 
રવજી જેઠા 


શા. દેવજી ધનજી 


જ. 


દાઈઆ અજુ 
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શા. હ'સરાજ હીરજી 

શા, અમરતલાલ ગીરધર 

શા. વશનજ ગોવર 

સા. વીરજી ધના 

શા. કુ'વરેજી દેવજી 

ખાટવયા જગજવન સીરાજ 
શા. મોહનલાલ કપુરચ'દ 

શા. દેવસી લખમમી કચ્છ ગુ'- 
દાલાવાળા 

રા. રાયમલ નેણુશી કચ્છ ગુ'દા- 
લાવાળા 

શા. અતુપચ દ ચત્રભુજ 

શાન પાનાચ'દ સુંદરજી ઝવેરી 


શો. ધારસી ખીમજી કચ્છ કાં- 
દાકરાવાળા 


શા. ગણુપત પચાણુ લુણ્ીવાળા 
શ્રા. લધુ ગેલા 

મેતા ભગવાનજી ભાણુજી મેોર- 
ખીવાળા 

શ્રા* જેઠાલાલ સ'ગજી 

શા. સુળજી કરમશી 


શા. રવજી મુળજી કચ્છ ભોરા- 
રાવાળા 


શા. શ્રવજ ગેલા 

શ્ા* કેશવજ ગેલાભાઇ 

હ્રા* નાનજી હીરજી કચ્છ ભોરા- 
રાવાળા 

શા. રામજ મોણુસી કરછ તુંબ- 
ડીવાળા 


૪ર 
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શા. કાનજી શામજી નાલીલાવાળા 
શા. ભારમલ કાંઇઆ 

શા વીરજ ડાલ્યા કચ્છ નવીનાન 
રવાળા 

શા. પુનશી માલુ કચછ નવીના- 
ર્વાળા 

શા. ચાપસી સો।જપાર કચ્છ 
સાડાઉ ર 

શા. દેવજી નરસી-કગછ ભચાઉ , 
શા. ખેતસી કેશવજી નવી ચા 
વડવાળા 

શ્ઞા. સારંગ વેરશી કચ્છ ભુજન- 
પરવાળા 

શેઠે વ'દ્રાવન વસનજી વેરાવળ- 
વાળા 

શા. સુળજી માણેક 

શા. ચકે ગુલાબચ ૬ 

શા. લાલચદ નારણુ હા. મગન 
નલાલ 

શ્ર. ભાયચ'દ દેવચ'દ ડગલી 
બરવાળાવાળા 

શા. માોણુસી વેલજ કચ્છ ભો- 
રારાવાળા 


શા. વાગજી ભોજ કચ્છ રામ- 
વાવવાળા 


શા. મણુસી કાનડ કચ્છ મેરા 
વાવાળા 

સા. ગોવર હ'સરાજની કુ. કચ્છ 
નાગડકુવાળા. 
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શો. 


શા. રણુસી રાણાતી કુ કચ્છ 
કોડાયવાળા 
રા. શજપાર 
રતાડીઆવાળા 
શા. મેરંગ નરભી 

શા. દેવરાજ ડાલા 

હીર માલસી 

શા. નાથા અણ 

શા. ભાણુજી મોણુસી કચ્છ નવી 
વુંબડીવાળા 

શા. માણેક રાયસી કચ્છ રેર- 
ડીવાળા 


શા. પાસુ નાથા કચ્છ તુંબડી- 
શાવાળા 


શા. ઉરસી રતુ કચ્છ મોટા આ- 
સખીઆવાળા 


શા. લીલાધર જેઠા કચ્છ કાંદા- 
કરાવાળા 


૨્રા, લાલજી ઉકેડા 
ગાધાવાળા 

શા. ત્રીભોવન ધારશ્રીતી કા. 
શા, હરખચ'દ છગનલાલ વેરા 
વળવાળા 

ગ્રા. હરખચ'દ સુંદરજી વેરાવળ- 
વાળા 

શાન કપુરચ દ *દવજ રાણુપુ- 
રવાળા 

શા. હીરાચ'દ દેવકરણુ ચાપરડી- 
વાળા 


ઉભાઇઆ કચ્છ 


કુહ્છ સમા 


૪૨૭ 


૧ 


શા. લખમીચદ જીઠા ચુડાવાળા 
કમ્પાણી જેરામ લવચર'દ 


૧ શ્રા- મગતલાલ અમરશ્ચી તલ- 
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સાણીઆ 

દોશી ચમનલાલ પાનાચ'દ મે- 
રખીવાળા 

શા. ધારસી 
લાખાપુરવાળા. 
ભ્રી મુબાઇ કાપડ ખનન્‍્નરના ને 
કરાતી મડળી હા. સાકરચ'દ 
ભાધચ'દ 

શ્રી કુ'ભાજીતી દેરડી જન ધમ 
સ્થાનક હા. સાકરચ દ ભાધચિદ 
શા. ગેલા માંડણુ કચ્છ ઇદડાવાળા 
શા. ગેલા કાનજી 

શ્રા* રવછ વીરજી 

શા. જેઠાલાલ મગળજી 
માસ્તર જગજીવનદાસ કેવળદાસ 
સુરતવાળા 

ગાંધી દામોદરદાસ બકેર ભાવ- 
નગરવાળા 

શૈઠં દેવરાજ જેઠા 

શા. પરબત હીરા 


૩ભાઇઆ કચ્છ 


૧ શ્રા. જખુ આણુ'દ કચ્છ ભોરા- 


શવાળા 
યા. ધારસી અમરેચ'દ માંગરે- 
ળવાળા 


(છિ 
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દિ. 
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ર. 


વૃ 
ઇં. 


8૧૯ 


શા. કાળીદાસ કેશવજી પ્રાંગ- 
પ્રાવાળા 

મેતા. છોટાલાલ ઉ'સરાજ મહુ- 
વાવાળા 

શ. નાનજી ભારા કચ્છ વાગડ 
ખારેોધ્વાળા 

શા. વાલજી ખેચર ગેમાબાઇના 
પીપળીઆવાળા 

શાન સુંદરજી નારણુજી માંગરેો- 
ળવાળા 


શા* નરસી દેવજી 
ગાંધી. પાનાચ'દ મોતીચ'દ ઢ- 
સાવાળા 


શ્રા. 'પીયસી આશ્ારીઆ-કચ્છપત્રી 


ડા. પાસુ પુંજા-કશગ્છ ગુદાળા 
શા. રાયસી કરમસી 

શા. હરસી તેન્ન-કશ્છ ખારોઈ 
શા. નીમસી હરસી કચ્છ ભે 
શારાવાળા 

ઠો. વલભજ જણા 

ડા. ભીખમચ'દ માનમલ 

શા. પ્રાણુજીવન ગોરધન દી- 


લીવાળા 


શા. વીરચંદ સુરેજમલ 
શા. પાલણુ તેજા કચ્છ સમા 


ધોધાવાળા 


૧ શ્રા, બાવલરામજી ટીકરવાળાં 


દ"? કના 
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શા. વેરસી ગોસર કચ્છ મેરા- 
વાવાળા. 

શા. પભુદાસ રણુછોડ હાર સાં- 
કળીખઆઇ 

શા. તલકસી જેઠો કચ્છ અન- 
રવાળા 

રા. કપુરચદ જેતસી કચ્છ મું- 
દરાવાળા 
મેતા. જેઠાલાલ રતનસી સાવર- , 
જુ ડલાવાળા 

શા. ગોકળદાસ શીવલાલ ચુડા- 
વાળા 

શાન સંદર% મુળજી 

શા. મોમાયા ખીરા કચ્છ વાગડ 
ખારેધુવાળા 

શા. અમૃતલાલ દેવચ'૬ 

શા. ડુંગરસી હીરજી 

શા. રાયસી ગોસર 

શા. સુળજી સવા 

શા. ધનજ ચાંપસી કચ્છ વાગ- 
ડ ખાશેઇવાળા 

કોઠારી સાંકલચ'દ ન્યાલચ'દ ગૉં- 
ડલવાળા . 

શા. રતનસી તલકસી મસકાવાળા 
શા. ઉગા પુજા કગ્છવાગડ ખા- 
રેઇવાળા 

શા. આશ્કરણુ મેધજી કૅચ્છ માં- 
$વીવાળા 


જ 
વ 
૧ 
ું. 
૧ 


શા. ભાયચદ માણેકચ'૬ 

શા. વનમાળી વસનજી 

શા. વેલજ આશકર્‌ણુ ભુવડવાળા 
શા ખેરાજ જસાની કુ. 

મેતા લખમીચ'દ જસરાજ લીં- 
ખઠડીવાળા 


૧ ભેશી ૬#જલાલ ભુરાભાઈ ધોલે- 


વ 


૧ 


૧ 
વૃ 
૧ 
૧ 
જ્‌ 
૧ 
૧ 
૧ 
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તકે 


*ફાવાળા 


કોઠારી રવજ દેવકરણ કચ્છ 
મૃદરાવાળા 

શા. કાનજી નાગજી કચ્છ કકર- 
વાવાળા 

કાળીદાસ ભભુતચ દ 

શા. ભાગચ'દ ધગ્મચદ્ર 

શા. લખમસી દેવજી 

શા. મોનજ રવજી કચ્છ પત્રીવાળા 
શા. લાધા ધરમસી કચ્છ પત્રીવાળા 
ભણુશાલી જેસ ગલાલ લહેરચ'૬ 
મેતા લાલભાઇ જેઠાલાલ 
રાસી. કરમચદ રા ભુભાઈ અ” 
ન1રવાળા 

મતા ભાણુજ દેવચ'દ 

શા. મેગજી ગેલાની કુ. 

શ્રા. અમૃતલાલ છુલસી 

શા. દુલભદાસ લખમીચ'દ વીં- 
છીઆવાળા 


શા. રયતી આશુ કગ્છ ભોરા- 
રાવાળા 


---- ઝલ -..રતાપનગડમાઇ-. રૂઝ નક 
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શા. રામજ લાલજી કચછ બા- 
રઇવાળા 

શા. ધારસી કેશવજી 

શા. નરસીદાસ ખી. કામદાર 
શા. પુરસો લખમસી 

શા. કાનજી શામજી 

શા. હરખચદ ખીમજી ખદાણી 
શા. છગનલાલ જેચ'દ 

શા. નરભેરામ પરસોત્તમ મોણુ- 
પરીવાળા 

શા. તુલસીદાસ દામોદર 

શેઠં હરજીવન ઝવેરચ'દ 

શા. વગ્છરાજ નથુ ધારીવાળા 
શા. પુનસી મોમાયા 

શા. રાજા તેજસી-કચ્છ લાકડીઆ 
રોટે મગનલાલ પાનાચ'૬ 

શેઠ ગોરધનદાસ રણુછોડ ભગત 
શેઠં સુંદરજી ભુરા 

શેઠે લાલજી ખીમજી 

શેઠે વગ્છરાજ નથુ ધારીવાળા 
શેઠે વચ્છરાજ સુળચ'દ નડીઆદ- 
વાળા 

શ્ઞા, હરીચ'દ ખેચર સમઢીઆવાળ। 
શા. વશરામ ઠાકરસી 

શા. ખોડાદાસ પીતાંબર 

શા. સોભાગ્યચ દ સુળચ'દ હડ- 
મતીઆવાળા 


રા. શામળજ લખમીચ (દ ઢસાન 
વાળા 


સા 
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રરો. રામજ ન્નદવજ શ્રી કાથ- 
રશટવાળા 

શેઠ નથુભાઇ ભીમજી 

શેઠં મગનલાલ હરજવન ગોંડ- 
ળવાળા 

શેઠ પોપટલાલ માવજી સરતાન- 
પુરવાળા 

શા. સોજપાર કાળા 

શેઠે કેશવલાલ પોપટલાલ 

શેઠ હરજીવનદાસ હરીદાસ 

શેઠે કેશ્રવલાલ જેચ દ 

શા. નાગરદાસ ગુલાબચ'દ 

શા. મગનલાલ માવજી ન્ોેડી- 
આવાળા 

શા. પોપટલાલ લખમીચ'૬દ ચે।- 
ટીલાવાળા 

શેઠે પરમાણુ'દદાસ બકોર ભાવ- 
નગરવાળા 

શા. જગજવન ગીરધર 

શેઠ તાગચ દ પાગજી 

શા. નેણુસી હીરાચ'૬ 

શા. નાથાલાલ પરસોત્તમ પાન- 
સડાવાળા 

રેઠે ખ'ધાર ખીમચ'દ તલકસી 
શેઠ ગ્યાનમલજ સાહેબ 


૧ શા. લધાભાઇ કાયા કચ્છ ભોરા* 


રાવાળા 
શ્ઞાઃ હીરજી માણેક 
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શા. મોનજી પ્રેમજી સાવરકૃુ'ડલા 
વાળા 

શા. નાગસી મોના 

શા. હંસરાજ મુળજ 

શા વાગજી સુળજ ધારીવાળા 
શા. પોપટલાલ શીવલાલ દલાલ 
શા. પુતસી સુળજ 

રા. દેવશી ચના-કચ્છ બીરાજ 
રા. લધુ જીવરાજ 

શા. ગણુપત ચાંપુ 

શા. ખેતસી જેઠા 

શા. ન્યાલચ દ હરખચ દ કાળા* 
સુરવાળા 

શા. રાયસી લાધા કચ્છ સમાન 
ગાધાવાળા 

મારવાડી પુનમચ'દ બખતાવરમલ 
ગ્રા. ખીમજ ભારમલ કચ્છ નવી- 
નારવાળા 

શા મુરજી રતનસી કચ્છ ખદડા- 
વાળા 

સધવી ત્રીભાવન ભાઇચ'૬ 
મેો।રબીવાળા 

શા. રેવાશ'કર અ'બાવીદાસ 
શા. અમરતલાલ ગોખરદાસ 
સધવી મણીલાલ હરજીવન 
શજકોાટવાળા 

ભવાનજી જીવરાજ કચ્છભૃજપર્‌ 
વાળા 


છુક્યરનઝ' 
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૧ દોશી કાશીદાસ મલુકચ ૬ [ ૧ શા. શભુ લવજી કકરવાળા 
૧ મેસર્સ કે. માણુકલાલની કપની . ( ચાલીસગાંવ ) 
૧ રા. નેમચ'દ ગુલાખચ'દ ૧ શા. કસ્તુરભાઇ ખાલાભાઈ 
૧ ઠાકરસી જસરાજ વોરા ( અમદાવાદ ) 
૧ ભગવાનજી જગજવન ગ્રાહ વૃ વ ત્રીકમજી બાવાભાપ્ર 
મડ 
પા તે ર મ (ભીમડી) 
૧ ખારોઇ (દેવપર)નતા સ્થાનક ખા ૧ શા 
૧ શા. જીવરાજ પેથાભાઈ ૧ શ્રી જ્ઞાનવર્ધક ॥્‌'ડની લાયબ્રેરી 
૧ સોની જગજીવન મોતીચ'દ ( વઢવાણુ કેમ્પ ) 
૧ શ્ઞા. જીવણુ મણુશ્ી ૧ શા. જગજીવન કુ'વરજ 
૧ મનક્રા સ્થાનક ખાતે ( સિદ્ધપુર ) 
પરચુરખુ* ૧ શેઠ રણુશ્ી ભારમલ (મલાર) 
1૦ શેઠ વછરાજ ર્પચ ૬ (પાચોરા) ૧ ખદાણી કલ્યાણુજી રવજી 
૧ શા, વીરજી દેવશી પદમશ્રી ( મે'દરડા ) 
(ણુ દાલા) ૧ રૂપાણી ત્રીશાવન લખમીચ ૬ 
૪ મહેતા કપુરચ'દ પાનાચ'દ ( કોટડા ) 
પ | ૧ શૈઠે ગુલાબચ'દ જીગલદાસ 
વૃ કે મ કરશનજી ( ચાંદોલી ) 
૧ શ્રી લાકડીયા જન મ'ગળ પુસ્ત- | ૬ રીડ મોહનલાલ નળદ્વજી 
કાલય ( લાકડીયા ) (8 ચાદોલી) .. 
૧ શા. નરભેરામ દેવચ'દ (બગસરા) | ૨ ર. વીડુલજ હર્ખચ દ 
પો મૂન યુ દો વ મ ટી મકનજી [(૨'ગુત) 
ર્મ્‌ ઝે જ 
૪ મમ કતર મુળજી કચ્છ પત્રીં- ર્‌ શ્ર. નેષ્યુશી લખમશી 
વાળા ( ઉમરાવતી ( ભુમાવળ ) 
૨ શા. કન 881 ૧ શા. દામોદર ગોરધનદાસ સચ્વેયા 
૨ મેતા અમુલખ હરીભાઈ(વાસણા) ( ઉરણુ ) 


૧ રૈઠ ખુરાજી ગોડીદાસ (પાલી) ૧ શા, માધવજી દેવચ૬ (દિલ્હી) 


જ 


જવિતાયા મવ માધુર્ય તારલ્યં ચ સટૃરયટ્ટયા- 
હા૬૧મનુમૂયતે તવેત્ર। તશ૫રેશા શ્ર પ્રતિયટં પ્રળિ- 
નામેદિજમાવુષ્મિજતશ્રેય%૨ ₹છિયથયવતરન્તઃ ૫૨₹- 
માનંર્મટાન્ધિમમં જ્વેન્તિ માનય મે ।। 

ઝ્ીચુત સઇ્ામણોપાષ્યાય શાસ્ત્રી શાંકા સાઇ. 


ર્ર યે ય મૂર ઝે 


ન્ક્સવ્યવોગુયમિષધં રિ પુસ્તવ- 
મયન્તમાનાવિતમ૨રન્મયા | 
વિ્ચારિનાડ તમશિક્ષળપ્ટં 
ય્યુત્પાટ્વં ધમની તિમાર્મયોઃ ॥ 

શાસ ₹ાથી મારે શર્ત. 


જ 








